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OM

La trinité, les trois Védas,

Les trois qualités sont émises

Par le biais du triple son OM.

Vous êtes triple – Atma, Bouddhi et Manasa.

Prononcez le OM

Pour vous réalisez vous-même ainsi que la création.

C’est pourquoi prononcez le OM et écoutez.

K. Parvathi Kumar 
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Invocation

Puisse la Lumière en Moi être la Lumière devant Moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Prière de l’Année

Lavez le Karma dans l’Espace.

Sur l’ardoise d’un bleu profond, 

peignez des couleurs qui élèvent toujours,

À jamais aux Pieds du Maître dans la Vallée du Vaisakh.
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Message du mois du Capricorne

Tandis que nous entrons en Capricorne, nous rencontrons l’étoile 
à cinq branches. L’étoile à cinq branches donne le message de 
l’activité des cinq éléments, des cinq sens, des cinq sensations 
et des cinq pulsations. Le monde en est fait. Le nombre cinq est 
un nombre magique qui fait le monde apparent. Le capricorne 
est régi par le nombre 5. Il est appelé Makara, en Sanscrit. « Ma» 
représente le nombre 5 et « Kara » représente les cinq mains. 
Makara représente donc celui qui a cinq mains. Le crocodile est 
considéré comme son symbole étant donné ses quatre pattes et sa 
queue. Le dragon est également le symbole du Capricorne.
En général, il est connu que le Capricorne est dirigé par le nom-
bre 10, étant donné qu’il est le dixième signe du Zodiaque. Mais 
ésotériquement, le Capricorne est régi par le nombre cinq. Les 
nombres 5 et 10 sont reliés au fils et au père. Le père est reflété 
dans le fils et le fils devient donc le Fils de Dieu pour permettre au 
Père  de se refléter à travers lui. De tels Fils de Dieu sont appelés 
les sauveurs dans le sens qu’ils montrent aux chercheurs la voie 
du chemin de vie.
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  Message de l’Enseignant   

Voyage vers le Nord

Le Yoga parle fréquemment de la suspension de l’activité des sens. 
Patanjali la définit ainsi. Lorsque l’activité des sens est suspendue, 
l’activité mentale est suspendue. Lorsque l’activité mentale est sus-
pendue, l’homme fait l’expérience de lui-même en tant que principe 
de pulsation et de respiration. Dans la mesure où le mental s’arrête 
à travers la suspension de l’activité des sens, la respiration s’arrête 
également, seul le principe de pulsation demeure. 
Le principe de pulsation est appelé Hrid+ayam, Hridayam, Hriday. 
Ce qui signifie « Ici, JE SUIS ». Le cœur claironne continuellement 
le message de « Ici, JE SUIS », là où la conscience de l’homme est 
centrée quand elle est avec la pulsation. 
Ce principe de pulsation est considéré comme un cygne, comme un 
oiseau qui chante la chanson de « Ici, JE SUIS » (Hridayam), CELA, 
JE SUIS (Soham). De celui qui en fait l’expérience, il est dit qu’il se 
dirige vers le Nord. Le Nord, dans les Ecritures signifie le subtil. Se 
diriger vers le Nord signifie se diriger vers le monde subtil, le monde 
supra-terrestre. Le déplacement est de Anahata à Visuddhi d’abord, 
et de Visuddhi à l’Ajna.
Lorsqu’un disciple quitte son corps, quand il est dans son cœur, il 
est purifié par l’air, et prend un état pur de conscience au moment 
de la renaissance, s’il se rappelle précocement le but de sa vie. Si un 
disciple quitte le corps lorsqu’il est à Visuddhi, il expérimentera un 
état éthérique et renaîtra avec un véhicule éthérique fort et résistant. 
Si un disciple transite lorsqu’il est à l’Ajna, il revient avec la connais-
sance de sa naissance précédente. Tel est le déplacement indiqué 
par l’arc de six mois commençant le 22 décembre.
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Gîtâ-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

Ajustement Planétaire

Le Seigneur a indiqué dans le sloka précédent l’objectif de sa descente 
en tant qu’Avatar. Le but principal est d’équilibrer les énergies du Divin 
et du diabolique, qui sont les deux opposés polaires, et donc établir la 
Loi de la Création. Lorsqu’Il s’incarne, Il dit qu’Il va bénir le juste et qu’Il 
va éliminer l’injuste, et en général sauver le reste. 
Bénir les justes est leur prêter Sa présence. Sa présence génère la béa-
titude, la béatitude de l’Existence. Elle permet de faire l’expérience de 
l’état de non-autres (Ananya). C’est également appelé la grande vision. 
Les justes, selon les Ecritures, sont ceux qui sont justes dans tous les 
trois mondes, c’est à dire, les mondes physique, émotionnel et mental. 
Les principes de la droiture sont l’innocuité, l’alignement des pensées, 
des paroles et des actions, l’absence de l’instinct de voler,  l’absence de 
désir des faveurs des autres, la pureté extérieure, la pureté intérieure, 
l’amabilité avec soi-même, la soif inextinguible de la connaissance du 
Divin et le désir ardent du Divin. Ce sont ceux qu’Il bénit.
Les êtres impies qu’Il élimine sont ceux qui sont méchants, excessive-
ment agressifs, uniquement désireux de perturber la paix de leur envi-
ronnement, causant consciemment de la peine à la vie qui les entoure 
et à la vie. Sont éliminés par le Seigneur pour les temps à venir, ceux qui 
essayent de Le combattre et de combattre la Loi. A travers leur combat 
et leur mort en conséquence, ils sont légèrement purifiés et reviennent 
pour vivre à nouveau d’une manière légèrement meilleure qu’avant.
La troisième catégorie ne sont ni des justes comme ceux de la première 
catégorie, ni des méchants comme ceux de la seconde catégorie. Ils 
sont faibles dans leur poursuite du chemin de la droiture, ce qui est dif-
férent de la méchanceté. Ce sont ceux à qui une inspiration fraîche est 
octroyée, de sorte qu’ils aient tendance à suivre le chemin de la droiture 
avec un enthousiasme renouvelé.

Tel est le travail d’un Avatar.
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Le Seigneur Maitreya

Pitié et Sympathie

Vous devriez être capable de faire la distinction entre la pitié et 
la sympathie. Prendre quelqu’un en pitié est totalement différent 
d’entrer en sympathie. La sympathie est un niveau plus élevé de 
l’amour. La pitié est un niveau inférieur de l’amour. La pitié com-
porte de l’émotion. La sympathie permet d’agir amicalement et 
dans la coopération.
Par exemple, il y en a beaucoup qui prennent les pauvres en pitié, 
mais il y en a très peu qui entrent en sympathie et qui travaillent 
pour leur élévation.
Celui qui prend les autres en pitié cherche également la pitié des 
autres lorsqu’il est en difficulté. Comme la pitié est émotionnelle, 
elle engendre la tristesse, la haine et même la colère. La pitié 
pour soi est la pire sorte d’émotion à laquelle on puisse penser. Le 
Seigneur dit dans la Gita à Arjuna : « La pitié pour soi est odieuse. 
Sortez-en immédiatement ». La pitié écarte quelqu’un de l’action, 
de ce qu’il a à faire à un moment donné. Elle affaiblit le cœur. Elle 
aveugle le chemin du progrès. 
Ne tombez pas dans la pitié pour soi et dans le destin qui lui 
correspond.
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Message du Maître CVV

La  Triple Fonction 

Je désire vous recruter dans le sentier du Raja Yoga, par lequel 
vous serez libérés, à la façon du Verseau, libéré de votre karma 
passé. Le karma passé vous approche par le biais d’impacts pla-
nétaires. Les planètes progressées, dans votre horoscope, tout 
comme les planètes en transit dans le zodiaque, stimulent votre 
karma passé et vous propulsent dans des actions impulsives. Cela 
vous enchaînera à nouveau. C’est là que je vous aide, si vous fai-
tes régulièrement ma prière. Ceux qui prient régulièrement, selon 
les instructions, recevront un bouclier de résistance autour d’eux 
qui les protègera des impulsions émergeant des transits planétai-
res, des progressions…C’est MA promesse.
Priez, servez et ne cherchez pas les faveurs personnelles. Cette 
triple fonction est la prière.

 



Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

Ils ont tendance à oublier

Il était une fois un aspirant sur le Chemin qui adopta la méditation dans 
la seconde partie de sa vie. Jusqu’à son départ du corps, il consacra son 
temps à la méditation et à l’étude des Ecritures. Lorsque la mort frappa 
à sa porte, il reçut le message qu’il devrait mener, dans la vie suivante, 
l’activité triple de la méditation, de l’étude des Ecritures et du service à 
la société. Ce message lui vint de l’intérieur.
Dans la vie suivante, il naquit d’une femme pieuse, prit l’initiation au 
Gayatri à 7 ans et, en vertu de ses tendances précédentes, il se mit à con-
templer le Gayatri et à étudier les écritures. Il commença tôt  dans la vie, 
cette fois-ci et continua à méditer, à étudier les Ecritures et à discourir au 
sein une classe d’intellectuels.
Un jour, lorsque sa mère était sur son lit de mort, elle invita son fils et 
l’incita à prendre le chemin de servir ses semblables et de ne pas se 
limiter lui-même à la joie de la connaissance et de la méditation. Il était 
surpris par le message de sa mère, parce qu’il ne savait pas que sa mère 
avait des idées si brillantes. Cependant, il fit la sourde oreille et continua 
avec ses acrobaties de connaissance.
Un beau jour, la mort frappa à sa porte et il entendit à nouveau le même 
message qu’il avait entendu lorsqu’il avait quitté son corps dans l’incar-
nation précédente. Ce fut une révélation bouleversante pour lui. Il fut 
encore plus bouleversé quand sa mère lui apparu aussi dans sa forme 
éthérique et lui sourit.  Il plongea dans un profond repentir et mourut.
De telles tendances existent chez les âmes, même sur le Chemin. Elles 
ne se rappellent pas du but de leur vie. Et, même si on le leur rappelle, 
elles ont tendance à l’oublier.
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Maître Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

La Sagesse des Vitamines

A l’époque contemporaine, les hommes mangent plus de vitamines que 
d’aliments pour nourrir leur corps. Les vitamines sont souvent recomman-
dées par les médecins. C’est la croyance générale que les vitamines énergé-
tisent ; que les vitamines donnent de la vitalité à la force de vie. Les vitami-
nes font partie de la vie, partie de la nourriture et sont une partie essentielle 
de la récupération après la maladie. 
Nous avons un point de vue différent sur les vitamines. Notre point de vue 
est que les vertus sont les vitamines pour le corps humain. Les vertus pro-
meuvent la force vitale à l’intérieur du corps humain. Les vertus libèrent le 
dynamisme nécessaire. Les vertus donnent l’enthousiasme au mental aussi 
bien qu’au corps.
Observez les êtres vertueux. Ils ont beaucoup d’énergie, bien plus que 
l’homme moderne. Ils accomplissent plus de travail que les autres, et ce-
pendant en parlent moins. Ils réalisent des activités aux facettes multiples et 
cependant ne sont pas fatigués. Lorsque l’intelligence est couplée avec les 
vertus, la force vitale est reçue en abondance de l’environnement et est dé-
pensée en activité. Il y a donc une circulation de la force de vie par une uti-
lisation adéquate. Le flux de l’énergie de vie avec l’énergie de l’intelligente 
maintiennent l’homme vibrant. De tels êtres n’ont pas besoin de toniques et 
encore moins, de vitamines.
Ceux qui ne cultivent pas les vertus, ont recours aux vitamines et les vita-
mines n’aident pas si les personnes ont des vices en eux. C’est une chose 
d’être vertueux, c’est une autre chose de n’être ni vertueux ni vicieux, et une 
chose entièrement différente d’être vicieux. Les vitamines aident la deuxiè-
me catégorie et n’aident pas la troisième catégorie, tandis que la première 
catégorie n’en a pas besoin. Les hommes aux six principaux vices à savoir 
le désir excessif, l’orgueil et les préjugés, la malice et la jalousie, ne peuvent 
être aidés par les vitamines. Au contraire, les vices reçoivent encore plus de 
force grâce aux vitamines pour les détruire encore plus. Cela peut paraître 
étrange. Mais la vérité relative à cela est scientifique. Si vous nourrissez un 
serpent avec des aliments nutritifs, il devient plus fort, c’est également le cas 
de son poison. 
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Message du Maître E.K

 Ceux qui ont de la chance

Quoique l’homme pense, cette pensée est vraie pour lui à ce 
moment. Pour celui qui a peur, la peur est vraie. Pour celui qui 
rêve, le rêve est vrai pendant qu’il rêve. Pour celui qui travaille, le 
travail est vrai pendant son temps de travail. 
Certains pensent que le succès et les plaisirs ne viennent dans 
la vie, que s’ils travaillent d’abord. Pour eux, le travail est vrai. 
De même pour celui qui fait des Mantra, les Mantra sont vrais. 
Pour celui qui fait le Tantra, le Tantra est vrai. La vénération et les 
chants sont vrais pour ceux qui sont dedans. Toutes ces expérien-
ces de vérité sont momentanées. Elles sont des projections de la 
vérité mais ne sont pas la vérité. Les gens font l’expérience des 
projections de la vérité. Ils ont de la chance s’ils sont absorbés de-
puis les projections dans la Vérité, la conscience fondamentale. 
Alors, la vérité demeure en tant qu’eux-mêmes. 

12 mLa Lettre de Vaisakh no. 9 cycle 20/ 

Vidura

Enseignements de Sagesse

La Déesse de l’Abondance
Est comme une vache folle

Qui se meut avec confusion.
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Sri Ramakrishna

Le chemin de la Dévotion    

A moins de cribler les yeux des chevaux débutants, ils n’avan-
ceront pas d’un seul pas. Est-il possible de réaliser Dieu à moins 
que nos passions n’aient été déjà contrôlées ? Dans un sens non. 
Mais cela n’est vrai que pour le Jnana Yoga, le chemin de la Con-
naissance.
Ceux qui savent disent, « Quelqu’un doit d’abord être pur s’il 
désire voir Dieu. Quelqu’un doit d’abord contrôler ses passions. 
D’abord l’autodiscipline, ensuite la connaissance de Dieu ».
Il y a toutefois un autre chemin menant à Dieu- le chemin de la 
Dévotion (Bhakti Yoga). Si quelqu’un acquiert l’amour de Dieu, 
lorsque le chant de Son saint ‘nom’ commence à faire trembler 
le dévot de joie, quel effort est encore nécessaire pour contrô-
ler les passions par la suite ? Le contrôle vient de lui-même. Un 
homme qui souffre d’un chagrin intense peut-il être d’humeur à 
entrer dans une querelle ou à jouir d’une fête ou d’abandonner 
son esprit aux plaisirs des sens ? Ainsi, celui qui est absorbé dans 
l’amour de Dieu ne peut penser aux plaisirs des sens.

La dévotion à Dieu augmente dans les mêmes proportions que 
l’attachement aux objets des sens diminue.
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Paroles de Shirdi Sai

La Présence

La présence comble. C’est une force miraculeuse. Sa qualité est 
le silence, qui n’a pas de langage. Elle calme le mental et absorbe 
le non-soi à l’intérieur du Soi. Elle engendre la transmutation des 
cellules du corps, transforme la machine mentale et permet la 
transcendance de l’âme individuelle dans son universalité.
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Le Discipulat
Horoscopes 

L’homme moyen, qui croit en l’astrologie, considère qu’il répond 
aux forces des diverses planètes et croit que les tendances et les 
circonstances de sa vie sont donc déterminées. Sa position est 
que, par le biais de l’astrologie, on peut prédire sa destinée et 
qu’il peut découvrir ce qu’il doit faire. Cependant, l’astrologie 
prédictive en est encore en enfance. Elle est basée sur tellement 
de facteurs incertains qu’il est difficile d’arriver à indiquer ce qui 
sera vraiment présent dans le futur. Des indications sur le carac-
tère et sur de petits événements de la personnalité peuvent fré-
quemment être déduits, mais le sujet général reste beaucoup trop 
nébuleux pour avoir des certitudes. 
L’astrologie est utile pour des personnes focalisées dans la vie de 
leur personnalité et orientées vers le monde matériel. Une carte 
astrologique orthodoxe s’occupant du sort et du destin de la per-
sonnalité peu évoluée ou moyenne peut être et est souvent éton-
namment correcte. Elle n’est pas si correcte cependant dans le cas 
de personnes hautement développées. Un individu avancé peut 
dominer la vie de sa personnalité et ainsi compenser l’influence 
des planètes. L’âme dirige et les planètes cessent de conditionner 
la vie. Il est vint de projeter l’horoscope d’un tel individu avec 
l’objectif de découvrir le futur ou de déterminer l’action. Les évè-
nements et faits de leur vie deviennent imprévisibles et la certi-
tude n’est plus possible. 
                                                                                  Un disciple

Dates des prochains voyages 2006 / 2007

Au moment le Dr. K. Parvathi Kumar ne peut pas être contacté à 
cause d‘une opération.
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Méditations Occultes

Méditation n°1

Remember the Giver. He gave this frame. You are the Book.
 I AM the one copy in existence. I AM copied from the parent 

manuscript
Souvenez-vous du Donneur. Il donna ce corps. Vous êtes le 

Livre. JE SUIS la seule copie en existence. JE SUIS la copie du 
manuscrit parent.

Commentaire :

Il y a un seul Donneur. Toute la création émerge de Lui. En vérité, 
Celui qui donne n’est ni lui ni elle, parce qu’il ou elle vient aussi 
de ce Donneur. La nature, la conscience, la force, le temps, le lieu, 
le son, la couleur et la forme sont des émergences du Donneur.  
Le contenu de l’âme est uniquement le Donneur.  En vérité, c’est 
le Donneur qui existe comme tout ceci.  Tous sont des copies du 
Donneur. Le Donneur est l’unique original. Le Donneur existe en 
tant que JE SUIS en tout.  Les copies existent également comme 
plusieurs JE SUIS.  Les copies sont des copies de l’original. Cet 
original, ce Donneur est appelé IL ou CELA  ou  Brahman  dans 
les Vedas et dans les Upanishads.  Il faut se souvenir de Brahman, 
le Donneur, s’en rappeler, et Il ne peut être oublié par un vrai 
disciple. Puisse le Brahman, la base de tout, être médité comme 
la base du méditant.  C’est la première étape vers la réalisation 
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Rudra

L’Arc et les Flèches

En dessous de la moelle (dans la constitution humaine), le men-
tal, les 5 sens et les 5 organes d’action sont formés, et ils sont 11 
en nombre. Ce sont les flèches lâchées par l’arc à travers lequel 
l’homme agit et reçoit les fruits de l’action. 
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de toutes les autres Méditations Occultes, et c’est l’étape finale à 
réaliser également.

«JE SUIS CELA JE SUIS » et « JE SUIS le Chemin » sont les affirma-
tions fondamentales relatives au JE SUIS original.  Lorsque l’on 
réalise l’Original, les duplicatas se dissolvent dans l’Original.  Les 
Veda appellent cet état Aham Brahmasmi ou, de façon plus ap-
propriée, Brahma Ahamasmi ; ce qui signifie «CELA  JE SUIS ». 

Ce sont des méditations occultes. Les travailler permet des ajuste-
ments psychologiques qui mèneront à des expériences occultes. 
Elles mèneront finalement à faire l’expérience du Divin.
Ce sont des méditations données par Maître E.K par ceux qu’il 
suivait (la Hiérarchie) à ceux qui le suivaient. Ces méditations 
sont globales dans leur concept. On y trouve les concepts spiritu-
els sublimes et les symboles de diverses  théologies.
Chaque jour, le matin, on conseille à l’étudiant d’étudier la médi-
tation relative à ce jour et de contempler sur cette pensée. Une 
telle contemplation permettra l’ajustement de la psyché et l’éveil 
de l’intelligence (Déva) correspondante en lui. Le Maître CVV, 
dont ces méditations émanent, préside sur les ajustements cités. 
Il est fortement recommandé de faire ces méditations en Anglais. 
Pour la compréhension, elles peuvent être traduites en d’autres 
langues. Mais, la puissance de la méditation est cachée dans le 
son, qui est donné en Anglais. Les commentaires de ces médita-
tions sont venus grâce à la demande sincère des groupes partout 
sur le globe. Ils peuvent aider l’étudiant et, dès lors, cet effort.
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La Section des enfants

La Doctrine de l’éthique

Le poison se localise uniquement
Dans la tête du serpent,

Dans la queue du scorpion
Et en l’homme, il

L’imprègne des pieds à la tête !

Chers Enfants,

Ce mois ci, je vous parle de la 10ème planète, Pluton. C’est une 
planète de discipline élevée. Son énergie discipline même le sys-
tème Solaire. Vous devriez savoir que cela prend 84 ans à Uranus 
de faire le tour du zodiaque. Cela prend 168 ans (84x2) à Nep-
tune pour faire le tour. Cela prend 248 ans (84x3) à Pluton pour 
faire un tour. C’est l’énergie planétaire qui se déplace le plus len-
tement et qui donne les effets les plus profonds.
Pluton amène des changements très profonds dans notre cons-
cience. Les changements globaux d’aujourd’hui sont le résultat 
d’Uranus, Neptune et Pluton. Tout change dans le Divin et nous 
devons voir le bien dans chaque changement.
     

K.Parvathi Kumar

(de l’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum- mithila.de) 
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Les Feuilles de l’Ashram

Dieu

« Le mental de Dieu est le temps,
Son corps physique est l’espace ;

Sa pensée est l’éther,
Sa couleur est le bleu. »



Revue des Livres

Your Birthday Gift 
(Votre Cadeau d’Anniversaire)

Le soleil donne l’influence des 12 signes du zo-
diaque différemment pour ceux qui sont nés du-
rant les 12 mois de l’année. Chaque signe du zo-
diaque octroie sa touche caractéristique à tous les 
aspects de la vie.
L’astrologie détient la clé de la vie. Il est néces-
saire de rentrer dans les secrets du temps par rap-
port à sa propre vie en particulier et par rapport à 
l’humanité en général. « Votre cadeau d’anniver-
saire » est le premier pas vers une compréhension 
du Temps et également une juste compréhension 
de la psyché humaine. C’est un cadeau de valeur 
inestimable pour tous les vrais chercheurs de vé-
rité venant de Maître E.K.

Sri K. Parvathi Kumar :  Your birthday gift
Copies gratuites: : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org.

The Theosophical Movement 
(Le Mouvement Théosophique)

 

Le Mouvement Théosophique est un mouvement 
« qui continue ». Il fut inauguré par la grande 
initiée H.P. Blavastsky durant le dernier quart 
du 19ème siècle. Il a continué à travers le Maître 
C.V.V. qui a donné l’impulsion du Verseau du-
rant le début du 20ème siècle. Ce livre décrit les 
qualités d’un vrai théosophe, le mouvement de la 
Théosophie à travers eux et aussi les principaux 
enseignements du Maître C.V.V. Ce livre est un 
exposé dans les Missiones, en  Argentine, par le 
Dr. K. Parvathi Kumar en 1992.

Sri K. Parvathi Kumar : The Theosophical Movement
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Nouvelles – Revue
Tournées de l’Enseignant

41ème Tour Intercontinental du WTT 2005
Séminaire de la Pleine Lune du Scorpion

Célébration du 60ème anniversaire 
du Maître Sri K. Parvathi Kumar, 

du 13 au 16 novembre 2005, Fürigen.

Pour la célébration du 60ème anniversaire de notre Maître et de la Pleine 
Lune du Scorpion, 137 membres d’Autriche, Belgique, Danemark, Al-
lemagne, Espagne et Suisse se rassemblèrent à un endroit magnifique 
surplombant le lac de Lucerne à Fürigen. La vie de groupe commença 
avec une chaleureuse cérémonie de bienvenue au Maître où chaque 
membre du groupe offrit une rose au Maître et à sa femme Kumari-Garu. 
Après la méditation du soir, le Maître parla du travail DU MAITRE par le 
biais des Maîtres de Sagesse et de leurs disciples. 
Le thème de l’exposé du lundi matin était : « Vivre pour l’esprit est le 
discipulat. L’esprit pour vivre est l’état d’apprenti ». L’après-midi et pen-
dant les exposés suivants, le Maître donna de profonds éclairages sur les 
énergies du Scorpion et parla à propos de la mort et de l’immortalité. 
Le lundi soir, lors de la célébration d’anniversaire, les groupes des diffé-
rents pays exprimèrent leurs remerciements au Maître Kumar et lui offri-
rent leurs cadeaux ainsi qu’à Kumari-Garu. La contribution de chaque 
nation avait une note très spécifique, exprimant une large échelle de 
qualités différentes unies dans le travail. 
Le mardi matin commença par un rituel du feu et se termina par un beau 
et silencieux voyage en bateau la nuit sur le Lac de Lucerne pendant les 
heures de la Pleine Lune du Scorpion. A la clôture de ce séminaire le 
mercredi matin, le Maître Kumar donna certaines instructions aux grou-
pes sur la façon de travailler de manière quotidienne avec l’horoscope 
natal et progressé et avec la position quotidienne des planètes. Tous les 
membres furent profondément touchés et inspirés par les bénédictions 
de ce beau séminaire. 

 À suivre 
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités

(Contributions bienvenues)

Rapport du Groupe : Allemagne
Nom du Groupe : Groupe du WTT de Berlin
Contact : Karin Richie E-Mail : karinrichie@web.de

Activités :

•  D’une façon régulière, nous faisons des dons à des organisations de 
charité telles que les écoles en Inde par exemple. En plus, par un don 
mensuel, nous soutenons le centre de guérison Paracelsus à Einsie-
deln ainsi que la publication mensuelle de la revue Paracelsus.

•  Chaque mois, un membre du groupe amène de la nourriture à « L’Ar-
che », une institution pour les enfants des écoles de Berlin qui, pour 
diverses raisons, à différents niveaux, n’ont pas de partenaire à qui 
parler, ni de repas chauds de façon régulière.

• De manière régulière, nous visitons les lieux énergétiquement im-
portants à Berlin, tels que La Chambre du Silence à la Porte de Bran-
denburg ainsi que l’Eglise du Souvenir (Gedächtniskirche).

•  Un membre du groupe fait des consultations à propos de la vie et de 
l’alimentation saine et aide d’autres avec la thérapie des Fleurs de 
Bach – tout ceci gracieusement. Et les dons des membres du groupe 
sont distribués à des organisations charitables.

•  Un membre du groupe aide à la traduction de la revue Paracelsus. 
•  Un membre du groupe aide à digitaliser les enregistrements des sé-

minaires.
•  Nous,  en  tant  que  groupe,  donnons  l’argent  nécessaire  pour 

‘hard – and software’ pour les enregistrements audio en digital. Un 
membre du groupe a trouvé les appareils nécessaires, les a achetés 
et les a amenés dans la maison de Dierk PleiBner, où il a initié Dierk 
PleiBner à l’utilisation de ces appareils.

• Nous produisons EMa (Effective Microorganisms) et nous les distri-
buons.

•  Finalement,  nous  faisons  de  notre mieux  pour  vivre  les  enseigne-
ments du Maître Kumar dans notre vie de tous les jours. 

Le Sentier du Paon

Elle était d’âge moyen et n’était ni une none, ni une beauté, mais sans 
le savoir,  elle  portait  en  elle  le mystère de toute une  vie de désir 
contenu - un désir d’amour qu’elle n’avait jamais eu l’opportunité de 
dépenser ou de gaspiller avec quelqu’un. La dernière génération de res-
triction l’avait formée, dans celle-ci, le ressentiment par rapport à son 
propre destin n’existait pas, même pas en pensée. Comme jeune fille, 
elle avait entendu que le paon est le seul animal qui se renforce en 
avalant du poison et, qu’en suivant le sentier du paon, elle devait rester 
silencieuse par rapport à cette activité intérieure. Le désir qu’elle avait 
rassemblé en son être, était si fort qu’il circulait pour s’unir à toute âme 
au désir ardent, proche et en résonance pour le recevoir.
Ses mains s’agrippaient à l’immense clé avec laquelle elle ouvrit le por-
tail en fer forgé sculpté de la chambre de la crypte de St. André, pour 
quelques personnes qui s’étaient rassemblées là. Pour atteindre leur but, 
ils étaient venus, non pas à travers la Vallée des Serpents, comme les 
pèlerins d’antan, mais sur des autoroutes luisantes et dangereuses avec 
des jouets d’acier, pour voir le reliquaire construit pour deux calices 
d’or contenant le sang du Christ. Et – anonymement, son unique voca-
tion d’ouvrir et de fermer cette porte pour les touristes, rehaussait leurs 
moments passés en présence de cette relique très sacrée du Sauveur.
Dehors, en face de l’église, les gens traversaient à la hâte la place, con-
versant via leurs téléphones portables, à propos de choses personnelles 
et de décisions d’affaire. Eux aussi, étaient unis à investir leurs attentions 
variées à un endroit différent de celui où ils marchaient.

Tamara Ralis
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Extraits des Enseignements

Conférence durant les heures de la Pleine Lune 

du Scorpion

3ème partie

Dr Sri K. Parvathi Kumar

Vie de groupe de Fürigen, Suisse, novembre 2005.

Méditation avec Rythme – Intériorisation
Introduire la méditation en rythme – chaque fois une méditation de 
24 minutes – serait l’effort pour commencer. Mais, chaque fois que 
vous souhaitez vous intérioriser, vous allez vous attirer vers l’ex-
térieur, parce que vous n’avez pas l’habitude de vous intérioriser. 
Il n’y a que l’habitude de s’extérioriser tout le temps. Depuis l’en-
fance, nous n’avons appris qu’à nous extérioriser. Nous n’avons pas 
appris en même temps à nous intérioriser. C’est pourquoi le travail 
de méditation est un travail difficile dans les étapes initiales, parce 
que nous sommes tellement empâtés dans l’objectivité. Quelqu’un 
se justifie lui-même en disant qu’il n’a pas de temps pour la médi-
tation. Il y a du temps pour toute chose, si nous évacuons le temps 
passé à des choses idiotes, à des conversations non-nécessaires, à 
des mouvements inutiles – ils doivent tous être évacués. Alors, nous 
récupérons plein de temps.
Un disciple ne peut jamais dire : « Je n’ai pas le temps ». Dans le 
discipulat, oubliez le concept de ne pas avoir du temps. C’est juste 
une illusion qu’il n’y a pas de temps. La vérité est qu’il y a seule-
ment du temps. Chacun peut juger pour lui-même ou elle-même 
s’il/elle a créé assez de temps et d’espace pour le travail de mé-
ditation et pour l’intériorisation durant la méditation. Comme les 
courants se déplacent toujours de l’intérieur vers l’extérieur – dans 
les étapes initiales, vous allez essayer de rentrer à l’intérieur – et les 
courants que vous avez créés pendant des années vont vous faire 
sortir. Vous êtes expulsé à l’extérieur. C’est pourquoi dans les étapes 
initiales, vous devez vous aider de la respiration pour entrer à l’in-
térieur. Avec l’aide de l’inspiration vous pouvez aller vers l’intérieur 

et essayer d’y rester, jusqu’à ce que vous soyez expulsé par l’ex-
piration. Même lorsque l’expiration sort, vous pouvez réellement 
rester à l’intérieur. Rentrer à l’intérieur avec l’aide de l’inspiration 
et tenez-vous au principe pulsant en vous détachant vous-même de 
l’expiration. Ceci n’est possible que par la pratique. Alors on peut 
rester à l’intérieur pendant une durée plus longue. 
Ceci est la première étape du Scorpion : vous avez appris à vous in-
térioriser. C’est ce qui est appelé : « Entrer dans les grottes pour con-
templer ». Les Ecritures parlent des ‘vrais chercheurs entrant dans les 
grottes pour contempler’. 
Beaucoup d’entre-vous sont venus avec moi en Israël. Il y a les grot-
tes de Qumran. De chaque côté de la rivière du Jourdain, vous trou-
vez de nombreuses grottes où les personnes avaient l’habitude de 
contempler. Mais, vous pouvez trouver votre grotte de Qumran en 
vous. Récemment, ceux qui sont venus à Samos, ont vu la grotte 
de Pythagore. Initialement, vous devriez entrer dans la grotte de 
votre propre cœur, la grotte du Lion, y rester et contempler la ver-
ticale, visualisant que la lumière vous atteint des cercles supérieurs 
à partir du sommet de la grotte. Ceci est possible, si vous pouvez 
vous maintenir en contact avec le principe pulsant. Cela vous donne 
également le message que, dans la grotte, vous n’êtes pas différent 
de celui qui est au sommet de votre tête parce que le message du 
principe pulsant est :  SO HAM, THAT I AM, THAT I AM. 
C’est une sorte d’auto-hypnose que le cœur claironne toujours. Le 
cœur claironne la vérité. La trompette du cœur ou le chant du cœur 
est SO HAM. Vous acquérez une identité différente de vous-même.
Il y a l’identité de la personnalité pour tous les buts objectifs. Nous 
y sommes coincés. Nous sommes coincés avec notre nom. Nous 
sommes coincés avec notre forme. Nous sommes coincés avec no-
tre nationalité. Nous sommes coincés avec notre langue. Nous som-
mes coincés avec nos habitudes. Tout cela est l’identité de la per-
sonnalité. Le nom de la personnalité est je suis. Je suis Indien, je suis 
Allemand, Je suis Espagnol. Le nom est aussi pour la personnalité, 
non pour l’âme. L’âme a un nombre, tandis que la personnalité a un 
nom. Dans les Ashrams, les disciples sont identifiés par un nombre, 
plus par le nombre que par le nom. Ainsi, vous n’êtes pas votre 
nom, vous n’êtes pas notre forme, vous n’êtes pas toute cette iden-
tité que vous avez acquise dans l’objectivité. Tout cela est l’identité 
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de la personnalité. Lorsque vous entrez dans la grotte du cœur, le 
cœur vous donne le message : vous êtes CELA, CELA JE SUIS. C’est 
la nouvelle identité. De plus en plus, cette identité descend en vous, 
l’autre identité disparaît. Vous laissez les autres vous connaître par 
l’identité de la personnalité. Mais, à l’intérieur de la grotte temple, 
vous êtes reconnus par votre identité intérieure qui est le degré de 
notre association avec l’idée de CELA JE SUIS.
De plus en plus, vous êtes absorbés par l’âme et vous désirez être 
une expression de l’âme. C’est ainsi qu’advient la mort de la person-
nalité, et que la naissance de l’âme a lieu. Plus vous serez identifié 
avec le chant de la respiration, plus vous allez planer dans des ré-
gions élevées. C’est là que vous entrez dans des sphères de lumière, 
sans illusion. Les rêves peuvent, de temps en temps, vous donner 
certaines expériences, mais alors vous êtes toujours laissé avec cette 
pensée : sont-ils vrais ou non ? Mais, lorsque vous avez appris à 
entrer à l’intérieur, à rester là et à contempler, vous allez acquérir 
l’expérience des échanges avec la lumière et le son. Il n’y a pas de 
doute à son propos, qu’elle soit réelle ou non, parce que cette ex-
périence est une expérience tangible, aussi tangible que sur le plan 
objectif. Dans la subjectivité, il y a aussi ce type de tangibilité. Nous 
savons tous très clairement si nous avons pris notre déjeuner ou pas. 
Nous n’avons pas besoin de demander aux autres. De même, les 
expériences faites par le biais de la contemplation intérieure, sont 
aussi tangibles et réelles. Lorsque vous entrez dans la partie subjec-
tive de votre être, il y aura beaucoup d’échanges avec la lumière 
et le son à l’intérieur. La partie subjective de notre être est appelée 
le temple subjectif. La partie objective de votre être est appelé le 
temple objectif. Dans les deux sens, il s’agit uniquement de temple.
Un disciple transforme son côté subjectif et objectif en un 
temple. Subjectivement la lumière est invoquée ; objective-
ment le service est fait. Lorsque le service est fait, c’est ap-
pelé le service du temple ou service d’église. Mais, dans le 
temple ou dans l’église, il y a aussi l’activité d’invocation. 
Ainsi, toutes les contemplations intérieures sont des invocations et 
toute l’activité extérieure est service. Les contemplations extérieures 
sont seulement une ombre des contemplations intérieures. Les con-
templations devront trouver leur intériorisation résultant en l’invoca-
tion d’une plus grande mesure de lumière en vous. Ainsi, l’invocation 

de lumière en vous devient votre inspiration. L’expression de votre 
service devient votre expiration. Ainsi, verticalement vous recevez, 
horizontalement vous distribuez. C’est ainsi que les activités centri-
pètes et centrifuges se transforment elles-mêmes. Jusqu’à ce que ce 
travail soit fait, personne ne peut s’appeler lui-même un disciple.
La triple qualité de l’âme est exprimée à travers la triplicité de la 
personnalité et, en conséquence, c’est un temple qui  est au travail. 
Un temple peut recevoir des cercles supérieurs et servir le monde. 
Tel est un disciple. La qualité de base nécessaire fondamentalement 
pour cela est qu’il aille de l’objectivité à la subjectivité, se transfor-
me dans la subjectivité et revienne frais dans l’objectivité. Celui qui 
entre à l’intérieur n’est pas celui qui ressort. Il y a une méditation 
occulte dans « Spirituel Psychologie », où un chasseur rentre à l’inté-
rieur. Là, il rencontre le lion, et il rencontre les jeunes filles. Alors, il 
s’élève avec l’aide du chien et du lion et obtient la baguette du pou-
voir. Un siège royal, un trône lui est donné, il est couronné, et une 
couronne lui est octroyée. Ainsi, le chasseur est devenu un sauveur. 
C’est ainsi qu’un fils de l’homme se transforme en un Fils de Dieu. 
Pour le monde extérieur, il est resté le même, mais son intérieur a 
changé. Tout comme le même récipient que nous utilisions pour le 
sel est à présent rempli de sucre. Pendant de nombreuses années, le 
récipient était utilisé pour le sel. Lorsqu’il est rempli de sucre, vous 
ne le savez pas à moins d’y goûter. De même, les transformations 
sont toujours  intérieures et pas tellement extérieures. Les transfor-
mations extérieures comme se faire pousser les cheveux ou une bar-
be, etc. ne sont que des perversions. Vous pouvez rester ce que vous 
êtes pour tous les buts extérieurs. Vous pouvez changer à l’intérieur. 
Il y a un Maître qui dit : « Vous pouvez tromper le monde entier, 
mais ne vous trompez pas vous-même. » Si vous ne vous trompez 
pas vous-même, vous ne trompez pas les autres non plus. Ce n’est 
pas si important que vous changiez l’extérieur, changez l’intérieur. 
Alors cela fonctionne à travers l’extérieur, d’une meilleure façon. 
Certains changements peuvent même devenir objectivement  clairs. 
Mais il n’y a pas d’effort de changer l’extérieur. C’est le travail du 
Scorpion. Il peut avoir l’air d’un serpent, mais il ne l’est pas. C’est 
une unité de sagesse. Il y a de nombreux Maîtres de Sagesse qui ont 
la forme d’un cobra. De même, il peut paraître un aigle mais ce n’est 
pas juste un aigle. Il y a des aigles qui peuvent converser. Il peut 
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paraître un cygne mais ce n’est pas juste un cygne. Il peut paraître 
un singe mais ce n’est pas un singe, car il n’y a pas tellement d’im-
portance donnée à l’extérieur. La qualité intérieure est importante. 
Ainsi, c’est l’intérieur qui est contemplé pour changer en Scorpion. 
Laissez l’extérieur rester dans la forme quelconque qu’il a et tra-
vaillez avec l’intérieur. Aussi longtemps que nous sommes bénis de 
pouvoir respirer, nous avons une chance de travailler avec l’intérieur. 

                                       A suivre.
Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et pourrait contenir certaines er-
reurs.

Première tournée du Maître Kumar 
en Afrique du Sud

Du 17 au 25 octobre  2006

Lors du 60ème anniversaire du Maître à Fürigen, je lui ai donné l’invi-
tation de mon amie Hilka Sentefol de Namibie. 
Le Maître était très heureux d’avoir l’occasion de visiter le continent 
africain. A cette époque, le futur de l’Afrique joue un grand rôle. 
Il était aussi enthousiaste de visiter l’Afrique du Sud, spécialement 
Johannesburg. 
Partout, une grande joie se répandit et l’organisation commença. La 
Namibie lui envoya une invitation très respectueuse. Tout semblait 
prêt pour cet événement. Johannesburg fut plus difficile, parce que 
les personnes que j’avais connues il y a 18 ans ne vivaient plus là. 
Mais, là aussi, nous avons été guidés d’une façon particulière. Ainsi, 
Mr. Horst Haase de la Société Théosophique de Johannesburg est en-
tré en contact avec nous et fut très content d’accepter cette chance.

Six mois, plein d’évènements et de changements continuels ont 
commencé. Lorsque nous étions sûrs que maintenant tout était en 
ordre, nous avons appris que le Maître n’avait pas reçu son visa pour 
la Namibie. Il proposa de voyager à la place au Cap de  Bonne Espé-
rance. Ainsi, en une semaine, tout a dû être organisé à nouveau dans 
Cap Town, y compris les réservations des vols de dix personnes de 
différents pays. Mais cela s’est bien passé également, parce que rien 
ne peut arrêter ce que le Maître initie. 

Ainsi, le 18 octobre, nous tous – Le Maître et son épouse Kumari-
Garu, Sabine et Anna, Ernst, Malini, Christina, Hilka, Rosy et Alex de 
Miami – arrivèrent à Cap Town, plein d’attentes.
Hilka avait loué pour nous de beaux appartements de vacances en 
face de la fameuse Montagne Table. Nous vivions dans de très beaux 
appartements et nous étions comme une grande famille. Le matin et 
le soir nous méditions avec le Maître et Il nous donna une courte in-
formation à propos de l’importance des endroits que nous visitions. 
Via Horst, un groupe dans Cap Town apprit que le Maître était là et 
l’invita spontanément pour un exposé. 
C’était impressionnant de voir comment le Maître s’est tenu au pro-
gramme entier que nous avions préparé, bien qu’il arriva exténué 
d’Allemagne. Le premier jour, nous avons voyagé dans les environs 
de Cap Town et le soir, il y eut une conférence à l’hôtel. C’était un 
petit groupe très cordial et à l’esprit ouvert qui salua le Maître avec 
une profonde vénération. Avec leur ouverture, ces personnes étaient 
comme la lumière au printemps et le Maître répondit à leurs ques-
tions avec beaucoup d’attention, le pouvoir irrésistible et la radiance 
de l’amour nous ont tous touchés profondément. C’était le désir de 
ce groupe de continuer à travailler avec le Maître.
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Le 18 octobre, nous avons voyagé le long de la route de la côte. De 
merveilleuses baies et des étranges formations montagneuses ont ré-
joui nos yeux. D’abord, nous avons été à Cap Point, le point le plus 
au Sud Ouest de l’Afrique. Nous sommes restés là un petit moment 
et avons continué jusqu’au Cap de Bonne Espérance.

Comme nous étions juste un petit groupe, nous avons eu de nom-
breuses occasions de voir le Maître et Kumari-Garu regarder les 
choses avec plein d’attention et de dévotion ou irradiant d’un geste 
de guérison. Kumari-Garu descendit à l’océan et revint avec de l’eau 
dans ses mains qu’elle répandit sur la tête du Maître. Cela me toucha 
profondément.

Le prochain arrêt fut Johannesburg. Nous avons vécu seul dans une 
grande maison avec un nombre incalculable d’escaliers et entourée 
d’un très beau parc. 
Le 20 octobre, nous avons visité Soweto. Pendant un long moment, 
le Maître resta avec nous dans la maison où vivait Nelson Mandela. 
Dans le musée, il s’informa longuement à propos de la révolution. 

Le soir nous avons essayé d’improviser un hôtel. C’était si beau que 
nous reçûmes l’autorisation d’utiliser les fleurs douces du parc. 
Le séminaire du samedi commença au sujet de « l’Octuple Sentier 
du Yoga ». Le dimanche, à la Nouvelle Lune de la Balance, le Maître 
célébra un rituel du feu. 
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Les personnes qui étaient venues, comblées, regardèrent le feu et 
écoutèrent l’exposé. Comme toujours le Maître fut une source de sa-
gesse et de bienveillance. Les participants avaient une grande ouver-
ture d’esprit et étaient pleins de joie à propos de cette rencontre. 
C’était une bonne atmosphère et nous nous sommes sentis soulagés 
parce que c’était une nouvelle expérience pour nous tous. Etant 
donné que le Maître a parlé pour la première fois sans traduction, 
c’était beaucoup, spécialement parce qu’il a à peine fait une pose. 
L’après-midi, un groupe de musiciens indiens vint donner un concert 
en l’honneur du Maître sur une Vina, un violoncelle et des tambours. 
Ici aussi, la joie des deux côtés était importante. 

Le soir, nous avons accepté l’invitation de la Société Théosophique de 
Johannesburg qui eut un très bon écho. Le Maître parla de l’Octuple 
Sentier du Yoga d’une manière très insistante. Comme à Cap Town, 

il fut à nouveau un feu irradiant d’inspiration. Tous furent profondé-
ment touchés. Ils le remercièrent et l’invitèrent pour une autre visite. 
Lundi soir, le séminaire se termina. Le soir, le Maître donna un autre 
exposé à l’université de Johannesburg. Chaque situation avait son 
propre charisme et son sérieux, peu importe s’il y avait beaucoup ou 
peu de personnes présentes.
Mardi, il y eut des conversations avec des invités que Horst avait 
invités. Le soir, nous nous sommes tous rencontrés dans le Jardin 
Botanique pour un dîner d’adieux.

Mercredi 25 octobre, un de mes rêves fut comblé. Nous avons visité 
Pretoria, la ville des arbres de Jacaranda. Vu d’en haut, toute la ville 
ressemble à un océan bleu de fleurs. Le soir, notre voyage commun 
se termina et nous reprîmes l’avion de retour.
Puisse cet événement nous conduire à une plus grande gratitude 
envers le Maître et envers toute vie et renforcer la  joie du service 
commun.

Christina Ambach et tous ceux qui étaient avec nous. 
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C’est l’incapacité de ces groupes à reconnaître le bien dans les autres 
groupes qui recherchent le bien-être de l’humanité, qui rend tout à fait 
impossible l’introduction d’un traitement holistique. Chaque idée pion-
nière doit se battre contre les formes pensées cristallisées existantes. Le 
poids mort des points de vue préconçus et des préjugés entrave l’esprit 
pionnier de quelques personnes bien intentionnées. Le champ de la 
médecine est si difficile que la peur entre et détruit toute nouvelle idée 
progressive. Le fossé entre l’ancien bien-établit et le nouveau doit être 
bien comblé à travers le temps.
La médecine orthodoxe est lente à accepter d’autres systèmes. A cer-
tains moments, elle est trop lente pour accepter les forces des autres 
systèmes. Elle est lente parce que le risque pour les humains est trop 
important pour accepter ce qui ne serait pas prouvé scientifiquement et 
statistiquement. Elle ne peut pas se permettre de faire des expériences. 
Mais, le fait est qu’il y a déjà une expérimentation substantielle qui a 
lieu même à l’intérieur de la pratique médicale orthodoxe. Pourquoi ne 
pas être ouvert également à d’autres expérimentations ?
La médecine orthodoxe, avec ses échecs, a toutefois avancé à pas de 
géant. La science de l’électricité et de la thérapie par la lumière, les 
incessantes recherches, les médecines de l’espace sont toutes à mettre 
à son crédit. Elles essayent toujours de nouvelles approches par rapport 
aux maladies.
L’approche des guérisseurs au niveau mental et de la médecine alterna-
tive n’a pas avancé de façon aussi aidante. C’est largement leur faute. 
Ils blessent leur propre cause en s’attachant aux vastes revendications 
qu’ils font et à leur antagonisme envers la médecine orthodoxe. Beau-
coup de leurs guérisons sont des guérisons de foi. Leurs revendications 
de guérison sont aussi bien correctes qu’incorrectes. Ils doivent garder 
des archives, non seulement de leurs succès, mais également de leurs 
échecs. Mais, eux aussi, ont des forces là où la médecine orthodoxe 
est faible.
Le chemin du milieu, du compromis et de la coopération mutuelle est 
toujours le plus sage. Ceci est une leçon fort nécessaire aujourd’hui, 
dans tous les départements de la pensée humaine.
                                 Dr K. Parvathi Kumar
Extraits de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)

Paracelse 
Santé et Guérison

La Coopération Mentale

Le bien-être de l’humanité est envisagé comme une possibilité lorsque 
le travail du docteur et du chirurgien seront complétés par les analy-
ses et les conclusions du psychologue, et quand le pouvoir de la juste 
pensée sera intégré comme une aide. Alors, et seulement alors, nous 
entrerons dans une nouvelle ère de bien-être pour les êtres humains. 
Différents agents de guérison doivent être ajoutés aux différentes ca-
tégories de maladies pour accomplir la tâche. Le traitement doit être 
pour l’homme dans sa globalité et non uniquement limité aux parties 
dans lesquelles les médecins sont spécialisés. Il devrait aussi y avoir la 
capacité de comprendre la nature de l’énergie du patient, une appré-
ciation correcte de son système endocrinien, de ses glandes et de leur 
subtile relation.

Actuellement il n’y a pas de cohérence entre :
• Les médecins et les chirurgiens orthodoxes et académiques ;
• Les neurologues, les psychologues et les psychiatres ;
• Les homéopathes, les naturopathes, les médecins ayurvédiques et  
    les praticiens de la médecine alternative ;
• Les guérisseurs et les travailleurs.

Il y a beaucoup de pensées antagonistes et de critiques mutuelles entre 
ces groupes au lieu d’une compréhension aimante et de l’intégration 
des forces. Chaque système a ses forces et ses faiblesses et aucun sys-
tème n’est une réponse complète à l’état actuel des maladies. Tous sont 
interdépendants et non indépendants. C’est ce qu’il faut réaliser. Pour 
réaliser cela le groupe devrait avoir un grand cœur et non un mental 
étroit.
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Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Du Sud par l’Amour, qui est pur,
De l’Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De l’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la  Lumière rendre belles nos 
vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite, 
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Nous nous inclinons en hommage et en 
adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse et 
puissante, le gouvernement interne du 
monde, 
Et devant son joyau exquis, l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde.

Du point de Lumière dans la Pensée de 
Dieu,
Que la Lumière afflue dans la pensée 
des hommes.
Que la Lumière descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cœur de 
Dieu,
Que l’Amour afflue dans le cœur des 
hommes,
Puisse le Seigneur revenir sur Terre.

Du centre où la Volonté de Dieu est 
connue,
Que le Dessein guide le faible vouloir 
des hommes !
Le Dessein que les Maîtres connaissent 
et servent.

Du centre que nous appelons la 
race des hommes,
Que le Plan d’Amour et de Lumière 
s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la 
demeure du mal.

De l’Avatar de Synthèse qui est 
omniprésent.
Que son énergie se déverse dans 
tous les règnes.
Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux 
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je 
suis un avec eux.
Je cherche à aimer, non à haïr.
Je cherche à servir et non à exiger 
le service dû.
Je cherche à guérir, non à blesser.

Puisse la souffrance apporter sa 
juste récompense de Lumière et 
d’Amour.
Puisse l’âme dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,
Et révéler l’Amour qui gît sous les 
événements du temps.

Que la vision et l’intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse l’union intérieure triompher 
et les divisions extérieures cesser.
Puisse l’Amour prévaloir et tous les 
hommes s’aimer.  

Master D.K

Dates Décembre 2006 / Janvier 2007 astrologiquement importantes

22.12.
$

24.12.
!

27.12.
#

29.12.
$

02.01.
%

03.01.
11.01.

^

14.01.
!

18.01.
^

19.01.
20.01.

&

25.01.
^

28.01.
!

01.02.
^

02.02.
09.02.

$

13.02.

Toutes les dates sont en MET (heures de l’Europe centrale) du «CALENDRIER ASTROLOGIQUE 2006/2007» 
publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln.

01:22

04:49
21:00
04:46

22:49

15:55

14:57
00:24

07:00

06:39

05:01
12:01

12:31
21:00
12:59

08:07

06:09

06:45
21:49

01:31

! ‡ 0 / Soleil entre dans Capricorne: Solstice d’hiver
Solstice d’hiver: Anniversaire du Jésus Christ
! en 0 – Chaque matin dans l’aube: 
Contemplation sur l’étoile blanche radiante à 5 rayons  Ÿ
23e constellation Dhanishtha commence    < 17°17‘ -
Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha à 03:47h le 25.12.)

> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 05°14‘  0 / < 29°14‘ =

(Fin à 02:49h le 28.12.)

December Call Day
11e phase de la lune ascendante comm. ! 08°03‘  0 / < 08°03‘ 2

Pour guérison (Fin à 20:51h le 30.12.)

Début de la phase de la pleine lune ! 11°50‘ 0 / < 29°50‘ 3

Contemplation sur le lotus du cœur à huit pétales
m Pleine lune de Capricorne  ! 12°48‘ 0 / < 12°48‘ 4
. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 20°20‘ 0 / < 14°20‘ 7
(Fin à 03:01h le 12.12.)

11e phase de la lune décroissante comm. ! 23°40‘  0 / < 23°40‘ 8
Pour guérison (Fin à 08:00h le 15.01.)

Début de la phase de nouvelle lune ! 27°44‘  0 / < 15°44‘ 0

Nouvelle lune de Capricorne: Contemplation sur «La Promesse» 
M Nouvelle lune de Capricorne ! 28°41‘  0 / <  28°41‘ 0
! ‡ - / Soleil entre dans le Verseau
! en - – Chaque dimanche (21.01., 28.01., 04.02., 11.02., 18.02.): 
Invocation de l’énergie du Verseau par le Maître CVV
23e constellation Dhanishtha commence    < 17°17‘ -
Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha à 10:50h le 21.01.)

> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 05°08‘  - / < 29°08‘ 1

(Fin à 11:07h le 26.01.)

11e phase de la lune ascendante comm. ! 07°58‘  - / < 07°58‘ 3

Contemplation sur le 3e œil (Fin à 07:04h le 29.01.)

Début de la phase de la pleine lune ! 11°57‘ - / < 29°57‘ 4
Afflux de l’énergie du Verseau par le 3e œil dans tous les centres du 
corps
m Pleine lune du Verseau  ! 12°59‘ - / < 12°59‘ 5

. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 20°43‘ - / < 14°43‘ 8
Contemplation sur le Maître CVV (Fin à 23:44h le 10.02.)

11e phase de la lune décroissante comm. ! 23°55‘  - / < 23°55‘ 9


