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OM

Accordez le mental au OM,

Lorsque vous prononcez le OM.

Cela réveille les tissus de votre corps

Et les transforme pour les rendre transparents.

Cette transparence aide à transformer les pensées.

Les pensées transformées

Permettent un meilleur flux de vie.

La vie et la Lumière sont donc stimulés pour le mieux.

C’est pourquoi prononcez et écoutez le OM.

K. Parvathi Kumar

\



2

Invocation

Puisse la Lumière en Moi être la Lumière devant Moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Prière de l’Année

Lavez le Karma dans l’Espace.

Sur l’ardoise d’un bleu profond, 

peignez des couleurs qui élèvent toujours,

À jamais aux Pieds du Maître dans la Vallée du Vaisakh.
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(
Message du mois du Gémeaux

Le message Hiérarchique des Gémeaux est :

« Dans le ciel bleu, il existe un Triangle Doré. Sur ce triangle, 
visualisez la Personne Cosmique. La tête de la Personne Cosmi-
que est en Gémeaux. Ses deux pieds sont sur la Grande Ourse 
et sur les Pléiades. Il se tient donc dans le ciel depuis les temps 
les plus anciens, imprégnant les forces triangulaires. Il écoute le 
cri venant de la terre. Ses deux mains dorées répondent instan-
tanément au cri et s’étendent dans le ciel, offrant protection. Il 
est « Celui qui a 4 bras », et il sauve les êtres dans toutes les 4 
directions. Les mains de la Personne Cosmique s’étendent dans 
toutes les directions pour protéger et pour nourrir avec amour et 
avec affection. »
Les personnes sur terre doivent suivre la Personne Cosmique dans 
le domaine de la protection. Autant l’humanité apprend à proté-
ger la vie, autant elle est protégée. Les deux mains des humains 
sont destinées à servir, à nourrir et à protéger. La Personne Cos-
mique avec sa tête en Gémeaux, interpelle les êtres terrestres sur 
la dualité. Ceux qui tombent dans la dualité, servent et donnent 
protection uniquement à ceux qu’ils pensent leur appartenir. De 
tels actes de protection sont égoïstes. La protection de la Person-
ne Cosmique s’étend à tous ceux qui se trouvent dans l’orbite de 
ses quatre mains. Le disciple devrait aussi apprendre à protéger, 
nourrir et guider ceux qui viennent dans son orbite.
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  Message de l’Enseignant   

Illusion 

La partie du mental qui montre comment l’un est différent de 
l’autre est Maya, « illusion ». Cette part du mental qui permet de 
trouver ce qui est commun entre l’un et l’autre est la connais-
sance.
Au niveau de l’observation, la différence est un produit de la 
Maya. Observez à l’intérieur, observez à l’extérieur, c’est aussi 
Maya. C’est l’unique qui est observé en tant que deux. Maya est 
la base de la conscience séparative. En Vérité, la conscience n’est 
jamais séparée, mais une telle illusion est nécessaire dans un ob-
jectif de création
L’ Existence une, la conscience une et le mental un, sont vus com-
me multiples et nommés comme multiples. C’est comme l’océan 
un, vu et nommé comme multiples océans. C’est une seule terre, 
vue et nommée avec de multiples noms.
L’illusion tend à séparer, la connaissance tend à unir.  
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Gîtâ-Upanishad

- Le Seigneur Krishna -

Le Chemin vers la Vérité

Le nom de celui qui est la muse de l’Existence est CELA.
Le nom de celui qui est expérimenté comme Existence. 
Une est CELA JE SUIS.
Le nom de celui qui se tient séparé du tout est JE SUIS.
JE SUIS se fragmente plus encore en de nombreux concepts 
de lumière et d’obscurité.
Pour revenir des fragments à la Vérité, 
JE SUIS demeure le chemin.

.
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Message du Maître CVV

L’Original

Reliez tout ce que vous voyez au Brahman. Même la Trinité fait 
également partie de Brahman. Depuis la fourmi jusqu’à Abraham, 
tout est Brahman. La fourmi n’est pas moins Brahman que Brah-
ma, le Créateur. Ce monde visible et les innombrables formations 
dans le monde  ne sont que Brahman. Voir le Brahman en tout, 
c’est voir l’horizon. Si vous apprenez donc à voir l’horizon en 
tout, vous devenez originel.
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Le Seigneur Maitreya

Les Méthodes d’Enseignement

Certaines personnes orthodoxes considèrent vos enseignements 
comme différents des enseignements des Ecritures. Les ensei-
gnements évoluent aussi comme l’homme évolue. Les métho-
des d’enseignement sont modifiées en fonction de l’époque, de 
l’endroit et de la compréhension des gens. Le but de tous les 
enseignements est d’inspirer les êtres par rapport au Chemin de 
la Réalisation de Soi. Dans ce but, des enseignements variés sont 
donnés, considérant le goût de l’étudiant. 
Si la même nourriture était donnée chaque jour, sans aucun doute 
elle nourrirait le corps, mais on perdrait progressivement l’incli-
nation à manger. La joie de manger est aussi perdue lorsque c’est 
le même plat chaque jour. Une mère intelligente cuisine des ali-
ments nourrissants sous forme de plats variés, selon les différents 
jours, et les enfants sont enthousiastes de venir à la salle à man-
ger. Tels sont nos enseignements. Il est nécessaire que les enfants 
se sentent attirés par les écoles où ils vont apprendre. Les ensei-
gnants intelligents procèdent ainsi. Une école ne peut pas être un 
cimetière ; elle devrait continuer à être une école où le jeu existe 
à tous niveaux. Tels devraient être les méthodes d’enseignement.
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Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

La Seule Clé

Les enseignements sont nombreux. Ils en inspirent beaucoup, mais 
parmi ceux qui sont inspirés, peu sont aptes. Il y en a beaucoup 
qui sont aptes mais qui ne sont pas inspirés. Il y en a quelques uns 
qui sont inspirés et aptes mais qui ne sont pas assez purs. Il y en 
a aussi beaucoup qui sont purs mais qui ne sont pas inspirés. Il y 
a assez de personnes bonnes, mais inefficaces. Il est rare que tous 
les ingrédients soient trouvés en une seule personne. De tels êtres 
nous intéressent. D’autres peuvent s’intéresser à nous, mais nous 
n’avons pas de temps pour eux, jusqu’à ce qu’ils développent les 
qualités requises. 
Ne soyez pas fous de nous. Apprenez à vous améliorer en termes 
de capacités, de pureté et de disponibilité à servir. C’est la seule 
voie. C’est la seule clé.
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Maître Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Cependant nous enseignons

Quand il y a le tonnerre, des éclairs avec des vents et des pluies 
de cyclones, vous cachez-vous à un endroit ou courez-vous dans 
les rues ? Ce n’est que le bon sens de se cacher dans un endroit 
sûr, jusqu’à ce que le temps se calme. De même dans la vie, il y 
a des moments de grande perturbation. C’est pourquoi, ce n’est 
que du bon sens de vous cacher dans le silence et de laisser pas-
ser cette âpre tempête de la vie. 
Juste comme les personnes ne sortent pas de leurs maisons lors 
d’intempéries extrêmes, ainsi aussi un disciple ne quitte pas non 
plus sa maison. La maison du disciple n’est pas de briques et de 
mortier mais c’est la grotte de son cœur, où il s’assied tranquil-
lement aux pieds du maître. Lorsqu’il y a de l’agitation et des 
perturbations à l’extérieur, il se retire et expérimente le repos, 
l’équilibre et la stabilité dans la grotte de son cœur aux pieds du 
Maître.
Ce n’est pas la première fois qu’un tel enseignement est donné, 
mais les enseignements se perdent dans l’air léger et n’entrent pas 
dans les oreilles des aspirants. Le pouvoir de Kali est étonnant, les 
auditeurs n’écoutent pas et ceux qui cherchent ne voient pas.
Vous faites tellement de pratiques reliées au Divin, n’est ce pas un 
paradoxe que vous ne soyiez pas en paix ? Comment la prière et 
la paix peuvent-elles être incompatibles ? Apprenez à regarder la 
tortue quotidiennement. La tortue sait quand se retirer et quand 
s’extérioriser. Ceci aide à être dans l’objectivité à des moments 
favorables, et à être dans la subjectivité durant les moments peu 
favorables. Le contraire est dangereux. Je sais que cet enseigne-
ment sera également vain et cependant nous enseignons.
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Message du Maître E.K

Les Usages du Monde

Les actes sont jugés par le monde, en fonction des résultats du 
travail. Si les résultats sont bénéfiques pour la société dans son 
ensemble, les actes réalisés sont considérés comme nobles. Si les 
résultats sont différents, les mêmes actes sont vus comme igno-
bles. Le jugement du monde adopte toujours le point de vue des 
résultats. Il n’y a pas beaucoup de vérités dans l’acclamation du 
monde. La vérité survit pendant des cycles de temps tandis que la 
non-vérité a la vie courte. Le monde change son jugement avec le 
temps. Ce que le monde critique d’abord, il l’acclame plus tard. 
Telle est la compréhension des Initiés.
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Vidura

Enseignements de Sagesse

Ne vous fiez jamais à l’homme
Qui moleste la femme, au paresseux,
Au timide, au furieux, à l’orgueilleux,
Au voleur, et à l’ingrat. 
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Sri Ramakrishna

Le Travail, 
un Moyen mais non une Fin

S’adressant à un groupe de réformateurs sociaux enthousiastes, le Maître 
dit : « Vous parlez facilement de faire du bien au monde. Le monde au-
quel vous désirez faire du bien – est-ce une si petite chose ? A la place, 
priez, qui êtes-vous pour faire du bien au monde ? D’abord, adoptez des 
pratiques dévotionnelles et voyez Dieu. Alors, c’est cette inspiration et 
ce pouvoir qui viendra à vous et vous pourrez parler de faire du bien. 
Pas avant cela. »
Un disciple : « Monsieur, voulez-vous dire que nous devons abandon-
ner tout travail jusqu’à ce que nous ayons vu Dieu ? Le Maître : « Non, 
mon cher monsieur. Pourquoi devriez-vous abandonner tout travail ? La 
méditation, chanter des hymnes, la répétitions de Ses ‘noms’ sacrés, et 
d’autres exercices dévotionnels – cela vous devez y passer. »
Le disciple : « Je veux dire un travail en connexion avec le monde. 
Devrions-nous abandonner toutes les affaires du monde ? »
Le Maître : « Vous pouvez vous en occuper également, juste dans la 
mesure où vous ne pouvez pas vous en empêcher, afin de vivre dans ce 
monde. Mais vous devriez, en même temps, prier  avec des larmes dans 
vos yeux, le Seigneur pour Sa Grâce, et avoir la force d’accomplir votre 
devoir, sans attendre aucune récompense ou craindre aucune punition, 
dans ce monde ou le suivant. »
Vous ne pouvez pas vous débarrasser du travail, parce que la Nature 
vous y conduira. Cela étant, accomplissez tout travail comme il doit 
l’être. Si le travail est fait de façon détachée, il vous conduira à Dieu. 
Travaillez sans aucun attachement, c’est travailler sans attendre aucune 
récompense ni craindre aucune punition, dans ce monde ou dans le 
suivant. Le travail qui est accompli de cette façon est un moyen pour 
une fin, et Dieu est la fin.
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Paroles de Shirdi Sai

Le pionnier

Chercher la Vérité dans la jungle de la connaissance comprend 
de nombreux obstacles. Cela peut conduire à l’errance, ce qui 
résulte en l’absence de progrès. C’est fatigant et même parfois 
hasardeux.

La présence d’un pionnier rend la tâche beaucoup plus facile. 
Mais rappelez-vous que le pionnier vous montre seulement le 
chemin et c’est à vous de l’emprunter. 

C’est une chance de trouver un pionnier. Ne vous en réjouissez 
pas. Mais marchez à travers la jungle avec son aide.
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Le Discipulat

Le Plan de Dieu. 

Le Plan de Dieu pour l’humanité se préoccupe de l’épanouisse-
ment mental et spirituel, avec la pleine expression de la lumière 
et de l’amour. Dans la mesure où nous aimons et servons avec 
sagesse, nous fusionnons notre personnalité avec la volonté di-
vine. Comme le Christ, nous devons traiter des affaires de notre 
Père. Chacun est nécessaire et a sa place dans le plan de Dieu. 
Fondamentalement, foncièrement et essentiellement, nous som-
mes tous engagés au service de Son plan quelque part, d’une 
certaine façon,  à un certain moment. L’individu doit remplir son 
fragment dans le Grand Dessein, dans l’objectif duquel, il vint en 
incarnation. Chacun a sa propre place et a sa propre responsa-
bilité, réalise sa part. La lumière intérieure de la méditation,  la 
compréhension et l’amour vont révéler cet aspect du plan que 
quelqu’un peut servir. Après les efforts nécessaires et quand le 
temps est venu, une carrière merveilleuse et utile se présente de-
vant tous et chacun. 
L’homme est enveloppé par le plan de Dieu et y est soumis. 
L’homme intelligent coopère consciemment avec le plan ; celui 
qui manque d’intelligence, l’ignore aveuglément. La connaissan-
ce et la coopération avec le plan de Dieu contiennent aussi bien 
l’espoir que la force. Cela donne un sens des proportions, des va-
leurs et de la stabilité et cela élimine le sentiment de futilité, d’ef-
fort et de  lutte interminable. Finalement, l’homme doit répondre 
et y répondra sans faute, il mènera plus avant le plan de Dieu, son 
émergence continue à avoir lieu autour de nous tout le temps, 
ainsi que dans notre propre vie. Le but de Dieu ne peut pas être 
contrecarré ; sa réalisation est inévitable même si elle est parfois 
retardée. Un objectif important de Son plan est la deuxième ve-
nue du Christ, pour donner une impulsion spéciale à la matériali-
sation de l’intention divine – l’établissement du royaume spirituel 
sur terre, le Royaume de Dieu.   
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La Section des Enfants

La Doctrine de l’éthique.

Ne foulez pas le chemin en solitaire,
Ne mangez pas à la maison de l’ennemi ,

N’usurpez pas les biens des autres,
Ne prononcez pas des paroles blessantes. 

 

Chers enfants,

Savez-vous que Dieu nous donne à tous une Pomme d’Or ? Savez-vous 
ce qu’est la pomme d’or ? La pomme d’or est le mental. Le Divin nous 
l’a donné. Nous devrions savoir comment l’utiliser. Il y a une histoire à 
ce propos.
Dans l’histoire, trois frères avaient reçu trois pommes de leur père. L’un 
la mangea. Le deuxième l’utilisa pour faire pousser un verger de pom-
miers, il vendit les pommes et devint riche. Le troisième fit également 
pousser un verger de pommiers, mais partagea le verger avec la com-
munauté. Il ne vendait pas.  Il partageait les fruits et améliorait le jardin. 
Lorsque vint le père, le premier fils avait les mains vides. Le deuxième 
fils lui donna un fruit, mais le troisième fils lui donna tout le verger avec 
un esprit d’offrande. Le père fut satisfait du 3ème fils et le nomma roi. 
Votre mental est aussi comme la pomme d’or qui vous fut donnée par 
le Père. Vous aussi, vous devez l’utiliser, le développer et offrir ce qu’il 
donne à la société. Alors, vous aussi vous deviendrez un roi dans le 
royaume de Dieu. 
Grandissez bien, enrichissez votre mental et offrez cet enrichissement 
pour servir la société. C’est le chemin pour le royaume de Dieu.  

      K.Parvathi Kumar

(de l’éditorial du Dr.Kumar sur le site web : www.jugendforum- mithila.de) 
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Revue des Livres

Music of the Soul (La Musique de l’Ame)
Les personnages principaux de ce livre, Maitreya, 
Maru, Devapi, sont issus des Puranas et il est mon-
tré comment ils vivent de naissances en renaissan-
ces, avec une continuité de conscience qui leur 
permet d’avoir un plan continu dans leur travail. 
Leur plan est appelé Le Plan des Maîtres et il n’a 
d’autre but que d’accomplir le but de L’Enseignant 
du Monde. Maitreya est connu sous le même nom 
à l’époque moderne ; il est également connu com-
me le Christ. Maru des Puranas est connu comme 
Morya, tandis que Dévapi est connu comme Koot 
Hoomi. Djwhal Khul, la Lumière du jour actuel, 
qui est également connu comme Maître D.K. ou 
le Tibétain, fut éduqué au discipulat par Maru et 
Dévapi au fil des siècles. Ce livre présente les faits 
qui prirent place à l’époque du Seigneur krishna, 
il y a 5000 ans ; il décrit également le cours des 
choses qui ont fait de Djwhal Khul, un Maître.

Ekkirala Krishnamacharya: Music of the Soul
Copies: Le World Teacher Trust, www.worldteachertrust.org

Rudra
Dans le cadre de la Sagesse Védique et des Puranas 
correspondants, Rudra est le Seigneur du Feu, qui 
ouvre la voie pour la Création à différents niveaux. 
Il est aussi le Seigneur qui élimine les obstacles à 
la Création. Il est également considéré comme le 
Seigneur qui aide à la voie du retour. Ainsi, pour 
entrer ou sortir du monde, Rudra demeure l’aide 
principale, Le Guru, l’Enseignant, le Yogi. On se 
réfère en général à lui, en tant que Siva. Il est Agni, 
au plan supra cosmique, Rudra au plan cosmique 
et Surya (Soleil) au plan planétaire. Il est le prin-
cipe de Volonté qui vibre sans interruption. Puisse 
le Seigneur Rudra aider les chercheurs à renforcer 
leur volonté avec Sa Volonté ardente et cependant, 
Volonté de Bien.

Sri K.Parvathi Kumar : Rudra
Copies: Le World Teacher Trust info@ worldteachertrust.org
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La Section des Enfants

La juste Utilisation de la Nourriture

Comment manger

Mangez dans la tranquillité. Mangez avec une attitude agréable. Man-
gez avec un sens de l’offrande. Souvenez-vous que vous offrez de la 
nourriture au corps. Si vous offrez bien de la nourriture au corps, le 
corps vous offre de bien vous servir. Le corps ne sert pas bien ceux qui 
ne servent pas bien le corps. Mangez donc avec le sens de l’offrande. 
Lorsque vous mangez de la nourriture, la chaleur dans le corps organise 
l’assimilation de la nourriture et sa distribution dans le corps en tant 
qu’énergie. C’est le travail du Feu dans le corps. Il faudrait donc offrir la 
nourriture au Feu en vous. Offrez  la nourriture au Feu et mangez avec 
quiétude. Même si vous êtes occupés à parler agréablement, n’oubliez 
pas votre offrande au Feu. Le silence en mangeant vous permet de main-
tenir le sens de l’offrande. Mais lorsque cela vous est plus familier, vous 
pouvez même vous engager dans des conversations agréables avec ceux 
qui vous entourent, tout en maintenant le sens de l’offrande. 
Consacrez la nourriture par une telle offrande. Vous pouvez mentale-
ment faire la proposition suivante :
« Je remercie le Seigneur pour la nourriture disponible. J’offre cette 
nourriture au Seigneur du Feu, pour qu’elle soit distribuée aux Dévas à 
l’intérieur du corps. Puisse cela être agréable au Seigneur. Puisse mon 
acte être agréable aux Dévas. »

Une section du livre « Mithila » du Dr K. Parvathi Kumar.
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Forum de Groupe
Nouvelles et Activités

(Contributions bienvenues)

Rapport de Groupe : Argentine
Nom du groupe : WTT Argentine
Contact : Rodolfo Cabeza, wtt@wttargentina.org

5 Cosquin: Group Sol
 

• Réunions de Méditation à la Pleine Lune et la Nouvelle 
Lune

• Mercredi : alternativement pratique de yoga et de relaxa-
tion et groupe d’étude. 

• Le troisième samedi de chaque mois, activités ouvertes au 
public

• Tout cela a lieu au Centre de Conférences et Conventions 
de la municipalité de Cosquin.

Buenos Aires
Le travail continue à se dérouler régulièrement à chaque endroit : 
Méditations de Pleines et Nouvelles Lunes, Dhanistha, Solstices, 
Equinoxes et transits de la Lune en Cancer. 
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Nouvelles– Revue
Tournées de l’Enseignant

40ème Tour Intercontinental du WTT
27 Mai au 3 juin 2005

La Fête du May Call et le tour en Grèce
27 –30 mai, Delphes

Le Jour du May Call fut célébré, avec un rituel du feu et un exposé du Maître sur 
le travail du Maître du Verseau CVV, ainsi que sur l’importance de la cohésion 
de groupe : Ne négligez pas le groupe, ressentez le groupe comme le Maître. 
Servez le groupe de façon à ce que le groupe soit content. Le travail est conçu 
comme un moyen de développement des êtres humains, non comme une souf-
france. Cela mène à la conscience de groupe.
L’aprè- midi, un message du May Call Day fut distribué ainsi que plusieurs sig-
nets, et les livres suivants furent présentés : « The Doctrine of Ethics » (espagnol) 
; « Agni » (allemand et espagnol) ; Sound-El Sonido » (anglais/espagnol), « The 
Wisdom of the Heavens » (nouvelle édition en anglais), « Spirituality, Business 
and Management » (nouvelle ed. en anglais), « Principles of Ayurvedic Life » 
(anglais, première édition de Dhanishta Suisse), et une traduction espagnole 
d’une conférence du Maître Kumar sur Hanuman. En outre, un dépliant sur le 
mantram Sahanavavatu fut distribué , un livret sur HPB, ainsi que des extraits de 
plantes médicinales. 
Le 30 Mai, eut lieu le mariage de Frère Miguel Samarra et de  Sœur Rosa Sor-
rosal, ainsi que de Frère Sadananda Serramia et de  Sœur Lourdes Chilleron, en 
présence du feu et avec les bénédictions du Maître. 
Le groupe voyagea à Olympie,  il y visita le site où les jeux Olympiques com-
mencèrent il y a 2.700 ans. Le matin du 1er juin, l’Assemblée annuelle du World 
Teacher Trust- Europe eut lieu dans l’Hôtel Amalia à Olympie. Le groupe partit 
alors pour Nafplion, Epidaure – où il visita l’ancien théâtre et un lieu de guéri-
son – Mycènes, Corinthe et Athènes- avec une visite à l’Acropole. Un point 
culminant du dernier jour fut la visite du temple de Poséidon/Neptune, temple 
du Cap Sounion où nous eûmes à cet endroit sacré, une belle méditation du soir 
surplombant l’océan. Le soir, nous eûmes un dîner dans les jardins de l’hôtel au 
bord de la mer, suivi par de la musique et des danses folkloriques. 
Tout le voyage a renforcé les liens entre les groupes internationaux et les mem-
bres du groupe, avec le courant sous-jacent de la Présence du Maître. 
Après le séminaire, un petit groupe voyagea avec Maître Kumar à Samos. 
       À suivre



l’âme fusionne avec l’âme universelle et cesse d’avoir une existence indivi-
duelle. Telle est la béatitude. C’est ce que nous disons :

Maître, puissions-nous recevoir
L’influx de l’Abondance de Ton Prana

Dans notre système,
De telle sorte que nous puissions transcender

La maladie, la décrépitude et la mort,
Réaliser la plus haute vérité,

L’amour pur et la béatitude de l’existence.

Cela signifie que cette béatitude de l’existence est accordée à l’âme univer-
selle, par laquelle l’âme individuelle cesse d’être. C’est seulement quand nous 
reviendrons de cette béatitude, que nous saurons que nous étions dedans. C’est 
la grâce ultime que le Seigneur peut déverser sur nous. La béatitude est au-delà 
de toute définition. Mêmes les grands initiés ont fort envie de cette béatitude, 
grâce du Seigneur. C’est uniquement reçu par la grâce et cela ne peut être at-
teint. La grâce qui déverse cette béatitude est la présence de ces Gandharvas.
Encore une fois : Rappelez-vous, je vous prie, ils sont au-delà du temps, au-
delà de l’espace, au-delà de toutes mesures.  
Les Védas reconnaissent quatre principaux Gandharvas :

1 a) Véna

Il est celui qui permet le passage entre le néant apparent et ce qui apparaît. Il 
est mentionné dans le chapitre du Verseau dans le livre « Astrologie Spirituelle 
». L’énergie du Verseau est un état d’être qui n’est pas non-vrai. C’est une né-
gation double : un état d’être qui n’est pas non-vrai. C’est un état dans lequel 
c’est et, en même temps, ce n’est pas. Cela signifie : du néant apparent à ce 
qui apparaît, c’est le passage. Les Aswins président sur ce passage, ils sont des-
cendus comme Mitra et Varuna, comme Vasistha et Agastya, comme Neptune 
et Uranus, comme la Hiérarchie des Himalaya et la Hiérarchie des Montagnes 
Bleues et aussi, comme la Grande Ourse et Sirius. C’est la division entre l’esprit 
et la matière. 
En nous, Véna est le passage entre la couronne et l’Ajna. C’est Véna qui préside 
sur ce passage. En disant juste : «Commencement du pont supérieur », ce Déva 
est éveillé. C’est le stade final. C’est le pont supérieur. Quel est l’autre pont ? 
L’autre pont est du front à l’Ajna. Quand il y a un pont supérieur, il doit y avoir 
un pont inférieur. Pour l’être humain, le pont inférieur se trouve entre le cen-
tre des sourcils et le centre du cœur. Mais alors nous sommes dans le plexus 
solaire. Lorsque notre vie est une vie de service à soi-même, c.a .d ., qu’on se 
sert soi-même, tout le temps, alors nous sommes dans le plexus solaire. Ainsi, 
du plexus solaire au cœur, il y a un pont de plus. Les aspirants sont ceux qui 
essaient de gravir ce pont, et les disciples gravissent le pont du cœur au front et 
atteignent l’Ajna. Les initiés vont plus loin, de l’Ajna à Sahasrara. 

À suivre
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Extraits des Enseignements
La Hiérarchie des Dévas, Ière Partie

Dr Sri K.Parvathi Kumar

Vie de Groupe de Füringen, Suisse, Mai 2004

Comme chacun d’entre nous a étudié un livre ou un autre du point de vue 
ésotérique pour élargir notre compréhension, il semble adéquat de donner 
quelques informations sur les catégories de Dévas tels qu’ils existent. Ce n’est 
qu’alors que nous pouvons comprendre l’ordre général de l’Anthropogenèse. 
Comment ces Dévas sont responsables de la création et aussi de la formation 
de l’homme. Nous entendons tellement de noms de temps en temps. 
Bien sûr, ceci n’est pas une description exhaustive. Mais elle donne une idée 
générale, de telle sorte que nous puissions voir, dans ce cadre, quelle est la 
hiérarchie des Dévas. Pour commencer, il y a ceux que nous connaissons 
comme les :

1. Gandharvas.

Le terme anglais peut être pris comme les notes musicales avant la création. 
Ils existent même avant la création. Ils sont comme les vagues et sont symbo-
liquement représentés par le signe du Verseau. Ils se déplacent en vagues. Les 
Gandharvas président sur  ce stade, jusqu’au stade de la musique que nous 
connaissons, et également sur celui de la musique de l’Ame. Ils sont ceux qui 
mènent le chant de la respiration dans la création. C’est l’état dans lequel se 
trouve le Seigneur. C’est  l’état absolu. On peut se référer aux Gandharvas 
comme au Dieu Absolu.
Il y a d’innombrables vagues dans l’espace. Lorsqu’une vague devient po-
tentiel de création, elle devient un œuf. C’est ainsi que la nature émerge. Par 
la suite, il y a les Dévas qui sont nés dans l’œuf. C’est ce que nous appelons 
l’œuf cosmique. En Sanskrit, on l’appelle Brahmanda. Dans cet Anda ou œuf, 
les Dévas existent potentiellement. Ce n’est pas encore la lumière, rien n’est 
encore manifesté. Dans cet œuf vous avez des Dévas. Ainsi, les Gandharvas 
sont au delà. Même s’ils sont dans la création, ils demeurent intacts par rap-
port à la création. Ils sont au dessus et au delà. Je vais essayer de vous citer 
ces Dévas avec leurs noms, pour votre compréhension. Plus tard, vous pour-
rez contempler à leur sujet de sorte que progressivement, ils deviennent une 
réalité pour vous. 
Comme je l’ai dit, les Gandharvas sont comme les notes musicales. Ils sont 
ceux qui rencontrent la béatitude ultime, et la béatitude de l’existence à tous 
niveaux est due à ces Gandharvas. On peut les appeler les Dévas bienheu-
reux. La béatitude ne peut être définie. Le bonheur est relié au bonheur des 
sens et du corps. La joie est reliée à l’âme. La béatitude est un état dans lequel 
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Les Pas du Silence

Extraits du livre du souvenir « The Steps of Silence », 
présenté à l’occasion du 60ème anniversaire du Maî-
tre K. Parvathi Kumar, partie 3

Maître Parvathi Kumar
Le Personnage Modèle

Ludger Philips, Suisse.

Avant que Maître Kumar entre dans ma vie, j’avais été dans divers 
enseignements et avec divers enseignants d’Occident et d’Orient- 
avec des allées et venues. Une dizaine d’années avant de rencon-
trer physiquement le Maître à un séminaire en 1977, je l’avais déjà 
entendu. Les enseignements du WTT m’avaient même atteint : en 
1991, une boîte avec les livres de Master E.K. m’était parvenue en 
guise d’héritage d’un théosophe décédé. 
Finalement, le chemin fut nettoyé et le Maître Kumar prit doucement 
la direction de ma vie. Avec une vraie connaissance des semences 
qui dormaient en moi et en ma femme, ils nous donna de brèves 
suggestions à propos de la direction du travail à entreprendre. En 
même temps, il nous laissa les mettre en place, et cela dans une 
totale liberté par rapport aux voies et aux moyens. Il nous donna un 
soutien total et à certains moments, il nous donna des indications 
brèves et prophétiques sur le futur essor. Il me donna toujours le 
sentiment d’être apprécié et chaleureusement accepté avec tous les 
nœuds et recoins de mon individualité. Au début, j’ai ressenti mon 
tempérament hyperactif comme une erreur, conduisant à des actions 
précipitées et je m’en excusais. Mais il me disait, c’est OK d’être 
ainsi et bon pour le travail. Ainsi, il enleva la pression. Les choses 
se sont stabilisées depuis, de telle sorte qu’il y a moins de lacunes 
maintenant. Plus tard, il m’appela avec humour le « Speedy Gonzal-
es » du WTT . Ce fut une bénédiction spéciale qu’il m’appelle dans 
le Comité d’Exécution du WTT-Europe en me confiant la fonction de 
communicateur dans laquelle je pus apporter mes qualités. 
Par le biais de la famille du WTT, je suis rentré en contact avec de 
nombreux membres – un jardin riche et coloré de potentialités, dont 
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le Maître prend soin comme un jardinier, qui aime toute les fleurs 
différentes. Le WTT me donna un vaste panel de relations intéres-
santes et d’échanges. Plus d’une fois, j’ai été profondément impres-
sionné de la façon dont, dans des discussions sur des sujets compli-
qués d’organisation, il put rassembler les nombreuses opinions avec 
quelques mots, élevant les membres et leur montrant la direction 
à prendre pour le travail. Je suis également profondément impres-
sionné de la façon dont il arrive à faire la synthèse entre de nom-
breuses individualités différentes, à inclure les personnes aux points 
de vue  apparemment opposés en leur donnant le sentiment : Vous 
aussi vous êtes proches et chers à mon cœur, et vous êtes un membre 
valable du groupe. « Intégrez et non désintégrez . » 
Il commence en général, ses exposés avec ces mots : « Salutations 
fraternelles et cordiales à tous les frères et sœurs qui sont rassemblés 
ici »- indiquant que ce n’est pas nous qui nous rassemblons mais le 
MAITRE. Il est une complète expression du Maître Unique, et pour 
moi, comme pour beaucoup d’autres, il est la personnification ex-
térieure de mon être le plus intérieur : CELA JE SUIS. Il y a souvent 
même le sentiment qu’il est plus présent lorsque je suis chez moi, 
plutôt qu’en étant physiquement en sa présence – non seulement par 
ses livres, cassettes et photos, mais par la façon dont son exemple 
me guide dans les situations de la vie de tous les jours. Je me de-
mande souvent : « Comment aurait-il agit dans telle ou telle situation 
? Sa façon d’interagir avec les gens, laissant les choses à la Nature, 
de ne pas pousser les autres, sont des  traits de caractère que j’essaie 
de suivre.  La façon entière dont il approche la vie a formé ma vie et 
mes attitudes. Pour moi, il est un personnage modèle, un panneau-
indicateur à suivre.
Pendant des années, je me suis demandé comment équilibrer la vie 
spirituelle avec les demandes de la vie extérieure. Il m’a montré 
comment la spiritualité la plus élevée peut être vécue au milieu de 
la vie – famille, vie professionnelle, économique et sociale. Je suis 
profondément touché par la simplicité avec laquelle il expose les 
concepts de sagesse les plus sublimes et les fait descendre dans un 
langage simple, donnant des illustrations vivantes et les rendant ap-
plicables dans la vie quotidienne par le service. Souvent ses ensei-
gnements sont donnés de manière humoristique – combien de fois 
l’audience se met à rire spontanément- même s’il nous montre des 
lacunes à éliminer. Il ne critique pas mais élève et encourage. Il en-
seigne le but le plus élevé du discipulat, et cependant il a beaucoup 



de compassion pour nos défauts et ils sont nombreux. 
Après ses exposés, je ressens le décalage entre ce que nous devrions 
faire et ce que nous faisons. Toutefois, il ne moralise pas mais nous 
inspire à combler ce décalage.
A la fin de tous les exposés, il s’incline devant l’audience et ensuite 
devant l’autel avec les images des Grands Etres, exprimant donc que 
nous, le groupe, sommes l’incarnation du Divin et que la Hiérarchie 
Spirituelle est la source de la rivière de sagesse. Des cimes les plus 
hautes de la connaissance, les eaux s’écoulent à travers l’Enseignant 
vers nous au sein du groupe, dans la société et dans l’océan de toute 
vie. Souvent, il nous dit : « Le groupe est le Maître. Ne faites rien 
qui pourrait blesser le groupe, mais voyez quelle pourrait être votre 
contribution à la beauté de l’ensemble. »
Il est un homme très moderne, qui utilise des moyens électroniques 
pour diffuser les enseignements et pour nous contacter et nous per-
mettre de le contacter. Il doit y avoir un fleuve ininterrompu d’e-
mails qui arrivent et qui partent, où ils donne conseils et guidances. 
Il est un maître dans la construction de groupes sur  4 continents 
qu’il visite régulièrement. Cette année est la 25ème année de ce 
mouvement en Occident, son 40ème  tour de fusion spirituelle entre 
l’Orient et l’Occident. Il nous donne donc à nous, dispersés aux 4 
coins de la terre, la possibilité de sa proximité physique. Je suis pro-
fondément reconnaissant pour cela et je suis étonné par son énergie, 
comment il voyage sur de longues distances et donne ensuite des 
cours pendant des heures. 
Comme je l’ai dit plus tôt, j’avais étudié pendant de nombreuses an-
nées beaucoup d’enseignements philosophiques et théosophiques. 
Je n’avais encore jamais rencontré une telle envergure aussi globale, 
une telle source vivante de sagesse profonde, exprimée avec une 
telle simplicité, sens pratique, et authenticité. Pour moi, les nom-
breuses couches de connaissances le long desquelles j’avais cher-
ché, trouvent une synthèse en Maître Kumar. Je me sens comme ar-
rivé à la maison.  
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Stance  de l’Initiation

IMAM VIVASWATHE YOGAM
PROKTAV_N AHAM AVYAYAM
VIVASWAN MANAVE PRAHA

MANUR IKSHVAKA VEBRAVEET

La Stance de l’Initiation peut être utilisée chaque fois que nous allumons 
une bougie.

Significations des mots :

INAM    Ce
YOGAM  Yoga
VIVASWATHE  Au Dieu Soleil, Vivaswatha
AHAM   JE
AVYAYAM  Le Un Eternel
PROKTAVAN  A initié
VIVASWAN  Le Dieu Soleil Vivaswan
PRAHA   A initié
MANAVE  Le Manu
MANUR  Le Manu (Vaivasswatha)
ABRAVEET  Enseigné
IKSHVAKA  Ikshvaku, le Roi Solaire sur Terre.

Signification

Je, le Un Eternel, ai initié le Dieu Soleil, Vivaswatha. Le Dieu Soleil a 
initié le Manu, Vaivaswatha. Le Manu a initié le Roi Solaire, Ikshvaku.

Explications :

Le Un Eternel, JE suis la Pure Existence. Le Dieu Soleil est l’existence in-
dividualisée en tant qu’Ame. L’Ame est tissages de vie et dès lors est ap-
pelée Vivaswan. Le mental de l’Ame est Bouddhi – la lumière du Soleil. 
Il est donc le Fils du Soleil. Il continue à tisser la vie et c’est pourquoi, 
il est appelé Vaiswatha. Il a initié son fils Ikshvaku, le Dieu Solaire, qui 
représente le mental qui gouverne l’objectivité (la Terre).
Il faut comprendre le tableau qui suit :
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Paracelse 
Santé et Guérison

Symptômes et Diagnostiques

Dans le monde contemporain, la manipulation est devenue courante. 
Les manipulations produisent comme conséquence la mauvaise santé 
et des effets indésirables. Toute manipulation est égoïste et poursuit des 
buts personnels. Elle perturbe le centre sacré et par conséquent, ap-
paraissent des désordres gastriques et intestinaux. Les divers troubles 
d’estomac, qui dévastent l’humanité civilisée bien plus que les races 
sauvages, sont dus aux manipulations intelligentes du cerveau humain. 
En fait, de telles manipulations engendrent également des désordres du 
cerveau d’un ordre inférieur.
Des actions de manipulations causent l’agitation. Une attaque régulière 
d’agitation perturbe le corps vital, produisant des inconforts et des 
maladies d’estomac. Une fois que l’estomac est régulièrement affecté, 
cela affecte le pancréas, la vésicule biliaire et il en résulte également 
l’indigestion. Aujourd’hui, peu de personnes dans la race humaine sont 
libres d’indigestion, de conditions gastriques indésirables et des trou-
bles reliés à la vésicule biliaire. Des attaques de biles sont également 
fréquentes.
L’humanité est conditionnée par le désir, qu’il soit bon, égoïste, erroné 
et même spirituel. Un désir de  n’importe quel type galvanise les éner-
gies autour du plexus solaire. Tout désir rend quelqu’un ambitieux. En 
conséquence, le plexus solaire connecté avec l’estomac est le centre le 
plus perturbé dans le corps. Il est donc devenu la cause fondamentale 
de la majorité des maux d’estomac et des troubles reliés au foie. 
Toute la région juste en dessous du diaphragme est en état de tumulte 
constant pour l’homme moyen, à cause des ambitions non satisfaites 
qui ont leur fondement dans le désir. Pour les combler, il succombe 
aux manipulations. A moins que l’humanité ne connaissent le prix de la 
manipulation, elle continuera à souffrir de désordres de l’estomac, des 
intestins, du foie et du pancréas. Il est temps pour la profession médi-
cale de reconnaître ce symptôme, dans ses efforts pour diagnostiquer la 
maladie.                                                                 Dr.K.Parvathi Kumar
Extraits de :Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)
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1. Aham Avyayam Pure Existence et Conscience.
   Je Suis l’Eternel Paramatman

2. Vivaswan  Existence individualisée et conscience.
   Je Suis l’atman individuel

3. Manu  Le Bouddhi ou le Mental de l’Ame

4. Ikshvaku  Le Mental du Corps qui gouverne le corps
                                       (la terre)

 
Ainsi, ceci est le Chemin du Yoga :

• De Paramatman à Atma

• De Atma à Bouddhi

• De Bouddhi à Manas

2
ATMA

                                1                                        
             PARAMATMAN

  3                                                     4 
BUDDHI                                          MANAS

M.KPK, 14 février 2006, Einsiedeln, Suisse

Vous pouvez écouter le son des intonations comme Wav-file sur :
http://www.worldteachertrust.org/med/stanza_initiation.wav



La Grande Invocation

31La Lettre de Vaisakh no. 2 cycle 20/

� � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

��⇒����������������������������������
����������������������������������������������������������� ��������
��������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������

����������������������������������� ���������������� ������� �

��������������������������������������������������������������������
���������������������������� ������������������������ �

������������
���������������������������������������������������������� ��������
������������������������

����������������������������������������� ���������������� ��������
������������������������������������������

����������������������������������������� ���������������� ��������
����������������������������������������������������������

������������������������������������ ��������������� ������� �

�����������������������������������������������
�������������������������� ��������������� ������� �

����������������������������������������� � � � �� ��������
����������������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������� ������� �

�������������������������

����������������������������������������������������������� ��������
��������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������

��‡������������������������������������������������
����������������������������������� ����������������������� �

���������������������������������������������������������������������
�������������������������� �������������������������
������������� ������������������������������ ���������������������� ����
������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������
�������������������������

����������������������������������������� ������������������������
����������������������������������������������������������������������

������������������������������������ ��������������� ��������

�����
�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����
�����
�����
�����

�����

�����
�����

�����
�����

�����

�����

�����

������
������

�

������
�

������
������
������

�

������
�

������
�

������
�

������
������

�

������
�

������
�

������
������

�

������
������

�

������
�

������
�

������

������������������������������������������������������������������
��������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������

30 mLa Lettre de Vaisakh no. 2 cycle 20/ 

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Du Sud par l’Amour, qui est pur,
De l’Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De l’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la  Lumière rendre belles nos 
vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite, 
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amos (l’Amour vainc 
toutes choses)
Nous nous inclinons en hommage et en 
adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse et 
puissante, le gouvernement interne du 
monde, 
Et devant son joyau exquis, l’Etoile de la 
Mer, la Mère du Monde.
Du point de Lumière dans la Pensée de 
Dieu,
Que la Lumière afflue dans la pensée 
des hommes.
Que la Lumière descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cœur de 
Dieu,
Que l’Amour afflue dans le cœur des 
hommes,
Puisse le Christ revenir sur Terre.

Du centre où la Volonté de Dieu est 
connue,
Que le Dessein guide le faible vouloir 
des hommes !
Le Dessein que les Maîtres connaissent 
et servent.

Du centre que nous appelons la 
race des hommes,
Que le Plan d’Amour et de Lumière 
s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la 
demeure du mal.

De l’Avatar de Synthèse qui va 
venir,
Que son énergie se déverse dans 
tous les règnes.
Puisse-t-Il élever la terre jusqu’aux 
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je 
suis un avec eux.
Je cherche à aimer, non à haïr.
Je cherche à servir et non à exiger 
le service dû.
Je cherche à guérir, non à blesser.
Puisse la souffrance apporter sa 
juste récompense de Lumière et 
d’Amour.
Puisse l’âme dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,
Et révéler l’Amour qui gît sous les 
événements du temps.

Que la vision et l’intuition vien-
nent.
Puisse le futur se révéler.
Puisse l’union intérieure triompher 
et les divisions extérieures cesser.
Puisse l’Amour prévaloir et tous les 
hommes s’aimer.            

Master D.K


