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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

       Maître E.K.
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Prière de l’Année:

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

« Oh Dieu Solaire ! Tu es le fils de Prajapathi. Tu es le seul garde du ciel. 
Tu  nourris tout et tu régularises tout. Je te prie de retirer tes rayons et 

ta brillance. Par ta grâce, je serai alors capable de voir ton beau disque 
d’or. »

Pleine Lune des Gémeaux, 7 Juin 2009, 20h 12 MEST
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3
Message du Mois des Gémeaux

Le mois des Gémeaux porte l’impact des jumeaux. Les principes du 
Masculin et du Féminin Cosmiques sont les jumeaux à partir desquels la 
Création se manifeste. C’est pour cette raison que l’astrologie spirituelle 
dit que les Gémeaux sont le début et le fondement de la Création. Le 
Dieu Absolu Unique qui est au-delà de toute compréhension, lorsqu’il se 
manifeste fait émerger en même temps les principes masculin et féminin. 
C’est la raison pour laquelle, ils sont appelés les jumeaux.  Telle était 
la compréhension originelle des Hindous Védiques lorsqu’ils décrirent 
Artha Nari, le Dieu mi masculin, mi féminin. Telle était aussi la compré-
hension des Grecs qui adhéraient au symbole d’Adonai et également des 
Hébreux qui parlèrent d’un Dieu masculin-féminin. La femme qui de-
scend de la côte de l’homme n’a pas sa place de ce point de vue. 

Le Cosmique et la Nature Cosmique, le masculin et féminin sont égaux. 
Ensemble, ils constituent Dieu dans la Création. Lorsque la domination 
de l’homme prévaut sur l’humanité, on se réfère à Dieu en tant que IL. 
Dieu est tout autant Il que ELLE. L’un n’existe pas sans l’autre. L’état des 
Gémeaux est l’état le plus sublime du Yoga. Dans cet état, la matière et 
l’esprit sont en accord absolu ; les énergies masculines et féminines sont 
en parfait équilibre. 

Ce n’est que pour la compréhension mentale que l’on divise le mascu-
lin du féminin. Mais en vérité, ils sont indivisibles. En l’homme, il y a 
la femme et en la femme, il y a l’homme. Dans la matière, il y a l’esprit 
sous une forme subtile, et en l’esprit, il y a la matière sous une forme 
subtile. 
Le vrai Yoga adhère à cette vérité et en rapport à cela, transmet la 
connaissance pour équilibrer la matière et l’esprit dans chaque unité 
d’existence. Dans cet état, tout est Lumière. 
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C’est le royaume de Dieu auquel on se réfère souvent, où l’homme et la 
femme existent ensemble en toute amitié. 

L’occultisme est donc nécessaire tant pour les hommes que pour les 
femmes. L’interdiction aux femmes d’entrer dans les activités occultes 
n’est que de l’ignorance. Les Sept Sages participent toujours aux fêtes de 
la Création avec leur énergie féminine ce qui représente un grand exem-
ple pour l’humanité des sept rayons. 
Puisse le transit du Soleil en Gémeaux nous aider à équilibrer la Matière 
et l’Esprit en nous.  
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Message de l’Enseignant

L’Identité

L’ego, la conscience localisée, est le maître de la vie individuelle et est 
le chef exécutif duquel le mental et les sens reçoivent les commandes. 
L’ego lui-même est conditionné par sa propre nature qui est un agrégat 
de pensées, de désirs et d’actions du passé. Un tel ego est en constante 
recherche de paix, d’équilibre et de joie. Mais cela reste un mirage à 
cause de l’intervention de schémas de comportements ignorants. C’est 
pour cette raison que l’ego doit nécessairement se rappeler de son iden-
tité abandonnant la fausse identité. La réelle identité de chaque ego est 
CELA JE SUIS – un Fils de Dieu. 
Lorsque l’ego se souvient de son identité originelle, il gagne la force de 
sa Nature Divine qui régularise la nature individualisée et permet une 
existence paisible et joyeuse dans tous les plans d’existence. La fausse 
identité est le problème de base. Regagner son identité originelle est la 
clé. 



8 La lettre de Vaisakh 23/23

Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

La Juste Action 

« Celui qui Connaît donC la Clé de l’aCtion

et agit en fonCtion, est libéré des limitations de la vie »,
dit le Seigneur Krishna.

Les gens pensent à la connaissance mise à part de l’action et la Gita 
parle de la connaissance de l’action. Tant que quelqu’un ne réalise pas 
que la connaissance est pour l’action, qu’il n’y a pas d’autre connais-
sance et qu’il ne s’engage pas à agir avec connaissance, il ne marche 
pas sur le chemin de la libération. La tendance générale de l’humain est 
d’acquérir d’énormes quantités de connaissances pour en profiter surtout 
lui-même. 
La connaissance pour le profit personnel est diabolique. La connaissance 
pour le service est Divine. Les transactions qui traduisent la connaissance 
en actions sont des transactions de Lumière. Malheureusement le mental 
humain pense : «  J’ai progressé assez loin grâce à mes efforts. Je vais 
progresser plus loin avec l’aide du Divin. » Avec cette pensée, il s’engage 
dans les méditations, les contemplations, les rituels, les actes de service 
et la vénération. Ce type d’orientation conduit l’humain dans un cul de 
sac. Ce cul de sac mène à une spirale de cycles sans fin.

La seule simple manière de se dérouler soi-même du mouvement cir-
culaire et d’entrer dans un mouvement en spirale est d’utiliser la con-
naissance disponible en action au bénéfice des autres. La vraie aube de 
l’humain viendra seulement en se tournant vers ce type de connaissance 
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de l’action. De nombreux aspirants et étudiants du Yoga aspirent à gran-
dir en conscience mais ils n’ont pas la moindre considération pour une 
contribution désintéressée à la vie qui les entoure.  
On ne grandit que par sa contribution à la vie qui nous entoure. La con-
naissance permet une contribution efficace. Ainsi conclut le Seigneur sur 
le sujet du but de la connaissance et de l’action.  
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Le Seigneur 
Maitreya

La Libération, L’Ombre. 

Notre chemin renonce au désir de la libération. Ce type de désir est 
égoïste et souvent hautement émotionnel. La libération est le résultat des 
actes de service et de sacrifice mais non un produit qui peut être gagné 
autrement. Le principe essentiel que nous soulignons est :

Engagez-vous dans des actes de bonne volonté,
 de service et si nécessaire de sacrifice.
Dédiez-vous au bien-être de l’humanité 

et menez une vie en harmonie avec la hiérarchie ;
Nous aussi nous sommes engagés dans le bien-être 

et l’élévation de l’homme.

Se dédier ainsi est un acte véritable d’offrande de soi-même à une cause 
divine. En le faisant, tant d’être humains sont transformés par magie en 
membres de la hiérarchie. 

Les membres de la Hiérarchie se consacrent eux-mêmes au service. Il 
servent dans tous les plans d’existence et portent ainsi assistance au 
Grand Plan. En faisant ainsi, bien souvent, ils s’offrent eux-mêmes totale-
ment et atteignent un état de libération. 

La clé de la libération est le service. Soyez prêts à vouloir, à oser, à con-
naître et à servir.  Si vous le faites, vous jouissez  déjà du soutien invisible 
de la Hiérarchie et vous marchez sur le sentier de la Libération. Si vous 
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essayez de mesurer la distance que vous avez parcourue sur le chemin, 
vous êtes arrêtés. A la place, continuez à servir jusqu’à ce que vous ou-
bliiez que vous servez pour la Libération. 

Tant que la pensée de la Libération subsiste dans votre mental tandis que 
vous servez pour la Libération, la Libération reste éloignée. Lorsque la 
pensée de la Libération meurt lorsque vous êtes au service, la Libération 
vous approche. Elle vous suit comme une ombre. 

Ne souffrez pas de l’inversion de l’ombre qui vous suit.
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Les Quatre Etats

La création existe aussi bien dans le dense que le subtil. Vous ne pouvez 
pas comprendre le dense à moins que le subtil soit aussi compris. Le 
subtil existe à nouveau en trois plans : subtil,  plus subtil et le plus subtil. 
La croix à quatre bras n’est que l’indication de cela. Du plus subtil au 
dense, la création descend en trois étapes et à nouveau en trois étapes 
régulières, elle retourne à ses états les plus subtils. La descente d’énergies 
et l’ascension des énergies ont lieu constamment permettant la continu-
ité de l’existence de tous les plans. 
L’homme est aussi quadruple. Les actions de l’homme sont visibles et 
sont sur le quatrième plan. Mais pour de telles actions, existe en l’homme 
la pensée conductrice qui n’est pas visible. La pensée elle-même a sont 
fondement dans la Conscience et la Conscience émerge de l’Existence. 
Ainsi, Existence, Conscience, Pensée et Action sont les quatre états de 
l’homme.
La création, tout comme l’homme, sont visibles dans le quatrième état et 
restent invisibles dans les trois états précédents, qui forment la base du 
quatrième. 
Les trois invisibles sont symbolisés par un triangle et le quatrième qui 
est visible est symbolisé par le carré. Le triangle surplombant le carré est 
donc le symbole de l’homme qui est aussi le symbole d’un temple. 
Une conscience continue de l’existence du subtil parallèlement avec une 
conscience du dense permet la vision. Sinon, on aura juste la vue.    
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Maître Morya

Maruvu Maharshi

Courage

Etes- vous assez courageux ? Le sentier n’est pas pour les timides. 
Pouvez-vous oser vivre mes enseignements ? Pourquoi lisez-vous mes 
enseignements si vous n’avez pas le courage de les suivre ? Choisissez 
un enseignement qui est assez simple à suivre pour vous et vivez selon 
cet enseignement. Lorsqu’il est devenu une partie de votre vie et de votre 
nature, prenez en un second à votre choix. Déplacez-vous comme une 
tortue et non comme un lièvre. Lentement mais sûrement, vous vous 
avancez dans la Lumière. 
Lire une portion des enseignements quotidiennement est pour rechar-
ger votre inspiration. Soyez chargés du matin au soir. A travers les ens-
eignements, respirez de fraîches pensées d’enthousiasme et de joie. 
Voyez comment l’oiseau s’envole du nid à chaque aurore avec un grand 
enthousiasme. Avez-vous ce type d’esprit enthousiaste ou demeurez-
vous chargés de lourdes pensées comme un hippopotame ? Prenez le vol 
du matin de l’esprit ; menez des actes de bonne volonté et revenez au 
nid. Votre nid véritable est à l’intérieur de vous. Retournez y et restez en 
notre présence. Que cet acte simple soit pratiqué. Faites le avec volonté 
et courage. Le reste suit. 
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Message du Maître E.K.

Intelligence et Vertus

L’intelligence en elle-même n’aide pas l’homme. L’intelligence n’est 
qu’un outil qui doit être utilisé de façon appropriée. Une mauvaise ap-
plication de cet outil conduit au désastre. 
L’intelligence ne peut être modulée et régulée que par la vertu. Tandis 
que les hommes grandissent en intelligence, ils ont aussi besoin de 
cultiver des habitudes vertueuses. La nature vertueuse ne permet pas à 
l’intelligence de s’éloigner de la rectitude. C’est pour cette raison que 
toutes les religions mettent plus l’accent sur la vertu que sur l’intelligence. 
L’intelligence s’acquiert grâce à des connaissances du monde matériel et 
grâce aux écoles exotériques. Ces écoles ont aussi le devoir de donner 
une importance égale à l’enseignement de la moralité qui transmet les 
vertus.  
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Message du

Sri Ramakrishna

Comment Tuer l’Ego 

Comment l’idée de l’ego peut-elle être détruite ? – Cela requiert une pra-
tique constante pour le faire. En battant le riz venant de la rizière, il faut 
le regarder de temps en temps pour voir s’il est bien décortiqué, sinon il 
faut bien sûr continuer à le battre. 
En faisant des pesées délicates, on doit secouer la balance de temps en 
temps pour voir si l’aiguille oscillante va revenir chaque fois au point 
médian ; si elle ne le fait pas, la pesée n’est pas correcte. De façon si-
milaire, il faut se tester soi-même de temps en temps pour voir si l’on a 
conquis sa dualité. 
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Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Aidez les amis
Et les proches autour de vous

Sans attentes.
Vous serez bien récompensés

Dans le long terme
De façons inattendues.

Ne comptez pas sur leurs mérites
Lorsque vous aidez.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai 

La Prison

L’Ame est véritablement au-delà des qualités de la nature. Les triples 
qualités de la nature (inertie, dynamisme et équilibre) tirent leur force de 
l’Ame et conduisent le jeu de la vie. L’Ame attirée par les qualités entre 
dans le jeu des qualités. Lorsqu’il est conditionné par les qualités, le jeu 
se dégrade en combat. Lorsque l’Ame monte sur les qualités et se meut 
dans la vie, le jeu reste joyeux. L’habileté consiste à ‘présider’ et à éviter 
la prison. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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La Prière du  Profane

Nous sommes des singes dans ton jardin. 
Un costume d’homme nous est donné.

Tu as trop de compassion pour nous glorifier.
Nous ne pouvons résister face à Ton attente. 

Nous prions avec gratitude demandant à être glorifiés
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Discipulat

L’Option de Servir

Personne n’est futile ou inutile, à moins que l’on ne choisisse de l’être. 
Les excuses et les alibis pour ne pas servir, pour remettre à plus tard, ou 
pour servir partiellement sont faciles à trouver. Elles sont fondées sur des 
nécessités domestiques, de santé, d’âge, de peur ou de limitation d’un 
type ou d’un autre et sur le manque de temps. Beaucoup n’ont pas le 
temps de servir parce que leur vie est remplie de choses non essenti-
elles. 
Ils servent rarement. Ils ressentent qu’ils n’ont pas de temps et qu’ils 
n’ont pas de loisir. 
‘S’ils examinent l’usage de leur temps, ils se rendront compte qu’ils 
perdent beaucoup de temps à des questions triviales. De telles perso-
nnes doivent d’abord développer le sens du temps. Elles ont besoin de 
planifier  l’activité quotidienne avec des choses essentielles de manière 
substantielle. Cela leur permettra d’éliminer les choses non essentielles. 
La relaxation, la fraîcheur et la distraction ne doivent pas être ignorées. 
Il faut leur donner de justes proportions. Lorsque le travail est considéré 
comme une joie, il relaxe et rafraîchit le travailleur. C’est la clé du travail.  
Un travail essentiel relaxe davantage. Un travail inutile et des commé-
rages fatiguent. Le travail inclut le service à l’autre. Tout travail devrait 
être fait comme un service. Ceci est possible lorsque l’on voit les béné-
fices pour la société issus du travail. 
Tout comme des personnes mal organisées gaspillent l’argent. L’argent 
n’est qu’une énergie accumulée du travail accompli dans le passé. Il doit 
être réutilisé et recyclé de façon constructive pour aider la vie qui vous 
entoure, en plus de s’aider soi-même. Les hommes doivent organiser leur 
temps, leur argent et leur énergie pour s’assurer qu’ils sont consacrés à 
des domaines d’activités qui ont du sens. Ce n’est que cette activité qui 
régénère, reconstitue et remplit la vie. L’inactivité et l’activité égoïste 
conduisent rapidement l’homme à la maladie, la décrépitude et la mort. 
Soyez actifs et soyez utiles.   

Un disciple
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Méditations occultes

Méditation 30

The path of I AM is in eternal darkness.
Darkness is the variegated serpentof the nether worlds.

The music of the nether worlds blinds the lyre with
music of the seven stringed lyre of Apollo.

I bore the darkness into the spectrum
of variegated light.

(Le chemin du JE SUIS est dans une éternelle obscurité.
L’obscurité est le serpent panaché des mondes des ténèbres.

La musique des mondes des ténèbres aveugle la lyre 
avec la musique de la lyre à sept cordes d’Apollon.

Je perce l’obscurité au sein du spectre de la lumière panachée.) 

Commentaire:
L’homme terrestre est orienté vers l’objectivité.  Son mental lui rappelle 
toujours des pensées du monde. Son énergie s’écoule horizontalement 
dans l’objectivité.  L’objectivité est le globe autour de nous.  C’est le 
résultat de la magie des cinq éléments, menée par le Mental Cosmique.  
L’homme se relie à ce monde magique avec ses cinq sens.  Sans les sens, 
l’homme ne peut pas entrer en relation avec la magie de l’objectivité.  A 
travers l’utilisation régulière des sens, l’homme est coincé dans le monde 
des cinq éléments, qui est un monde magique, un monde d’illusions, 
mais non un monde de réalité.  Quand le mental de l’homme poursuit 
le bonheur dans le monde de l’objectivité, de l’illusion et de l’obscurité, 
cela n’a jamais de fin et cela l’embobine toujours plus.  C’est appelé le 
chemin de l’éternelle obscurité.
Le serpent conduit l’homme dans ces mondes à travers le temps, à tra-
vers les sens et à travers l’attraction des cinq éléments.  Dans la poursuite 
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du bonheur, il s’éloigne de plus en plus de son propre centre, et atterrit 
lui-même dans les mondes souterrains de l’obscurité, où il ne retrouve 
plus le chemin du retour.  Il oublie son identité originelle.  Il oublie sa 
demeure originelle.  Il vit dans le monde du reflet et ressent le reflet 
comme réel.  
Quand l’homme apprend à se retirer de ses sens et du mental objectif, il 
retourne dans son propre centre, d’où il peut se mouvoir verticalement.  
Se déplaçant verticalement en lui, il peut percer l’obscurité et entrer dans 
le spectre de lumière qui est en lui.  Ce spectre de lumière est réel, tandis 
que la lumière réfléchie est le serpent de l’illusion.  Le spectre intérieur 
de lumière conduit l’homme, à travers les sept couleurs, dans le bleu.  Il 
réalise dès lors la lyre d’Apollon, qui jusque là, avait été aveuglée par le 
monde souterrain.
On suggère à l’étudiant de s’extraire lui-même de l’objectivité, des sens 
et du mental ;  de se placer dans le centre de son cœur et de visualiser 
une ascension verticale à travers Sushumna, en faisant l’expérience d’une 
couleur après l’autre, de l’orange au jaune, du jaune doré au jaune miel 
(une tonalité dorée transparente), à l’aqua-marine, au bleu ciel et au bleu 
profond.

Tous ces ajustements peuvent être vus dans les biographies des initiés comme Jésus, 
Moise en Occident et  Yudhishtira, Nala, Harischandra et une foule d’autres en Orient.
De : Dr. K. Parvathi Kumar : Occult Meditations. Dhanishta, Suisse, 2006
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These Occult Meditations are sequen-
tial to Spiritual Psychology written by 
Master EK. At the end of that book 
the Master gives the meditations. Sin-
cere students of occultism, all over 
the globe, who practice these medita-
tions called forth these commentar-
ies on Meditations. Hence this volume 
of Occult Meditations. These are for 
those who have taken to the path of 
meditation to experience internal (and 
external) journeys into life. 

ISBN-10: 3-033-00716-3
ISBN-13: 978-3-033-00716-1

Sri K. Parvathi Kumar

Occult Meditations

Dhanishta
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Les Feuilles de l’Ashram

Le Système Solaire

La matrice du temps stimule périodiquement les globes d’espace. Le 
principe du rayon solaire entre selon la Loi de l’Esprit dans le globe pour 
former la boule du soleil et cela forme le début d’un nouveau système 
solaire. 
Les ovaires de la galaxie sont dès lors stimulés à l’existence à intervalles 
réguliers, chacun portant son propre Soleil en tant que centre comme un 
noyau qui s’expanse en un univers. 
Cette expansion est progressive jusqu’à ce que la Terre ait formé sa crête. 
Dorénavant, le développement est mental et marque la période de déca-
dence. 

 

 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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Rudra

32. TRIKAGNI KALA

Trikagni Kala signifie les trois feux (cosmique, solaire et planétaire) se manifestant à 

travers le temps. Ces trois feux sont électriques, solaire et par friction.  Le feu élec-

trique, qui est invisible, imprègne les éthers. Ce feu invisible est rendu visible par la 

lumière de Rudra. Cette lumière visible est appelée le feu solaire. La lumière visible 

avec la force de Rudra se transmet elle-même dans tous les 360 degrés et imprègne 

la matière. Le feu dans la matière est appelé feu planétaire ou feu par friction. Ainsi, 

Agni, l’unique, est rendu manifeste, à travers le temps, dans les plans cosmique, so-

laire et planétaire en tant que feu électrique, solaire et par friction. 

Ces trois feux existent en l’homme dans les centres de la tête, dans les centres de la 

poitrine et dans les centres de l’estomac. Lorsque ces trois feux s’alignent, l’homme 

devient un Maître. Le feu par friction dirige le corps, le feu solaire dirige la force 

dans le corps et le feu électrique dirige la conscience et la vie. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Rudra. Dhanishta, Suisse

In the scheme of Vedic Wisdom and its related 
Puranas, Rudra is the Lord of Will, the Lord of 
Fire who opens the way for Creation at various 
levels. He is also the Lord that clears impedi-
ments to Creation. He is also seen as the Lord 
who helps the path of return. Thus for entry into 
and exit from the world, Rudra remains the chief 
Helper, Guru, Teacher, Yogi. He is generally re-
ferred to as Siva. He is Agni at the Supra Cosmic 
plane, Rudra at the Cosmic plane, is Vayu (Cos-
mic breath) at the Solar plane and Surya (Sun) at 
the Planetary plane. He is the Will principle that 
vibrates unimpeded. May the Lord Rudra help 
the seekers supplementing their will with His 
fiery, yet, Goodwill.

ISBN-10: 3-9523145-1-X
ISBN-13: 978-3-9523145-1-7

Sri K. Parvathi Kumar

Dhanishta

Rudra
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L’Amour

L’Amour est aveugle pour ceux qui observent
De l’extérieur l’anneau de l’Amour.

L’Amour épanouit la vision intérieure. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Changement

Le Changement est impératif dans la Vie. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Pour faire face au Silence, il faut du courage
Car il vous met face à face

Vous-même face à vous-même !

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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Hymnes sur Agni

27 TAVATYEE  AGNEE  HARITO  GRHUTASNA
ROHITASA  RITVANCHAHA  SVANCHAHA
ARUSHASO  VRUSHANA  RUGUMUSHKA

AA  DEVATATI  MAHVAN  TADASMAHA

Oh Seigneur Agni! Nous invitons tes chevaux à notre sacrifice:

•	 Qui	émettent	de	la	sueur	de	leurs	naseaux	;
•	 Qui	sont	de	la	couleur	du	cuivre	;
•	 Qui	ne	sont	pas	manipulateurs	;
•	 Qui	sont	beaux	dans	leur	mouvement	et	leur	forme	;
•	 Qui	sont	jeunes	et	illuminent	;
•	 Qui	sont	stimulants	et	
•	 Dont	on	désire	profondément	avoir	la	vision.	

Commentaire : 
Le sacrifice est la traduction du mot Yajna. Yajna signifie : travailler aux 
objectifs de l’âme pour le bien être des autres. En d’autres mots, Yajna 
est une vie de bonne volonté en action. Pour soutenir une telle vie, on 
recommande au travailleur de bonne volonté d’inviter les chevaux du 
Seigneur Agni très tôt le matin. Ces chevaux ne sont autres que les rayons 
du Soleil matinal. Ces Rayons contiennent la vie, la lumière, l’amour et 
la volonté. Les Védas représentent symboliquement les Rayons du Soleil 
comme des chevaux. Le mot en sanskrit pour cheval est Asva. Asva est 
défini comme la Présence Eternelle qui imprègne tout. 
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La Présence Eternelle reconstitue les êtres durant les heures de l’aube. 
Les recevoir en étant orienté, énergétise le travailleur de bonne volonté 
de manière quadruple. Les rayons attendus qui touchent le matin  sont 
appréciables, ce qui est poétiquement décrit comme la sueur des na-
seaux. La sueur est également due à l’émission de respirations ardentes, 
par ces rayons qui donnent la chaleur.  
Il est communément connu que les rayons du Soleil matinal sont de cou-
leur dorée avec une nuance orange. C’est pourquoi l’on décrit que les 
chevaux ont une couleur cuivrée. 
Les rayons du Soleil ne sont pas manipulateurs mais sont directs. C’est 
l’objet qui les reçoit qui peut amener une déflection ou  une distorsion 
de ces rayons du Soleil en fonction de l’état d’impureté, car  tant que 
quelqu’un est transparent et ne manipule pas, la Présence Eternelle peut 
être expérimentée. 
La forme de ces rayons ainsi que leur mouvement à l’intérieur de nous 
est joyeux, si l’on peut faire l’expérience de recevoir et d’absorber ces 
rayons. Cela donne l’illumination aux êtres de façon quotidienne en plus 
de les vitaliser.  
Ces rayons du matin lorsqu’ils sont assimilés, établissent la jeunesse dans 
les êtres. Ils ne vieillissent pas comme les autres.
Ces rayons peuvent rencontrer n’importe quel défi d’obscurité ou 
d’ignorance et il est dès lors profondément désirable de les visualiser de 
façon quotidienne.   
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Invocations 

de la Flamme Violette

Enflamme-nous, Oh Flamme Violette.
En-flamme nous.

Nous sommes éteints par le matériel,
Par nos personnalités égoïstes,

Par notre ignorance.
Enflamme-nous, s’il te plaît !

Nous sommes affaiblis par nos désirs.
Nous sommes faibles pour T’invoquer.

Nos invocations ne peuvent T’atteindre.
Mais Toi, Tu peux nous atteindre. 

Atteins-nous ! Bénis-nous ! Renforce-nous !
En-flamme, Allume, Initie.

Nous sommes Tes enfants, ceux qui sont ignorants !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De la Plume de l’Enseignant

Le Principe du Christ

Christus est la conscience universelle. Chaque âme individuelle qui reste 
connectée avec l’Ame Universelle est un Christ. Le principe du Christ 
opère à travers ceux qui sont connectés. Dès lors de tels êtres sont recon-
nus, respectés et suivis. Des noms similaires au Christ existent en Orient. 
On les appelle :

1. Yogi, ce qui signifie celui qui est uni avec le Divin.
2. Maharshi, ce qui signifie celui qui est associé avec l’Unique qui   
 voit tout.
3. Sai, ce qui signifie Père dans l’état de fils.
4. Baba, ce qui signifie Père dans l’état de fils.
5. Swami, ce qui signifie celui qui est associé avec la conscience du   
 Maître.
6. Maître, ce qui signifie celui qui est associé avec la Conscience du   
 Maître.
7. Christus, est le Vishnu indien l’Amedeou grec, ce qui signifie la con  
 science Universelle.

Les enseignements de Jésus le Christ furent peu compris par ceux qui 
l’ont suivi. C’est généralement ainsi. Le zélé déforme les enseignements 
à cause de son ignorance. Les vrais enseignements prévalent dans les 
cercles intérieurs. 
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MAITRE MORYA
Partie 11 

Postures incroyables des Fakirs
Le Pamphlet.

A cette époque, nous étions encore inexpérimentés et portés à nous fâcher 
de ces sortes d’informations comme s’il se fut agi de moqueries. Mais à 
Jubblepore, nous vîmes des choses beaucoup plus merveilleuses. En déam-
bulant le long de la rivière, nous arrivâmes à ce que l’on appelle l’Avenue 
des Fakirs ; et le Takur nous invita à visiter la cour de la pagode. C’est un lieu 
sacré où ni les Européens ni les Musulmans ne sont admis. Mais Gulab-Sing 
dit quelque chose au Brahmane en chef et nous entrâmes sans difficultés. 

La cour était pleine de dévots et d’ascètes. Mais notre attention fut particu-
lièrement attirée par trois vieux fakirs totalement nus. Aussi ridés que des 
champignons desséchés, aussi maigres que des squelettes, couronnés d’une 
masse de cheveux tordus, ils se tenaient dans ce que nous pensions être 
la plus impossible des postures. L’un d’eux s’appuyant uniquement sur la 
paume de la main droite, se tenait en équilibre, la tête en bas et les pieds 
en l’air. Son corps était aussi immobile qu’une branche d’arbre morte. Un 
peu au dessus du sol, sa tête s’élevait dans la position la plus antinaturelle et 
ses yeux fixaient le soleil ardent. Je ne saurais garantir la véracité de certains 
loquaces habitants de la ville qui s’étaient joints à notre groupe, et nous 
assuraient que ce fakir restait chaque jour dans cette posture depuis midi 
jusqu’au coucher du soleil. 
Mais je puis vous garantir que pas un muscle de son corps ne bougea pen-
dant l’heure et demie que nous passâmes dans l’enceinte.



32 La lettre de Vaisakh 23/23

Un autre fakir se tenait sur un pied sur la pierre sacrée de Shiva, d’environ 
douze centimètres de diamètre. Une de ses jambes était repliée sous lui et 
tout son corps était courbé sous forme d’arc ; ses yeux étaient aussi fixés 
sur le soleil. Les paumes de ses mains étaient pressées ensemble dans une 
attitude de prière. Il semblait collé à sa pierre. Nous étions perplexes au 
sujet des moyens par lesquels cet homme avait pu devenir un aussi parfait 
équilibriste. 
Le troisième de ces hommes merveilleux était assis les jambes croisées sous 
lui ; mais comment il pouvait conserver cette posture était plus que ce que 
nous pouvions comprendre, car la chose sur laquelle il était assis n’était 
autre qu’un lingam de pierre, pas plus haut qu’une borne de rue, et à peine 
plus gros que la pierre de Shiva dans le cas précédent, soit de douze à dix-
sept centimètres de diamètre. Ses bras étaient croisés derrière son dos et ses 
ongles avaient poussés dans la chair de ses épaules. 

« Celui-ci ne change jamais de posture » dit l’un de nos compagnons ; « tout 
au moins n’en a-t-il pas changé depuis les sept dernières années ! ». 
« Et comment mange-t-il ? » demandions nous étonnés.

Sa nourriture ou plutôt sa boisson est le lait qui lui est apporté toutes les 
quarante-huit heures et qui lui est versé dans la gorge par un tube de bam-
bou. Chaque ascète a ses serviteurs volontaires, qui sont aussi les futurs 
fakirs et dont c’est le devoir de veiller à ses besoins. Ainsi les disciples de 
cette momie vivante l’enlèvent de son piédestal, la lave dans l’étang sacré et 
la remettent sur son support comme un objet inanimé, car elle ne peut plus 
étendre ses membres. 

« Et qu’arriverait-il si je poussais un de ces fakirs ? » demandai-je ; «  je crois 
que le moindre contact le ferait tomber ». 
« Essayez » dit le Takur en riant. « Dans cet état de transe religieuse, il est 
plus facile de briser un homme en morceaux que de le déplacer. »

Toucher un ascète dans un état de transe est un sacrilège aux yeux des 
Hindous, mais évidemment le Takur savait que dans certaines circonstances 
il peut y avoir des exceptions à toute règle brahmanique. Il y eut un nouvel 
aparté avec le Brahmane en chef, qui nous suivait, plus noir qu’un nuage 
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d’orage. La consultation ne dura pas longtemps et lorsqu’elle fut terminée, 
Gulab Sing déclara que personne d’entre nous n’était autorisé à toucher les 
fakirs mais que lui personnellement avait obtenu cette permission, et qu’il 
allait nous montrer quelque chose de plus étonnant encore. 
Il s’approcha du fakir installé sur la petite pierre et, le maintenant soigneu-
sement par une jambe raidie, le souleva et le posa sur le sol. L’ascète resta 
dans sa position de statue comme auparavant. Alors Gulab Sing prit la pierre 
et nous la montra, nous demandant cependant de ne pas la toucher de peur 
d’offenser la foule. La pierre était ronde, un peu aplatie, assez rugueuse. 
Une fois posée sur le sol elle remuait au moindre contact. 

« Vous voyez que ce piédestal n’est rien moins que stable. Et vous avez vu 
que, sous le poids du fakir, il est aussi fixe que s’il était planté dans le sol. »

Quand le fakir fut remis sur sa pierre, lui et elles semblèrent à nouveau ne 
faire qu’un tout inséparable, solidement fixé dans le sol ; pas une ligne de la 
silhouette du fakir n’était changée. Selon toute apparence, son corps penché 
et sa tête rejetée en arrière tendaient à le faire tomber ; mais pour ce fakir les 
lois de la pesanteur n’existaient évidemment pas. Ce que j’ai décrit est un 
fait, mais je ne m’aviserai pas de l’expliquer. 

A la porte de la pagode,  nous trouvâmes nos souliers, que nous avions dû 
quitter avant d’entrer. Nous les chaussâmes de nouveau et quittâmes ce 
« saint des saints » des mystères séculaires, l’esprit encore plus perplexe 
qu’auparavant. Dans l’avenue des Fakirs, nous trouvâmes Narayan, Mulji et 
le Babu, qui nous attendaient. Tous les trois s’étaient depuis longtemps libé-
rés des griffes de leur caste ; ils mangeaient et buvaient ouvertement avec 
nous, manquement pour lequel ils étaient considérés comme excommuniés 
et méprisés par leurs compatriotes beaucoup plus que les Européens eux-
mêmes. Leur présence dans la pagode l’aurait souillée à jamais, alors que 
la souillure de notre présence n’était que temporaire et s’évaporerait dans 
la fumée de la bouse de vache - l’encens habituel des purifications brahma-
niques - comme une goutte d’eau boueuse dans un rayon de soleil. 

Il était paru un pamphlet très intéressant et très scientifique, dont le contenu 
fut un affront à la science moderne. Il était écrit en anglais et publié dans 
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une petite édition par le chirurgien militaire nommé N.C.Paul, G.B.M.C. à 
Bénarès… Des quelques exemplaires existants encore, l’un se trouve dans la 
bibliothèque du Maharaja de Bénarès, et un autre me fut donné par le Takur. 
Le train pour Allahabad devait partir à huit heures du soir, et nous devions 
passer la nuit dans le wagon. Nous avions retenu dix places dans le compar-
timent de première classe et nous étions assurés que nul autre n’y pénètrer-
ait, mais néanmoins bien des raisons me faisaient penser que je n’allais pas 
dormir cette nuit là. De sorte que je me procurais une provision de bougies 
pour ma lampe. 

A peu près une heure et demie avant le départ, nous dînâmes au buffet de 
la gare. Notre arrivée fit sensation. Notre groupe occupait toute l’extrémité 
d’une table à laquelle mangeaient plusieurs voyageurs de première classe, 
qui nous regardaient avec un étonnement manifeste. Des Européens traitant 
des Hindous sur un pied d’égalité ! Des Hindous qui consentaient à manger 
avec des Européens ! C’était là spectacle rare et merveilleux en vérité. Les 
murmures réprimés s’enflèrent en exclamations et une dame qui semblait 
importante, incapable de le supporter, se leva et s’en alla. Un scandale 
aurait été inévitable s’il n’y eut la présence impressionnante  de certains 
types familiers comme W. et Miss B., tous deux Anglais et le Colonel que 
tous le monde considérait erronément comme un officier anglais. Deux 
officiers anglais qui connaissaient le Takur le prirent à part, et lui ayant serré 
la main – ce qui est rare-  commencèrent avec lui une conversation très 
animée comme s’il s’agissait d’affaires ; mais nous apprîmes plus tard qu’ils 
désiraient simplement satisfaire leur curiosité à notre égard. Pas la moindre 
attention ne fut portée aux autres Hindous. 

Ce fut alors que nous apprîmes pour la première  fois que nous étions sous 
la surveillance de la police, la dite police étant représentée par un individu 
au teint frais, habillé d’un complet blanc et doté d’une paire de longues 
moustaches. C’était un agent de la police secrète, qui nous suivait depuis 
Bombay.  En apprenant cette nouvelle flatteuse, le Colonel éclata d’un rire 
sonore qui ne fit que nous rendre plus suspects aux yeux de tous ces Anglo-
indiens, qui mangeaient dignement et tranquillement. Nous apprîmes par la 
suite que tous les serviteurs de l’hôtel étaient dans le devoir d’espionner. La 
coutume en Inde veut que vos serviteurs vous accompagnent même pour 
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dîner ; un Hindou se tenait derrière chacun de nous, tandis que derrière le 
Takur il y avait ses quatre gardes du corps et deux serviteurs. L’ennemi était 
donc complètement coupé par cette armée de défenseurs aux jambes nues, 
et les espions de l’hôtel avaient très peu de chance d’entendre nos conver-
sations.  En plus, nous n’avions rien à cacher. En ce qui me concerne, je fus 
très désagréablement impressionnée par cette nouvelle, je dois l’avouer. 
Finalement, cet inconfortable repas s’acheva. Me mettant à l’aise dans le 
compartiment du train, je commençai à lire le pamphlet…

Entre autres choses curieuses, le Dr Paul explique très complètement et sa-
vamment, le mystère de la suspension périodique de la respiration et autres 
phénomènes apparemment impossibles, pratiqués par les Yogis et dont il 
avait été témoin à plusieurs reprises…

Benares - Varanasi
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Maitre EK

VISHNU PURANA
CHAPITRE  II

La Prière de Parasara

Alors Parasara prononça des mots pleins de signification en l’honneur de 
Vishnu. La prière sert à l’élever lui-même et celui  qui l’écoute jusqu’au 
niveau de l’objet de la prière. Ceci parce que la personne qui fait l’éloge 
est la conscience dont il fait l’éloge. La conscience en essence est 
l’omniprésence qui inclut Vishnu dans tous Ses aspects. En s’élevant lui-
même, Il devient capable de parler à travers Son expression imperson-
nelle lorsque le texte porte sur l’erreur humaine.

La prière de Parasara : « Je me prosterne devant celui qui est Immuable, 
le Pur ! Je me prosterne devant l’Eternel, l’Ame Universelle, le concept 
de Celui qui est toujours Un, devant l’Omniprésence, l’Omniscience de 
Vishnu. Devant l’œuf lumineux qui est exprimé par le verbe mystique 
Hari, celui qui donne la paix, je me prosterne. (L’œuf lumineux est aussi 
appelé le doré, l’oeuf à la couleur du soleil est la première unité de créa-
tion qui émerge de l’Omniprésence de Vishnu. C’est l’émergence d’une 
présence venant de La Présence). Pour Celui qui demeure dans l’Univers 
(en tant qu’essence), et devant Celui qui traverse la création, l’existence 
et la fusion, je me prosterne. Devant Celui qui a de nombreuses formes, 
devant l’Ame du subtil et du dense, qui est en même temps manifesté et 
non manifesté et qui est la cause de l’émancipation, je prie. Cette âme 
la plus élevée de l’omniprésence est la véritable racine de l’univers. La 
création, l’existence et la fusion de l’univers viennent de Lui, de Son 
sein et retournent vers Lui. Il est la base de la création et Il est à l’atome 
ce qu’un atome est à l’Univers. Il est à l’Univers ce qu’un Univers est à 
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l’atome. Il est dans tous les êtres et Il ne chute pas dans l’oubli de soi. 
Il est la première personne (JE SUIS) de toutes les personnes. La sagesse 
est Sa forme et Il est le plus pur et le plus suprême en essence. Il est le 
contenu existant dans l’Univers pour lequel Il est aussi le contenant, bien 
que l’Univers nous procure l’illusion de choses différentes. Dans la créa-
tion Il est le Créateur. Dans les choses qui existent Il est l’existence. Dans 
l’acte de fusion Il est le destructeur de toutes les formes. Il n’est jamais 
né et en Lui tous sont nés. Il ne connaît aucun gaspillage ni perte et dès 
lors Il est l’éternel « EST».
Je me prosterne devant le Seigneur et je vous dis tout comme c’était dit 
avant Brahma, l’enfant du lotus. Brahma a transmis toute cette sagesse 
lorsqu’ Il a été questionné par Daksha et par d’autres grands sages. 
(Daksha est l’un des Prajapatis ou des Dévas qui président sur les cycles.) 
Il est le premier Déva éveillé des engourdissements de la subjectivité et 
est appelé Prakriti ou Aditi). Les sages qui ont reçu la sagesse de Brahma 
avec Daksha l’ont transmise par la suite au Roi Purukutsa sur les rives de 
la rivière Narmada. Il l’a rapportée à Saraswata et il me l’a transmise. »

Vishnu et Laksmi sur le serpent Shesa, 

avec Brahma qui sort du nombril de Vishnu. 
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Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM 

La Nature et les Caractéristiques de la Mère du Monde, 
 Partie XIX

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

Les étudiants occultes sont ceux qui se sont progressivement accoutu-
més au subtil et qui ne se limitent pas eux-mêmes au dense. Le plan 
physique dense change continuellement. Le subtil continue également 
à changer mais tous les changements ont lieu à l’intérieur de la consci-
ence. Le changement d’état est là mais il n’existe pas ce qu’on appelle 
l’épuisement. Ainsi, chaque fois que vous voyez une lettre dans un al-
phabet, vous devriez savoir ce caractère inépuisable de tout ce qui existe 
dans la création. La lettre peut être utilisée et réutilisée,  réutilisée encore 
et éternellement elle est disponible. 

Ceux qui connaissent ce secret ne sont jamais dans l’anxiété au sujet du 
lendemain. Lorsque la Guerre de la Mahabharata fut terminée il y eut 
une telle immense destruction sur la planète, et le Fils de la Lumière, 
Yudhisthira devait quasi présider sur un cimetière. Toutes les villes étaient 
détruites, tout l’argent était dépensé. Comment reconstruire ces villes 
?  Où était l’argent ? Où était l’or ? Où étaient les pierres précieuses 
qui avaient été incrustées dans ces bâtiments immenses et magnifiques 
? Comment pouvait-il recréer la splendeur qui avait été perdue dans la 
guerre ?

Krishna dit : « On ne peut jamais dire que quelque chose est perdu, 
même pas les âmes qui quittent le corps ». Il emmena Arjuna jusqu’aux 
Himalayas et lui montra un endroit et dit : « Tu creuses là.  Tu vas obtenir 
tout ce qui est nécessaire pour reconstruire le globe entier. La richesse 
visible sur Terre n’est rien par rapport à la richesse invisible de la Terre, 
et tandis que vous l’utilisez, elle est refournie. »  Si tu creuses  les mines 
d’or  et que tu utilises l’or, cette mine peut être épuisée. Mais quelque 
part ailleurs, il y aura à nouveau la formation de mines d’or. Ainsi tous 
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les minéraux continuent à se former à travers les éléments. Ceci est 
l’alchimie réelle, les formations continues, l’apparition et la disparition. 
C’est sur quoi la Mère préside.

Cinquième Hymne

CHANDRÂM  PRABHASÂM  YASASÂ  JVALANTÎM
SRÎYAM  LOKE  DEVAJUSHTÂM  UDÂRÂM
TÂM  PADMINÎM  ÎM  SARANAMAHAM  PRAPADYE
ALAKSHMÎR  ME  NASYATAM  TVÂM  VRUNE

C’est un hymne assez élaboré. La partie de la prière de cette stance est à 
la fin de l’hymne. C’est la partie requise: ALAKSHMÎR  ME  NASYATAM  
TVÂM  VRUNE
ALAKSHMÎR – Non-splendeur
LAKSHMÎR – Splendeur

Celui qui vénère demande : « Puissiez-vous détruire la non-splendeur 
qui m’est relative parce que je Vous invoque. Etant donné que je Vous 
invoque pour m’étreindre et être en moi et autour de moi, assurez-vous 
s’il vous plaît que je n’aie plus d’impureté, plus de chose indésirable, 
d’ignorance  et d’habitude qui me font souffrir. » Qu’est la destruction ? 
Comme on l’a dit plus haut, rien ne peut être détruit. Comment puis-je 
maintenant dire que quelque chose sera détruit ? Cela devrait être trans-
formé ! Durant la nuit, dans cette pièce il faisait sombre. Durant le jour, 
où est l’obscurité de cette pièce ? Qu’est-il advenu de cette obscurité ?
Est-elle partie quelque part pour se cacher ? C’est cette obscurité même 
qui s’est transformée en lumière. Tant qu’il y a de la lumière, l’obscurité 
ne peut pas venir. Dès que la lumière disparaît, l’obscurité prend place. 
C’est l’expérience quotidienne de cette pièce.
Lorsque vous invoquez la lumière de l’univers, quel est l’impact ? Vous 
êtes illuminés et dès lors il n’y  a plus d’obscurité. Vous n’aurez plus les 
instincts de l’obscurité, les habitudes de l’obscurité qui sont très bien dé-
crits en relation avec la qualité de l’Inertie dans la « Bhagavad Gita », tels 
que la paresse, l’oubli, la routine quotidienne irrégulière et la non répul-
sion pour les choses impures. Cela signifie que même si le corps sent, 
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vous n’êtes pas enclin à prendre un bain. Si le corps sent, si la bouche 
sent, si les vêtements sentent, c’est ok. Et même si vous prenez un bain, 
vous ne le prenez pas avec plaisir. Vous ne nettoyez pas les choses avec 
plaisir. Tout autour de vous est impur, laid et a une mauvaise odeur tan-
dis que vous êtes très amateur de nourritures qui ont de fortes odeurs. Si 
vous êtes réellement purs vous n’acceptez pas de nourriture qui sent.

Plus la pureté entre en vous, plus vous devenez clairs comme du cri-
stal. Vous avez tendance à avoir des choses très légères autour de vous 
: des habitudes alimentaires, des habitudes culinaires, des habitudes 
d’hygiène, des habitudes vestimentaires, des habitude de coiffure – elles 
assurent toutes l’émission de lumière du sommet jusqu’à la base. Toutes 
les parties rayonnent, brillent, et sentent bon. Qu’est-ce qui donne une 
mauvaise odeur ? Tous les corps qui portent beaucoup d’impuretés. Le 
corps d’un Yogi sent bon. Ils n’utilisent même pas de savon, ni de cos-
métique, ni de parfum. Même au 20ème siècle, vous avez l’exemple de 
Yogananda. Après avoir quitté son corps, le soi-disant cadavre a répandu 
une fragrance de bois de santal pendant quelques jours. Mais les corps 
soi-disant vivants ont une odeur horrible. Quelle est la différence ? La 
différence est dans la lumière que l’on détient. 
Un membre de mes parents qui était considéré comme un grand Yogi, 
lorsqu’il passa de l’autre côté, je lui rendis visite 24 heures plus tard. Son 
corps avait été maintenu parce que ceux qui venaient de loin voulaient 
le voir. Lorsque nous entrions, la maison sentait le bois de santal. La 
pièce où le corps était conservé sentait le bois de santal. C’est Lakshmi, 
c’est Srîyam, c’est la splendeur.   

 A suivre

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir des erreurs. 
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

L’HABITAT  ET  LA  SANTE

Il était connu d’Hippocrate, de Paracelse et d’autres guérisseurs qui étai-
ent plus que juste seulement des médecins, que certaines terres étaient 
saines et d’autres terres renforçaient la maladie et la mauvaise santé. Les 
endroits sombres et très peuplés, les maisons souterraines, les apparte-
ments, les endroits humides où l’humidité perce même à travers les sols 
de béton, les terres marécageuses sont des endroits notoires pour susciter 
la maladie et la mauvaise santé. 
Toutes les eaux souterraines ne sont pas saines. Tout ce qui vient de la 
nature ne peut pas être considéré comme sain. Certaines eaux conti-
ennent plus de calcium, d’autres plus de soufre. De même le calcium et 
d’autres produits chimiques, le fer et d’autres métaux existent de façon 
excessive dans les eaux. Les personnes des pays sous-développés sont af-
fectées principalement par des eaux non traitées tandis que dans les pays 
développés la situation est différente. Mais dans les pays développés les 
eaux potables ont également perdu beaucoup de leur qualité à cause 
d’une période excessive de stockage et parfois de traitements excessifs 
de minéraux. 
La vie que comportent les eaux courantes est différente de la vie dans 
les eaux stockées. Les eaux stagnantes ont perdu toute vie substantielle. 
Les eaux stockées dans des conteneurs de plastique ne sont pas aussi 
saines que celles conservées dans des conteneurs en terre. Ces derniers 
permettent un flux de l’air à travers la matière de la terre tandis que les 
précédents ne permettent pas un tel flot de vie que donne l’air. 
Tandis que la science aide à sortir de certaines façons primitives de vivre 
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pour amener une meilleure santé, beaucoup d’autres nouvelles mesures 
de manutention de l’eau amènent une nouvelle sorte de maladie. 
L’importance de l’eau est connue de tous les médecins. Ils devraient 
donc décourager le fait de boire des eaux traitées avec des minéraux, 
conservées dans des conteneurs de plastique. Les conteneurs en verre 
sont considérés comme meilleurs. 
De toute façon l’âge de l’eau en bouteille ne devrait pas être supérieur 
à 7 jours, depuis le point de collecte jusqu’à sa consommation. Autant 
on voit la qualité de l’eau, autant il faudrait voir la qualité que l’eau 
transmet. Une étude récente en Inde a révélé que l’eau gardée dans des 
conteneurs d’acier était plus saine à boire ; ce qui était une pratique tra-
ditionnelle remplacée maintenant par des conteneurs en plastique dans 
les zones urbaines. 
La qualité de la terre décide de la qualité de l’eau et de la qualité de la 
vie. Ainsi les maladies nationales, régionales et rurales diffèrent les unes 
des autres au niveau de leurs causes. La globalisation des standards mé-
dicaux n’aide donc pas beaucoup dans certaines situations. 
De même les conditions psychologiques d’une race ou d’une nation 
génèrent leurs propres sortes de maladie. Certaines psychologies ont 
une résistance inférieure à la maladie alors que d’autres en ont une bien 
meilleure. Certaines races ont une meilleure résistance même à la nour-
riture et à l’eau contaminées que certaines autres. Des systèmes immuni-
taires diffèrent d’une race à l’autre et d’une nation à l’autre.
La globalisation des standards médicaux doit dès lors être modifiée de 
façon adéquate aux besoins de l’individu, des lieux et des groupes. 

Dr K. Parvathi Kumar

Extrait de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (70€/ an)

*  Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
 Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780, E-Mail: info@paracelsus-center.ch
 Web: www.paracelsus-center.ch
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La Section des Enfants

La Doctrine de l’Ethique.

La grenouille sans jambe le serpent malade
le mariage immoral et la vieillesse dans la pauvreté

souffrent d’une misère sans fin.

 Les Ecritures et la science

Chers enfants,

Nous voyons le soleil, la lune et les autres planètes dans le ciel avec beaucoup de 

facilités. Grâce à la science. Les anciens les voyaient sans l’aide de machines. Nous 

les voyons à l’aide de machines. Les anciens voyaient aussi que notre système solaire 

n’est qu’un seul parmi un groupe de douze systèmes solaires. Ils percevaient que 

notre système solaire n’est qu’un système solaire junior. Dans un groupe de douze 

systèmes solaires, sept sont perçus comme seniors et cinq sont perçus comme juni-

ors. La science est maintenant capable de visualiser qu’il y a un autre système solaire 

et que notre système solaire n’est pas le seul. 

La science trouve régulièrement de nouvelles planètes au sein de notre système so-

laire. Dans les siècles récents, ils ont trouvés Uranus, Neptune et Pluton. Très récem-

ment ils ont trouvé également une nouvelle planète qui n’a pas encore été nommée 

de façon appropriée. Mais les anciens percevaient qu’il y avait 72 planètes dans no-

tre système solaire. A point nommé, la science finira par les trouver.

Les affirmations des Ecritures émergeant des écritures les plus sacrées peuvent sem-

bler fantaisistes et appartenir à la fiction. Mais si nous avons un mental ouvert et que 

nous avons la volonté d’explorer, les Ecritures les plus anciennes nous guideront con-

sidérablement, si pas inlassablement, dans l’univers. 

La plupart de ces Ecritures sont cachées dans des temples souterrains au sein de 

chaînes de montagnes sur terre.

Dans des temps récents, Madame H.P. Blavatsky et Nicholas Roerich sont entrés dans 

ces temples souterrains avec beaucoup de courage et ont révélé certains secrets de 

la nature. 

Dr. K.Parvathi Kumar

* (De l’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Rapport du groupe : URUGUAY
Nom du groupe : WTT - / Transcultura Uruguay
Contact : Lic. Ubaldo Pino, Dra. Susana Romero
Adresse : Tahim 964 – Montevideo – 11700 - Uruguay
Tel : (005982) 355 1299 Mobile : 094597223
E-Mail : transcultura@montevideo.com.uy

ACTIVITÉS :

Etude des travaux des grands Maîtres de l’humanité.•	
Méditation.•	
Investigation et réflexion transculturelle, transdisciplinaire et transper-•	
sonnelle.

Prescription et assistance psychologique pour les populations pau-•	
vres.

Fourniture gratuite de médicaments phyto aux patients.•	
Distribution d’une littérature imprimée gratuite du Dr. EK et du Dr. •	
Kumar.
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Dates des prochains voyages 

Dates                        Programme
23 au 31 Mai  Suisse: May Call Day
1er au 7 Juin  Angleterre
7 au 22 Juin  Allemagne
22 au 25 Juin  Suisse
A partir du 26 Juin  Inde

Durant ces dates, vous ne pourrez pas contacter Dr. K.P. Kumar
Vous pourrez trouver ces dates sur : 
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_f.htm

En direct,  Emissions de Radio et  Enregistrement des 
Conférences de Maître Kumar

Des membres du World Teacher Trust ont fourni la possibilité de trans-
mettre en direct des conférences du Maître Kumar via le WILZIQ-
website. Il y a une ligne maîtresse répondant à toutes les questions qui y 
sont reliées. Vous pouvez les télécharger à partir de :
http://www.masters-call.net/docs/WTT-Live _Broadcast_FAQ.pdf
Les conférences sont données en télougou avec une traduction simulta-
née en anglais et espagnol. 

Toutes les conférences du Maître sont enregistrées et publiées sur la pla-
teforme : « Masters Call ». Vous pouvez télécharger un document expli-
catif pour accéder et utiliser ces enregistrements :
http://www.masters-call.net/docs/Masters_Call_FAQ.pdf

En cas de questions, veuillez contacter http://www.masters-call.net
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Revue des Livres

MYSTIC MANTRAMS AND MASTER CVV
(Mantrams mystiques et Maître CVV)
Le Maître CVV est connu pour ses Mantrams 
Mystiques, ses méditations et ses enseignements. Par 
de tels mantrams (composition de sons), il stimule la 
faculté inquisitrice du chercheur de vérité et le recrute 
dans le côté intérieur des choses.
Le Docteur Ekkirala Krishnamacharya (Maître EK) 
est un excellent représentant des enseignements du 

Maître CVV et donne un commentaire lucide de ces mantrams, ce qui ap-
porte une lumière significative pour une juste compréhension et pour une 
application du processus d’illumination.  

Ekkirala Krishnamacharya : Mystic mantrams and Master CVV
Copies : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

MARRIAGE - A SACRAMENT 
(Le Mariage – un sacrement)
Le mariage est un sacrement important pour l’être hu-
main. Il sanctifie celui qui se marrie. Il purifie et trans-
forme. La copulation est différente du mariage. Les ani-
maux, les oiseaux, les insectes copulent. L’homme se 
marie. Il y a une différence entre les deux. Si l’homme 
comprend le mariage comme une permission de copu-
ler, il n’est rien de plus qu’un animal. Il y a toujours un 

but supérieur dans chaque sacrement et le mariage ressort comme le sacre-
ment le plus important. Les rituels védiques sont généralement élaborés et 
interminables alors que tout l’essentiel y soit contenu. Le Dr. Kumar conçut 
tout un rituel dans une coquille de noix et le présenta d’une manière univer-
selle. Il est adopté par chaque couple qui se propose au mariage d’une façon 
sincère.    
K.Parvathi Kumar : Marriage – A Sacrament
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org



D a t e s  M a i  /  J u i n  2 0 0 9  a s t r o l o g i q u e m e n t  i m p o r t a n t e s
! → 3 / Soleil entre dans les Gémeaux

Début de la phase de nouvelle lune ! 02°37‘  3 / < 20°37‘ 2

Nouvelle lune des Gémeaux: Contemplation sur «La Promesse» 

M Nouvelle lune des Gémeaux ! 03°28‘  3 / <  03°28‘ 3

May Call Day

> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 09°23‘  3 / < 03°23‘ 6

(Fin à 16:44h le 31.05.)

11e phase de la lune ascendante comm ! 12°09‘  3 / < 12°09‘ 7

Journée de Nârâyana (Fin à 15:31h le 03.06.)

13e phase de la lune ascendante comm. ! 14°05‘  3 / < 08°05‘ 8

Journée de Narasimha (Fin à 17:02h le 05.06.)

Début de la phase de la pleine lune ! 16°06‘ 3 / < 04°06‘ 9

Jour de naissance de Lord Maitreya et Maître DK

m Pleine lune des Gémeaux ! 17°07‘ 3 / < 17°07‘ 9

Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°19‘ -

Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta à 07:02h le 11.07.)

. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 24°26‘ 3 / < 18°26‘ =

(Fin à 12:31h le 16.06.)

11e phase de la lune décroissante comm. ! 27°17‘ 3 / < 27°17‘ 1

Journée de Nârâyana, pour se dédier à Maître DK dans ses pensées et 

paroles, avec une étude intense de ses enseignements et pour s‘unir en 

pensées avec les disciples du monde. (Fin à 09:54h le 19.06.)

! → 4 / Soleil entre dans le Cancer: Solstice d‘été

Début de la phase de nouvelle lune ! 00°42‘  4 / < 18°42‘ 3

Point de la nouvelle lune du Cancer: Contemplation sur «La Promesse» 

M Nouvelle lune du Cancer ! 01°30‘  4 / <  01°30‘ 4

Car Festival (Début de la 2e phase de la lune ascendante et se termine 

avec la pleine lune du Cancer) du 23.06. à 07.07.2009

> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 07°24‘  4 / < 01°24‘ 7

(Fin à 01:13h le 30.06.)

11e phase de la lune ascendante comm ! 10°15‘  4 / < 10°15‘ 8

Se dédier à l‘instructeur personnel, au guru (Fin à 02:57h le 03.07.)

Début de la phase de la pleine lune ! 14°21‘ 4 / < 02°21‘ 0

Dédié à l‘instructeur du monde et à Vedavyâsa

m Pleine lune du Cancer (éclipse de lune) ! 15°24‘ 4 / < 15°24‘ 0

Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°19‘ -

Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta à 07:02h le 11.07.)

. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 22°35‘ 4 / < 16°35‘ 1
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Toutes les dates sont en MEST (heures d‘été de l’Europe centrale) du Calendrier astrologique 
2009/2010, publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr.1, CH-8840 Einsiedeln..



Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amos 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-

tre rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amos (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

LA GrAnde InVoCATIon
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Tous les noms prononcent ensemble le nom de Dieu.

La prophétie pense de l’obscurité à la lumière.

La prophétie est accomplie.

Abraham, Moïse, Isiah, Jacob mis ensemble forment Jésus ! 

 Maître CVV.


