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INVOCATION

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumière de l arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon objectif s inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être digne de trouver une place au sein du Royaume
Eternel OM.

Maître E.K.

PRIERE DE L ANNÉE

All names together utter the name of God.

A prophecy thinks from darkness to light.

Prophecy is fulfilled.

Tous les noms ensemble prononcent le nom de Dieu.

Une prophétie pense de l obscurité à la lumière.

La prophétie est accomplie.
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MESSAGE POUR LE MOIS DU LION

Le Lion est le cinquième signe du zodiaque à partir du Bélier dans le
sens des aiguilles d une montre. Il est le huitième signe dans le sens
contraire des aiguilles d une montre à partir du zéro degré Bélier. La
cinquième maison représente l homme conscient de soi, la conscience
« Je Suis » localisée. La huitième maison signale la mort d une telle
conscience de la personnalité.
L homme qui a la conscience de la personnalité est plein d estime

de lui, confiance en lui, tendance à diriger, guider, diriger et protéger
les autres et à combattre ceux qui sont contre lui ou contre les siens.
L homme de la personnalité utilise également les autres pour ses objec-
tifs personnels même si ces buts sont très nobles. Il inspire et conduit les
gens vers l idéal auquel il croit. Il ne permet pas aux autres de se diriger
eux-mêmes.
L homme de la personnalité en Lion ne peut s empêcher de diriger

les autres dans un sens ou un autre. C est le lion qu il faut conquérir en
soi- même sans  quoi on ne peut entrer dans le royaume de l Ame. Her-
cule, Samson et de tels êtres ont symboliquement tué ce lion et se sont
présentés au portail de l initiation. Le lion de la personnalité doit néces-
sairement être tué en Lion pour expérimenter les secrets de l initiation
en Scorpion, la huitième maison. Le Lion est la huitième maison dans la
roue inversée tandis que le Scorpion est la cinquième maison sur cette
roue.

Réfléchissez sur les interactions entre le Lion et le Scorpion, la cin-
quième et la huitième maisons du zodiaque.

MESSAGE DE L ENSEIGNANT

YOGA  VIVRE  PRATIQUER

La grâce de Dieu est pour ceux qui ont un profond amour pour Dieu.
Ni la connaissance de Dieu, ni les actes de service en vue de  l auto-
agrandissement, ni les efforts de méditer ne peuvent donner l extase de
l amour de Dieu et la paix qui s y rapporte.

Le chemin du discipulat a de nombreuses règles. Les gens se préoc-
cupent plus des règles que de l expérience de Dieu. La pratique du Yoga
prend plus d importance que l expérience de la pure conscience. Sou-
vent les disciples sont perdus dans la routine et les techniques du disci-
pulat. Ils croient qu ils ont des connaissances, qu ils pratiquent les man-
trams, qu ils font des actes de bonne volonté, qu ils travaillent pour le
Plan. Toutes ces activités sont encombrantes quand le c ur de la prati-
que, le JE SUIS est absent de telles pratiques.

Ce n est pas tellement les actes se rapportant à Dieu qui donnent
l expérience de Dieu. C est le lien établi avec Dieu tandis que l on ré-
alise ces actes. Un vrai disciple se relie au Divin, au JE SUIS en lui et au-
tour de lui et réalise tous les actes dans l Amour.  Il ne fait pas de dis-
tinction entre les actes spirituels et les actes terrestres. Il se tient dans
l Amour et mène sa vie. Cela est vivre le Yoga, ce qui est à distinguer de
la pratique du Yoga.
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GÎTÂ-UPANISHAD

- LE SEIGNEUR SRI KRISHNA -

LA FIN DANS LES MOYENS

L action nous lie lorsqu il y a un motif et désir personnel. L action
ne lie pas quand les devoirs sont faits sans un tel désir. Un devoir est un
acte que quelqu un doit accomplir. Le fait d aimer ou de ne pas aimer
n intervient pas dans le devoir. Mis à part aimer ou ne pas aimer, un de-
voir tandis qu il est accompli, peut donner naissance au désir qui peut
être inconscient au départ. Dès que le désir entre en jeu, l illusion se
projette sur  l acteur. La conséquence est la servitude.

Les actes de désir rendent de toutes façons, l homme esclave. Le
devoir asservit également s il est teinté de désir. Celui qui agit doit ré-
gulièrement s introspecter  à la fin de la journée pour examiner  dans
son action, le devoir, le désir et le désir latent qui est caché dans le de-
voir.  S il y a un désir caché, le voile de l illusion se met en place.  La
personnalité mène l Ame dans une telle situation. La personnalité étant
l ombre de l Ame, l ignorance s installe. L ignorance engendre la per-
turbation de la clarté. Elle jette un voile d obscurité sur la lumière de la
conscience.

Cela prend du temps pour que  l humanité réalise que « l action
n est pas pour le résultat mais pour la joie de l action ». Les moyens
sont la fin également. Celui qui connaît l action, connaît cela.

UN MOT DU MAITRE CVV

UN DEVELOPPEMENT DANS L ENSEMBLE

Le corps contient des centres de forces. Ce n est pas juste une
forme de chair et de sang. Les centres principaux relient aux cinq élé-
ments, le mental et l homme. L homme est sensé présider sur les six
centres relatifs au mental et aux cinq éléments. Toutefois, en fonction
de son exposition et de l expérience s y rapportant dans des séries de
vies, il reste dans n importe lequel de ces six centres jusqu à ce qu il
devienne un Maître. Chaque centre a ses détails, représentés par le
nombre de pétales du lotus de chaque centre. On peut se diriger vers le
centre supérieur, lorsque l on a accompli l expérience de la sagesse des
pétales relative à chaque centre. C est un progrès méthodique, un pro-
grès scientifique. Beaucoup suivent de nombreuses pratiques, qui peu-
vent stimuler différents pétales de différents centres sans engendrer un
progrès ordonné. Dans de telles situations, ils sont retenus jusqu à ce
que les pétales des lotus inférieurs soient également expérimentés.

Le Yoga du son que je propose ne vous permet pas de sauter dans
une expérience plus élevée tant que les pétales des lotus inférieurs ne
sont pas aussi expérimentés. C est un Yoga pour un développement dans
son ensemble. N attendez pas de miracles de moi. Acceptez la patience
et travaillez chaque étape. Je suis votre Saturne, Pluton qui va vous
conduire à des expériences profondes et non pas superficielles.
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LE SEIGNEUR MAITREYA

LE CHANGEMENT

Le Yoga est un processus chimique. Au cours d un processus chimi-
que, un produit brut passe par de nombreuses transformations. Bien sou-
vent, le produit fini n est pas comparable avec son statut/sa nature ori-
ginal. Pareillement, l homme finit par devenir un Maître de Yoga lorsque
les processus sont tous achevés en lui. Pour que le lait acquière le statut
du beurre, il y a un processus. De même pour que le métal brut devienne
de l or, il y a un processus. Une pierre qui devient un diamant, une fleur
qui se transforme en fruit. Vous êtes-vous jamais arrêté pour penser un
moment ? Combien de millions de transformations se sont produites dans
les exemples donnés ?

Vous aussi devrez accepter la nécessité de ces transformations et
suivre la discipline nécessaire de Yoga, sans laquelle la Maîtrise ne peut
être expérimentée. Vos rêveries au sujet des Maîtres ne vous sont
d aucune aide à moins que ces rêves ne vous inspirent à accepter volon-
tairement la chimie du Yoga. Des millions de fois, l enseignant vous in-
forme de transformer votre parole, votre pensée et votre action. Avez-
vous pu le faire ou en parlez-vous tout le temps ?
N attendez pas que le monde change. Effectuez le changement en

vous. Alors le monde paraît différent.

MAITRE MORYA
- MARUVU MAHARSHI -

LES FLAMBOYANTS

Les flamboyants gaspillent leurs énergies. Ils s étalent plutôt et ac-
complissent peu. Leur énergie est comme les inondations d une rivière.
Leur activité est en général destructive. Et parfois manipulatrice. Ils ne
peuvent pas voir leurs propres manipulations, parce qu ils sont eux-
mêmes déformés. Leur mental est un miroir déflecteur qui reflète toute
chose en mauvais état. Pour eux, c est réel, parce que leur instrument
est défléchissant. Etant puissant, ils essaient de décider du bien et du
mal, et ils détruisent ce qu ils croient être le mal. Ils forment leurs pro-
pres « ismes », se vendent eux-mêmes à leurs « ismes » et essaient de
détruire ce qui est contraire à leurs « ismes ». Toutes les religions l ont
fait. Même le communisme l a fait. Le capitalisme le fait. La maladie
humaine est au niveau de son mental, et une profonde chirurgie est né-
cessaire. Seule la nature peut le faire. Les signaux sont déjà en cours.
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MAITRE KOOT HOOMI
- DEVAPI MAHARSHI -

LES FACULTES QUI SONT DES DONS

Essayez de voir au-delà de la vue et d entendre au-delà du son. Ceci
est une expérience qui vaut la peine d être faite quotidiennement. Cela
vous donnera la facilité de vous extraire des formes et des sons qui vous
entourent. Ils ne vous perturbent plus si vous acquériez cette facilité de
vous déconnecter. Lorsque vous visez à voir et à entendre loin, progres-
sivement cela vous donnera d autres facilités à savoir la clairvoyance et
la claire audience. Généralement, vous pensez que la claire audience et
la clairvoyance sont des dons de Dieu. Nous disons, c est une science, et
il y a une façon de travailler pour cela et recevoir cette facilité.
N expérimentez-vous pas parfois la distraction ? Ne prenez-vous pas

votre douche en pensant à quelque chose d autre? Ne buvez-vous pas vo-
tre tasse de café en pensant à quelque chose d autre ? N avez-vous pas
fait l expérience que vous n avez pas bu votre tasse de café consciem-
ment ? Cela est arrivé pendant que vos pensées étaient ailleurs. Sachez
que potentiellement vous êtes clairs-audients et clairvoyants. Ce poten-
tiel peut être vu à travers vos petites actions de distraction. Si vous pou-
vez suivre un entraînement spécifique, vous pouvez le faire à volonté.
C est ainsi que nous voyons et entendons les événements interplané-

taires. C est un effort mené pendant des vies. Les facultés qui sont des
dons sont des facultés qui ont été travaillées dans le passé.

MESSAGE DU MAITRE E.K.

APPRENDRE A INCLURE

La sagesse transmet la Vérité. La Vérité est inclusive et non exclu-
sive. Des clubs exclusifs de Vérité ne détiennent pas beaucoup de Vérité.
La Vérité existe dans ce qui est courant et parmi celui-ci. Elle essaie
d inclure. Elle n a pas l instinct d exclure. La sagesse est telle, qu elle
inclut l ignorance. La lumière de la sagesse inclut également l obscurité.
La sagesse a un grand c ur même pour inclure le mal et le neutraliser.
Tel est le pouvoir de la sagesse qu on appelle l Amour. Un telle sagesse
est le rêve de la Hiérarchie. Elle est démontrée de temps en temps pour
montrer un exemple, pour montrer le chemin.

Si vous désirez rejoindre le chemin de la sagesse, apprenez à in-
clure, telle est la spécialité des sages. Jésus a inclus des traîtres, des as-
sassins, des comploteurs, le faible, l humble  Nous n avons pas besoin
de meilleur exemple.
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VIDURA

ENSEIGNEMENTS DE LA SAGESSE

Toute la richesse de la planète Terre
N est pas égale à un homme de sagesse

Parce qu il n est pas charmé
Par ses trésors, à savoir,

Les minéraux et métaux précieux,
Les récoltes, les animaux, le bétail,

Et la femme.

PAROLES DE SHIRDI SAI

LE VRAI COURS

La vraie solution à tout problème dans la vie est d abord de
l accepter et d y travailler sincèrement. Il y a une dimension de temps à
chaque problème. Prêtez-y attention pendant toute la période de
temps, sans désespoir, sans raccourci, sans attitude de fuite. Soyez tolé-
rant. Ayez confiance que le problème va se résoudre tandis que vous sui-
vez le cours du temps, avec la grâce d ALLAH (Le Seigneur). Abandon-
nez-vous à lui, continuez à faire ce qui doit être fait. Tel est le vrai
cours de la vie.
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SRI RAMAKRISHNA

LA NECESSITE D AVOIR UN GURU

Pourquoi est-il nécessaire d appeler un homme particulier notre Guru au
lieu de désigner ainsi chacun de ceux qui nous enseignent quelque chose ?
Quand quelqu un va dans un pays étranger, il faut s en tenir aux directions don-
nées par le guide qui connaît le chemin. Demander l avis de plusieurs conduirait
à une confusion totale. Ainsi, pour atteindre Dieu, quelqu un doit suivre implici-
tement l avis d un seul Guru qui connaît le sentier qui mène à Dieu.

Au jeu d échec, le spectateur peut dire quel est le mouvement correct,
mieux que les joueurs eux-mêmes. Les hommes du monde croient qu ils sont
très intelligents, mais ils sont attachés aux choses du monde- argent, honneurs,
plaisirs des sens, etc.  Lorsqu ils sont engagés dans le jeu, il est difficile pour
eux de trouver le bon coup. Les hommes saints qui ont renoncé au monde, ne
sont pas attachés aux choses du monde. Ils sont comme les spectateurs au jeu
d échec. Ils voient les choses dans leur vraie lumière et peuvent mieux juger
que les hommes du monde. Donc, pour vivre une vie sainte, il faut faire
confiance uniquement dans les paroles de ceux qui ont médité sur Dieu et L ont
réalisé. Si vous chercher un avis juridique, n allez-vous pas consulter un juriste
professionnel ? Certainement, vous ne prendrez pas l avis d un homme de la
rue.

Si vous avez le droit d avoir accès à l apprentissage des mystères de Dieu,
il va vous envoyer un Sadguru, le juste enseignant. Vous ne devez pas vous pré-
occuper de trouver vous-même un Guru.

LA SECTION DES ENFANTS

LA DOCRINE DE L ÉTHIQUE

L homme qui vit au milieu des femmes,
La femme qui vit au milieu des hommes,

Sont prédisposés au scandale.
Même le sage

Ne fait pas exception.
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LA SECTION DES ENFANTS

LA JUSTE UTILISATION DE LA NOURRITURE

LA NOURRITURE ET LÂ FORCE VITALE *

La nourriture contient une énergie essentielle et nous appelons
cette énergie « force vitale ». La force vitale existe dans la substance
matérielle, dans la substance de l eau, dans la substance de l air et éga-
lement dans la substance du feu. En vérité, la force vitale est une subs-
tance subtile qui existe dans toutes les substances de la Nature. C est,
donc, la force vitale que nous acquérons grâce au fait de manger.

Cela contribue à renforcer la force vitale en nous. C est pourquoi,
n est-il pas sage d acquérir de la force vitale en mangeant ou non ? Oui !
Quelqu un peut acquérir de la force vitale en mangeant ou non. Il peut
s orienter pour absorber de plus en plus de force vitale. Il peut alors
éliminer progressivement les substances lourdes comme la nourriture.
Comme il acquiert plus de force vitale, qui est le but de toute nourri-
ture, il ne doit plus tellement manger. Cela semble étrange, n est-ce
pas ? Mais ce n est pas le cas si nous analysons les choses.

Maintenant voyons  nous comprenons que le but de manger est
d acquérir de la force vitale. La force vitale existe de nombreuses fa-
çons. Elle existe dans les aliments. Elle existe dans l eau et dans
l oxygène. Elle existe dans les rayons du soleil, comme force de vie. Si
nous savons comment acquérir de la force vitale par l intermédiaire de
l eau, nous n avons pas besoin de manger de la nourriture. Si nous sa-
vons comment absorber de la force vitale par l oxygène, nous ne devons
même pas boire de l eau. Et si nous savons comment absorber de la
force vitale par l intermédiaire des rayons du soleil, nous ne devons
même pas respirer tellement. Nous pouvons épargner nos respirations.
Cela semble bizarre. Mais c est vrai.

* Une section du livre Mithila  du Dr. K. Parvathi Kumar.

REVUE DE LIVRES

MASTER CVV

Ekkirala Krishnamacharya: Master CVV (anglais)
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

PRINCIPES AYURVEDIQUES POUR LA VIE QUOTIDIENNE

K. Parvathi Kumar: Ayurvedic Principles for Daily Life (anglais)
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Le mot « Maître » désigne celui qui a une totale maî-
trise de la triple personnalité. Ce livre fascinant décrit
le travail du Maître CVV et le travail des disciples plus
anciens, Maître M.N. et Maître V.P.S., plus le fondateur
du World Teacher Trust, Maître E.K.
Une section de ce livre est également consacrée à la
science du Yoga, où Maître CVV est décrit comme « le
fondateur du chemin du Raja Yoga, sous une forme qui
est mieux adaptée et plus pratique pour les temps mo-
dernes. »
C est un livre qui donne une perspective valable dans le
travail des Maîtres qui servent le Plan divin pour
l évolution de l humanité et de la planète Terre.

Ce livret contient des règles brèves et pratiques et des
recommandations pour la vie quotidienne. Certains su-
jets sont traités : Les règles du matin, la science du
bain, des lignes guides pour la température, les che-
veux, l exercice ; le massage  les principes du mas-
sage, massage d huile, massage des pieds et de la tête,
massage purifiant ; lignes guides pour le sommeil, les
heures du lever et du coucher du soleil ; la diète- une
compréhension de la diététique, principes ayurvédi-
ques pour l alimentation.
Ce texte est le premier de la série des publications de
Dhanishta Suisse, réalisé par le World Teacher Trust 
Europe. Ces publications sont destinées à présenter les
enseignements du Dr.K.Parvathi Kumar sous une forme
adaptée au monde occidental parlant l Anglais.
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NOUVELLES - REVUE
TOURNEES DE L ENSEIGNANT

Extracts from the WTT-Europe Annual Report 04/05

3. Espagne
Juin 2004, Cardona
Le nom du séminaire était « Les sept étapes pour la Pleine Lune ». Plus de 200
membres principalement d Espagne mais également d Amérique du Sud, Suisse
et Inde participèrent pendant 5 jours à la vie de groupe avec le Maître. Deux ri-
tuels du feu eurent lieu.
Une visite aux fameuses mines de sel fut faite par un petit groupe pendant le
séjour. Le Maître visita et séjourna dans plusieurs maisons appartenant aux
membres du groupe à Matadepera et San Feliu de Llobregat.

4. Allemagne
Juin 2004, Bad Meinberg
Une vie de groupe avec le Dr K.Parvathi Kumar eut lieu du 10 au 13 juin 2004
dans un bel espace de séminaire et centre de Yoga « Yoga Vidya » à Bad Mein-
berg. Le Maître parla du « Voyage vers la Subjectivité ». Un rituel du feu fut cé-
lébré.
Près de cet endroit, il y a des monuments naturels des «Pierres Extern» que le
groupe visita. C est un endroit sacré et le groupe fit l expérience de sa paix et
de son silence.
Avant la visite, le Maître présenta au groupe l importance des «Pierres Extern» :
Les gens en Allemagne devraient sentier leurs responsabilités vis à vis des « Ex-
tern Stones». C est un endroit sacré qui a survécu aux cycles du temps. Il irra-
die des énergies représentant les valeurs des temps anciens. A mon avis, c est
un endroit de pèlerinage. Cette après-midi, nous visiteront cet endroit en tant
que pèlerins, pour expérimenter la paix et le silence malgré l agitation superfi-
cielle qui peut avoir lieu là.
Autour des «Pierres Extern» il y a un groupe d êtres qui travaillent à harmoniser
les énergies en Allemagne. En tant que groupe de bonne volonté, nous devrions
prendre des responsabilités vis-à-vis de cet endroit, et nous devrions réfléchir
si, en tant que groupe, nous pourrions faire quelque chose pour rendre à cet
endroit son caractère sacré et sa sérénité. Nous pourrions contacter les autori-
tés compétentes et insister sur la préservation et la protection du sacré. Les
«Pierres Extern» peuvent devenir un lieu de visite. Toutefois, boire, danser,
etc. devraient être évité. De telles activités de restaurer des lieux de lumière
devraient ressortir des actes de bonne volonté.

cont. p. 20

FORUM DE GROUPE
NOUVELLES ET ACTIVITES

(Contributions bienvenues)

Assemblée annuelle du WTT- Europe 2004/ 05
Cette année, l Assemblée annuelle eut lieu à Olympie en Grèce, le 31 mai pen-
dant le 40ème tour international de 2005. A la réunion à laquelle participèrent
120 personnes, il fut décidé à l unanimité d acheter un appartement pour des
séminaires, des bureaux du WTT-Europe à Einsiedeln, Suisse (également pour
l impression de la revue Paracelsus, et entreposer des livres et des cassettes
audio et vidéo). Le prix total de 620.000 FS est financé par des dons, des em-
prunts sans intérêt et un prêt hypothécaire. Il fut informé que les donations
étaient bienvenues pour aider à partager les coûts. L inauguration aura lieu en
février 2006 autour de la Pleine Lune du Verseau avec un séminaire à Einsie-
deln.
En outre, la situation de la revue Paracelsus fut présentée et les membres du
groupe furent invités à obtenir plus d abonnements. Cette revue est actuelle-
ment produite depuis un an et demi, mensuellement, et en trois langues avec
des collaborateurs volontaires à un niveau national et européen sans devoir
payer pour, tout cela grâce à une excellente coopération.
________
cont. de p. 19
Tout le groupe allemand devrait projeter ses pensées dans cette direction. Nous
pourrions penser aux moyens et aux méthodes de redonner aux «Pierres Extern»
leur radiance inhérente et leur caractère sacré, afin qu elles puissent mieux
transmettre leurs vibrations, dont les gens pourront faire l expérience. Tout le
pays profiterait d une telle action, en bénéficiant de plus d harmonie. Le World
Teacher Trust allemand pourrait réfléchir à cela et préparer un plan d action ».
Le World Teacher Trust allemand planifie de faire des méditations régulières
aux «Pierres Extern». Les jours favorables pour ces méditations sont les équi-
noxes et solstices, pleines lunes et nouvelles lunes, 11ème phase lunaire, 8ème

phase ascendante de la lune en Bélier et Balance, et également la 8ème phase
descendante de la lune en Lion et Verseau, le 29 mai, 29 décembre et 23ème

constellation Hasta de chaque mois. Ceux qui souhaitent participer devraient se
mettre en contact avec Barbara Kleyböcker qui coordonne le travail.
Après ce séminaire, le Maître rendit visite au groupe Gopura et fit un petit ex-
posé sur le sujet : « Les Gandharvas ».
Ensuite le Maître se rendit à l Ecole Mercure, Solingen, et célébra un rituel du
feu dans les locaux du WTT à Wermelskirchen.
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EXTRAITS DES ENSEIGNEMENTS
L ASPECT SUPERIEUR DE LA BALANCE, Partie X

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Vie de Groupe de Peñíscola, Espagne, juin 2003

En Inde, nous pensons tous qu il y a seulement un homme et tout le reste de
l univers est féminin, non seulement sur cette planète, dans les sept plans, tous
les êtres, y compris les êtres cosmiques, sont tous féminins. Cet homme est
Krishna, Christ. L idée est de l atteindre et la Balance nous y aide. La personnali-
té est issue de l âme en manifestation. L âme est l homme et la personnalité est
la femme. Ainsi, la personnalité devrait se marier avec l âme, et le mariage que
nous faisons entre une femme et un homme existe seulement pour que nous réali-
sions le mariage entre l âme et la personnalité et que nous pensions en termes de
coopération mutuelle. Mais cela arrive rarement. Plus vous redressez votre per-
sonnalité à travers les pratiques, plus votre épouse devient coopérative. C est
votre personnalité non coopérative qui vous apparaît en votre épouse comme
image-miroir. C est à vous de travailler à l harmonie par le conflit. Comment
pouvez-vous vivre dans un groupe où il y a tant de personnalités ? C est à vous
d arrondir votre personnalité, parce que votre épouse vous montre toujours
l autre face de la pièce. Ainsi, arrondissez-vous et acquérrez la vision. C est ainsi
que vous devez dépasser votre personnalité. Alors, la personnalité meurt et le
deuxième mariage peut avoir lieu. Si vous vous mariez pour la seconde fois, vous
ne pouvez pas dire, c est spirituel. Il y a des fous qui attribuent ce genre de
dogme au Maître CVV, qu il serait devenu un grand Maître seulement après son
second mariage.
Ainsi, d abord vous vous mariez avec la personnalité et par l échange des person-
nalités, vous communiez progressivement comme âmes. Alors, la femme vit dans
le c ur de l homme, même si la femme n est pas autour. De même, l homme vit
dans le c ur de la femme, même lorsqu il n est pas dans son environnement. Ils
sont inséparables. Cela continue à être ainsi même si les âmes meurent. C est la
dimension plus élevée et c est la vérité ultime. Dès lors, la présence ou l absence
du corps physique ne fait aucune différence, parce que le besoin profond de
s associer est plus au niveau de l âme que sur le plan de chair et d os. Ceci est le
message de la Balance, que la Balance s unit avec le Bélier. Quand la Balance
s unit au Bélier, le centre de la Balance n est plus le plexus solaire. Il est proche
de Sahasrara. C est ainsi que Shiva porte la femme comme un croissant de lune
sur sa tête. De telles personnes sont nommées Chandra Sekhar. C est un concept
sublime, où la féminité existe dans la conscience de l homme, dans son niveau de
conscience le plus élevé et vice versa. C est ainsi que vous avez des symboles en
Inde où la Mère du Monde porte le croissant de lune comme ornement.
Le centre qui est relié à cela, est au-dessus d Ajna et en dessous de Sahasrara.
Ainsi, le pôle sud en vous est neutralisé et vous avez rejoint le pôle supérieur. On
ne peut plus considérer ce pôle comme plus élevé puisqu il n a plus d inférieur. Il

est plus élevé quand il y a un inférieur. Alors il devient inférieur par rapport à
quelque chose de supérieur. Maintenant, la personnalité est morte et s est unie à
l âme. Il n est pas question de mort dans un futur lointain. La personnalité est
infusée par l âme et devient un ornement pour l âme.
Alors le pas suivant, l âme se marie avec la super-âme. Quand finalement ce ma-
riage a lieu, vous devenez une part de la super-âme. Il y a encore une cible sup-
plémentaire, la super-âme essaie de se marier avec l Absolu. Ce sont les trois ini-
tiations dans leurs expressions supérieures : la personnalité s unit à l âme, l âme
s unit à la super-âme, la super-âme intègre l Absolu. Ce sont les trois étapes du
mariage. Une fois que la super-âme rejoint l Absolu, l Absolu n a plus de polari-
tés. Ce n est que dans la création, que les polarités existent. Aussi, ils restent
amis. Cette amitié du principe masculin/féminin au-delà de la création est tel
qu ils sont égaux, et qu un esprit d égalité existe entre eux dans tous les sept
plans. Dans les plans supérieurs, il y a plus d esprit et moins de matière. Cela si-
gnifie que la matière est dans l esprit. Dans les plans inférieurs, il y a plus de ma-
tière et moins d esprit, ainsi l esprit est dans la matière. Ils n ont pas de réser-
ves, qui doit être en qui. Dans les stades ultimes, les deux sont également subtils,
et l un existant sans l autre, ne peut être, même dans le stade absolu. C est ainsi
que la Balance vous donne l échelle verticale vers l Absolu.
Si vous avez Saturne ou mars dans la 7ème maison, vous pouvez vous attendre à
beaucoup de conflits dans le mariage. Si vous avez le n ud nord ou n ud sud
dans la 1ère ou  7ème maison, vous pouvez vous attendre à des problèmes. De
même, si votre 7ème maison est affligée, vous avez un vaste programme pour tra-
vailler avec votre propre personnalité. Ne blâmez pas votre épouse. Votre épouse
est votre image-miroir. Chaque fois qu un frère ou une s ur vient à moi et me
parle des difficultés qu il /elle a avec son partenaire de vie, souvenez-vous que
vous avez choisi en fonction de la nature de votre personnalité. Donc, prenez le
et profitez en, juste pour une vie. Vous savez, si vous vivez avec une personne qui
n est pas d accord avec vous pendant une décade, deux décades, trois décades,
lentement cela devient un état d amitié. S il vous plaît, souvenez-vous que cela
n est rien d autre que d éduquer votre personnalité. Vous apprenez les ajuste-
ments, vous apprenez les compromis, vous apprenez à concéder, vous apprenez à
perdre. Nous n apprenons pas à travers les succès, nous devons aussi apprendre
par les échecs. Nous devons donc voir ces dimensions, spécialement lorsque nous
essayons de travailler avec des principes spirituels. C est un aspect en rapport
avec la 7ème maison, la femme en nous vient au dehors et nous rencontre. La per-
sonnalité est ce que nous avons construit, et elle est toujours mariée à nous,
parce qu elle est issue de nous, juste comme ils disent que la femme est sortie de
la côte de l homme, ce à quoi les femmes s opposent vigoureusement. Je suis
d accord avec elles. La femme ici est la personnalité. Elle vient de nous et vous
ne pouvez que l épouser. Alors vous devez travailler l harmonie avec elle.

 - À continuer
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SAHANÂVAVATU

Durant tout le séminaire du WTT en Grèce, le mantra de L Enseignant étudiant,
qui suit, fut chanté quotidiennement, lors de la prière du matin et du soir,
après une phase de silence. Le Dr Kumar signala qu il était destiné à renforcer
la cohérence des groupes.

SAHANÂVAVATU
SAHANAUBHUNAKTU
SAHA VÎRYAM KARAVÂVAHAI
TEJAWI NÂVA DHÎTA MASTU
MÂ VIDVISHÂVAHAI
OM SÂNTI SÂNTI SÂNTIHI

Signification:
« Que nous soyons ensemble protégés
Nous voulons partager et éprouver ensemble la joie
Que nous travaillions efficacement ensemble
Qu  il n y ait aucun obstacle à notre illumination
Que le mal ne prédomine pas
Que la paix règne sur les trois plans »

Ceci est une invocation pour l Instructeur et pour l élève afin qu elle leur ap-
porte un profit mutuel, bénédiction et croissance. La bénédiction est chantée
afin d assurer de rester ensemble sur le chemin de la lumière. Un trait caracté-
ristique est que le mal ne puisse prendre place entre nous deux.
L instructeur est l Etre illuminé et l élève cherche une telle illumination. Leur
but commun est de grandir dans la lumière.
Ils travaillent uniquement ensemble dans ce but.
Leur activité est fixée sur des travaux de bonne volonté, sur le service et
l assistance à la vie. Un tel travail remplit de joie. S ils travaillent tous deux de
cette façon pour la lumière et la vie, si rien de négatif ne peut s insérer et que
la paix règne, leur protection est alors assurée. Une telle noble invocation est
recommandée aux groupes de bonne volonté, pour eux et pour leur instructeur.

La mantra devrait être pratiqué à l aide d une cassette ou d un compact.

Mantrams - Their Significance & Practice. par le Maître K. Parvathi Kumar.

PARACELSE
SANTÉ ET GUÉRISON

LE MYSTERE DU SANG

Le mystère du sang reste à résoudre par les chercheurs de la médecine.
Tous ceux qui sont concernés par la maladie, la santé et la guérison devraient y
accorder une attention croissante. Le flux sanguin, de même que les centres et
plexus requièrent une plus grande attention. Leurs effets physiologiques doivent
être étudiés. Lorsque les centres sont tous, correctement développés, organisés
et dirigés, l énergie qu ils reçoivent de l environnement est distribuée dans
l organisme physique. Ceci est un facteur important que l on a tendance actuel-
lement à oublier. La distribution se fait par le flux sanguin, tandis que la récep-
tion des énergies se fait par le système glandulaire.

Le flux sanguin est donc l agent du système glandulaire. Il est donc l effet
du système glandulaire. Le travail glandulaire et ses effets sont transmis à tou-
tes les parties du corps par le flux sanguin. Le flux sanguin amène donc certains
éléments essentiels qui sont si peu connus de nos jours et qui sont responsables
de faire de l homme ce qu il est physiologiquement, et aussi de l état de son
corps physique et de son contrôle.

Les glandes reçoivent des éléments essentiels et le sang distribue. La ma-
ladie peut provenir soit d une réception inefficace par les glandes de certains
éléments, soit de la distribution inefficace par le flux sanguin. Le flux sanguin
contient également la vie. L énergie de vie, couplée avec l énergie glandulaire,
pénètre le corps entier et rayonne dans les artères, les veines et les capillaires.
Si le centre ne fonctionne pas, l énergie circule de façon sauvage, devient trop
active et est mal dirigée. Ce qui engendre les maladies relatives dans les ré-
gions concernées.

Un investigateur qui a l esprit ouvert regarde la possibilité de la présence
des centres éthériques derrière les glandes et fait des investigations. Une telle
ouverture d esprit donnera des progrès beaucoup plus rapides. Un investigateur
intelligent peut s atteler à la tâche d étudier les effets des glandes, en accep-
tant cette hypothèse. Une étude appropriée des glandes endocrines et du flux
sanguin établira les causes à la base des difficultés physiques qui sont de princi-
pale importance. Lentement l investigateur sera conduit à l inévitabilité de
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l existence des centres éthériques. Cela mènera à l inclusion du système ner-
veux subjectif (nadis) . Cette étude inclusive va découvrir les facteurs qui sont
responsables des principales maladies et des éléments obscurs, qui sont un
fléau pour l humanité aujourd hui. L Ayurveda est un système médical qui re-
connaît les nadis depuis toujours.

Dr. K. Parvathi Kumar
Extrait de:
Paracelsus  Health and Healing (Santé et Guérison)
Le magaz ine pour  les  prat iques  de guér i son et  la  connaissance
tradit ionnel le  de la  médecine de l 'Or ient  et  de l 'Occ ident.

Paracelse était un maître de la santé et de la guérison, qui représente un pont re-
liant les mondes visibles et invisibles. Ce qu'il disait, il y a 500 ans, est progressi-
vement reconnu valable même par la science médicale actuelle. C est pourquoi le
magazine est publié en mémoire de Paracelse afin de nous informer, sur toutes
les variétés de technique de guérisons reconnues efficaces.
Type de sujets : Ayurveda, Homéopathie, yoga, alchimie, naturopathie, thérapies
traditionnelles chinoises, autres thérapies traditionnelles de l'Orient, magnéto
thérapie, hydrothérapie, massage, réflexologie, phytothérapie, diététique, pier-
res pour guérir (Cristal), thérapie par les couleurs, thérapie par le son, « recettes
de grand mère », thérapies spirituelles, en incluant la guérison par la méditation

Contact: Paracelsus-Center Ruopigenplatz 2 CH-6015 Reussbühl Tél. & Fax: +41
 (0)41 250 82 84 info@paracelsus-center.ch www.paracelsus-center.ch

Specimen Paracelse- Santé et Guérison

Depuis un an et demi, un groupe de personnes travaillant à base de volontariat
publie ce magazine de pratiques de guérison et de savoir médical traditionnel à
l Est et à l Ouest (allemand, anglais, espagnol). Le but de ce magazine est de
rassembler le savoir nouveau et ancien sur la médecine et la pratique de la gué-
rison de l Est et de l Ouest, afin des les  unir en synthèse, pour ainsi les mettre
à la disposition des hommes. Le chef rédacteur est le Dr K. Parvathi Kumar. Par
un abonnement, vous soutenez cet oeuvre importante: (70  par an).
§ Vous trouver un échantillon électronique en anglais sous :

http://www.worldteachertrust.org/pdf/phhII6e.pdf
§ Plus: http://www.worldteachertrust.org/paracelsus_f.htm (aussi des

échantillons en allemand et espagnol)
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LA GRANDE INVOCATION

Prononcez OM doucement et subtilement.
Ecoutez le avec beaucoup de vigilance.

Inculquer l habitude d écouter le OM subtil.
Cela vous conduit à écouter

Le Son Anahata (la voix du silence).
Ecoutez le autant que possible dans le C ur.

K. Parvathi Kumar

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amos

(l Amour vainc toutes choses)
Du Sud par l Amour, qui est pur,

De l Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De l Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d or.

Puisse la Lumière rendre belles nos vies.
Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amos

(l Amour vainc toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage
et en adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et puissante, le
gouvernement interne du monde,

Et devant son joyau exquis,
l Étoile de la Mer, la Mère du Monde.

Du point de Lumière
dans la Pensée de Dieu,
Que la Lumière afflue

dans la pensée des hommes.
Que la Lumière descende sur la terre.

Du point d Amour
dans le C ur de Dieu,

Que l Amour afflue
dans le c ur des hommes,

Puisse le Christ revenir sur Terre.

Du centre où la Volonté de Dieu
est connue,

Que le Dessein guide
le faible vouloir des hommes !

Le Dessein que les Maîtres
connaissent et servent.

Du centre que nous appelons
la race des hommes,

Que le Plan d Amour et de Lumière
s épanouisse,

Et puise-t-il sceller la porte
de la demeure du mal.

De l Avatar de Synthèse qui va venir,
Que son énergie se déverse

dans tous les règnes.
Puisse-t-Il élever la terre
jusqu aux Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un,
et je suis un avec eux.

Je cherche à aimer, non à haïr.
Je cherche à servir

et non exiger le service dû.
Je cherche à guérir, non à blesser.

Puisse la souffrance apporter
sa juste récompense

de Lumière et d Amour.
Puisse l âme dominer

la forme extérieure, et la vie,
et toute circonstance,

Et révéler l Amour qui gît
sous les événements du temps.

Que la vision et l intuition viennent.
Puisse le futur se révéler.

Puisse l union intérieure triompher et
les divisions extérieures cesser.

Puisse l Amour prévaloir et tous les
hommes s aimer.

Maître D.K.

\


