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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

        Maître E.K
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Prière de l’Année 2016/2017

Serpent ‘K’ looSenS itS SKin.
the pictureS of paSt Karma on the wallS of itS SKin are peeled off.

Karma neutralized.

Le serpent ‘K’ perd sa peau.
Les images du Karma passé, sur Les murs de sa peau, sont peLées.

Le Karma est neutraLisé.

Pleine Lune de la Balance, 16 octobre 2016, 06h23.
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7
Message du Mois de la Balance

Lorsque le Soleil entre en Balance, les disciples sont informés des justes 
choix. La Balance gouverne et contrôle le chemin des choix. Elle régit 
également l'application de mesures de purification afin d’être éligible 
au discipulat qui est gouverné par le signe suivant, Scorpion. Saturne est 
exalté en Balance, ce qui permet la réalisation de l'équilibre. La Balance 
est au seuil. Lorsque des opportunités approchent, Saturne permet le bon 
choix. Le choix doit être fondé sur le principe de la responsabilité et non 
sur des facteurs tels que la commodité, le confort, le profit, la réussite, 
etc. Les natifs de la Balance sont de véritablement en probation et ont 
besoin de s'adapter une vie de responsabilité plus qu’une vie de confort. 
Les probationnaires sont au seuil où les bons choix doivent être faits, vis-
à-vis des valeurs temporaires par rapport aux valeurs permanentes, les 
droits contre les responsabilités, la parole contre le silence, les activités 
extérieures vs. intérieures et ainsi de suite. Ils doivent porter leur atten-
tion de la forme vers le fond. La passion pour la beauté dans la forme 
devrait être remplacée par la passion pour la beauté de la sagesse.
Les natifs de la Balance doivent acquérir une position sûre et con-
stante, contrairement à l'inconstance et la variabilité. Ils ont besoin de 
s'inculquer le sens de la justice et le juste jugement contrairement à la 
partialité et aux préjugés. La tendance pour le confort doit être rempla-
cée par l'enthousiasme pour la sagesse. Ils ont besoin de s’éloigner d’une 
vie de vanité et des formes voyantes de la vie qui sont fausses, en em-
brassant une expression simple et correcte.
L'équilibre est obtenu en Balance et un tel équilibre permet de s’élever 
d'être en probation pour être un disciple. Une vie simple, vraie, 
l’aspiration à la sagesse, une conduite correcte, une attitude juste, une 
activité stable et significative, la volonté d'assumer la responsabilité et 
un jugement clair sont les conditions préalables au discipulat. Les aspi-
rants ont besoin de réfléchir sur eux. Ne laissez pas la vanité de Vénus et 
l'intrigue de Mercure tromper l'aspirant. Que la perception profonde de 
Saturne l'emporte!
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Message de l’Enseignant

La Clé Pour l'Action

La connaissance dépourvue d'action est inutile. La dévotion dépourvue 
de connaissance n’est autre que l'émotion. La réalisation de soi n’est pas 
un effort égoïste. Elle implique l'auto-illumination et l'illumination de 
l'environnement.
Une lumière n’est pas pour elle-même. Elle éclaire les environs.
Les fruits de l'action sont plus savoureux quand ils sont offerts à la so-
ciété dans son ensemble. L’action elle-même est la joie. L’action pour 
gagner la joie est un mythe.



La lettre de Vaisakh 30/6 7 7

Paroles du Seigneur Krishna

Les formes sont mortelles et sont neutres. L’habitant des formes est éter-
nel et est indéfinissable. Les habitants étant éternels, ils ne peuvent être 
tués. Les formes étant mortelles, elles ne peuvent être sauvées pour 
l'éternité. (2-19)

Les Êtres, les habitants sont non-nés et, par conséquent, ne meurent pas. 
La non-existence est incompatible avec les êtres. Elle existe à travers le 
temps, acceptant et renonçant aux formes. (2-20)

On ne peut pas détruire l’être habitant, il ne peut pas être détruit. Seules 
les formes sont détruites. Elles souffrent de la maladie, de la détérioration 
et de la mort. La destruction des formes ne doit pas être confondue avec 
la mort des êtres. (2-21)
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Le Seigneur Maitreya

S'Efforcer - La Clé

S’efforcer est sain. S’efforcer est plus que faire. Lorsque le cœur et l'esprit 
sont en union au travail, l’effort a lieu. De tels efforts résultent en une 
bonne santé. Puissiez-vous vous efforcez dans des conditions saines et 
propres.
Puisse-t-il y avoir assez de lumière et d’air là où vous travaillez. Que le 
climat soit tempéré. Qu'il ne soit pas trop froid ou trop chaud.
N’oubliez pas la coopération au cours de l'effort. Que le cœur se dé-
ploie à travers l’effort coopératif. L’aversion pour effort est malsaine. Il 
apporte des problèmes de santé.
Le vieillissement est arrêté pour ceux qui s’efforcent. La joie pétillante 
n’est autre qu’un produit de l'effort, tout comme la musique subtile est 
le produit du courant qui s’écoule. L’effort est l'autre nom du le yoga. Il 
permet l'alignement du cœur, de l'esprit, des sens et du corps.
Les membres de la communauté de Maitreya sont tous des lutteurs. Ils 
luttent jour et nuit. Ils ne sont pas une communauté à la retraite bien 
qu’ils résident dans les chaînes de montagnes et les vallées.
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Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

Matière Tendre

Les rayons de soleil brillent à travers la feuille tendre. La couleur de la 
feuille est vibrante et rayonnante. Les rayons du soleil passant par une 
feuille grandie, épaisse, et dure ne révèlent pas la couleur comme avant. 
La matière dans la feuille épaisse est plus dense que celle dans la feuille 
tendre. Quand la matière est tendre et subtile, la lumière passe à travers. 
Quand la matière est dense, elle obstrue le passage de la lumière.
Le monde supra mondain est un monde de matière tendre / subtile con-
trairement à la matière dense et brute que l'on expérimente sur la terre. 
Quand les pensées sont terriennes, on acquière de la matière. Quand 
des pensées relatives à la divinité sont principalement entretenues, le 
supra mondain devient une réalité. La pensée est matière. Quand elle 
est en contact avec la matière, l'esprit se déconnecte des perceptions 
plus fines. Lorsque l'esprit est engagé avec des pensées suprafines de la 
divinité et, généralement, engage les sens vers des formes, des sons, des 
couleurs et des parfums ultrafins, il retrouve ses capacités perdues.
Se relier aux rayons du soleil à l'aube et au crépuscule, se relier au ciel 
et à la mer, aux montagnes et aux rivières, aux flammes du feu et des 
bougies, aux sons des mantras, à l'embellissement par des lumières et 
des fleurs, permettent de se relier au supraterrestre.
Le supra mondain n’est pas pour les rêveurs.
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Maître Khut Humi
- Devâpi Maharshi -

Le Chemin Vers la Lumière

Nous reconnaissons et connaissons ceux qui prient régulièrement et 
rythmiquement au profit des moins fortunés de la planète. Parmi les 
humains, il y a beaucoup de groupes qui meurent de faim faute de 
nourriture, qui sont exposés aux extrêmes de la nature sans vêtements 
ni logement convenable, qui souffrent et meurent faute de bonne santé 
et de guérison. Les humains sont vraiment ceux qui pensent à eux, res-
sentent pour eux, prient pour eux et tangiblement les aident. On ne peut 
pas s’appeler soi-même un être humain quand nos semblables souffrent 
de manque quant aux besoins fondamentaux. Servir ses proches et prier 
pour de telles personnes, là est la véritable éligibilité pour être un être 
humain. Nous servons ceux qui servent la cause des moins fortunés. 
Nous ne servons pas ceux qui recherchent l'illumination égoïste aux 
travers des prières et des méditations. Il n'y a pas d’autres moyens vers la 
lumière que celui du cœur.
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Message du Maître E.K.

Le Non-Né

Lorsque vous êtes au bord de la mer, n’êtes-vous pas témoins de la nais-
sance, l’élévation, la croissance, le mouvement vers l'avant, la chute, la 
mort et le retrait de la marée, et les marées meurent et se retirent? Ne 
vous sentez-vous pas tristes?
Vous voyez une autre marée montante, et qui suit le même schéma. Les 
marées continuent d’aller et de venir à travers les six modifications indi-
quées ci-dessus. La mer reste.
De même, nous restons. Il y a une naissance, il y a une élévation, une 
croissance, un mouvement, une chute, une disparition et la mort de ce 
qui est à travers nous. Nous sommes proches de la mer. Notre vie est 
semblable à la marée. Si vous savez cela, vous n'êtes jamais triste
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Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Visakhapatnam, Inde

Vidura 

Enseignements de Sagesse

Le chagrin ne permet pas
l’accomplissement de ce qui est désiré.

Il brûle le corps.
De plus,

il plaît aux ennemis.
Par conséquent,

Entretenir du chagrin
Est stupide.
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Saraswathi  

L'Emergence du Mot

Chaque principe dans la Création est considéré comme une divinité, 
dans le monde ésotérique. La Déesse du Verbe est appelée Saraswathi, 
qui signifie littéralement le flux. Elle est le flux d'énergie en tant que 
conscience, aussi appelée le Verbe. Le Verbe a été reconnu par les 
Sages anciens comme l'arrière-plan de tout ce qui est créé. Il émane 
de l'Existence pure. Toute Écriture donne une importance primordiale 
au Verbe, parce qu'il émerge périodiquement et se manifeste sous des 
formes multiples, pour retourner encore et encore à sa source, à savoir, 
l’Existence pure. Si l'on nomme la source du Verbe en tant que Dieu, le 
Verbe est toujours avec Lui comme Lui-même. La Bible dit: «Au com-
mencement était le Verbe. Le Verbe était avec Dieu, et le Verbe était 
Dieu. "Dieu absolu s’exprime à travers une idée qui émerge de lui. Cette 
émergence est la naissance du Verbe conduisant à des manifestations 
ultérieures. Nous existons et nous avons également des idées émergeant 
de nous. Cette émergence est appelée l'émergence du Verbe. Chaque 
idée est une émergence dans une direction particulière. Nous existons, 
et les idées émergent. Cela vaut également pour le macro-système. La 
présence éternelle est appelée Eternité et de CELA l’émergence jaillit. 
Chaque émergence a sa durée, tout comme chaque idée a sa durée. Par 
conséquent, le Temps est co-né avec le Verbe. Le temps n'existe pas là où 
il n'y a pas d’idée, pas d’émergence. Dans l’Existence pure, sans consci-
ence, le Temps n'existe pas. Le Temps n’est pas manifesté quand le Verbe 
ne se manifeste pas, mais le temps et le Verbe existe éternellement dans 
l’éternité. Ils sont manifestes et non-manifestes.
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Message de
Sri Ramakrishna

Un Fruit Mûr

Un fruit qui est mûri et qui est tombé de l’arbre a un goût très doux.  
Mais celui qui a été cueilli et qui a mûri artificiellement n’est pas aussi 
doux et se flétrit rapidement.  De manière semblable, de celui qui a at-
teint la perfection, les règles des castes s’éloignent d’elles-mêmes, mais 
aussi longtemps que cette connaissance exaltée n’est pas atteinte, il est 
obligé d’observer leurs distinctions.  Les abandonner selon sa propre vo-
lonté est davantage un acte d’égoïsme.
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La Doctrine Secrète

La Lune

Le calcul d’une semaine a son origine dans les personnes qui calculaient 
le Temps selon les mois lunaires.  Les indiens calculaient un mois lunaire 
en quatre parties, tout comme une journée est également calculée en 
quatre parties.  Un mois lunaire est divisé en quatre parties consistant en 
sept phases lunaires avec quatre interludes.  Les quatre interludes sont la 
Nouvelle Lune, la huitième phase ascendante de la Lune, la Pleine Lune 
et la huitième phase descendant de la Lune.  Entre ces interludes, il y a 
sept phases de la Lune.  Ces sept phases ne sont pas nécessairement Sept 
jours.  Une phase lunaire n’est pas nécessairement de la même durée 
qu’une journée.  Généralement, un mois lunaire s’achève dans une pé-
riode de 28-30 jours.  Un mois, dans le calendrier lunaire, n’est pas de 
30 jours à cause des durées différentes des phases lunaires.  Cependant, 
entre les interludes, il y a sept phases décrites comme suit :
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Ainsi, comme entre les interludes, sept phases furent calculées comme 
une semaine avec l’interlude étant une phase pour la contemplation.
Après toutes les sept phases, il y a un intervalle pour la contemplation.  
La Pleine Lune, la Nouvelle Lune et la huitième phase de la Lune (ascen-
dante ou descendante) étaient considérées propices pour l’engagement 
davantage dans la subjectivité que dans l’objectivité.  Chaque huitième 
phase, après les sept phases, tendait à être un jour pour la contemplation 
intérieure.  Successivement, la huitième phase avait tendance à être un 
jour de congé pour l’activité publique.  Cela ne devait pas nécessaire-
ment être un dimanche, mais c’était nécessairement, soit une Pleine 
Lune, ou une Nouvelle Lune, ou une huitième phase ascendante ou de-
scendante de la Lune.  Cette tradition fut reprise par les romains durant 
le temps des César, qui auparavant avaient une semaine constituée de 8 
jours.  Les grecs que nous connaissons comme les athéniens avaient une 
semaine de 10 jours.
La semaine que nous avons aujourd’hui du dimanche au samedi est un 
mélange des planètes maîtresses en termes de semaines lunaires.  Il y 
a certaines traditions où la semaine est considérée du lundi au diman-
che.  En tant qu’étudiant occulte, l’on devrait être capable de distinguer 
les phases lunaires et leur impact, et les régents planétaires des quatre 
quartiers d’un jour.  Le mélange des semaines lunaires avec les régents 
des quatre quartiers du jour solaire, engendra la confusion et l’ignorance 
correspondante.
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Saturne

Comment C’Est / Comment Cela Devient 

L'Originel

La première limitation est que nous oublions l’Originel et que nous de-
venons uniquement la Vérité substituée.  En parlant ésotériquement, c’est 
l’anneau de Saturne.
Nous voyons le substitut et nous ne voyons pas l’Originel.  Nous de-
venons donc un substitut de nous-mêmes, l’Originel.  Pour inverser 
cela, nous devons instituer l’Originel à la place du substitut.  Connaître 
Tiziana comme une suisse italienne est comprendre sa partie substituée.  
Ce n’est pas l’originelle.  L’état originel est qu’elle est une âme.  Qu’elle 
soit née dans la partie sud de la Suisse est uniquement une partie se-
condaire.  Lorsque nous nous souvenons de la partie originelle, nous 
sommes dans un plus grand alignement.  Lorsque nous nous souvenons 
uniquement du substitut, nous perdons de vue l’Originel.
Que devons-nous faire ?  Nous devons piéger le piège, c’est-à-dire sub-
stituer chacun avec JE SUIS.  Quoi que ce soit que nous voyions, nous 
devons instituer l’Originel à la place du substitut ; alors nous voyons 
bien.  Lorsque nous serons capables de voir de cette façon, nous serons 
également capables de voir que nous ne nous sentons pas vieux ou 
jeunes ou malades !
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Le Discipulat

La Volonté Spirituelle

La volonté spirituelle, le premier des trois aspects prioritaires de l’âme, 
est le but de l’activité intelligente, motivée par l’amour et appliquée avec 
amour.  La volonté spirituelle, un reflet de la volonté de Dieu, est la force 
la plus puissante et triomphante dans le monde et est un signal évident 
de la divinité en l’homme.  L’histoire entière de la vie d’un homme est 
reflétée dans sa volonté, ses buts et ses plannings.  Les motifs le condu-
isant de façon propulsive qui mettent en marche le fonctionnement de 
l’être de l’homme et le portent à travers les années, sont la volonté de 
vivre, d’aimer, de servir, de sacrifier, de connaître, d’être, d’agir, de créer, 
de poursuivre, de progresser, la volonté de bien, la volonté de pouvoir, 
la volonté d’établir les relations correctes.  Ce qui amène les potenti-
alités et les buts en manifestation est toujours réalisé par l’utilisation 
de l’énergie qui dirige, énergétise, travaillant au travers et contrôlant le 
mental.  Elle synthétise, conditionne, stabilise, réalise et dépasse ; elle 
produit l’orientation, la focalisation, le développement, la vie extérieure 
et, par dessus toutes choses, la signification.
L’idéal incarné par la volonté spirituelle est celui de l’implacable déter-
mination, le dévouement et l’effort, de la capacité d’endurer, de tenir 
bon, de rester stable, d’attendre patiemment et de préserver l’intention 
dans toutes circonstances et difficultés, de réaliser l’action intentionnée 
(toujours d’une nature créative et basée sur la compréhension aimante) 
et au juste moment.  La volonté, appliquée de façon dynamique, émerge 
en tant que pouvoir, un pouvoir par le moyen duquel les choses sont réa-
lisées, les plans réalisés, l’amour et l’intelligence exprimés, la discipline 
appliquée, le caractère et les habitudes établis.  L’homme comprend 
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généralement la volonté en termes de buts terrestres égoïstes, mais elle 
doit réellement être interprétée en termes de progrès spirituels et de dé-
passement du leurre des désirs matériels et de la chair.  Dans l’homme 
avancé, la volonté se manifeste comme la volonté de libération de la 
nature inférieure, la volonté de vivre en tant qu’âme et de répondre à la 
volonté reconnue de Dieu.
La volonté est développée  et modelée par le désir et la pensée.  Lorsque 
le pouvoir de la volonté est dirigé par l’altruisme et la sagesse, c’est un 
pouvoir pour le bien ; sans ces qualités, c’est une force pour le mal et 
excessivement dangereuse.  La volonté de l’homme moyen est rarement 
déjà la volonté de bien, mais quelque chose qui conduit à l’affirmation 
de soi, à la séparation, à l’égoïsme, au fait de blesser, à la haine, à la 
maladie et à la mort.  La volonté ne devrait pas être utilisée pour avoir 
un impact cinglant sur les personnalités des autres.  Utilisez-la sur vous-
mêmes et les circonstances - pour arrêter le mal, pour forcer les solu-
tions, pour déterminer les résultats, pour dépasser les obstacles et pour 
continuer au travers des expériences sombres de la vie. 

Un disciple.
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L'Enseignant

19. Adi Karanam
Cause Originelle

La cause a son origine dans le pur état d’Existence. L’état original est 
l’Existence Pure. C’est de là que la cause emerge. Dans la creation, la 
cause emerge de l’Origine pour le bien être des êtres qui restent inac-
complis. Pour leur permettre de s’accomplir, la cause de la creation 
emerge de l’Origine. A un moment donné, la creation a lieu. Les êtres 
accomplish emergent aussi de l’Origine pour aider les êtres inaccomplis. 
Leur cause est semblable à la cause de l’Origine. Le divin fait tout sans 
raison personnelle, tout est impersonnel. De même l’Enseignant est aussi 
impersonnel. Il n’a pas de cause en lui. Il répond aux besoins des étudi-
ants qui vivent dans le monde causal. Il enseigne parce que les étudiants 
recherchent Il conseille parce que l’étudiant demande. Il conduit ceux 
qui souhaitent être conduit. Il informe ceux qui cherchent l’information. 
Il fait tout à la demande des âmes qui cherchent; par lui-même, il préfère 
être et ne pas entrer dans des actions causales, volontairement. En cela, 
il ressemble au Divin. Sa disponibilité  parmi les personnes attire les 
gens autour de lui qui cherchent l’accomplissement de diverses façons. 
A tout moment il reste original. Il répond aux besoins des autres, par lui 
même il n’initie pas. Tel est l’état de l’enseignant.

Très tôt le matin, je me souviens des sandales sacrées du Maître dans la 
chambre intérieure de mon cœur.
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Kapila

Le Support de la Nature 3

Tous les états d’extériorisation et d’expérience sont réalisés en tant que 
JE SUIS uniquement.  ‘Je Suis’ et ‘j’ai’ disparaissent dans un état unifié 
d’Etre.  C’est l’état de la mort de la personnalité et de la naissance de 
la Personne à tous niveaux.  L’action a lieu par la suite.  Les motifs de 
l’action s’arrêtent.
Etant donné que ‘j’ai’ disparaît dans JE SUIS, la recherche des choses 
de valeur et l’attrait correspondant se dissolvent également.  Le be-
soin de grandeur se dissout également.  Les événements miraculeux ne 
l’intéressent pas non plus.  Les huit miracles sont laissés sur le côté et le 
sentier du JE SUIS est contemplé encore et encore.  La marche ferme sur 
le sentier du JE SUIS surpasse même l’illusion de la mort et établit dans 
l’éternité de l’Existence.  Même avant de quitter le corps, il expérimente 
l’immortalité.  Il demeure en tant que JE SUIS même après avoir quitté le 
corps.  La mort cesse donc pour lui.  Chaque fois qu’on lui rappelle la 
mort, il en rit.  La mort ne marque pas sa fin.  Il marque la fin de la mort.  
Il devient Markandeya !
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Les Feuilles de l’Ashram

Les Courants de la Rivière

En parlant d’une rivière, l’on peut faire deux affirmations apparemment 
opposées.
L’une est : « La rivière s’écoule constamment. »
L’autre est : « Ici est la rivière. »
Nous comprenons dès lors qu’il y a deux facettes ou deux entités à la 
rivière.  L’une est qu’elle s’écoule continuellement – dynamique.  L’autre 
est l’existence à un endroit – statique.  L’une est la contrepartie analytique 
de la rivière.  Chaque et toutes plus infimes parts de l’eau de la rivière 
changent continuellement de position dans l’espace et le temps.  L’autre 
partie est la partie intégrale synthétique qui est prise comme l’existence 
de la rivière.  La première est la rivière continuellement changeante, tan-
dis que la seconde est la rivière qui ne change pas.
La première est la forme qui est relative et qui a toujours un début et 
une fin.  Cet aspect s’écoulant est la nature de la rivière.  La seconde est 
l’Esprit ou le Logos éternel non manifesté, qui est le propriétaire de la 
nature.  La dernière est le Brahman ou la déité intérieure de la première.
L’affirmation « Ici est la rivière » est relative à la déité ou à l’âme de la 
rivière, tandis que l’affirmation « La rivière s’écoule constamment » se 
réfère à la forme physique existant dans l’espace temps qui est le passage 
entre le supérieur et l’inférieur.  
L’espace-temps est un oiseau sacré, hamsa, avec l’Absolu et le relatif 
comme ses ailes pour traverser depuis lui-même jusqu’à son propre globe 
ou œuf.
De même, la déité intérieure habite chaque mot physique.  Les noms 



La lettre de Vaisakh 30/6 7 23

dénotent la déité intérieure.  Ils ne qualifient jamais les corps physiques 
manifestés.  Si nous disons « Frère Paul », à quelle part exacte du corps 
cela se réfère-t-il ?  Chaque partie infinitésimale du corps de Paul change 
dans le temps et l’espace, tout comme le flux continu de l’eau de la riviè-
re.  Aussi, chaque fois que nous disons ‘la main de Paul’ ou ‘le mental de 
Paul’ ou ‘la vie de Paul’, etc., nous ne voulons certainement pas signifier 
le précipité physique manifesté, mais nous signifions la personnalité.  Dès 
lors, lorsque nous utilisons les noms pour appeler, nous appelons l’être 
intérieur, la déité et c’est cette déité qui répond lorsque vous appelez.
« Apprenez à voir la déité répondant derrière la forme à chaque fois que 
vous appelez. »
Appelez Celui qui est sans nom par n’importe quel nom et il répondra « 
ICI JE SUIS ».
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Le Seigneur Dâttatreya

La Triangle Equilatéral

Le triangle équilatéral était la base de la sagesse dans toutes les anciennes 
écoles de la sagesse.  Atteindre l’équilibre relatif aux trois qualités est le 
travail de base pour tous les cours de sagesse avancés.  L’application 
dévotionnelle des points fondamentaux dans la vie quotidienne était 
dès lors donnée par tout enseignant exotérique.  Tous les enseignements 
ésotériques sont basés sur l’adoption sans effort des enseignements exo-
tériques communiqués par toutes les doctrines exotériques, de toutes les 
communautés, à toutes les époques.
La teneur fondamentale de chaque religion, constitue dès lors la base 
préliminaire.  L’attention focalisée et concentrée vers la réalisation de soi 
est le pas suivant, où il est requis de travailler les trois qualités.  Si elles 
ne sont travaillées, la base n’est pas formée pour acquérir la connais-
sance ésotérique.
Le triangle équilatéral est dès lors considéré comme la porte de la sa-
gesse ésotérique.  Le point dans le triangle est l’ouverture qui conduit 
quelqu’un vers l’autre côté de lui-même.  C’est la sagesse du triangle 
appelé Trayee Vidya, la Sainte Trino Sophie en est le nom grec.  Dans 
les temps anciens, il y avait assez d’échanges d’activités sociales, cul-
turelles et spirituelles entre l’Inde et le Moyen-Orient.  Il est dit que 
ce grand initié appelé Pythagore a appris la clé des triangles de Trayee 
Vidya et a fondé son école au Moyen-Orient sous le nom de la « Sainte 
Trino Sophie ».  Le Trayee Vidya est la clé fondamentale de toute sagesse 
et peut déployer les secrets de chaque plan de sagesse en fonction de 
l’intention et de l’intensité avec lesquelles elle est apprise et appliquée.
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Le feu

De l'Invisible au Visible

Le Feu de la Kundalini est le Feu par Friction, lorsqu’il se situe en des-
sous du diaphragme.  Lorsqu’il est au dessus du diaphragme, il est déjà 
le Feu Solaire et, lorsqu’il atteint le cerveau, il est le Feu Electrique.  Le 
Feu Electrique cause l’illumination des cellules du cerveau.  Le processus 
est du Feu par Friction au Feu Solaire et du Feu Solaire au Feu Electrique.
Maintenant, il y a le Sentier du Raja Yoga qui est comme l’ampoule élec-
trique.  L’ampoule électrique ne passe pas par le processus de friction, 
d’enflamment, etc.  L’électricité travaille du haut vers le bas ; elle passe 
de l’invisible au visible.  L’électricité n’est pas visible mais elle peut illu-
miner.  L’électricité n’est pas visible mais nous pouvons l’expérimenter 
comme la lumière électrique, le ventilateur électrique, etc.  C’est un pro-
cessus depuis l’invisible vers le visible.
Ainsi, il y a un processus de déplacement du visible à l’invisible ; et il y 
a également un processus de déplacement de l’invisible au visible, tous 
les deux sont reliés au Feu.  De toutes les façons, le Feu semble être le 
moyen d’accomplir l’Ame, qui inclut en Elle aussi bien le Feu Electrique 
que le Feu par Friction.  Souvenez vous, l’Ame est un produit de l’Esprit 
et de la Matière, et est la Lumière resplendissante.  Ni le Feu Electrique, 
ni le Feu par Friction ne sont visibles.  Le Feu Solaire est le seul Feu vi-
sible.  Sa caractéristique majeure est l’illumination.  En nous également, 
l’Esprit et la Matière existent.  Le processus de les relier résulte en notre 
illumination en tant qu’Ame.  Ce processus est le plan d’existence, au 
travers du lien entre les trois Feux.
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La Vache 

Le ghee - ou ghi - de la vache est équivalent à Amruta, la boisson de 
l’immortalité.
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Sanat Kumara

De l'Invisible au Visible

Le Feu de la Kundalini est le Feu par Friction, lorsqu’il se situe en des-
sous du diaphragme.  Lorsqu’il est au dessus du diaphragme, il est déjà 
le Feu Solaire et, lorsqu’il atteint le cerveau, il est le Feu Electrique.  Le 
Feu Electrique cause l’illumination des cellules du cerveau.  Le processus 
est du Feu par Friction au Feu Solaire et du Feu Solaire au Feu Electrique.
Maintenant, il y a le Sentier du Raja Yoga qui est comme l’ampoule élec-
trique.  L’ampoule électrique ne passe pas par le processus de friction, 
d’enflamment, etc.  L’électricité travaille du haut vers le bas ; elle passe 
de l’invisible au visible.  L’électricité n’est pas visible mais elle peut illu-
miner.  L’électricité n’est pas visible mais nous pouvons l’expérimenter 
comme la lumière électrique, le ventilateur électrique, etc.  C’est un pro-
cessus depuis l’invisible vers le visible.
Ainsi, il y a un processus de déplacement du visible à l’invisible ; et il y 
a également un processus de déplacement de l’invisible au visible, tous 
les deux sont reliés au Feu.  De toutes les façons, le Feu semble être le 
moyen d’accomplir l’Ame, qui inclut en Elle aussi bien le Feu Electrique 
que le Feu par Friction.  Souvenez vous, l’Ame est un produit de l’Esprit 
et de la Matière, et est la Lumière resplendissante.  Ni le Feu Electrique, 
ni le Feu par Friction ne sont visibles.  Le Feu Solaire est le seul Feu vi-
sible.  Sa caractéristique majeure est l’illumination.  En nous également, 
l’Esprit et la Matière existent.  Le processus de les relier résulte en notre 
illumination en tant qu’Ame.  Ce processus est le plan d’existence, au 
travers du lien entre les trois Feux.
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Invocations de la Flamme Violette

Nous Te saluons Maître,
Nous Te saluons !

Nous ne sommes jamais rassasiés
Dans notre louange à Ton égard.

Cependant,
Nous offrons ces fleurs

A Tes pieds emplis de fragrance.

Tes Pieds nous conduisent
Aux Pieds de Lotus

Du Seigneur Cosmique, Purusha.

Sens les fleurs, Maître.
Accepte nos offrandes !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Visakhapatnam, Inde
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De La Plume de L’enseignant 

Questions et Réponses
Les Types de Rayon 5

Question : Maître, s’il vous plait, expliquez comment les âmes indivi-
dualisées expriment leurs types de rayon et comment les rectifier et les 
régulariser. (Continuation des numéros précédents)

Réponse : La personnalité du Rayon 5 : 
Se relie au mental et à son ignorance ; l’attitude trop critique est son pro-
blème ; la suffocation mentale est sa maladie ; l’analyse excessive est son 
habitude ; l’acquisition matérielle est son activité ; le manque d’intérêt 
pour le Divin est sa nature ; l’orientation vers la forme davantage que 
vers la substance est sa tendance.

Les dimensions positives du 5e Rayon qui doivent être travaillées sont :
L’effort pour la connaissance ; la compréhension de l’importance et du 
potentiel de l’Ame ; la connaissance du bénéfice de se relier à la Divinité 
; s’abstenir de la critique ; l’aspiration pour l’activité de groupe ; la dis-
tribution des acquis matériels ; la tentative de synthétiser ; une étude 
approfondie de la théologie qui parle davantage de la substance que de 
la forme.
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Agni 

Une introduction au Travail 
du Feu Cosmique, Partie 59

Les Lois du Feu Solaire : La Réalisation du Divin, en tant 
qu’Intégrité Chimique

C’est pourquoi le Seigneur Krishna dit : « Là où il y a un déséquilibre 
entre la matière et l’esprit, je continue de descendre, non pas pour 
détruire complètement la matière, mais uniquement pour instaurer un 
équilibre et disparaître à nouveau. »  La présence du 2e Logos aide à 
harmoniser toutes choses.  Et dès lors, Son importance dans tous les 
plans d’existence !  En vérité, l’existence de chaque plan n’est possible 
que grâce à Sa présence, par exemple, l’existence du royaume miné-
ral.  Ainsi, la loi de l’unité chimique permet que le minéral demeure et 
grandisse harmonieusement.  C’est appelé ‘l’intégrité chimique’.  C’est 
l’intégrité de la chimie.  Elle comporte une intégrité que nous essayons 
également d’apprendre dans notre vie.  L’intégrité n’est-elle pas une 
grande vertu ?  Qu’est-ce qui est dit être intégral ?  Si nous pouvons 
continuellement faire confiance, sans changement dans nos vibrations, 
alors, nous disons de cette personne qu’elle est une personne d’intégrité.  
Et elle fonctionne en tant qu’intégrité dans tous les éléments chimiques.  
Et il n’y a pas de variations dans son intégrité, ce qui signifie qu’il n’y a 
pas de changement de vibration lorsqu’elle fonctionne dans les éléments 
chimiques.  Quelles que soient le nombre de phrases comme celles que 
j’ai prononcées, elles ne peuvent pas être bien comprises, mais un bon 
exemple explique bien mieux les choses : Qu’est-ce qui rend le sel salé ?  
Qu’est-ce qui rend le sucre sucré ?  Tous ces milliers et milliers d’années 
ou même millions et millions d’années – le sel continue d’être salé.  
C’est l’intégrité du Seigneur dans le minéral.  Pouvons-vous être le même 
pendant une semaine – tout le temps ?  Le lundi, nous avons une sorte 
de vibration ; le mardi, une autre sorte de vibration ; le jeudi, encore une 
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autre sorte de vibration ; lorsque la vie de groupe est terminée, une autre 
sorte de vibration, nous n’arrêtons pas de changer.  Et même durant la 
journée, il y a un changement d’heure en heure.  Les couleurs changent 
tellement et le visage est comme l’écran de TV qui continue de tout re-
fléter.  Ce qui signifie que nous n’avons pas autant d’intégrité qu’en ont 
les éléments chimiques.  Depuis des millions d’années, ils ont montré 
les mêmes qualités.  C’est ce que fait un yogi.  Il demeure toujours in-
tègre, ce qui signifie qu’il n’est pas désintégré.  Un être humain moyen 
est un être désintégré, ce qui signifie qu’il vit en pièces et morceaux.  Il 
est comme un verre à eau brisé.  Il n’est plus utile.  Plus aucun morceau 
ne peut nous donner de l’eau.  Mais ensemble, il est tellement utile pour 
rassasier la soif.
Telle est la définition de l’intégrité.  Si nous disons ‘un homme est in-
tègre’, cela signifie que nous connaissons les schémas de son fonction-
nement.  Et en tous temps et dans toutes les situations, il a les mêmes 
schémas.  S’il vous plaît, souvenez-vous d’être un modèle qui diffuse 
l’harmonie.  Nous pouvons également avoir un modèle qui est très 
constant, mais un modèle qui apporte la confusion est un modèle qui 
perturbe.  Ce n’est pas le type de modèle qu’il contient.  Ainsi, il fonc-
tionne dans la chimie comme l’intégrité des éléments chimiques.  C’est 
pourquoi nous prenons le sel pour acquis et le mélangeons même avant 
de le goûter.  Et de même pour le piment.  Il n’a pas d’objection à être 
la chaleur dans le piment, ce qui signifie que j’en viens au royaume 
végétal.  Du minéral à la plante, du sel au piment – ainsi Il fonctionne 
dans le royaume des plantes avec la même intégrité.  C’est pourquoi 
nous savons ce qu’est une aubergine par son goût.  Elle donne la même 
sensation à tout moment, n’est-ce pas ?  À moins que nous l’ayons abi-
mée avec nos produits chimiques.  Ainsi, la sensation dans la plante est 
l’existence du Feu Solaire.

Ce texte n’a pas été relu par l’auteur et peut contenir certaines erreurs.
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MAITRE EK

Vishnu Purana

Chapitre XX

Le Seigneur Sauve Prahlada  1

Parasara dit : « Prahlada médita sur Dieu comme n’étant pas différent de 
l’Univers et de lui-même.  Dès lors, il devint un avec le Seigneur et se 
comprit lui-même comme le Seigneur.  A ce stade, il se rappela seule-
ment de lui-même, à l’exclusion de toute autre chose.  Il sut que « Je suis 
indestructible, la Super Ame Eternelle de toute la création. » Le Seigneur 
qui imprègne tout vivait en lui en tant que sagesse.  Lorsqu’il eut ce type 
de communion, d’union et d’unité avec le Seigneur, tous les nœuds de 
serpents furent brisés.  Tous les poissons et les baleines dans l’océan 
commencèrent à nager et à faire des cercles.  Il y avait une grande com-
motion dans l’océan, comme un tout.  Cela emporta la terre entière, 
avec toutes les montagnes, les forêts et tous les arbres.  La commotion 
éleva toutes les montagnes à partir de lui.  Elles furent déplacées.  Il flotta 
au dessus de la surface de l’océan et attira le regard d’observateurs.  Il 
pria à nouveau le Seigneur, dans cet état d’unité avec le Seigneur, avec 
toute sa pensée, tout son verbe et toute son action.  Prahlada dit : « Je 
m’incline devant la signification de la réalisation de tout le subtil et le 
dense, du périssable et de l’impérissable, de la signification de ce qui est 
manifesté et de ce qui ne l’est pas ; je me prosterne devant Sa totalité qui 
surpasse et qui imprègne les parties.  Tu es le Seigneur de tout et Tu es la 
vue en dehors de l’objectivité.  Tu fus compris et inclus par Tes qualités 
et Tes attributs.  Et voilà que Tu es le propriétaire, le contenu et ce qui est 
transmis de tous les attributs.  Cependant, Tu n’as ni qualité, ni attribut ; 
il est étonnant que Tu vives toujours en tant que qualités et attributs.  Tu 
es formé tandis que Tu n’as pas de forme.  Dès lors, Tu es la plus grande 
et la plus petite de toutes les parties.  Tu es distinct comme Tes formes 
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sur l’arrière-plan de Ton existence indistincte.  Remplie de craintes et, 
au même moment, pleine de grâce, est Ta forme.  Tu es notre sagesse et 
notre ignorance.  Tu es la forme de l’existence et l’Etre en non existence.  
Tu conçois notre existence et notre non existence.  Tu es le moment éter-
nel  et transitoire qui emplit l’éternel.  Tu es la constitution des cinq états 
d’existence.  Cependant, les cinq états n’existent pas pour Toi et Tu es 
pur.  Tu es l’Unique avec les nombreuses parties en Toi.  Je me prosterne 
devant le Suprême Purusha qui rayonne comme les êtres subtils, denses 
et manifestés de la création.  Je me prosterne devant l’Un qui n’est pas 
du tout cette création et duquel cette création émerge.  Je m’incline de-
vant Lui dans Lequel tout ceci existe et dans Lequel tout ceci fusionne. »

Le Seigneur bénit Prahlada
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La Science de l’Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiers Enseignements de la Vie de Groupe des Jeunes, 

Partie 47
Août 2001, Visakhapatnam / Inde

Le travail créatif

Vous ne pouvez demander à Einstein s’il a pris un bain tôt le matin.  Il est 
dans une telle créativité que l’inférieur se met en ordre avec le supérieur, 
que la volonté inférieure ne le conditionne pas.  C’est pourquoi, dans 
les vies de tous les génies, vous ne trouvez pas les règles de pureté phy-
siques et émotionnelles.  Ce n’est pas qu’ils les brisent volontairement.  
Ils travaillent pour un but plus élevé et l’inférieur ne les affecte pas.  De 
même, lorsqu’il y a certains devoirs plus nobles, avec lesquels vous êtes 
engagés, la volonté inférieure ne vous conditionne pas.
Jésus buvait du vin dans une taverne.  Les chefs religieux vinrent et lui 
demandèrent : « Comment peux-tu boire du vin dans de tels endroits et 
avec de telles personnes autour de toi ?  Tout cela est très impur, n’as-tu 
pas de respect pour la pureté ? »  Jésus répondit : « Je suis dans un tel état 
de conscience que les impuretés ne peuvent me toucher.  Même si je 
prends de la nourriture impure, elle ne m’affecte pas. »
Il y avait un autre Sage qui buvait du mercure.  Normalement, si vous 
buvez du mercure, vous devriez mourir.  Mais cela ne se passa pas avec 
lui.  Il était si puissant grâce à sa conscience que la chimie en lui pou-
vait dissoudre même le mercure.  Toutes les lois que nous construisons à 
partir de l’ordinaire, bien souvent, vous ne les trouvez pas pour les per-
sonnes hautement réalisées.
Mais cela ne peut être un exemple pour nous à moins que nous soyons 
entrés dans la sphère de la créativité.  Lorsque vous atteignez cet état de 
la créativité, vous sortez des règles normales et cela vous libère du con-
ditionnement.  La liberté est toujours pour ceux qui suivent la loi.
C’est ce que Moïse disait aux gens qui se laissaient aller à manger, à dan-
ser, à boire et à s’accoupler.  Il a dit : « Cela n’est pas la liberté !  Vous 
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êtes sortis de l’esclavage en Egypte et vous êtes tombés dans un autre 
esclavage. »  Celui-ci est l’esclavage des sens. »   L’ennemi à l’intérieur 
est plus dangereux que l’ennemi à l’extérieur.  C’est pourquoi il a dit : « 
Ceux qui suivent la loi ont la liberté et ceux qui ne suivent pas la loi péri-
ront par la même loi. »  Ils travaillent à leur propre destruction.
Pour les personnes créatives, cela n’a pas d’importance si elles ne man-
gent pas pendant deux ou trois jours.  Elles sont tellement préoccupées 
par quelque chose qui est reliée à la créativité.  Elles ne dorment pas et 
elles ne mangent pas.  Cela montre qu’elles ne sont pas conditionnées 
par le corps.  Certaines personnes démontrent une telle maîtrise que 
leurs corps ne les conditionnent plus.  Aussi longtemps que vous res-
sentez la différence, l’inconfort lorsque vous ne mangez pas, lorsque 
vous ne dormez pas, vous êtes dans un état où le corps vous condi-
tionne.  Tant que le corps vous conditionne, vous devez suivre les règles.  
Lorsque vous n’êtes plus conditionnés par le corps, alors vous ne devez 
plus suivre ces règles.
Il y avait un initié, du nom de Ramana Maharshi, qui vécut jusqu’en 
1950.  Les personnes l’appelaient également Bhagavan Ramana 
Maharshi.  Les dévots voulaient toujours que leur Enseignant soit Dieu.  
Ils ajoutèrent ‘Bhagavan’, ce qui signifie ‘Dieu’ en sanscrit.  Il avait un 
cancer à l’épaule, une excroissance gangréneuse.  Normalement, c’est 
très douloureux.  Pour lui, ce ne l’était pas.  Le cancer grandit jusqu’à la 
taille d’une mangue et pour les personnes qui le regardaient, c’était très 
douloureux, mais pas pour Ramana.  Ils avaient l’habitude de lui deman-
der : « S’il te plaît, pourquoi ne fais-tu rien contre cela ? »  Il répondait 
: « Laissez cela être.  Pourquoi êtes vous préoccupés ?  Je ne le suis pas.  
Un jour ou l’autre, je devrai partir, ceci est l’agent qui me libérera fina-
lement.  Ceci est le message de Dieu pour moi que je ne dois plus rester 
dans ce corps pour très longtemps. »
Progressivement, le cancer commença à générer du pus.  Le docteur dit 
que cela devait être nettoyé chaque jour.  En fait, le nettoyage serait très 
pénible, mais il donna juste son épaule au docteur et continua à par-
ler aux gens comme si cela était fait à une autre personne et non à lui.  
C’était une démonstration claire que son corps ne pouvait plus rien lui 
dicter.  Finalement, les docteurs dirent : « Maître, nous devons l’enlever 
sinon vous mourrez. »  Il dit : « Okay, faites le. »  Ils voulaient lui faire 
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une anesthésie.  Il dit « Pas besoin.  Je veux voir comment vous allez 
faire cela. »  Il eut toute cette plaie opérée, même sans anesthésie locale.  
Pouvez-vous imaginer ?
Il dit aux docteurs : «  Maintenant, vous avez enlevé cette gangrène, car 
comme vous le disiez, elle devait être enlevée.  Mais le message pour 
moi est que je dois sortir de ce corps.  Votre médecine vous dit que vous 
avez guéri ma gangrène.  Mais soyez certains que je ne vais plus rester 
longtemps dans ce corps.  En une année, je pars de ce corps. »  Il partit 
comme cela.

Ramana Maharshi
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Paracelse - Santé et Guérison

Maintenir le patient joyeux

Un Maître de Sagesse suggère fréquemment aux médecins : « Soyez 
inhabituels. »  Il dit également très souvent : « Agissez en dehors de 
la routine. »  Les médecins sont généralement occupés à cause de 
l’augmentation des maladies et de l’augmentation du nombre de pati-
ents.  Ils ont une routine chargée.  C’est pourquoi, ils ont besoin d’avoir 
le mental axé sur une routine.  D’une façon routinière, ils regardent le 
patient, ils l’écoutent, ils diagnostiquent et prescrivent des médicaments.  
Les patients ont également un mental routinier.  Ils viennent à l’hôpital, 
rencontrent le médecin, expriment leurs maladies, reçoivent les prescrip-
tions, vont à la pharmacie, obtiennent le médicament et le consomment.  
Dans cette façon routinière de vivre, il n’y a ni cordialité, ni humour, ni 
même une goutte de joie.
Comment cela serait-il si un médecin était joyeux au sein de sa lou-
rde routine ?  Un médecin joyeux stimulerait la joie dans les malades 
lorsqu’il leur parlerait d’une façon joyeuse inhabituelle.  L’aspect inhabi-
tuel de la joie crée une condition renforcée dans le médecin aussi bien 
que dans le patient.  Les glandes d’un patient s’élèvent jusqu’à la joie et 
inconsciemment secrètent et développent une substance qui renforce les 
nerfs.  La vitalité se multiplie d’elle-même lorsqu’un patient dépressif est 
renvoyé avec un sourire.  
« Le rire est la meilleure médecine » dit un guérisseur chinois.  Dans le 
Bouddhisme Zen, le rire est même placé très haut.  Des sessions sont 
dédiées à sourire et à rire.  Si un médecin peut faire sourire son patient, 
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il procure déjà un tonique subtil par lequel le patient se guérit lui-même.  
Les médicaments également travaillent excessivement bien.  La rapide 
alchimie qui se passe dans le patient ne peut être envisagée si facilement 
à moins que l’on soit un travailleur subtil et un guérisseur raffiné.  
Que les médecins ne soient pas des travailleurs mécaniques.  Ils ont des 
possibilités bien plus élevées que celle d’être mécaniques.  Un sourire 
au patient, un contact attentif sur l’épaule, un mot encourageant, ne 
prennent pas beaucoup de temps, ni ne coûtent rien.  Puissent les méde-
cins abonder en humour pour s’élever eux-mêmes de la condition d’être 
juste un médecin à celle d’être un guérisseur.
Un yogi guérit même sans médicament en vertu de son adaptabilité à 
l’inhabituel.  Par ses expressions et actions inhabituelles, il élève sub-
stantiellement le psychisme du malade, par lequel le malade se guérit 
lui-même, même sans médicament.  Le travail psychique intelligent né-
cessite d’être associé avec la pratique régulière de la médecine.
Les anciens croyaient davantage dans le premier que dans le second.  
Dans ces temps modernes, où l’accent est trop placé sur les médica-
ments, un glissement progressif vers des pratiques non médicales devrait 
être hautement aidant.  
Diffuser des comiques et des comédies par le réseau de télévisions dans 
le salon des patients ou dans les chambres des ‘impatients’, aiderait bien 
mieux que le silence mortel qui prévaut au nom de la sérénité.  Le si-
lence n’est pas toujours recommandé, spécialement dans de tels endroits 
de guérison.  Les malades sont généralement déprimés.  Leurs psychés 
sont anormales.  Leur psyché peut être instantanément regonflée par une 
comédie hilarante diffusée, telle que celles de Charlie Chaplin, Laurel et 
Hardy, Mickey Mouse, et ainsi de suite.  
Maintenir le patient joyeux permet le sol fertile pour que la guérison 
advienne à travers les traitements.  Davantage que la musique, le rire est 
bien souvent recommandé en Orient.

Dr K. Parvathi Kumar

Extrait de: Paracelse –  Health and Healing (Santé et Guérison)
Adresse internet : www.paracelsus-center.ch
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La Section des Enfants

Sur le service

la vie  a beSoin de touS leS  a idantS poSS ible

et,  dèS lorS,  préServe leS  vraiS  ServiteurS.

L’Aspiration par rapport à l’Ambition

Chers Enfants,

Distinguez entre l’aspiration et l’ambition.  L’aspiration est noble 
; l’ambition est égoïste.  L’ambition est pour se réaliser soi-même ; 
l’aspiration est pour combler les besoins sociaux.  L’ambition conduit à 
la chute et à l’ignominie ; l’aspiration isole de la chute et de l’ignominie.  
L’ambition supporte les actes non éthiques et anti sociaux pour arriver à 
ses fins ; l’aspiration se soucie davantage des moyens que de la fin.
Celui qui aspire est paisible et porte un sourire naturel sur son visage.  
Celui qui est ambitieux est agité et artificiel dans son sourire et ses ge-
stes.
Il est valable de poursuivre une Aspiration.  Puisse l’ambition ne pas 
s’introduire en vous et vous manipuler.

Dr. K.Parvathi Kumar

De l ’édi tor ial  du Dr Kumar sur le s i te web :  www.jugendforum-mithi la.de
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Histoire pour les Jeunes

Le roi français Louis XV (1710-1774) était bien connu pour ses extra-
vagances.  Ses dépenses firent souffrir ses sujets et l’état approchait la 
banqueroute.  Madame de Pompadour, son amante officielle, lui suggéra 
de consulter le Comte de Saint-Germain qui semblait posséder quelques 
pouvoirs inhabituels.
Louis testa la capacité du Comte de Saint-Germain, en lui présentant un 
diamant plein de défauts.  Il le questionna en général sur la possibilité 
d’enlever les défauts et d’accroître sa valeur.  Le Comte examina la pi-
erre.  Il offrit de la purifier dans les trois semaines.
A la date fixée, Saint-Germain rendit le diamant au roi : égal en poids et 
en apparence au défectueux, mais complètement purifié de ses défauts.  
Le roi ordonna à un joailler d’examiner le diamant.  Il voulut acheter la 
pierre et offrit une somme importante, le double de la somme qu’il avait 
un jour offerte pour le diamant défectueux.
Les ennuis de Louis étaient terminés.  Il réclama le pouvoir de Saint-
Germain pour lui-même.  Il mit à sa disposition le palais de Chambord – 
contenant 400 chambres pour faire des enquêtes. Le roi lui-même assista 
Saint-Germain en produisant de nouveaux pigments.
Le roi ne comprenait pas : le diamant sans défaut était Saint-Germain 
lui-même, qui lui avait rendu visite dans l’unique but de sauver les ha-
bitants de France et d’Europe des événements futurs connus comme la 
Révolution française.
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FENÊTRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES

(Apports bienvenus)

ALLEMAGNE

Nom du groupe : WTT - Dem Frieden Dienen e.V., Gopura 
Contact : Christina and Ernst Ambach
Adresse : Leverner Str. 27, D-32361 Pr. Oldendorf
Téléphone :  ++49 +5742-3894
E-Mail :  dem.frieden.dienen@googlemail.com 
Website: www.jugendforum-mithila.de/

Activités:

“Le service s’écoule progressivement, nourrissant la vie tout autour.” - Dr. 
Ekkirala Krishnamacharya

Nous voudrions commencer notre rapport annuel avec la visite du Maître 
K.Parvathi Kumar et Srmt.Kumari Garu dans le centre de Gopura du 24 au 
25 juin 2015. Leur visite nous a rempli de joie et de gratitude. Tous deux 
sont un vivant témoignage de service mondial désintéressé. 
Maïtre K.P.Kumar a répondu à deux questions importantes pour nous. 
Tout d’abord il a repondu à la question sur la nourriture et sur la prière 
avant le repas. “Quand vous mangez, ne mangez pas pour vous meme. 
Celui qui mange pour lui-même est un parasite”. Les parasites ne peuvent 
pas assimiler beaucoup. Si vous offrez la nourriture au Dieu du Feu et aux 
quatre categories d’intelligence, lorsqu’elles ont toutes satisfaites, vous 
l’êtes automatiquement. Lorsque les évas en vous sont satisfaits, vous 
l’êtes aussi.”
La deuxième question portrait sur notre souci de l’exploitation des vaches 
et leur souffrance. Sa réponse fut: “’abord, j’admire beaucoup votre pre-
occupation pour les animaux. Peu y pense. La seule chose que nous 
pouvons faire sont d’intenses prieres de groupe: “Que les vaches soient 
protégées”- “Que des choses auspicieuses arrivent aux vaches et que les 
choses inauspicieuses s’éloigent des vaches”. “ Dans une société où le 
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saint et la vache sont bien protégés, cette société fleurit. Lorsque la vache 
est manipulée, et que le saint est manipulé, cette société souffre beau-
coup.” 

Nature et Environnement

Nous avons pris toutes ces suggestions très sérieusement. Et nous ex-
périmentons que notre engagement est de plus en plus remarqué dans 
la société. Une personne qui nous est très cher, un fermier biologique 
(Démeter) des Montagnes du Jura en Suisse prit soin de rendre publique 
cette connaissance. Il en résulte que les politiciens et les fermiers ont fon-
damentalement change leur façon de penser. Nous avons construit une 
très puissante cooperation avec lui. 
Nous avons adopté un autre projet à savoir l’installation ‘hôtels pour 
les insects. L’été dernier le temps était pluvieux et froid. Nous avons ob-
serve les oiseaux; spécialement les hirondelles ne pouvaient pas trouver 
d’insectes pour nourrir leur progéniture. De meme que les abeilles qui 
sont absolument necessaries pour la pollinisation de nos plantes, tombai-
ent maladies à cause de la monoculture agricole et de l’excès de fertilisa-
tion. Un membre du groupe a lu des rapports d’expériences sur ce sujet et 
a construit un hotel pour les insects selon ses propres critères. A present 
l’hôtel à insectes est  devenu très populaire et il semble que les premières 
coccinelles à côté des abeilles sauvages ont reserve leur séjour. Ce joyau 
est place sous un sapin et un bouleau entourés par des petites roses parfu-
mées et du jasmine.
Comme chaque année, pres d’une centaine de plantes de tulsi ont été 
plantées pour les members du groupe de meme que pour le SAI Institute 
de l’Université d’Heidelberg. Nos legumes cultivés à la maison, nos con-
fitures maisons et jus faits d’herbes et de fleurs ont été donnés à des 
personnes maladies ou dans le besoin qui ne pouvaient se permettre 
d’acheter du frais. 

L’Education

Les écoles Mithila à Visakhapatnam, en Inde et les dispensaires de diffé-
rents endroits à Visakhapatnam et dans les environs sont continuellement 
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soutenus par le World Teacher Trust à Visakhapatnam, sur une base annu-
elle.  Les donations y sont utilisées.
En discutant de nos activités dans des groupes de travail, nous déve-
loppons des façons d’approcher le travail avec une saine capacité de 
discernement.  Ainsi, nous avons compris clairement que si nous faisons 
des efforts pour l’équilibre social, nous sommes capables de résoudre les 
défis nationaux, aussi bien que les défis internationaux.
De cette façon, le gouvernement, aussi bien que les personnes, com-
mencent à comprendre que la paix est seulement possible si la jeunesse 
est supportée par l’éthique, la connaissance et également par une édu-
cation professionnelle spécifique et pratique.  Un pays est aussi fort, 
riche et sain que ses enfants sont éduqués.  Une seconde considération 
importante est de respecter et soutenir les femmes et de protéger ceux qui 
ont offert leurs vies pour le bénéfice de l’humanité à travers le travail dur.  
Dès lors, l’affirmation clé de notre projet d’éducation est « Accomplissez 
vos devoirs dans toutes les sphères de vie, alors vous expérimenterez vrai-
ment la liberté ».  Ainsi, en tant que groupe, nous expérimentons avec un 
projet d’éducation privé.  Les enfants et les parents réfugiés qui ont émi-
gré des pays non européens, sont enseignés avec des enfants allemands.
Les enseignants se déterminèrent eux-mêmes comme des conseillers, car 
l’espace nécessaire pour la compréhension fut offerte à ceux qui app-
renaient.  Pour cela, ils ont préparé un texte à propos de la vie quotidi-
enne, des questions sur la nature ou la technique.  Ceux qui sont déjà ca-
pables de parler l’allemand devront en expliquer le contenu.  En fonction 
du thème, tout est démontré par l’expérience.  Par exemple, en étant dans 
le jardin et en nommant les arbres, les buissons, les fleurs, les plantes 
ornementales et les plantes de récoltes.  Davantage encore, le but de cha-
que plante est expliqué et si elles sont déjà cultivées dans d’autres pays.
De même, nous enseignons à propos de thèmes autour de la cuisine ou 
des équipements culinaires en préparant différents plats ensemble.  C’est 
réellement une expérience de synthèse, de conscience, de patience et un 
éveil d’un nouvel enthousiasme pour la vie.
Il y a un certain temps, quelqu’un m’a dit qu’un enseignant de Berlin 
avait demandé à un garçon dans une gare suburbaine s’il y avait beau-
coup d’enfants réfugiés dans sa classe.  Sa réponse fut : « Non, dans notre 
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classe, il y a seulement des enfants. »  Ceci est une réponse sage d’un 
enfant.

La Santé

Nous menons régulièrement des discussions internes de groupe à propos 
des problèmes de santé dans notre association.
A l’occasion du ‘passage’ de l’un des membres du groupe, nous avons eu 
l’opportunité de donner tous ses livres et écritures sur la nourriture végé-
tarienne saine, les médecines alternatives et la spiritualité.  Ils furent don-
nés à des librairies dans des cliniques de bien-être, à des institutions pour 
l’éducation curative, à des centres de guérison pour les docteurs et des 
praticiens thérapeutiques de toutes sortes.  Ainsi, des livres de Maître E.K., 
de Maître K.P. Kumar et plus d’une centaine de magazines ‘Paracelse’ fu-
rent rendus disponibles à une large sphère d’influence.
Des visites furent offertes à des centres et des homes pour les personnes 
âgées.  Pour leurs différentes sortes de festivités, nous offrîmes des fleurs 
et du matériel pour la décoration.
Nous voudrions conclure notre rapport dans la gratitude au Maître K.P. 
Kumar pour Sa guidance et Son soutien pour la réalisation dans la vie 
pratique.  Nous voudrions également remercier tous ceux qui nous ont 
soutenus.  Et nous finirons avec une direction et une guidance du Maître 
K.P. Kumar :
« L’action est le travail de la Nature à travers vous pour satisfaire les 
autres.  Aussi longtemps que votre travail aide les environnements, il a 
une place dans le plan de la Nature.  C’est pourquoi soyez dans l’action 
pour le bien-être des autres.  Dès lors, soyez en action pour satisfaire les 
environnements.  Finalement, vous serez également satisfaits. » - Dr. K. 
Parvathi Kumar
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Image du Mois de la Balance

La Balance – Le Passage à travers le Centre du Soleil

Pour tous les être vivants des diverses planètes, le Soleil est la porte pour 
communiquer avec les intelligences du plan cosmique.  Un yogi doit 
passer à travers le centre du soleil pour se déployer dans les cercles plus 
élevés.  Notre terre a un centre solaire et c’est Shambala.  Un yogi doit 
contacter Shambala à travers l’aide de la Hiérarchie.  Ce contact vient 
à partir du centre de la tête de l’homme.  Pour cette raison, le centre 
de la tête est appelé le point de la plus haute illumination de son soleil.
Chaque être vivant a un centre solaire en lui, qui est sa propre consci-
ence en tant que ‘Je Suis’. C’est le centre de son cercle (horizon ou point 
de vue). Ce centre a sa contre partie dans le centre du soleil de notre 
système solaire. Les centres du soleil individuel et universel sont com-
plémentaires en nature.

Dr. E. Krishnamacharya : « Astrologie Spirituelle », extraits»
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Revue des Livres

The Teachings of Master Koot Hoomi, Vol. 2 (Les 
Enseignements du Maître Koot Hoomi, Vol.2)

Un bon enseignant dirige les personnes vers le travail et ceux 

qui sont constants dans le travail, reçoivent des enseigne-

ments. Donner des enseignements à ceux qui n’appliquent 

pas la sagesse dans leur travail quotidienne engendre des 

congestions et constipation dans le mental des étudiants. 

Pour cette raison, dans le yoga, l’action rythmique est prio-

ritaire à la transmission de la connaissance. L’inclination à 

recevoir des enseignements et par là la presence de l’Enseignant, doit être cultivée 

par l’étudiant. Un étudiant cultivé reçoit bien de l’Enseignant. 

Le livre ““The Teachings of Master Koot Hoomi” Vol. 2 contient les instructions du 

Maître Koot Hoomi, qui ont été proposes par le Dr. K.Parvathi Kumar dans les Lettres 

e Vaisakh. 

K.Parvathi Kumar : The Teachings of Master Koot Hoomi
Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

  The Yoga of Patanjali (Le Yoga de Patanjali)
Le Yoga est la science de l’homme par excellence. C’est la sci-

ence la plus ancienne et la plus réelle qui demeure au sein de 

l’humanité aujourd’hui. Les aphorismes de Patanjali sont don-

nés sous la forme d’instructions. C’est à la demande des étudi-

ants de l’Occident, qui avaient suivi les conférences de Maître 

E.K. pendant une période de plusieurs années, qu’un tel cours 

d’introduction fut publié sous forme de livre et qui a résulté 

dans cette publication. Chaque aphorisme est donné d’abord 

en Sanscrit avec la signification des mots, puis suivi par un 

commentaire et une explication en Anglais. Avec cette étude, Maître E.K. a fait une 

contribution très valable à la conscience grandissante et à la fusion entre l’Orient et 

l’Occident,  ce qui était la mission de son choix.

Maître E.K démontre une approche du Verseau pour expliquer les étapes pratiques 

relatives à la pratique du Yoga pour le bénéfice du véritable chercheur de vérité. 

Ekkirala Krishnamacharya : The Yoga of Patanjali 
Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Dates Septembre/Octobre 2016 astrologiquement importantes

! → 7 / Soleil dans la Balance
Equinoxe de l’automne : Contemplation sur la Hiérarchie féminine
.	Début de la 8e phase de la lune décrois. ! 00°21‘ 7	/ < 24°21‘ 3

(Fin le 23.09. à 23:11h)
Début de la 11e phase de la lune décrois. ! 03°09‘  7	/ < 03°09‘ 5

Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique (Fin le 26.09. à 21:33h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 07°12‘  7 / < 25°12‘ 6
Point de la nouvelle lune de la Balance: Fête des lumières pour dissiper 
l’ob scu rité de la nouvelle lune la plus sombre. Contempl. sur La Promesse.
M Nouvelle lune de la Balance ! 08°15‘  7 / <  08°15‘ 7
! dans la 7 – 1e au 9e phase de lune ascendante: 
Vénère la descente du rayon lunaire par la symbolique de Durgâ, 
la Mère impénétrable. Cette vénération a son point culminant le jour 
de la 10e phase de la lune ascendante (Festival de Durgâ).
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 15°48‘  7 / < 09°48‘ 0

(Fin le 09.10. à 19:01h)

Anniversaire de Nicholas Roerich (* 1874)
Début de la 23e constellation Dhanishta    < 17°25‘ -
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 18°48‘  7	/ <	 18°48‘ -
Shirdi Sai Baba a quitté le plan physique (Fin le 12.10. à 17:44h)
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 12.10. à 16:02h)
Début de la phase de la pleine lune ! 22°24‘ 7	/ < 10°24‘ 1

Contemplation sur la Mère assise sur le Lion
m Pleine lune de la Balance ! 23°14‘ 7	/ < 23°14‘ 1

.	Début de la 8e phase de la lune décrois. ! 29°20‘ 7	/ < 23°20‘ 4
(Fin le 23.10. à 08:58h)
! → 8 / Entrée du soleil dans le Scorpion
! en 8 – Chaque soir en Scorpion: Allume une lumière pendant les 
heures du crépuscule à l’entrée et adore la force de serpent Kundalini 
qui s’enroule autour de la tige du centre de base.
! en 8 – Chaque lundi (24.10., 31.10., 07.11., 14.11., 21.11.): 
Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique
Début de la 11e phase de la lune décrois. ! 02°19‘ 8	/ < 02°19‘ 6
Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (Fin le 26.10. à 11:00h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 06°38‘  8 / < 24°38‘ 7
Nouvelle lune du Scorpion: Contemplation sur «La Promesse»
Fin de l’heure d’été (HEEC 03:00h → HEC 02:00h)
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Toutes les dates sont en HEEC (Heures d‘été de l’Europe Centrale) 
du Calendrier astrologique 2016/2017; www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust-Global, Büelstr. 17, CH-6052 Hergiswil
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Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amor 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre 

rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amor (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande InvocatIon
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PrIère à aGnI

oh, SeIGneur aGnI!
nouS PrIonS que nouS PuISSIonS être conduItS 
Sur Le chemIn de La rectItude (de La LumIère),

car tu connaIS LeS chemIn ILLumInéS de L’unIverS.
conduIS-nouS, GuIde-nouS et veILLe à 

ce que touS notre Karma SoIt brûLé Sur La route

et que nouS devenIonS deS êtreS ILLumInéS

et que danS Le royaume eterneL de LumIère, 
nouS ServIonS danS La JoIe. 

ISa vaSya


