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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lumière  

sous forme de joie. Puissions-nous être dignes de trouver une place  

au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2021-2022 

Tables turn. Time tables framed. Planetary adjustments.  

Levels set in squares. Set-squares erected. 

Right angles established. Wrong angles adjusted. 

Accounts squared up. 

Occult Meditation 86 

 

Les tables tournent. Les horaires sont élaborés. Ajustements planétaires. 

Les niveaux sont mis en carrés. Les carrés établis sont construits.  

Les angles droits sont établis. Les angles erronés sont ajustés. 

Les comptes sont réglés. 

 
 

 
 

Pleine Lune de la Balance, 20 octobre 2021, 16:56 CEST (UTC + 2) 
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Message du Mois de la Balance  

Lorsque le Soleil entre dans le Bélier, une nouvelle impulsion vient au monde 

- un dieu de la nouvelle année est né. En Balance, au point de l’équinoxe 

d’automne, l’impulsion spirituelle initiale est descendue dans la matière et 

devient visible. 

 

Chaque cycle annuel se compose de quatre points cardinaux : 

1. Équinoxe bélier 

entrée du Soleil en Bélier - une nouvelle impulsion vient dans le monde  

2. Cancer Solstice 

carré croissant du soleil à la pointe du Bélier - crise de développement 

3. Balance Équinoxe 

Soleil en face de Point Bélier – le résultat  

4. Solstice du Capricorne 

carré décroissant du soleil à la pointe du Bélier - crise de mise en œuvre  

 

Dans la Balance, l’impulsion spirituelle libérée en mars devient manifeste dans 

le monde objectif. Du point de vue de l’humanité, l’impulsion en Bélier 

correspond à la Nouvelle Lune et à sa manifestation en Balance à pleine Lune. 

De ce point de vue, le Bélier est subjectif et spirituel et la Balance objective 

et physique.  

Du point de vue de la Hiérarchie, le Bélier correspond à la Pleine Lune et la 

Balance à la Nouvelle Lune. Maître EK appelle donc Bélier le « Méridien des 

Dieux ». En conséquence, la Balance marque le « Nadir des Dieux ». D’un point 

de vue spirituel, le Bélier est actif et extraverti, tandis qu’il est passif et 

réceptif du point de vue humain. De même, la Balance est considérée comme 

passive et immergée dans la matière d’un point de vue hiérarchique, alors 

qu’elle est active et attentive d’un point de vue humain. 

Les deux se produisent simultanément: l’énergie spirituelle s’écoule et est 

reçue - et vice versa. Cette polarité crée un flux constant d’énergie vers le 

haut et vers le bas le long de l’axe de la Terre, tout comme chez chacun de 

nous, la colonne vertébrale, comme un canal, est entourée par Ida et Pingala 

(les courants électriques et magnétiques). La même chose se produit en Bélier 
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et en Balance à l’échelle planétaire. 

L’hémisphère nord, avec le pôle Nord au sommet, reçoit l’énergie de la 

Volonté Cosmique et la distribue sur le globe. Via le pôle Sud, le sommet de 

l’hémisphère sud, l’énergie est libérée dans l’univers. Cela crée un flux 

d’énergie entre les pôles du Bélier et de la Balance, correspondant à la relation 

entre le centre de la tête, Sahasrara (Bélier) et le centre de base, Muladhara 

(Balance). 

Les 10 signes restants sont regroupés comme des anneaux autour de cet axe 

Bélier-Balance, formant ainsi un globe. Ils forment cinq centres le long de l’axe 

et, avec le Bélier et la Balance, forment les sept centres : 

 

Bélier comme tête 

Taureau / Poissons 

Gémeaux / Verseau 

Cancer / Capricorne 

Lion / Sagittaire 

Vierge / Scorpion 

Balance comme base 

 

Cette vérité est véhiculée dans le symbolisme du personnel d’Hermès depuis 

des milliers d’années. Une spirale d’ADN avec sept points croisés et cinq 

boucles résultantes serait une image moderne exprimant la même vérité. 

En Balance, nous rencontrons le résultat de l’impulsion Bélier de l’équinoxe 

vernal. Balance représente le résultat du processus de développement qui a 

eu lieu dans les six signes précédents (Bélier à Vierge). Alors que l’impulsion 

initiale descend complètement dans la matière, elle culmine maintenant dans 

le point d’équilibre de l’équinoxe de la Balance, qui est le point le plus 

extrême de l’objectivité, pour sortir de l’objectivité peu de temps après et 

revenir à la subjectivité. Les six mois restants sont consacrés à l’examen, à 

l’évaluation, à la réorientation, à la transformation et enfin à la renaissance 

en Bélier de l’année à venir. À partir de la Balance, l’impulsion initiale qui a 

maintenant été mise en œuvre, doit être validée et traitée. Tout ce qui n’est 

pas digne d’être incorporé dans le prochain nouveau cycle sera dissous et 

dissous dans les six signes restants (Scorpion aux Poissons). Cela permet 

d’éviter que l’énergie créative initiale ne soit enfermées dans des résultats 

futiles. Une nouvelle impulsion peut ainsi être donnée à nouveau, à nouveau 
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en Bélier, qui contient sous forme de semences, les résultats du processus de 

développement passé qui servent le but de l’évolution. 

 

Composé par Wolfgang Bartolain 
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Message de l'Enseignant 

Astuce l’astuce 

Maya ou illusion jaillit de l’ignorance des êtres. Au fur et à mesure que les 

êtres se dissocient de leur origine, l’illusion comble le vide, provoquant 

davantage d’ignorance, de désir, d’aversion, etc. Les hommes à moitié 

informés pensent que le Divin provoque l’illusion. Le Divin n’est pas un 

manipulateur. Ce n’est pas un sorcier. Il aime les êtres. Ce sont les êtres 

seulement, par ignorance et égoïsme qui se fourvoient. Ils se trompent eux-

mêmes en raison de leur propre ignorance et attribuent la cause au Divin.  

Les hommes devraient grandir dans la connaissance pour « déjouer le piège ». 

Ils se sont piégés jusqu’à présent, mais maintenant ils devraient se re-piéger 

afin de retrouver leur statut d’origine de « Cela Je Suis ». La connaissance est 

le moyen. L’application de la connaissance dans la vie quotidienne conduit à 

la connaissance océanique dans laquelle le mental est dissous. Quand le mental 

est dissous, le mythe est dissous aussi. Et la réalité l’emporte.  

La méditation est un autre moyen de dissoudre le mental. Apprenez à dissoudre 

le mental dans sa source. Qu’il ne grandisse pas pour vous engloutir. Sachez 

que le mental est la source par laquelle l’illusion est rencontrée et sachez que 

l’ego est à la racine du mental. 
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

Dans ce domaine d’action (Kurukshetra), 

L’action est inévitable. 

Agissez pour que d’autres restent en liberté. 

Agir pour soi-même vous mène à l’emprisonnement. 

(4-27) 

 

Hommes de connaissance, restez toujours dans la Vérité. 

Servez-les, 

Jusqu’à ce qu’ils transmettent la Clé de la Vérité. 

L’hésitation à servir est le seuil. Dépasser le !  

(4-28) 1 

 

 
1 Traduit de: The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi 
Book Trust, Visakhapatnam, India 2016, 5th edition 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

Parlez de la marche 

L’Instructeur est le porteur de flamme, la flamme enflammant la quête de la 

vérité, dissipant les ténèbres de l’ignorance. L’Enseignant ne s’arrête à rien. 

La fatigue, ni la peur ne sont les mots auxquels un Enseignant est identifié. 

L’enseignement continue, non pas par les chiffres, mais toujours obligé à cet 

appel sincère. C’est toujours enrichissant, impersonnel et désintéressé.  

Il n’y a qu’une condition chers collègues - le désir total de les appliquer dans 

la pratique. Ce n’est pas seulement le discours, mais c’est de marcher sur le 

chemin que nous demandons. « Parler de la marche » perpétue l’Enseignant. 

 

Composé par Srikanth Kaligotla 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

Le Yoga de la Vie 

Vous pouvez appeler cela le Yoga de la Vie. Mais le nom le plus précis sera Agni 

Yoga. C’est précisément l’élément du feu qui donne son nom à ce Yoga de 

l’abnégation. Alors que dans d’autres Yogas, les dangers sont diminués par les 

pratiques, dans le Yoga du Feu, les périls sont augmentés, parce que le feu, 

en tant qu’élément tout-contraignant, se manifeste partout. Mais cela permet 

aussi la maîtrise des énergies les plus subtiles. Le feu ne détournera pas la vie. 

Au lieu de cela, il agit comme un guide digne de confiance pour les mondes 

lointains.  

Pourquoi le Yoga est-il appelé de feu? Sa puissance rehausse la vivacité de la 

vie et éteint tout ce qui est indigne. La manifestation du feu apporte la lumière 

dans la matière. À proprement parler, là où il y a du feu, il y a des preuves 

claires de perfection progressive. C’est l’étude de l’Agni Yoga qui nous 

rapproche des mondes lointains. Tout comme le Feu est le principe global, 

l’Agni Yoga imprègne toute la vie. 

Comment commencer sur le chemin de l’Agni Yoga?  

Je conseille une courte période de pranayama le matin, pas plus de cinq 

minutes. Il faut s’abstenir de viande. Les légumes, les fruits, le lait et les 

céréales sont toujours bénéfiques. Tous les légumes sont bons comme 

aliments, mais quelques-uns, tels que les asperges, le céleri et l’ail, sont 

principalement médicinaux. 

Tout alcool est interdit, sauf à des fins curatives. Les stupéfiants, tels que 

l’opium, sont hostiles à l’Agni Yoga. Le ciel nuageux est lourd pour un Agni 

Yogi. Je conseille d’isoler ses chaussures avec du caoutchouc et de faire des 

promenades matinales, en évitant l’air enfumé. 

Avant tout, il faut se rendre compte de l’existence de l’énergie psychique. Par 

la suite, il est nécessaire de réaliser que le feu est l’essence de l’esprit. Je 

dois vous conseiller de bannir la peur pour l’avenir. Celui qui est lié par la peur 
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ne crée pas une atmosphère propice à l’action. Nous avons besoin de ceux qui 

luttent pour la victoire. 

En transmettant l’Agni Yoga, vous effectuez un travail d’une importance 

inexprimable. (Agni Yoga) 

Composé par Sabine Anliker 
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 41 : Service 

Sambala a introduit une nouvelle idée dans ce monde 

pour neutraliser l’effet de Kali. Sambala a enseigné 

que parmi les façons de se rapporter au Divin, le 

service à ses semblables est supérieur à l’adoration. Sambala enseigne et 

démontre que servir tous les êtres, y compris les êtres humains, en se 

rapportant à la Divinité dans tout ce qui est, et en contribuant à leur bien-être 

est plus efficace qu’un simple culte du Divin.  

Sambala enseigne que servir les semblables est le chemin direct vers le Divin. 

C’est une pensée de Sambala que les mains engagées dans le service des 

semblables reçoivent un plus grand contact du Divin que lors de l’adoration. 

La compassion envers les autres êtres et le travail pour leur élévation sont 

considérés comme un véritable culte selon Sambala. Par exemple, 

l’établissement d’un abri pour les nécessiteux est considéré par Sambala 

comme une activité bien supérieure à la construction de temples dans le 

monde extérieur.  

Sambala enseigne que les efforts visant à reconstruire la société et à la rendre 

exempte de vice sont considérés comme des actes qui purifient beaucoup plus 

que les rituels du feu. Prendre soin des animaux, des personnes souffrant de 

handicaps physiques et mentaux, fournir un refuge aux orphelins et aux 

démunis et lutter pour le caractère sacré des cinq éléments sont encouragés 

comme de véritables rituels par Sambala. Sambala considère que les vertus qui 

matérialisent la bonne volonté ont de la valeur. Rétablir les sociétés dans un 

état de normalité et de santé est considéré comme un acte plus important que 

le culte. 

Sambala a conçu de nouvelles façons de se réaliser et de faire l’expérience du 

Divin. La coopération et l’aide sont fondamentales par rapport à l’étude des 

Écritures ; Le sacrifice comme une voie plus efficace vers le divin par rapport 

à la méditation ; et le service vers le bien-être des semblables comme le rituel 

le plus élevé sont considérés comme les nouvelles voies!  

Composé par le groupe de Bangalore 
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Message de Maître E.K. 

Paix 

La paix sur terre est un idéal auquel tout être humain aspire. Les fondements 

pour la paix, les manifestations relatives à la paix, les réunions pour la paix, 

les prières pour la paix sont secondaires. L’étape principale est: « Que le 

pacificateur soit en paix avec lui-même », c’est déjà une contribution à la paix 

humaine.  

Les hommes alignés sont pacifiques. Leur présence répand la paix. Leur 

demeure répand aussi la paix. Souvent, les visiteurs des ashrams perturbent la 

paix qui règne normalement dans les ashramites.  

Chaque humain a une demeure de paix en lui - un ashram en lui. On peut y 

entrer en s’associant à la respiration et à la pulsation. Ceux qui connaissent 

cela, gagnent la paix à l’intérieur et la paix à son tour s’exprime à travers eux. 

Qu’on y réfléchisse. 

 

 

 

Mikalojus Konstantinas Čiurlionis (1875-1911) 

Balance 
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux Disciples 41 

117. Travailler constamment au travers des prières pour accroître la sagesse 

et la connaissance est des plus importants. Se demander et méditer sur la 

question de savoir si la kundalini en vous a été stimulée, ou si vous avez atteint 

un état de conscience supérieure ou similaire, est non seulement inutile, mais 

aussi une diversion évitable du Sentier. Ceci doit être connu.  

 

118. L’on devrait s’introspecter et voir à quel point l’on est utile à 

l’environnement et à la vie environnante et combien l’on aide les autres avec 

la juste compréhension. Mais il ne faut pas tomber dans des idées fausses à 

propos de l’énergie de la Kundalini.  

 

119. Tant que vous êtes dans ce yoga, tous ceux qui ont besoin d’être d’en 

bénéficier, à travers vous dans votre vie, en bénéficieront. Le service que vous 

leur rendez avec amour est d’un bénéfice mutuel. La sagesse qui est nécessaire 

pour accomplir vos devoirs vous sera toujours donnée dans vos prières. Ce n’est 

pas parce qu’il vous a été donné la sagesse requise, que vous devenez égoïstes 

et que vous pensez que vous savez tout. Parce que cela n’est pas la vérité. 

 

Composé par Guru Prasad Kambhampati  
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

La Bonne Volonté devrait être la base 

pour toutes les actions, 

afin de réaliser la paix dans ce monde, 

et dans le monde au-delà. 

 

Sagesse pratique 

Le Maître est universel. 

Lorsque nous nous relions à Lui, 

nos perceptions limitées 

cèdent devant la perception universelle. 

Soyez ouverts ! 
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Saraswathi 

La Voix du Silence 

 

Lorsque les encerclements sont détruits, il y a plénitude, ou Purna, en Sanskrit. 

La plénitude est un mot très cher aux Maîtres, parce qu’il y a un remplissage 

après le plein. C’est déjà plein, et c’est encore rempli. Plénitude - une bonne 

expression du mot sanskrit Purna qui signifie abondance. Le travail de bonne 

volonté provient de cet état d’abondance. Réaliser un travail de bonne volonté 

est une chose, permettre au travail de bonne volonté de se produire à travers 

nous en tant que canal en est une autre. Ce flux de bonne volonté remplit les 

autres. C’est la magie du Verbe et le Verbe est notre émergence en tant que 

« bourdonnement ». La contemplation sur ce son en nous nous permettra de 

faire l’expérience du Dieu sans forme. Le son est la première enveloppe autour 

de CELA. La couleur est la deuxième enveloppe autour de CELA. D’autres 

enveloppes suivent. Cet hymne nous amène à proximité de l’état de CELA.  

Il est donc important d’écouter le « Son Non Prononcé ». Notre invocation 

contient le son. Le Silence est le fondement. Atteignez le silence, la base, puis 

vous écoutez le « Son du Silence », « la Voix du Silence ». Il parle. Vous 

écoutez. Ensuite, vous extériorisez. C’est ainsi que les Sages, non liés par 

Vritra, écoutent la « Voix du Silence » et LE présentent à nouveau. Ils 

représentent la Vérité. Ils présentent à nouveau la Vérité encore et encore. Ils 

se réjouissent d’écouter plus que de parler. Ils se réjouissent plus de se tourner 

vers l’intérieur et d’écouter plutôt que de parler ou d’écouter depuis 

l’objectivité.  

Ils réalisent le Verbe. Ils se tiennent au-delà des encerclements, accomplissent 

et écoule la Vérité vers l’extérieur comme des actes de bonne volonté.  
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L’Ashram 
Les Règles Pour L’Entrée 

L’Application de la Pensée et de l’Action 
Justes 2 

Vis-à-vis du monde objectif, l’on a de nombreuses obligations. Si toutes ces 

obligations ne sont pas bien remplies, l’on reste attaché à l’objectivité. 

L’objectivité nous lie et ne nous laisse pas passer dans l’entrée subjective. Le 

monde objectif nous tire tout le temps et les pratiques subjectives sont 

entravées. Les obligations générales que l’on a envers le monde sont comme 

ci-dessous. 

Obligations envers soi-même ses : 

1. corps 

2. parents 

3. Frères et sœurs 

4. conjoint 

5. enfants 

6. société dans laquelle on vit 

7. règnes minéraux, végétaux, animaux et royaumes des Dévas 

8. cinq éléments 

9. enseignant 

10. sages (Maîtres de Sagesse) 

L’exécution de ces obligations est d’une importance primordiale. En 

s’exonérant de ces obligations, l’on peut travailler simultanément pour entrer 

dans la grotte du cœur. Le défaut dans un aspect quelconque de ces diverses 

obligations empêcherait l’entrée dans l’ashram. C’est ici que la conduite 

morale et le comportement éthique ont des conséquences. Toute religion parle 

de cela, mais on n’y prête pas beaucoup d’attention. Les étapes fondamentales 

simples sont généralement négligées par l’esprit humain. Les humains aspirent 

à des étapes avancées tandis que leurs fondements sont faibles. C’est là que 

se trouve toute l’énigme. 
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Sur la Doctrine Secrète 

Le Temps 

Le temps n’est qu’une illusion produite par la succession de nos états de 

conscience alors que nous voyageons à travers la « durée » éternelle. Elle 

n’existe pas là où il n’y a pas de conscience. Dans un tel état d’absence de 

conscience, l’illusion « dort ». 

Le présent n’est qu’une ligne mathématique qui divise cette partie de la durée 

éternelle que nous appelons le futur, de cette partie que nous appelons le 

passé. 

Rien sur terre n’a de durée réelle. Car, rien ne demeure pareil, sans 

changement. Rien ne peut rester le même, même pendant une milliardième 

partie de seconde. La sensation de la réalité que nous avons concernant la 

division du temps connue sous le nom de « présent », n’est qu’une transition 

momentanée du futur vers le passé.  

Le présent n’est rien d’autre qu’un aperçu momentané, ou une succession 

d’aperçus que nos sens donnent, au fur et à mesure que les choses passent de 

la région des idéaux que nous appelons le futur, vers la région des souvenirs 

que nous appelons le passé. 

De la même manière, nous expérimentons une sensation de durée comme dans 

le cas d’une étincelle électrique instantanée par exemple, en raison de 

l’impression floue et continue sur la rétine. 

La personne réelle ou une chose ne consiste pas uniquement en ce qui est vu 

à un moment donné. C’est la somme totale de toutes ses conditions diverses 

et changeantes depuis son apparition dans la forme matérielle, jusqu’à sa 

disparition de la terre. Ce sont ces « totaux de somme » qui existent depuis 

l’éternité dans le « futur » et passent progressivement à travers la matière, 

pour exister pour l’éternité dans le « passé ». 

Personne ne peut dire que lorsqu’une barre de métal est larguée dans la mer, 

elle existait jusqu’à ce qu’elle entre dans l’eau et cesse d’exister parce qu’elle 
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est entrée dans l’eau. On ne peut pas dire que la barre métallique est venue 

en existence après avoir traversé la surface de l’eau, alors qu’elle tombait de 

l’air. Son existence est autant une vérité quand elle était dans l’air que quand 

elle est entrée dans l’eau. La ligne de séparation entre l’air et l’eau ne modifie 

pas son état d’existence. 

Ainsi de même des personnes et des choses, qui abandonnent le « va être » 

dans le « a-été ». Ce qui signifie qu’ils sortent du futur pour se déplacer vers 

le passé, tout en présentant momentanément, à nos sens, un échantillon 

représentatif de leurs mois total. Ils traversent le temps et l’espace (en tant 

que matière) sur leur chemin d’une éternité à une autre. Il se trouve que nous 

avons un aperçu rapide d’eux dans cette transition à travers leur mouvement, 

du futur au passé. 

 

Composé par Rama Prasad Joshi 

 

 

 

Statue de Sri Krishna installée par Master KPK à Onda, Espagne 
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Saturne 

Mort Et Résurrection 

Faille 1 

La mort physique est une promesse d’une nouvelle opportunité créée pour une 

meilleure naissance. Saturne règne sur la mort physique à travers le Scorpion 

et la nouvelle occasion de renaissance pour l’amélioration de l’âme, est créée 

par le Capricorne. Il nous met à mort en Scorpion et nous ressuscite en 

Capricorne. À ceux qui ne sont pas en accord avec la conscience, il y a la mort. 

C’est pourquoi l’on dit : « La mort n’est rien d’autre qu’une faille dans la 

conscience.» S’il y a une faille dans la conscience, elle est appelée la Mort. 

En fait, la plupart d’entre nous sont dans l’état de mort seulement parce que 

nous ne sommes pas conscients de notre existence, nous la tenons pour 

acquise. Nous ne la ressentons pas. Quand nous apprenons à exister 

consciemment, alors il n’y a pas de mort. Tant que nous sommes conscients, 

la mort ne peut pas nous toucher. La mort est une perte de conscience. La vie 

est la continuité de la conscience. L’existence consciente est ce que nous 

devons pratiquer. Maître CVV dit: « Si vous existez consciemment, vous ne 

mourez pas. » C’est une déclaration séculaire. 
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Le Discipulat 

Aller de l’Avant en tant que Groupe 

Pour permettre une plus grande mesure du service de groupe, la réintégration 

et la synthèse sont nécessaires pour aller de l’avant en tant que groupe, sans 

être entravés par les limites des trois mondes. Exprimez la bonne volonté à 

tous les êtres et éliminez ce qui appartient à l’illusion, au mirage et à la maya. 

Souvenez-vous que ce service est lié à l’œuvre ashramique intérieure, régie 

par l’amour et la compréhension, car le disciple pratique constamment et 

pendant de longues périodes de temps, l’innocuité dans la pensée, la parole 

et l’action. 

 

Composé par Ute et Peter Reichert 

 

 

 

 

 

 

Sagesse Pratique 

 

L’Indomptable 

pouvoir de la Bonne Volonté 

dissipe la maladie  

et restaure une Vigueur et  

une Lumière renouvelées. 
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L'Enseignant 

82. Taptakanchanadeepyamana-
mahanumatrukam arupakam 

L’Enseignant est sans forme et cependant 
brille comme un micro atome avec un Eclat 

Doré  3 

L’Enseignant est celui qui réalise lui-même être essentiellement sans forme et 

autour duquel les formations adviennent. Il voit aussi le sans forme dans toutes 

les formes environnantes. Pour lui, l’Absolu est omniprésent. Il se rend 

également compte de l’omnipotence de Celui qui est sans forme. La synthèse 

consiste à voir le sans forme et la forme uniquement comme les deux 

dimensions de l’unique. 

Les Védas décrivent la Personne Cosmique, Maha Vishnu, comme l’être bleu 

enveloppée par des robes dorées effulgentes. Le bleu est en fait la 

transparence dans sa profondeur. Le ciel clair, par exemple, est similaire à cet 

état. Le ciel n’a pas de couleur spécifique. Toutes les couleurs adviennent sur 

lui. Tel est l’état d’un véritable Enseignant. 

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 

chambre intérieure de mon cœur. 
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Le Son 

6. Ne perdez pas l’amabilité, même lorsque vous 
êtes silencieux. 

Beaucoup de personnes qui se taisent, sont sérieuses. Pourquoi devraient-elles 

être sérieuses quand elles sont silencieuses ? C’est parce qu’elles croient 

qu’elles doivent être silencieuses. Elles ne savourent pas le silence, mais parce 

qu’on leur dit qu’elles doivent se taire, elles restent silencieuses, ce qui n’est 

pas très agréable. 

Beaucoup de personnes observent le silence une fois par semaine, mais bien 

souvent, il n’y a pas de silence sur leur plan de la pensée. Sur le plan de la 

pensée, il y a propulsion de pensées comme le moteur propulsif d’un Boeing. 

Il y a tellement de propulsion de pensées et vous avez décidé de ne pas parler 

au nom du silence. Savez-vous ce qui se passe dans de telles situations? 

Beaucoup de tension s’accumule à l’intérieur. 

Lorsque nous commençons à savourer le silence, le silence se produit 

également dans le plan de la pensée. Lentement, le silence demeure dans la 

pensée et aussi dans la parole. Sans être silencieux dans la pensée, nous ne 

pouvons pas être silencieux dans la parole. Nous ne pouvons pas dire que nous 

sommes silencieux lorsque nous avons une énorme production de pensées par 

seconde. 

 

Sagesse Pratique 

 

Les Maîtres se joignent aux Humains. 

Le Corona recule. 

Les disciples agissent. 

Maître Namaskaram. 
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OM Namo Narayanaya 

Symbole de Narayana  

 

Il est intéressant de noter que le monde visible est le résultat des triples 

facteurs invisibles comme expliqué dans les paragraphes précédents. Le grand 

initié Pythagore a été inspiré par cela et a donc basé toute sa sagesse sur les 

Tétractys (Tétragramme). Le Tétragramme signifie un mot écrit en quatre 

lettres. Un tétragone est un polygone à quatre côtés. Un Tétractys est un 

triangle à l’intérieur d’un carré. Le carré est l’univers manifesté. Le triangle 

est l’énergie triple non manifestée qui forme la base. Pythagore reprend ce 

symbole. 

 

 

 

Les 4 dimensions donnent lieu à 10 états comme ci-dessous :  

Existence – 1 

Existence – Conscience – 2 

Existence – Conscience – Pensée – 3 

Existence – Conscience – Pensée – Action – 4 Total : 10 (1 + 2 + 3 + 4 = 10). 

Pythagore dit 1+2+3+4 = 10. 10 est le nombre de Dieu dans la création. 
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Mantrams Mystiques 

Miller Form Centre (Meunier Forme Centre) 

Dans l’état mental, lorsque le cercle existe, les Chakras fonctionneront et 

réaliseront les fonctions planétaires dans l’individu. Le centre d’un cercle 

produit des rayons multipliés en n’importe quel nombre. Ce sont les rayons de 

l’intelligence, qui sont traduits en termes d’objectivité. Le centre ne peut 

produire qu’une circonférence (une limitation) et un ensemble de rayons 

(rayons de pensée conditionnée). 

Lorsque l’horizontale est élargie latéralement, le centre d’expérience diffuse 

sa force à partir du point d’application dissous également sur le plan 

horizontal. Lorsque la vis de la meule est tournée, le pointeur se déplace vers 

le haut et vers le bas, mais la poutre horizontale sous la vis ne se déplace pas 

de haut en bas. Au lieu de cela, la Vis de l’esprit, perçant à travers la poutre 

horizontale, se déplace vers le haut et vers le bas. Tout point de contact sur 

le faisceau produit une application uniforme de la force sur le faisceau 

horizontal. 

Tout sankalpa sur le plan de l’expérience produit une expérience uniforme ou 

une élévation chez tous les collègues de son chemin du Yoga. Élever d’autres 

âmes à travers ses niveaux de réalisation est le seuil de la maîtrise dans le 

Yoga. Ce principe est appelé MILLER FORM CENTRE (MEUNIER FORME CENTRE). 

De Sahasrara à Muladhara, la Vis du meunier travaille, et le résultat est l’éveil 

d’une Kundalini de groupe dans tous ses disciples. 
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À l’Ecoute du Maître Invisible 8 

« Ici Je Suis » est le Son du lieu de naissance de la respiration qui est expliqué 

par les Sages comme « AHAMASHI » ce qui signifie, j’existe. À ce stade de la 

conscience, le chercheur s’identifie au chant enchanteur, rythmique et 

métrique de la respiration qui repose sur la Pulsation. Alors que l’on continue 

à écouter la pulsation 'HRIDAYA SPANDANA », l’on est encore plus enchanté 

par le double son de la pulsation qui provient du fonctionnement centripète et 

centrifuge de son être. Ce son jumeau est naturellement réalisé grâce à une 

intériorisation plus profonde. En poursuivant, il se révèle à lui-même que 

lorsqu’il inspire, le son qu’il écoute est « SO » et que lorsqu’il expire, le son 

qu’il écoute est « HAM ». « SO HAM » est le son jumeau qui advient à l’intérieur 

de l’être comme sa propre Spandana (principe de pulsation), Le double son « 

SO HAM » est décrit comme « LE MANTRA HAMSA » qui continue de se produire 

en lui dans tous les états d’existence. Il réalise que ce « CHANT DU CYGNE » 

fonctionne éternellement en lui, non seulement pendant les heures d’éveil, 

mais aussi pendant les heures de sommeil. 
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Rudra 

Le Seigneur de la Volonté et de la Vibration 
Cosmiques 

Quelques Dimensions de Rudra 34 
Neelakata 

Il est celui qui a la gorge bleue (le Seigneur a sauvé les mondes au moment de 

leur formation en absorbant le carbone émergeant du processus de combustion 

de la création). Il l’a pris et l’a retenu dans sa gorge, de peur qu’il ne détruise 

les mondes. Il est le Seigneur Cosmique qui absorbe le mal lorsqu’il est vénéré. 

Puisqu’il tient le poison dans sa gorge, ne le laissant pas tomber dans 

l’estomac, sa gorge est considérée comme étant de couleur bleue relative au 

poison du carbone de la création. Pour cette raison, il est également appelé 

Neelagreeva, celui qui a la gorge noire. 
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Sanat Kumara 

Établir la Conscience de l’Âme 2 

Celui qui voit, qui contemple l’âme et, qui observe l’âme durant la vie 

quotidienne dans tout ce qui l’entoure, verrait peu à peu l’âme tout autour et 

sa lumière. Il voit au-delà de la forme et au-delà du comportement. Un tel 

être entre dans le royaume de la Lumière, qui est appelé le royaume de l’âme. 

« L’entrée dans le royaume de la Lumière n’est refusée par personne. Chacun 

la nie par lui-même ou elle-même », dit Sanat Kumara. L’humanité est 

principalement engagée avec les formes et le comportement qui s’exprime à 

travers les formes. Ils s’affairent à juger le bien et le mal et le juste et 

l’erroné. 

Par cette division, ils restent divisés. Ainsi, ils choisissent d’être dans la 

dualité. Mais quand on marche plus loin, au-delà du voile du comportement, 

l’on trouvera des initiés qui ne jugent pas. « Ne jugez pas », est une instruction 

prononcée par tout initié. Tout comme Jésus, qui a vécu et s’est déplacé 

comme une âme, non comme une personnalité. 
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Septième Rayon et Magie 

4. La Chaîne Solaire 2 

Dans une maison palatiale, il y a une belle peinture sur le mur représentant un 

beau bateau, qui flotte doucement sur les rives d’un lac serein. Les ondulations 

du lac reflètent la lumière merveilleuse d’une pleine lune montante. Toute 

l’activité est surveillée par les majestueuses montagnes entourant le lac. Il y 

a deux personnes dans le tableau. L’une est sur le bateau et l’autre est sur la 

rive. La main droite de la personne dans le bateau est dans la main gauche de 

la personne sur la rive.  

Une personne a vu ce tableau et a dit qu’après une journée de pêche, toutes 

les deux retournent vers la rive, et la personne sur la rive aide la personne sur 

le bateau à descendre du bateau.  

Une autre personne a vu le même tableau et a dit que la personne sur le bateau 

est un Maître de Sagesse, aidant un aspirant à monter sur le bateau, pour 

emmener l’aspirant dans un voyage dans des plans plus élevés par une nuit 

magique de pleine lune.  

Laquelle des deux affirmations est vraie? C’est la même peinture que les deux 

personnes ont vue. Il n’y a pas un seul mot d’explication écrit sur le tableau, 

mais les deux l’ont perçu différemment en raison de leurs différents états de 

conscience.  

Il y a une troisième personne qui a traversé l’endroit où la peinture est 

présentée et a observé une fissure sur le mur et s’est déplacée sans même 

remarquer la peinture. Que dirions-nous de son état de conscience ? 

Chaque être dans la création est dans le processus d’évolution et chacun d’eux 

est à un stade de développement différent et à un état de conscience 

différent. Par conséquent, leurs perceptions, leurs expériences et leurs 

réflexions varient.  

Bien que le Soleil Cosmique rayonne 7 rayons vers tous les soleils centraux, 
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chaque soleil central perçoit et rayonne les mêmes 7 rayons différemment de 

leurs soleils planétaires respectifs. De même, bien qu’il s’agisse d’une qualité 

des 7 Rayons qu’un soleil central rayonne, elle est perçue et rayonnée 

différemment par chaque soleil planétaire.  

Lorsque chaque soleil évolue vers le cercle supérieur immédiat, il se dissout et 

se désintègre en particules de poussière solaire. Dans le processus d’évolution, 

chacune des particules dissoutes de poussière solaire devient un autre Soleil 

dans le même cercle. C’est ainsi que dans le laps de temps désigné de ce globe 

spatial, les soleils émergent, se dissolvent et évoluent. Ceux-ci peuvent être 

considérés comme les Chaînes Solaires. 

 

Composed by Guru Prasad Kambhampati 
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Rencontres Eclairantes 

Sree Sree Sree Avadhutendra 
Saraswati Swamiji 
(Sree Raghuvara Das) 2 

C’est en 1964, alors que Saukumarya avait 18 ans, que la troisième rencontre 

eut lieu. Les parents et le frère de Saukumarya avaient passé trois jours de 

vacances dans la vallée d’Araku et retournaient à la maison. En arrivant, ils 

furent surpris de voir le Swamiji avec un assistant, dans le porche de la maison. 

Le père de Saukumarya fut abasourdi pendant un certain temps et demanda « 

Quand êtes-vous venu Swamiji? » Le Swamiji sourit et dit: « Il y a trois jours, 

alors que vous partiez. » « Comment vous êtes-vous débrouillé ? », a demandé 

le père de Saukumarya. « Dans votre porche, et avec l’association divine. La 

pompe à eau pour se baigner et boire et les toilettes pour les appels de la 

nature étaient disponibles. Nous avons eu une association silencieuse profonde 

avec le divin jusqu’à votre arrivée », a déclaré Swamiji. Les parents de 

Saukumarya se sont hâtés d’ouvrir la maison. Ils ont organisé une place pour 

les deux invités et leur ont offert de la nourriture et des boissons pures. Tous 

se sont reposés pendant la nuit. Le lendemain matin, Swamiji a exprimé qu’il 

avait été chargé par le Divin d’initier toute la famille à l’énergie de Hanuman. 

Il a également conseillé que chaque membre de la 

famille, dans l’ordre de l’aîné au plus jeune, puisse 

rester séparément avec lui dans la salle de vénération 

pour recevoir l’initiation. Saukumarya était le cinquième 

dans la famille de neuf. Beaucoup d’inspiration a été 

transmise, qui a aidé Saukumarya pendant onze ans à 

accomplir sa carrière éducative glorieusement et l’a mis 

sur une plate-forme stable pour la poursuite divine. 

Ainsi, Hanuman est devenu un compagnon éternel.  

 

De : K. Parvathi Kumar: Enlightening Encounters, 

https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/enlightening_encounters.pdf.  
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Uranus 

L’Alchimiste de l’Age 

 

Penser en dehors du Cerveau 4 

Il y a un cerveau au-delà du cerveau bouddhique, qui prend position en vous 

et conduit. Mercure, le mental supérieur, devra réfléchir sur celui-ci pendant 

un certain temps. Ce n’est pas un acte brusque et précipité dans l’ignorance, 

c’est une fonction électrique, que Maître C.V.V. appelle « Electric Hint » 

(Impulsion Electrique). Super ! – comme un éclair, il arrive comme un flash. 

Vous voyez, dans le rituel du feu, il y a un mantra appelé « Fhat » - en une 

fraction de seconde, des choses se produisent. C’est pourquoi vous ne pouvez 

pas faire de calculs sur les possibilités futures. Beaucoup de personnes ont 

leurs propres calculs basés sur leur compréhension bouddhique. Mais pour 

Uranus, Buddhi est une si petite chose. Il n’a pas le temps d’informer le Buddhi. 

Il fait et, plus tard, buddhi comprendra. Ainsi, les personnes qui ne se limitent 

qu’à la compréhension bouddhique restent pauvres avec leur sagesse ! Elles 

doivent rester ouvertes à toutes les possibilités en tout temps. La sagesse peut 

arriver comme un flash si vous développez un tel genre d’ouverture. Uranus 

représente l’aspect le plus élevé de l’intuition. Même dans le plan bouddhique, 

il y a l’intuition. Uranus est l’aspect supérieur de l’intuition. Il est aussi 

l’aspect supérieur de Mercure.   
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Maître EK 

Vishnu Sahasranamam 
 

Le Courant Sous-Jacent Mystique 

Lorsque nous le méditons, nous recevons la signification de ce passage 

mystique comme suit: 

Le Seigneur est l’univers et son existence. Il est satisfait du passé, du présent 

et du futur ; Il est le créateur, le protecteur, l’existence, l’âme et le convoyeur 

des êtres. Il est l’essence pure de tout et donc, le but et la lumière qui se 

dresse OU se tient comme la seule personne, l’observateur, le connaisseur, le 

synthétiseur et le leader de la synthèse. Il est le concept de la bonté, de la 

stabilité, un début et une fin des formes et le concept de l’éternité. Né de Lui-

même, à travers le concept de la naissance, Il est au-delà des concepts de 

début et de fin. Les mesures se déploient à partir de Son modèle de lotus du 

mental universel. Il est notre compréhension qui ne peut être compris. Il est 

l’utérus de la lumière, de la vie, de la forme, de la terre et de la splendeur. 

Étant le Seigneur dans l’arrière-plan, Il est contenu comme le Seigneur des 

individus. Il est la foi de la fidélité qui ne peut être abordée par des 

motivations. De Lui, les Dieux émergent et Il est le refuge et la semence de la 

création. Il est l’arrière-plan comme le jour et l’année sur lesquels le temps 

rampe, comme le serpent (totalité). 

Comme Il est l’accomplissement, chacun trouve l’accomplissement en Lui. En 

tant que Dieu Soleil, il rassemble les nuages, accorde des douches et synthétise 

la vie dans l’harmonie des êtres. Il est la vérité et la splendeur, puisqu’Il est 

le contenu. Sa création est Sa conscience des formes et dès lors rien n’est sans 

signification. Il imprègne chacun en tant qu’aspiration, méditation et ascèse. 

En tant que loi de la création, Il préside sur les plans, les Dévas, les lois de la 

nature et les actions. Quadruple, Il vient tandis qu’Il brille à travers la création 

pour en profiter. Il n’est touché par aucun processus, Il inclut tous les 

processus. Il descend comme Son propre adjoint sous la forme des Dieux. Il est 

éclipsé dans Ses formes, enveloppé dans Ses propres couches de création. 

Pourtant, Il brille au-delà de Sa sensation. Il est le remède à tous les 

problèmes. La vaillance, l’enthousiasme, la volonté, l’initiative et la puissance 

sont des vagues dans l’océan de Lui-même. Il est le propriétaire de tous et Il 
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est riche. Il est le protecteur et le dirigeant de tous et, par conséquent, Il est 

le Roi. Il est l’oiseau du Souffle Cosmique qui palpite sur Ses ailes dorées. En 

tant que le temps et l’évolution, Il est le serpent. En tant que respiration, Il 

est l’aigle. L’aigle mange le serpent. Pourtant, Il meurt, puisqu’Il est la 

réconciliation ultime de tous. Il est le cours inévitable de la création et par 

conséquent, Il est l’instructeur. Il est l’ouverture et la fermeture de la création 

et donc, Il est le clin d’œil. En tant que le Seigneur du nombre mille, Il est le 

tourbillon de continuité à partir duquel Il nous élève dans l’air et la brise. 
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Paracelse 

Santé et Guérison 

La Bonne volonté –  
Un Médicament Pour La Santé 

Dans une société civilisée, l’homme restreint généralement certaines actions 

tandis que les pensées et les émotions qui y sont liées persistent en lui. La 

civilité exige un comportement décent et le comportement est un modèle 

établi en l’homme au cours d’une série de vies qui subit des changements 

graduels au fil du temps et de l’exposition à la vie. À moins qu’un homme soit 

un Maître, bien souvent, son comportement l’emporte sur son intention. Les 

désirs excessifs, la colère, les goûts et les aversions, les sursauts émotionnels 

sont généralement supprimés par souci de décence. Cela accumulerait les 

énergies correspondantes dans les centres reliés tels que la rate et le plexus 

solaire. Lorsqu’une telle accumulation se produit dans un centre, il en 

résulterait une suraccumulation d’énergies dans un centre. La civilité, dans 

ces cas, construit un barrage mais les énergies développent la force de se 

manifester. Ceci résulte en une concentration d’énergie dans une zone 

particulière, menaçant d’éclater. C’est le cas des énergies réprimées. 

De même, la vie sexuelle bien intentionnée et toutes les pensées relatives au 

sexe sont supprimées par des gens malavisés pensant que le sexe est mauvais 

et méchant et ne mérite même pas qu’on en parle. L’énergie suit la direction 

de la pensée et le résultat est qu’un nombre croissant de cellules et d’atomes 

sont magnétiquement attirés vers un point / centre. Lorsque toutes ces 

émotions restent inexprimées, la force construite par l’énergie au travers de 

la pensée persistante éclaterait, entraînant des tumeurs, des excroissances et 

des cellules cancéreuses.  

L’inhibition et la suppression ne sont pas considérées comme une habitude 

saine. Dans le même temps, l’indulgence n’est pas non plus considérée comme 

une habitude saine. L’expression régulée et les efforts pour transcender 

qualitativement l’état de pensée existant sont considérés comme le moyen 

doré. La transmutation des émotions en nobles aspirations et en amour est 
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suggérée par les sages. L’immersion dans une activité de bonne volonté est 

considérée comme un moyen de sortir du cancer possible de l’estomac, du foie 

et généralement de la région de l’abdomen. La bonne volonté n’est rien 

d’autre que l’amour en action. Les actes d’amour s’expriment comme service 

à la vie environnante. Les énergies supprimées trouvent ainsi leur expression 

dans les canaux désirables. Par conséquent, la suppression est dépassée. 

Les personnes émotionnelles font donc bien de se lier à des actes de service, 

d’amour. C’est la bonne volonté. 

Dr. K. Parvathi Kumar 

 

Extrait de : « Paracelsus – Health and Healing » (Paracelse – Santé et Guérison) Non traduit 
en français. Site Web : www.paracelsus-magazin.ch/en 
 

 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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Dimensions de la Sagesse Ancienne 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Enseignement à la Vie de Groupe, Partie 31 

Juin 2018, Billerbeck, Allemagne 

Les signes fixes régissent les émotions et les désirs de l’homme. C’est là que 

nous en sommes avec nos émotions, nos désirs, notre colère, notre aversion, 

notre attirance, notre répulsion – ils sont tous gouvernés par la croix fixe. Nos 

goûts et nos aversions, nos désirs et nos répulsions ne sont pas facilement 

surmontés, la colère et l’aversion pour les gens ne sont pas facilement 

surmontées, parce que ce sont tous des traits que nous avons développés au 

cours des incarnations. Ils se sont installés au plus profond de nous comme les 

imperfections dans la personnalité. C’est pourquoi un homme qui sait qu’il se 

met fréquemment en colère, même s’il a l’intention de ne pas être en colère 

si souvent, cela échappe à son contrôle. A de nombreuses reprises, il est 

dégoûté de lui-même de se mettre en colère pour rien. Quelle que soit la 

mesure de sa détermination à ne pas être en colère, cela ne fonctionne pas.  

De même, en termes de désir, bien que nous reconnaissions ces émotions en 

nous, pour surmonter ces émotions, nous devons pratiquer les vertus. Sinon, 

vous ne les surmontez pas. La pratique des vertus est considérée comme le 

seul moyen par lequel les émotions négatives en l’homme sont 

progressivement éliminées. Sinon, elles maintiennent un carré sur vous, elles 

sont fixées en vous, elles viennent avec vous pendant de longues incarnations, 

et elles continuent à vous affecter, et elles s’installent comme votre nature 

comportementale. 

En général, des gens sont rapidement irritées, tandis que d’autres ne le sont 

pas si rapidement. Il y a des personnes qui s’inquiètent pour un rien. Il y a des 

personnes qui ne sont pas tellement inquiètes, même quand il y a quelque 

chose de tangible qui les touche. C’est la gamme que nous avons. Beaucoup 

de personnes aujourd’hui ont beaucoup de peur imaginaire, et elles tombent 

dans toutes sortes de dépression. C’est parce qu’il n’y a pas de pratique des 

vertus pour développer sa nature comportementale. Par conséquent, le 

souhait, la colère, le désir, l’aversion, l’attraction, la répulsion sont régis par 

les signes fixes ; le comportement de l’homme échappe au contrôle de son 

intelligence et de sa compréhension. Il ne sait pas pourquoi il s’irrite pour un 
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rien. Certains sont irrités ou inquiets pour rien, d’autres ne le sont pas. Ils ne 

savent pas pourquoi ils ont tant de peur. Pour surmonter la peur, pour 

surmonter la colère, pour surmonter l’aversion, bien que toutes sortes 

d’intensions soient là, elles sont cependant au-delà de leur contrôle pour 

surmonter. C’est l’état avec les signes fixes.  

 

La croix fixe 

Taureau, Scorpion, Lion, Verseau 

 

Ce texte n’est pas relu par l’auteur et peut avoir ou contenir quelques ou 

certaines erreurs. 
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Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

Pas de pitié pour soi-même ni de pitié pas pour les autres. 

C’est mesquin. 

Engagez-vous dans l’auto-assistance et dans l’aide aux autres. 

 

6. Balance : La Salle de Méditation 

Maître Saint Germain invita ses disciples (Daniel Rayborn, ses enfants, Nada et 

Rex et King) dans la salle de méditation du ranch. La salle où les invités 

entrèrent, était complètement transformée par rapport à son apparence 

habituelle. La disposition du mobilier, la texture, les couleurs et les tissus des 

chaises étaient d’une beauté jamais expérimentée auparavant et tout brillait 

d’une lumière inconnue. Les disciples se rassemblèrent et commencèrent à 

méditer.  

Une voix familière se fit alors entendre et Maître Saint Germain se tint devant 

eux : six pieds de haut, mince, royal et réel. Ses yeux violets brillaient d’amour 

et son corps illuminait la pièce. Le Maître alla vers Nada, Rex, King et Daniel 

un par un et toucha le sommet de leurs têtes. La conscience de chacun, étant 

bénie par le contact de Saint Germain, était élevée. Puis Saint Germain 

commença à leur enseigner le fonctionnement du Principe de Vie dans le 

cosmos et dans leurs corps : 

« L’énergie pure, existant sous forme de conscience, d’où amour et volonté, 

est toute puissante, toute sagesse et omniprésente. Nous pouvons la 

reconnaître comme le Divin. Dans le corps humain, la Conscience est située 

dans la couronne de la tête, l’Amour comme une halo dorée dans le cœur, et 

la Volonté dans le point le plus profond de l’abdomen. Lorsque la conscience 

et l’amour s’unissent, la volonté peut tout accomplir : tous les atomes sont à 

sa disposition pour se manifester dans l’objet du désir et de l’aspiration. 

Aucune résistance de la matière, ni aucun obstacle n’existe pour la volonté. 

C’est la fin de la pauvreté, de la décrépitude du corps, de la mort et de la 

maladie. Ce qui permet aux Maîtres de marcher à travers les murs ou de 

transformer une simple pièce en une pièce magnifique est une question de loi 

scientifique.  

Tout le monde est capable de le faire s’il parvient à surmonter son ignorance. 
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Stimulé par ses sens, l’homme cherche à réaliser ses désirs. Le mental humain 

est une forme inférieure de conscience divine et ses désirs sont une sous-forme 

de la volonté. Avec leur aide, l’homme se crée constamment un monde 

chaotique. C’est comme s’il voulait monter une roue qui n’a qu’un seul rayon. 

Par-dessus tout, l’homme exclut le pouvoir de l’amour. Ses créations 

constantes sont donc sans amour, impuissante et pleines de conséquences 

indésirables. Si l’homme parvient à transformer son mental en conscience, à 

éveiller la flamme dorée de son cœur et à soumettre sa nature de désir à la 

volonté divine, rien n’est impossible pour lui.  

Puis Saint Germain partagea avec les enfants que leur père Daniel entrerait 

bientôt dans une autre dimension à cause des tâches plus élevées à accomplir 

et qu’il serait également uni à leur mère. Saint Germain dit aux enfants qu’ils 

ne devraient pas faire leur deuil, mais qu’ils devraient se concentrer sur 

l’accomplissement de leurs propres tâches et devoirs. Puis le Maître promit 

que les expériences actuelles qu’ils avaient excluraient tout doute pour 

toujours.  

La pièce tomba lentement dans l’ombre et s’assombrit: le Maître était parti. 

Les enfants, leur père et King, après un moment de silence, s’embrassèrent. Il 

y avait des larmes dans leurs yeux : des larmes de bonheur à la merveilleuse 

expérience qu’ils avaient partagée ensemble. 

De: Godfre Ray King: « The Magical Presence – Saint-Germain” Publication: 3e 

edition 2015. King décrit sa rencontre avec le Maître Conte Saint-Germain 

durant l’année 1931. Compilé par Barbara Kleyböcker. 

 

 
Mont Shasta  
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

Espagne  

Nom du groupe : Bonne Volonté En Action - Good Will In Action – Buena 

Voluntad En Acción 

Personne-contact: Aurora Mahedero 

Adresse: (BVA - Pg de Montjuic, 70 bajos, 08004 Barcelona 

Téléphone: +34 931926260 

Courriel: info@ bonavoluntat.org / wtt.spain@gmail.com 

Site Web : http://bonavoluntat.org 

 

Activités – partie 1 

‘Goodwill in Action’ (Bonne Volonté en Action) est une ONG qui travaille par le 

biais de bénévoles pour l’inclusion sociale et professionnelle des résidents du 

district de Poble-sec et de ses environs, dans la ville de Barcelone, depuis 1997, au 

service des personnes en situation ou en risque d’exclusion sociale. 

À partir du service d’accueil, qui compte deux travailleurs sociaux, qui exécutent 

des ateliers par rapport à un plan professionnel personnalisé de placement, en 

rapport à la formation aux besoins de base (nourriture, vêtements et hygiène 

personnelle et produits ménagers) et d’activités pour les enfants, telles que le 

soutien scolaire. 

Les trois axes de l’entité sont la mise en réseau avec les institutions territoriales, 

la structuration de l’accompagnement aux familles dans les plans de travail de 

l’insertion sociale et professionnelle et le volontariat social. Chaque semaine, plus 

de 2.700 kg de nourriture sont distribués dans 250 lots pour les familles desservies, 

soit une moyenne de 705 personnes, et qui reçoivent également des produits 

d’hygiène personnelle, et ménagers, des vêtements usagés. Les plans de travail de 

la famille, en fonction des besoins de chaque famille, et pour améliorer les 

situations dans lesquelles ils sont exécutés. 

Les plans de travail comprennent la formation et la recherche d’un emploi en plus 

des besoins de base et des soins aux enfants des familles qui sont pris en charge 

dans l’espace de soutien scolaire. Toutes ces activités sont réalisées par plus de 79 

bénévoles qui rendent possible le projet quotidien de ‘Goodwill in Action’ (La 

Bonne Volonté en Action). 

En 2020, 43 membres du WTT ont collaboré financièrement au ‘BVA’ ou fait du 
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bénévolat. 

 

Les Effets du Coronavirus en 2020 

L’année 2020 restera dans les mémoires comme l’année au cours de laquelle le 

coronavirus a atteint presque tous les pays du monde, affectant plus de 50 millions 

de personnes. Au printemps 2020, plus de la moitié de la population mondiale a 

subi un confinement accompagné de mesures fortes pour arrêter la propagation du 

virus. La mise en œuvre du confinement de la population a été efficace pour 

réduire le nombre de décès et le risque de dépassement de la capacité des services 

de santé publique. Cependant, les mesures restrictives de confinement et de 

distance ont eu un impact sur la société au-delà du plan de santé. Au-delà de la 

tragédie humaine et sanitaire du coronavirus, ainsi que de la restriction des droits 

fondamentaux, il a également été constaté que la pandémie a provoqué la plus 

grave crise économique depuis la Seconde Guerre mondiale, ce qui a conduit à un 

appauvrissement des classes les plus gravement défavorisées. Elles ont été les plus 

touchées, non seulement avec des taux de contagion plus élevés en raison de la 

difficulté de maintenir des comportements d’hygiène et de distance dans leurs 

maisons et leurs emplois, mais aussi parce que leurs professions sont les moins 

qualifiées et avec les plus grandes pertes d’emplois. Il a été constaté une fois de 

plus que les inégalités de revenus sont directement liées à la qualité de la santé et 

aux taux de chômage élevés. 

Le quartier de Poble-sec dans lequel BVA dessert les familles nécessiteuses est l’un 

des quartiers de Barcelone avec les revenus les plus faibles, et il a enregistré des 

taux de contagion élevés. De même, de nombreuses personnes occupant des 

emplois précaires ont perdu leur emploi à cause du confinement, ainsi que d’autres 

personnes occupant des emplois peu qualifiés qui ont vu leur entreprise fermer 

leurs portes parce qu’elles n’étaient pas en mesure de faire face à la crise 

économique. Nous avons également remarqué cet impact dans le BVA avec une 

forte augmentation de la demande pour couvrir les besoins de base, car de 

nombreuses personnes avaient perdu leur emploi et d’autres n’avaient pas reçu 

d’allocations de chômage, et devaient donc couvrir leurs besoins fondamentaux et 

trouver un nouvel emploi après le confinement. 

Tout au long de l’état d’alerte, et aussi pendant le confinement, ‘Buena Voluntad 

en Acción’ était ouvert pour recevoir de nouveaux utilisateurs par informatique et 

en personne, pour distribuer la nourriture hebdomadaire aux familles les plus 

nécessiteuses. 
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L’Image du Mois 

Balance - La Roue de la Création 

 
 

 

Narayana est la source pour l'expression de la Création dont la première est 

l'impulsion. Lorsque l'impulsion arrive, la roue du Temps démarre. Lorsque la 

roue se déplace, l'air émerge et le son se produit. Au fur et à mesure que la 

roue se déplace, les rayons de lumière émergent. Les rayons prennent leur 

vitesse et leur forme. Les formes acquièrent successivement une matière plus 

dense, formant la Création. Vishnu, Vasudeva, Narayana sont la somme et 

l'essence de la quadruple Création de matière, force, conscience et existence. 

Dr. K. Parvathi Kumar: Vishnu Suktam.  
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Revue des Livres 

Wisdom of the Heavens (La Sagesse des Cieux) 

L'astrologie nous aide à tout savoir sur nous-mêmes et 

sur le monde qui nous entoure. Nous pouvons savoir 

quand nous sommes au mieux pour accomplir et quoi 

accomplir. Nous pouvons également savoir quand nous 

devons faire certaines choses dans la vie. Nous pouvons 

savoir quand nos bonnes graines germent. 

Maître E.K. détient la clé maitresse de l'astrologie. Son 

livre "Sagesse des Cieux" est un autre faisceau de lumière 

venant du MAÎTRE pour aider les chercheurs sincères. 

Celui qui lit les onze chapitres donnés dans ce livre et 

les comprend sera mieux équipé pour transiger dans la vie avec la vie. 

Ekkirala Krishnamacharya: Wisdom of the Heavens. (non traduit en français) 

Info : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/wisdom_heavens.pdf 

 
SUN- That I Am ( Soleil- Cela Je Suis) 

Quand nous pensons au Soleil, nous devons penser à la 

conscience même, qui est la base de notre système 

solaire. Chacun de nous n’est qu’une unité de 

conscience. Chacun de nous est un micro Soleil. L’autre 

nom de cette conscience est 'JE SUIS'. Quand nous 

parlons du Soleil, nous parlons de la Conscience du Je 

Suis. En d’autres termes, nous parlons de nous-mêmes. 

Le soi en vous et en moi n’est pas différent du soi de 

l’Ange Solaire. Ce n’est que la même conscience 

manifestée dans différentes dimensions et magnitudes. 

L’essence du Soleil et la nôtre n’est qu’une seule et la même. Nous ne sommes 

pas différents de notre Soleil. Apprenons à voir le Soleil comme n’étant pas 

différent du Je Suis. Le Veda dit: « Le Soleil que je vois et Je Suis ne sont 

qu’un. » 

K. Parvathi Kumar : « Sun – That I Am » (Soleil – Cela je suis - non traduit en 

français) 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org  

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/sun.pdf
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Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.

La Grande Invocation 



 

 

 

 

 

Puissions-nous rester dans la Lumière et 

Remplir nos obligations et devoirs 

Envers la Vie qui nous environne pour être Illuminés. 

 

Puissions-nous flotter dans l'amour et 

Partager un tel amour et une telle compassion 

Avec les autres êtres pour être comblés. 

 

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et 

Alerter ainsi nos Volontés de regarder 

Le plan et causer du travail de Bonne Volonté. 

 

Que la Lumière, l'Amour et la Volonté 

Synthétisent nos vies dans la vie Une. 

 


