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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

        Maître E.K
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Prière de l’Année:

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

« Oh Dieu Solaire ! Tu es le fils de Prajapathi. Tu es le seul garde du ciel. 
Tu  nourris tout et tu régularises tout. Je te prie de retirer tes rayons et 

ta brillance. Par ta grâce, je serai alors capable de voir ton beau disque 
d’or. »

Pleine Lune du Sagittaire, 2 décembre 2009, 08.30 MET
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9
Message du Mois du Sagittaire

Le soleil en Sagittaire nous rappelle le noble objectif de la Lumière, 
l’orientation vers un tel but, le fonctionnement focalisé, l’inculcation des 
vertus correspondantes, les transformations correspondantes dans la pen-
sée, la parole et l’action et une vie qui a du sens. Chaque être humain 
est né avec un but. Il est conscient de son but lorsqu’il entre dans l’utérus 
de la mère. Tandis qu’il naît et grandit dans l’objectivité, il le perd de vue 
et oublie son but de vie. Un Sagittaire est celui qui se rappelle régulière-
ment de son but de vie et s’assure qu’il ne se détourne pas de son but de 
vie. Une vie qui a du sens vous permet de vous sentir contenté, de vous 
sentir satisfait et finalement d’être dans la plénitude. 
Les masses de l’humanité sont conditionnées par l’objectivité. 
L’objectivité décide de ce qu’elles ont à faire, où elles doivent se dé-
placer et comment elles doivent passer leur temps. Leurs vies n’ont pas 
de direction. Elles sont comme des bateaux qui se déplacent sur les eaux 
selon les vents. De tels bateaux n’ont commencé aucun voyage. Voyager 
c’est être en progrès et viser la perfection. Le soleil qui entre dans le 
Sagittaire rappelle à l’humanité le besoin de redéfinir le but, de voyager 
dans la vie quotidienne avec précision et d’atteindre les buts établis. 
Fixer des buts et les atteindre est le vrai travail du Sagittaire. 
Dans l’accomplissement des buts, l’objectivité est un obstacle et une 
facilité. Le sagittaire va aussi transformer les obstacles en facilités. La 
flèche que le Sagittaire place sur son arc représente le vif intellect qui 
regarde derrière la circonscription. La circonscription est le seuil. Au-
delà du seuil, il y a la Lumière. Fixer son but au-delà et percer à travers le 
seuil est le message du Sagittaire. 
Jupiter est le Seigneur du Sagittaire à tous niveaux. L’Enseignant et le 
Guru aident subtilement et assistent l’étudiant qui se consacre à de 
nobles tâches dans la vie. Arjuna était un Sagittaire. Il s’est attelé à une 
noble vie. Le Seigneur Krishna s’est tenu à ses côtés dans toutes ses réa-
lisations. Le signe solaire de Krishna est le Lion. Un professeur Lion et 
un disciple Sagittaire font ensemble des merveilles. Puisent les énergies 
du Sagittaire profiter à tous lorsque le soleil entre le 23 novembre en 
Sagittaire.
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Message de l’Enseignant

La Perception Intérieure

Connais-toi toi-même comme celui qui demeure dans le mental, les sens 
et le corps. Tu es la base pour eux. De même le Divin en toi est la base 
pour toi. Sans toi, ton mental, tes sens et ton corps n’existent pas. Sans 
le Divin, tu n’existes pas. Tu es l’âme qui demeure dans le corps. En toi 
réside l’Ame des âmes. 
Comme tu te relies avec ton mental, tes sens et ton corps pendant la 
journée, apprends à te relier à l’Ame de l’âme qui est en toi. Tandis que 
le premier se relie à l’extérieur, le dernier se relie à l’intérieur. Relie 
toi à l’intérieur et développe la vision pour voir à l’intérieur. C’est ce 
qu’on appelle la perception intérieure. Essaie de voir à l’intérieur, essaie 
de parler à l’intérieur, essaie d’atteindre l’intérieur. C’est un rendez-
vous à l’intérieur. C’est beaucoup plus romantique qu’un rendez-vous  à 
l’extérieur. Une fois que vous trouvez l’union à l’intérieur, vous trouvez 
la même Divinité à l’extérieur. 
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

Sradha et Nishta

La connaissance est donnée à ceLui qui a sradha et nishta. une teLLe 
connaissance octroie La béatitude éterneLLe (4/39).

Sradha signifie une constante inspiration. Elle ne diminue jamais au 
gré des circonstances. Elle a la même intensité. Il n’y a pas d’effusions 
d’aspiration comme c’est le cas pour beaucoup d’aspirants. L’inspiration 
devrait couler comme un ruisseau pur et éternel, mais non comme une 
inondation avec beaucoup de boue. Initialement, l’inspiration jaillit chez 
l’aspirant. Lorsqu’elle jaillit, elle se tarit rapidement. Il y a des aspirants 
qui commencent beaucoup d’activités avec bruit, après quelques années 
ils sont désactivés et leur inspiration est tarie. Ils ne savent pas travailler 
constamment et systématiquement avec la même inspiration. Une vibra-
tion constante et systématique couplée à l’inspiration constitue Sradha. 
Lorsque l’on commence un travail avec inspiration, on devrait continuer 
à le faire avec la même vibration constante et systématique pendant de 
longues années. Il est nécessaire que cela soit continu. La science de la 
sagesse demande un fonctionnement continu, systématique et constant, 
fonctionnant avec de nobles aspects de la vie. Cela va développer un 
mental stable. Faire trop de choses en dilettante et ne rien faire de tangi-
ble n’aide pas. La discontinuité n’aide pas. L’inconstance doit être arrê-
tée. La constance doit être établie. L’inspiration doit être gardée vivante 
par une vénération quotidienne. Lorsque cela est accompli, il est dit que 
l’on a la qualité de Sradha. La connaissance vient vers ceux-là. 
Celui qui a Sradha est vigilant dans le Présent et n’est pas préoccupé 
avec le Passé ou le Futur. Etant vigilant, il s’occupe du Présent et ressent 
la Présence. L’absence de Sradha est indiquée par l’oubli. Cela conduit 
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à des erreurs. Ceux qui ont Sradha sont focalisés dans le présent et ne 
sont pas activés par les résultats.  Ceux-là avancent sur le Chemin de la 
Connaissance. 
Nishta signifie consécration avec une attention focalisée. Sradha mène à 
Nishta. L’attention focalisée est sur ‘Cela’ en toute chose. La consécration 
est aussi envers ‘Cela’. Dans le monde matériel, les personnes obtiennent 
beaucoup de succès à travers Sradha et Nishta. Ce sont les mêmes quali-
tés qui sont requises pour aller dans le monde subtil. Celui qui se consa-
cre au Divin et  focalise son attention sur le Divin, lorsqu’il agit dans le 
monde terrestre systématiquement, constamment et avec inspiration, va 
faire l’expérience du côté occulte de la Création et être enchanté. Il ap-
prend à voir au-delà des voiles de la Nature terrestre. Il voit différentes 
forces en action derrière la nature matérielle. Il voit même l’Ame derrière 
le voile des diverses forces. Pour lui, les voiles d’Isis (Maya) sont dévoi-
lés. Pour celui-là, la Béatitude Eternelle naît avec la connaissance de 
l’âme et de sa nature. 
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Le Seigneur 
Maitreya

L’Urgence

La terre est conçue uniquement pour les êtres terrestres. Les centres 
d’apprentissage sont conçus uniquement pour ceux qui apprennent. 
Sachez que la planète Terre est un grand centre d’apprentissage où les 
êtres doivent apprendre et se réaliser eux-mêmes. Tous les êtres sauf les 
humains progressent. Ce n’est pas le cas des humains. L’humain est pris 
dans un cercle vicieux qu’il a généré lui-même. Et il est coincé là. Non 
seulement les humains se bloquent eux-mêmes mais ils bloquent aussi 
les autres êtres dans leurs progrès. Lorsque les aînés ne passent pas dans 
un système plus élevé, les plus jeunes ne peuvent pas progresser, car les 
premiers bloquent la route aux derniers. Ceci est la crise actuelle sur la 
planète. Les humains doivent apprendre. Ils doivent désapprendre de 
nombreuses choses qu’ils ont apprises. Les enseignants s’efforcent d’aller 
dans cette direction. Mais il n’y a ni désapprentissage de l’indésirable ni 
apprentissage du désirable. Si cette situation continue, l’activité même 
devient insignifiante. Le temps dès lors s’interpose et la Mère Terre peut 
faire les changements nécessaires. C’est ce qui est arrivé aux Atlantéens. 
Les humains devraient savoir qu’ils sont à l’heure de la crise, qu’ils do-
ivent désapprendre beaucoup de choses et apprendre l’essentiel. Nous, 
les enseignants nous espérons encore que ce redressement aura lieu. 
Les enseignants connaissent la crise qui nous attend. Les humains ne 
semblent pas conscients de cette crise. Ils continuent à être enfantins. La 
situation n’est pas encore considérée comme désespérée. La Hiérarchie 
est au travail car l’état d’urgence est déjà déclaré. 
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Maître Morya

Maruvu Maharshi

Question Fondamentale

Un être oublieux de lui-même oublie le but de la vie. Quand la vie est 
vécue sans but, l’homme s’emberlificote dans l’objectivité et s’attache 
lui-même. La conscience de soi est la clé. Il est absolument nécessaire 
de se rappeler chaque jour : « Qui suis-je ? Qu’ai-je à faire ? » Ces deux 
questions mettent l’homme sur la piste. Autrement, les hommes entrent 
dans une roue qui tourne en rond faisant les mêmes choses pendant 
des vies entières. De tels êtres ne peuvent être heureux.  Cherchant le 
bonheur, ils meurent et renaissent à nouveau. La clé pour le bonheur et 
la plénitude est d’être conscient de sa propre identité originelle et d’être 
également conscient des lois de la Nature. La Loi fondamentale de la 
Nature est le service. Lorsque les hommes suivent le chemin du service 
les énigmes de la vie se résolvent. La conscience s’expanse. Elle brise les 
limites auto imposées. Nous insistons que tout aspirant devrait penser 
aux deux questions fondamentales de façon quotidienne :« Qui suis-je? 
Et qu’ai-je à faire ? » Que ceci soit le premier point inscrit à l’agenda 
quotidien.  
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

L’Etude de Soi

L’étude des Ecritures devrait être précédée par l’étude de soi. L’étude de 
soi doit être dépassionnée. Etudier les pensées que l’on entretient en gé-
néral. Etudiez leur qualité, demandez au soi s’il est satisfait de leur qua-
lité. La conscience ne va pas accepter d’entretenir des pensées de qualité 
inférieure. Etudiez de façon dépassionnée les pensées qui planent autour 
de vous. Mettez au clair leur qualité devant votre conscience, examinez 
leur valeur. Cela vous montre la nature inférieure qui est cachée en vous. 
La nature inférieure fait surgir des pensées inférieures. Bien souvent votre 
nature est plus puissante que vous. Vous pourriez ne pas être capable 
d’éviter, d’éliminer ou de dépasser cette nature. La seule voie dans une 
telle situation est de prier l’Omnipotent. Le pouvoir de l’Omnipotent po-
tentialise votre volonté, vous rendant capables de dépasser la nature in-
désirable en vous. Ceci est un jeu de patience que vous devez jouer avec 
vous-même. Cela vous aide à mieux vous relier à votre environnement. 
Cela vous aide à acquérir le mental qui est à même de lire les Ecritures. 
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Message du Maître E.K.

Sistas

« Ceux qui vénèrent le Divin, suivent la Loi et servent les saints, sont 
protégés. »  La protection ne signifie pas que ces êtres ne rencontrent 
pas de conflits et de crises. Eux aussi expérimentent des conflits et des 
crises mais ils ne seront pas détruits. Dans de telles crises, ils sont mis à 
l’écart de la destruction alors que d’autres normalement sont détruits. Ils 
sont sauvés comme de bonnes semences que le fermier préserve pour le 
prochain cycle. Toutes les autres semences sont ignorées. On les appelle 
Sistas, les bonnes. Les bonnes semences parmi les Atlantes formèrent 
donc le noyau des Aryens. C’est de ces semences que les racines émer-
gent à nouveau. 
Les nouveaux groupes des serviteurs du monde sont sensés être les 
bonnes semences pour le cycle suivant. La responsabilité pour chaque 
membre du groupe est de se forger soi-même comme une bonne se-
mence pour le cycle futur. 
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Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Certains sont riches de biens,
d’autres sont riches en vertus.
Si vous devez faire un choix,

choisissez le dernier cas
en préférence au premier.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai 

Alchimie

L’Alchimie de la transformation réside
dans une langue de ‘bon rapport’ qui ne juge pas,

dans la recherche et le travail pour le bien-être de la vie en général,
dans l’association du nom du Seigneur avec tout ce qui est.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

La Relation entre le Guru et le Disciple

Un homme discutait du caractère de son Guru lorsqu’un Maître dit : 
« Pourquoi perdez-vous votre temps dans cette discussion futile ? Prenez 
la perle et jetez la coquille de l’huître. Méditez sur le Mantra qui vous 
a été donné par votre Guru et laissez tomber toute considération sur les 
faiblesses humaines de l’enseignant. »

N’écoutez personne qui blâmerait votre Guru. Le Guru est plus grand 
que vos père et mère. Resteriez-vous tranquille si l’on insultait vos père 
et mère en votre présence ? Battez-vous si c’est nécessaire et maintenez 
l’honneur de votre Guru. 

Le disciple ne devrait jamais critiquer son Guru. Il doit implicitement ob-
éir à tout ce que dit le Guru. Un certain couplet dit en Bengali : 
« Bien que mon Guru puisse visiter les tavernes, mon Guru est encore 
le Rayon Saint Nityananda ; bien que mon Guru puisse visiter les antres 
peu saintes des ivrognes et des pécheurs, il est encore pour moi mon 
Guru pur et sans faute. »  



16 La lettre de Vaisakh 23/89

La Prière du  Profane

Nous ne sommes ni des vaches ni des veaux. 
Nous sommes des bœufs. 

Nous ne sommes pas des agneaux. 
Nous sommes des béliers.

Nous ne sommes pas des lions qui sont nobles. 
Nous sommes des tigres. 

Nous ne sommes pas purs comme des vierges. 
Nous sommes des manipulateurs. 

Nous ne sommes pas des yogis équilibrés. 
Nous sommes des mufles déséquilibrés. 
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Discipulat

Intelligence

Il est tout aussi important dans le service de travailler avec intelligence 
qu’avec efficacité. Un travailleur de la loge noire est très intelligent, très 
alerte et très efficace dans le service. La situation n’est en général pas 
similaire en ce qui concerne le travailleur de la loge blanche. La bonne 
volonté doit être tout autant intelligente, alerte et efficace, si pas plus. 
Les travailleurs de bonne volonté ne sont pas aussi efficaces que les tra-
vailleurs égoïstes. Pour cette raison,  la bonne volonté est incapable de 
manifester. Un terroriste est toujours sur ses gardes, alerte et influence 
la société avec beaucoup plus d’intelligence, tandis que l’équipe qui 
travaille contre le terrorisme n’est pas aussi efficace. Les bandits et les 
voleurs sont bien plus efficaces que la police et la sécurité. Les affaires 
noires comme les boites de nuit, les maisons de jeux et la promotion 
de la drogue sont bien plus efficaces que les affaires qui promeuvent le 
bien-être. L’alcool, le tabac, les cigarettes, les drogues,  la contrebande 
sont des affaires bien plus profitables que les affaires concernant les pro-
duits essentiels. C’est un paradoxe mais l’humanité vit dans ce paradoxe. 
La raison en est l’inefficacité de la bonne volonté. La bonne volonté doit 
être intelligente, efficace et devrait être bien plus alerte non seulement 
pour rencontrer les besoins de la société mais aussi pour prévenir les 
dangers encourus par la société. 
Un serviteur doit dès lors s’entraîner continuellement pour être en forme 
physiquement, émotionnellement, mentalement et spirituellement. Il doit 
avoir un solide bon sens et une compréhension intelligente. Il devrait 
être capable d’apporter une aide juste, de la juste façon et au moment 
juste. Le serviteur devrait savoir que tant que le service n’a pas d’impact, 
c’est un service inutile. Le service devrait nécessairement résulter pour 
ceux que l’on sert, en une aide sur leurs plans physique, émotionnel, 
mental et spirituel. Servez mais servez avec intelligence. 
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Méditations occultes

Méditation 36

A serpent sits in lotus.
 lotus dAnces on ripples of the wAters of life. 

nArA is wAter, nAri is serpent,
nArAyAnA is the MAster.

(Un serpent est assis dans un lotus. 
Le lotus danse sur les ondes des eaux de la vie. 

Nara est l’eau, Nari est le serpent,
Narayana est le Maître.)

Commentaire:
Narayana est la conscience universelle.  Il est le Maître de l’univers.  
Ayana représente le sentier de conscience involutif et évolutif. Nara re-
présente les eaux éthériques.  Narayana signifie le mouvement des eaux 
de l’espace dans le chemin de l’involution et de l’évolution.  Le Seigneur 
Narayana préside sur ce chemin.  Nari est un dérivé de Nara.  Nara re-
présente les eaux de l’espace illimité.  
Des eaux de l’espace illimité, qui n’arrêtent pas de se mouvoir de ci de 
là (vers la droite et vers la gauche), le lotus de la création prend nais-
sance.  Ce lotus est un lotus septuple.  A l’intérieur du lotus, il y a Nari.  
Nari est dans la forme d’un serpent et représente l’être individuel en tant 
que Kundalini individuelle.  (En essence, chaque être est la conscience 
de Kundalini enveloppée par les trois qualités et les cinq éléments.)  Il y 
a l’eau de l’espace universel qui s’anime et, en elle, germe un lotus qui 
s’anime également selon le mouvement des eaux de l’espace. Les gouttes 
d’eau individuelles à l’intérieur du lotus s’animent également en fonction 
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du mouvement du lotus qui, à son tour, dépend du mouvement des 
eaux universelles.  Le lotus danse et les gouttes dans le lotus se meuvent 
également en harmonie. La danse est conduite par le Seigneur Narayana.  
Les êtres s’accordent à elle et se réjouissent.
On recommande à l’étudiant de se visualiser lui-même étant dans un 
lotus avec les groupes des êtres, de visualiser le doux mouvement du 
lotus vers la droite et vers la gauche et de ressentir le mouvement en 
lui. Cela aura comme résultat le mouvement de la conscience de sa 
Kundalini.  Quand cela arrive, l’étudiant est en muse et expérimente un 
grand allégement et une profonde joie.  Il acquiert l’état d’équilibre avec 
beaucoup d’aisance. 
Cette méditation donne une expérience similaire à celle de l’écoute de la 
lyre l’Apollon, de la veena de Narada ou de la flûte du Seigneur Krishna. 
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Les Feuilles de l’Ashram

Cancer

Identifiez le Mental au Prana, la force de vie qui pulse en vous et par là 
gagnez la maîtrise de l’éther, de l’astral et des matières fluides de même 
que des humeurs de votre constitution. C’est le processus assuré de puri-
fication du véhicule inférieur. 

 

 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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Rudra

38. Sriman Mahadeva

Mahadeva est expliqué dans le 28. Voir ci-dessus. Sriman signifie avec 
Sri. Sri est la mère triple : Lakshmi (Amour et Splendeur), Saraswathi 
(Sagesse) et Parvathi (Puissance). Mahadeva est le Déva de la Trinité : 
Brahma, Vishnu et Shiva, ce qui signifie leur source. C’est pourquoi, il 
est aussi la source des pouvoirs de la trinité. La trinité mise ensemble 
est Mahadeva. Leurs pouvoirs mis ensemble est Sri. Ce nom représente 
la conscience cosmique et la nature cosmique ensemble comme Dieu 
mâle-femelle (Ardhanari-Adonai).  

De Dr. K. Parvathi Kumar: Rudra. Dhanishta, Suisse
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L’Amour

L’Amour conditionne Dieu.
Dieu souhaite être conditionné par l’Amour.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Changement

Le changement est un processus
incessant et continuel.

Le changement est une technologie
en lui-même.

C’est une science comme un art.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Le Silence est la mort :
des pensées, 

de la respiration, 
de la pulsation.

Vous mourrez trois fois dans le Silence
pour atteindre la Tranquillité : l’Etat d’Etre !! 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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Hymnes sur Agni

33. AAREE ASMADA MATIMAAREE AMHA
AAREE VISHVAAM DURMATIM YUNNIPASI

DOSHA SIVAHA SAHASAHA SUNO
AGNEE YAM DEVA AACHIT SACHASESTU ASTI

 
Oh Seigneur Agni !
Tu brilles comme la lumière de la conscience même dans l’obscurité. Tu 
es l’Etre illuminé. Te vénérer nous apporte ce qui est auspicieux. Tu es 
favorablement disposé vis-à-vis des vénérateurs du feu. Tu éloignes de 
nous les pensées ignorantes du monde. Tu éloignes de nous les pensées 
et les actions malfaisantes. Tu nous isoles de tout ce qui est contraire à 
la Lumière. 

Commentaire : 
Ceci s’explique de soi-même ; nul commentaire n’est nécessaire. C’est 
une prière pour l’illumination par la purification. 
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Invocations 

de la Flamme Violette

De la mort à l’immortalité, on nous dit que 
l’humanité doit passer.

L’humanité rencontre la mort encore et encore.
L’humanité se heurte à la mort et à la naissance encore et encore.

Elle ne voit pas la porte ! 

La porte du Violet n’est pas aperçue.
La porte du Violet reste cachée !

La synthèse permet la vision, dit CVV.
Octroie la vision, s’il te plaît !

Nous réalisons que la vue n’est pas la vision. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De la Plume de l’Enseignant

Questions et Réponses

Question : Ce que j’ai réalisé jusqu’ici, c’est que Dieu vit dans le cœur 
du dévot. Une chose que je ne puis comprendre, je crois que Dieu est 
toujours avec moi mais dans certaines prières et méditations, pourquoi 
est-ce que je m’endors ? Comme vous l’avez mentionné lorsque l’énergie 
de Dieu me visite, mon corps ne peut pas absorber son énergie et son 
amour. Si Dieu est toujours avec moi, son énergie et son amour devrai-
ent toujours être avec moi. Pourriez-vous clarifier ceci pour moi, Maître 
Kumar ?

Réponse : Il est vrai que Dieu réside en tout. Mais quand vous invoquez 
Dieu, Il s’exprime Lui-même depuis le centre de Dieu en nous. Dans les 
personnes normales, Il réside à l’état dormant, mais quand on devient un 
dévot actif, le centre de Dieu est stimulé. En conséquence, la lumière, 
l’amour et la puissance émergent, ce à quoi le corps n’est pas habitué. 
Lorsque le centre de Dieu est activé, le champ électromagnétique est 
activé davantage. Les cellules du corps en reçoivent la charge. Jusqu’à 
ce que les cellules du corps soient pleinement transformées, il y aura des 
tendances à l’étourdissement et à la somnolence. C’est un processus de 
transformation. Au début, le corps résiste au-delà d’un certain degré de 
radiation et de magnétisation. Dans cet état, vous semblez endormis. 
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Réalité 

Certaines choses et personnes semblent nous appartenir, mais ce n’est 
pas le cas. Ils sont ceux qui passent. Ils viennent très près de nous et 
semblent s’intégrer à nous, mais ce n’est pas le cas. Ils viennent, ils 
restent et ils passent. C’est souvent ainsi dans le monde. Nous aussi nous 
ne faisons que passer. C’est la dure réalité de la vie. 
Dans le ciel, les nuages se rencontrent, se meuvent ensemble mais pas-
sent dans différentes directions. Dans la rivière, deux morceaux de bois 
se rassemblent grâce au courant, voyagent pendant un certain temps 
puis trouvent des voies divergentes. Beaucoup de personnes viennent et 
partent  dans la vie de chacun. Certaines viennent trop près, mais elles 
aussi s’éloignent. Seul le Divin, le Maître demeure éternellement en soi- 
même. 
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MAITRE MORYA
Partie  17

Discussions philosophiques avec les Pandits. 
Le Thâkur à propos de la Vraie Nature

De l’Homme et de l’Univers

« Et maintenant », continua la Thâkur, « pour prouver la faiblesse de leurs 
théories, permettez-moi de citer à mon tour les mots d’un naturaliste, aussi 
érudit et aussi connu que ces deux là.  Vous souvenez-vous de ce que Du 
Bois-Reymond dit au sujet du phénomène de la conscience ? ‘Il restera 
absolument et à jamais inconcevable qu’un nombre d’atomes de carbone, 
d’hydrogène, de nitrogène et d’oxygène devraient être autres qu’indifférents 
à leur propre position et mouvement, passé, présent et futur.’ Les mêmes 
mots sont aussi cités par Tyndall (Fortnightly review, Vol XVIII, New Series, 
Novembre 1975, p.585). Et ce dernier leur ajouta son propre argument : 
‘Vous ne pouvez pas satisfaire la compréhension humaine  dans sa demande 
de continuité logique entre les processus moléculaires et les phénomènes de 
la conscience. C’est un rocher sur lequel le matérialisme doit inévitable-
ment se diviser chaque fois qu’il prétend être une philosophie complète du 
mental humain’ (aussi p.585). En dépit de cette confession complète en un 
article, le même auteur dans un autre article, intitulé ‘Scientific Materialism’, 
écrit sans hésitation au sujet des ‘relations de la physique à la conscience’ se 
référant à elles comme quelque chose ‘d’immuable’ et de ‘positif’. » 
« Toutes les autres autorités de la science ont les mêmes idées » renchérirent 
timidement les pandits « même Virchow l’affirme ».
« Loin d’être tous » interrompit le Colonel, « seuls certains d’entre eux, et ils 
ne sont pas nombreux. »
« Juste ainsi, il est à peu près suffisant d’avoir une vague connaissance de la 
physiologie et de la pathologie, » ajouta Gulab-Lal-Singh, «  pour réaliser 
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que non seulement ‘l’immuable’ mais aussi des relations même excepti-
onnelles entre la physique pure et la physiologie sont très difficiles à trou-
ver, en laissant de côté les cas des phénomènes psychiques. Comme pour 
Virchow, en démolissant l’Anthropogénie d’Haeckel, en même temps et 
même indirectement, il démolit aussi ceux qui soutiennent son travail à ses 
débuts. » 
« C’est bien dommage »,  murmura le pandit au pince-nez, « parce que dans 
ce cas Virchow, est une variation de l’un des plus grands penseurs de son 
propre pays, à savoir Büchner. Ce dernier écrit dans son « Kraft and Stoff (p 
XXVII de la Préface) : ‘Les naturalistes prouvent surtout qu’il n’y a pas d’autre 
force dans la nature que le physique, le chimique et le mécanique’… »
« Je ne doute pas que Büchner ait écrit cela et que votre mémoire soit ex-
cellente » dit le Takur quelque peu ironique. « Il a même dit plus que cela ! 
Donc, par exemple, comme s’il répétait les mots du Manu, il dit : « Toutes 
les forces naturelles et mentales sont inhérentes en elle (la nature) ; ce n’est 
que dans la matière qu’elles peuvent se manifester ; la matière est l’origine 
de tout ce qui existe…La nature qui engendre tout et qui dévore tout, est son 
propre début et sa propre fin, sa naissance et sa mort. Elle produit l’homme 
par son propre pouvoir et le reprend à nouveau.’
(A partir de sa propre essence (de Brahman) se condense l’éther universel 
– la matérialisation de sa volonté, le visible et l’invisible, la matière tangi-
ble et intangible et se décompose à sa respiration en feu, air, terre et eau. 
De la vapeur terrestre (la respiration de Brahman) sont originaires tous les 
êtres et les choses, organiques et inorganiques, à partir des semences jetées 
dans la terre et imprégnées par la respiration divine et ayant leur origine 
dans la matière infinie et illimitée - la semence universelle. » Ayant donné 
à l’univers du temps pour se développer  selon les lois de la transmutation 
(évolution), le dirigeant suprême imprégnant après chaque pralaya (période 
de destruction universelle, ou pour être plus exact, disparition de la forme 
du monde de l’objectif dans le subjectif) l’œuf radiant de la nature, après 
être passé par ses transformations, fusionne une fois de plus dans l’Ame - 
Parabrahman Universelle (Manu, Livre I). Brahman, incarnation universelle 
de Parabrahman, et un dieu sous la forme de la Nature. L’Esprit invisible et 
sans forme imprègne uniquement l’utérus 
(l’oeuf) radiant duquel est issu le Brahmâ bisexuel ou la force créative de 
Parabrahman, au début de chaque nouveau cycle.)  
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Mais le Manu, tout en disant la même chose, en affirmant surtout que tout 
ce qui est visible trouve son origine dans une force invisible, mais consci-
ente, se tient du point de vue de la logique comme de la philosophie une 
centaine de fois plus haut que tous les Büchner passés et présents. Que cer-
tains naturalistes et soi-disant philosophes nous assurent que en dehors de 
cette triple force matérielle, il n’y a pas d’autre force dans la nature, est un 
fait connu de tous. Mais qu’ils prouveront toujours leurs hypothèses par une 
confirmation directe scientifique, cela je le nie absolument…. »
« Devrions-nous vraiment, en ce 19ème  siècle  qui est le nôtre, préférer le 
Manu à Büchner et Huxley ? »
«  Si le Manu nous enseigne fondamentalement les mêmes principes que les 
scientifiques contemporains occidentaux, pourquoi pas ? Vous ne pouvez 
pas nier que le Manu anticipe dans ses enseignements à peu près tout ce 
que prêchent les évolutionnistes de nos jours – ‘apôtres de l’intellect’ qui 
présentent leurs théories comme quelque chose d’entièrement nouveau. Et 
si le Manu réussit là où les apôtres de la matière échouent et dès lors préfè-
rent nier ; si le Manu prouve logiquement la nécessité d’une relation entre 
l’esprit et la matière et, utilisant les mots de Patanjali (Patanjali fut le fonda-
teur d’un système de yoga du développement psychologique de l’homme 
par le biais d’un changement progressif de sa nature physique) soutient cette 
relation par des expériences démontrées sur la nature double de l’homme,  
le sanctuaire le plus élevé de l’esprit et de la matière, alors j’affirme posi-
tivement que le Manu est incomparablement supérieur à notre science con-
temporaine, au moins en ce qui concerne tant la nature purement spirituelle 
que la physiologie humaine. »
«  Vous nous conseillez, je crois, de retourner au culte des idoles » dit iro-
niquement quelqu’un du groupe de nos opposants. 
« En aucune façon, nos anciens philosophes ne nous ont jamais enseigné de 
vénérer des idoles. Ce serait de toute manière inutile si vous-mêmes véné-
riez Vishnu ou Siva autant que les autres dieux dont vous n’avez pas encore 
effacé les symboles sur vos visages…Si vous aviez décidé de vous défaire de 
toutes les coutumes des temps anciens, pourquoi ne pas vous séparer aussi 
de ces symboles du paganisme ? »
« Ceci …ceci est une coutume de caste…et n’a rien à voir avec la vénéra-
tion d’idoles » bafouilla un pandit décontenancé.
« Comment cela ? Avez-vous oublié ou peut-être jamais su que selon les 
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enseignements des Brâhmanas, les castes ont été établies par les dieux 
eux-mêmes ; que les dieux ont été les premiers à se conformer aux lois des 
castes, et que les têtes des idoles sont décorées quotidiennement avec les 
symboles de leurs sectes respectives ? » continua implacablement le Thâkur.
«  Mais même nos meilleurs philosophes portent probablement ces sym-
boles » répliquèrent les pandits. 
« Si je crois en Darwin et Haeckel, c’est peut être parce que ces scientifiques 
ont amplifié et complètement développé les conceptions matérialistes de 
Kapila et du Manu. Le Sânkhya de Kapila par exemple, n’est pas moins une 
philosophie athéiste que l’Anthropogénie de  Haeckel.  
« Vous avez probablement oublié les enseignements de Kapila… Alors que 
Haeckel voit la force et la puissance de la création dans la matière seule, 
Kapila considère impossible d’attribuer quoi que ce soit à prakriti (Prakriti 
est la matière plastique, la nature dans son état chaotique et indifférencié) 
sans la co-opération de purusha. (Purusha est l’esprit intangible qui ne se 
manifeste pas lui-même dans la nature autrement qu’à travers prakriti ou 
la matière, qu’il vivifie.) Ils les comparent à ceci : prakriti est un homme 
avec des jambes saines mais sans tête ou yeux, et purusha, un être avec des 
yeux et un cerveau mais sans jambe ou mouvement. Que le monde puisse 
évoluer et finalement produire l’homme, purusha (l’esprit) a dû monter sur 
prakriti (la matière) sans tête ; ce n’est qu’alors que ce dernier fut doté de la 
conscience de la vie et de la raison, tandis que purusha reçut la faculté de se 
mouvoir grâce aux jambes de prakriti et donc de manifester son existence. Si 
purusha est impuissant dans sa manifestation et est, comme il l’était, surtout 
une abstraction non-existente, sans l’aide de la forme objective de prakriti, 
cette dernière l’est encore plus ; sans l’aide de l’esprit et de son influence 
vivifiante, prakriti n’est pas meilleure qu’un tas de fumier sans vie ».
« Nous avons aussi entendu que vous êtes intéressé par l’ancien Zoroastrisme 
» me demanda un autre pandit. « Quelle est votre opinion à propos de 
Sûrya, le soleil en tant que divinité ? » 
« Selon mon opinion, il est mieux de croire en Sûrya qu’en rien du tout. Le 
soleil qui nous réchauffe et nous nourrit, donnant la vie à toute nature terres-
tre, est bien mieux que Büchner ou les gens de la Société Royale devant qui 
vous réalisez vos ‘pûja’, comme s’ils étaient des divinités. »
« Mais une fois que vous croyez en Sûrya, pourquoi ne pas retourner en 
une fois à la vénération de tous les 330 millions de nos anciens dieux, Kali, 
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Krishna et même Hanuman ? »
« Je ne vous demande pas de croire en l’un ou l’autre » ai-je dû dire pour 
me défendre. « Je parle modérément et je répète qu’il me semble mieux 
de croire en Hanuman que par exemple en le Bathybius Haeckelii ou en 
l’anthropoïde mythique sans queue que Haeckel nous offre comme notre 
ancêtre… »
« Il prouve ce qu’il affirme… Haeckel débute l’évolution de l’être des atomes 
primordiaux et développe logiquement une transformation progressive du 
protoplasme originel… »
« Laissons lui la développer autant qu’il voudra. Selon mon opinion, le 
mucus et tout le protoplasme de Messrs. Lorenz Oken (Lorenz Oken, 1779-
1851, fut un naturaliste allemand dont le nom véritable fut Ockenfuss) et 
Haeckel ne sont pas des idées plus intelligentes que la vase primitive et les 
monstres qui, selon Besorus et son ancienne fable au sujet de la création du 
monde,  peuplèrent celui-ci… »
Les pandits finalement partirent, ayant la ferme conviction que nous étions 
d’ignorants réactionnaires. 
« Bon, bon, quelle douce ‘ Jeune Inde’ vous avez », dit le Colonel. « Ils 
m’ont donné mal à la tête avec leurs inepties… »
« Vous pouvez remercier les Anglais pour cela. » répliqua le Thâkur. « Il se-
rait injuste de nous attribuer les péchés d’autres personnes. »
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MAITRE EK

VISHNU PURANA
CHAPITRE  II

L’Emergence de l’Eternelle 
Présence et les Unités de Temps

Après avoir entendu le discours de Parasara, Maitreya le questionna : « 
Parabrahman, le Dieu absolu, est considéré comme celui qui est au-delà 
des qualités, des attributs et des mesures, il est pur et sans tache. Alors 
comment est-il possible qu’Il soit devenu la cause active du début de la 
Création ? ».
Parasara commença à expliquer : « Le devenir a lieu sur des couches 
variées. Les pouvoirs qui sont instrumentaux sont incompréhensibles 
car ils sont au-delà de toute connaissance et perception. Ils émergent de 
l’éternelle Présence et sont le début du devenir. En fait, le Seigneur est 
l’Unique qui cause l’émanation de pouvoir. Tu vois comment la chaleur 
émane du feu, bien que le feu n’ait aucune intention. Ce que le feu est 
pour la chaleur qui en émane, Dieu l’Absolu l’est pour les pouvoirs qu’il 
crée. Dieu l’Absolu est appelé Narayana (le terme Narayana signifie le 
but et l’arrière-plan de tous les êtres). Il, la conscience de l’arrière-plan, 
constitue la potentialité de tous les pouvoirs. Partout, Il est le principe 
de semences potentielles qui vont germer et s’étendre sur l’arrière plan 
de lui-même. Pour cette raison, nous pouvons Le comprendre comme 
le grand-père de Lui-même, en lui, il a formé Sa propre création. Les 
termes commencement et naissance sont utilisés uniquement pour la 
facilité de la compréhension. En fait, il n’existe ni début ni naissance. Il y 
a seulement un processus de devenir et de manifestation d’une partie de 
lui-même depuis son propre arrière-plan. Le processus de commence-
ment crée sa propre mesure qui peut être appelée le temps. 
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La première unité de temps est la durée de vie de l’ensemble de la créa-
tion, qui est également la même que celle du créateur qui existe comme 
la création. La première durée de vie est l’unité de ses propres cent ans. 
Elle est divisée en deux parts égales. La première moitié et la deuxième 
moitié. Cette durée que nous appelons la durée de vie du Seigneur de 
l’imprégnation engendre les durées de vie des diverses existences, dyna-
miques et statiques. La durée de vie de ce globe terrestre, des montagnes 
et des océans de ce globe terrestre, etc. est décidée et établie au sein et 
en accord avec cette grande durée que j’ai mentionnée précédemment 
comme la première moitié. Je vais vous expliquer les diverses unités de 
temps ».
« La première unité concevable est appelée Kasta ; quinze des tels Kastas 
font un Nimesha, ou un clin d’œil. Trente Kastas forment un Kala, trente 
Kalas forment un Mahurta. Trente Mahurtas forment un jour et une nuit. 
Trente jours et nuits forment un mois lunaire. Il a deux moitiés, la moi-
tié brillante et la moitié sombre. Six mois forment un mois lunaire, un 
Ayana. Il a deux Ayanas (l’un causant la course vers le sud du soleil et 
l’autre la course vers le nord, pour les êtres de la terre) qui forment un 
Vashra ou une année. La course vers le sud du soleil est la nuit et la 
course vers le nord est le jour des Dévas.
C’est pourquoi l’année est le jour et la nuit des Dévas (360 jours et nuits 
des Dévas forment une année divine).

•	 1000	années	divines	forment	un	Mahayuga	ou	une	Grande	Année,		 	
 qui inclu 4 Yugas (Krita - le doré, Treta - l’argent, Dwapara - celui qui  
 est de cuivre, Kali Yuga - l’âge de fer ou l’âge sombre).
•	 Le	Krita	Yuga	est	fait	de	quatre	fois	Kali	Yuga.
•	 Le	Treta	Yuga	est	trois	fois	Kali	Yuga.
•	 Le	Dwapara	Yuga	est	deux	fois	Kali	Yuga.

Dès lors, Kali Yuga est une unité. C’est pourquoi milles années divines 
forment un grand Yuga. Un dixième de chaque Yuga forme l’aube et le 
crépuscule de ce Yuga à son commencement. Un dixième de cela à 
nouveau forme une division mineure d’aurore et de crépuscule dans le 
début de la période d’aurore ou de crépuscule (l’ensemble du Yuga de-
vrait être divisé en sous périodes comme ceci avant que nous puissions 
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comprendre les effets de chaque Yuga dans les détails et les périodes qui 
sont recouvertes par ce dernier) ».

« Milles grands Yugas forment une unité du jour de Brahma. Durant cette 
période, il y a 14 Manus qui gouvernent 14 divisions égales de temps, 
chacune d’elles étant appelées un Manvantara (la période de Manu). 
Durant chaque Manvantara il y aura l’émanation de Dévas, Indra, de 
sept Grands Richis, un Manu et ses fils qui vont descendre comme les 
premiers dirigeants de la création. Ils vivent simultanément. Ils créent et 
à nouveau conduisent l’ensemble de la création dans la dissolution ». 
« 71 grands Yugas forment une unité de durée de vie du Manu, ce qui 
équivaut à 306.720.000 années terrestres. Ceci inclut les durées de vie 
d’une équipe de Dévas comme Indra etc. Dès lors, 14 Manvantaras for-
ment une unité de jour de Brahma, au terme de laquelle il y a dissolution. 
Ceci est appelé la dissolution cyclique ou périodique. A cette époque, 
tous les trois plans de la matière, force et conscience du globe terrestre 
vont être brûlés dans le néant. La conscience vivante sera affectée par 
la chaleur et sera sublimée dans la Maharloka (le plan de la flamme). 
Alors l’ensemble devient un océan d’existence. Brahma, le créateur se 
couchera transformé en Narayana, l’arrière-plan. IL se retirera dans le lit 
du grand serpent et sommeillera comme le potentiel de l’ensemble de la 
création au stade de l’involution. Narayana peut être compris et contem-
plé uniquement par ceux qui vivent comme des Yogis dans la conscience 
de la génération cosmique appelée Janaloka qui est le troisième plan du 
dessus (le premier du dessus signifie le plan Maha-Para-Nirvanique de 
l’échelle cosmique qui peut être appelée « le plan Maha-Para-Nirvanique 
». C’est ce que l’auteur signifie par « le dessus ». C’est pourquoi le troi-
sième à partir du dessus signifie le « plan Cosmique Nirvanique », qui est 
au dessus du « plan Buddhique Nirvanique ». Cela signifie le cinquième 
plan cosmique lorsque l’on compte à partir du bas). C’est le troisième à 
partir du haut lorsque l’on compte de Brahmaloka ou le plan de la vérité. 
A partir du lotus du nombril de Narayana émerge Brahma qui peut être 
compris uniquement comme le plan de Janoloka. La période de cette 
dissolution est appelée la période de la nuit de Brahma. Sa durée est 
égale au jour de Brahma. A la fin de la nuit de Brahma, le Seigneur assis 
sur le lotus (Brahma) commence sa création une fois de plus. 
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Le jour et la nuit de Brahma forment la durée d’un jour complet. 360 de 
ces jours forment une année de Brahma. Cent années de Brahma forment 
la durée de vie de Brahma. C’est appelé également un Mahakalpa. Le 
Mahakalpa précédent était connu sous le nom de Padma Kalpa, l’actuel 
dans lequel nous sommes est connu comme le Varaha Kalpa, ou le Kalpa 
du Sanglier blanc ». 

Lord Narayana



38 La lettre de Vaisakh 23/89

Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Rapport du groupe : Argentine
Nom du Groupe : Centro Escuela Claridad
Contact : Juan Angel Moliterni
Adresse : Ravignani 1332, Depto *B*, Capital Federal – Buenos Aires, 
Argentine
Tel : ++54 +11-4774-1773 
E-Mail : info@escuelaclaridad.com.ar
Site web : www.escuelaclaridad.com.ar

Activités :

« L’école Claridad » intègre dans ses activités l’enseignement du W.T.T. 
auquel nous sommes profondément liés. Notre travail est centré sur 
l’astrologie ésotérique avec une application à la vie quotidienne d’une 
manière évolutive et dynamique. Nous nous rassemblons et nous nous 
rencontrons pendant toute l’année. En outre, un cours sur site web est 
développé pendant toute l’année et les cours en ligne rapprochent de 
la sagesse. Nous sommes également engagés au développement de l’art 
Essentialiste, que nous appelons « Artsophy », qui a été édité (volume 3). 
Nous nous rassemblons régulièrement, nous partageons et échangeons 
des matériaux d’instruction de différentes écoles et nous développons 
différentes activités  comme :

•	 L’Astrologie	ésotérique
•	 Les	Méditations	de	Pleine	Lune	et	de	Nouvelle	lune	chaque	mois,		 	
 Equinoxe, Solstice, etc., méditations synchronisées au travers   
 d’Internet pour la guérison planétaire.
•	 Des	cérémonies	du	feu.
•	 Des	guérisons	à	travers	différents	outils	tels	que	le	Reiki,	la	Thérapie			
 RA*C et la thérapie par les fleurs de Bach.
•	 La	Lettre	circulaire	du	Verseau	(service	Internet).
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Cette année nous avons édité la revue mensuelle du Verseau sous forme 
digitale. Elle est destinée à la transmission des enseignements de grands 
êtres d’Orient et d’Occident qui tendent à la construction d’une nouvelle 
humanité. Sur le plan social, nous rendons service au centre des enfants 
San Francisco de Asis et à leurs familles respectives (situées à : Dragones 
6994- Gonzalez Catan, Buenos Aires). Tous les dons sont reçus à l’école 
Claridad.



40 La lettre de Vaisakh 23/89

Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM 

La Nature et les Caractéristiques de la Mère du Monde, 
 Partie XXIII

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

Je vous dis tout ceci pour vous informer des milliers de façons qui exi-
stent de gagner une identification à la conscience universelle. Tout cela 
est possible lorsque nous essayons d’être verticaux et Udârâ, l’énergie 
de la Mère vous rendra verticaux. Votre intérêt vis-à-vis des choses sub-
tiles grandira de préférence en rapport aux choses denses. Vous ne vous 
répandrez plus de façon horizontale. Vous vous élèverez verticalement.

On dit que Padminîm – Padminî est la forme féminine la meilleure qui 
puisse être conçue. Cela signifie le summum de la beauté. La forme est 
si belle, la chevelure est si dense, elle répand du parfum, le front est 
brillant et a la forme d’une demie lune avec des yeux noir brillant qui 
contiennent un sourire. Le centre du sourcil est bien épanoui et la radi-
ance provient de ce centre. Les oreilles sont magnifiquement sculptées 
et le nez est comparé à une fleur de jasmin délicate, ni petit ni grand et 
l’extrémité du nez émet de la lumière. La bouche, avec des lèvres rouges 
est comme une figue fraîchement coupée et porte un sourire naturel. La 
couleur du visage est bleue clair ou rose ou blanche. Tout est beau. Les 
mains et les pieds sont comme de tendres pétales de lotus, les paumes 
des mains et des pieds ont une couleur rouge rose. Il y a tellement de 
chose à décrire ainsi. Lorsqu’elle sourit, les dents émettent de la lumière 
et les 16 dents de la mâchoire supérieure correspondent aux 16 phases 
de la lune et il est dit qu’elles sont les 16 racines de la sagesse. Toutes les 
dents sont nées deux fois. D’abord nous avons eu ce que nous appelons 
les dents de lait et progressivement les dents de lait sont tombées, et les 
secondes dents sont apparues, la forme correspond à notre caractère. La 
forme des dents parle aussi de la nature de la personne. Il y a une sci-
ence de la phrénologie, par laquelle, si un homme sourit, vous pouvez 
en connaître beaucoup sur lui. Ainsi est la partie de la beauté.



La lettre de Vaisakh 23/89 41

Alors, toute personne belle ne doit pas nécessairement être noble. La 
noblesse, dans le comportement, le côté maternel dans l’attitude, émet-
tre un type d’élégance, de magnétisme dans son apparence, est plutôt la 
catégorie de femmes que l’on appelle Padminî dans les écritures. Dans 
l’ancien Rajastan il y avait de telles femmes, d’une beauté étonnante. 
Cela signifie que l’homme qui voit une telle femme est frappé. Elle était 
si chaste et si pure. Vous devez écouter ce que dit le Maître Morya à leur 
propos. Vous pouvez avoir entendu l’histoire de la reine Padmini. Mais 
de toute façon, mon idée n’était pas de parler des femmes du Rajastan 
mais de parler d’une visualisation que vous devriez avoir à propos de la 
mère quand vous la vénérez. De la tête aux pieds, vous devriez pouvoir 
la visualiser sous une forme de beauté. Lorsque vous vénérez une forme 
de beauté, les courants électriques en vous s’arrangent dans un ordre 
magnétique. C’est l’impact de la beauté. Lorsque vous voyez quelque 
chose de beau, cela vous attire, les énergies en vous sont réarrangées. 
Ainsi, contemplez ce type de forme de la Mère, de sorte que toute la 
noblesse, la Beauté, le magnétisme aient un effet irradiant et aient un 
impact sur vous afin que vous acquiériez ces mêmes qualités. La beauté 
équilibre les énergies en vous et vous met en équilibre. S’il vous plaît, 
veuillez vous référer au livre « Vénus » pour voir ce que la beauté peut 
réaliser. Elle peut paver le chemin jusqu’au plan éthérique. « Telle est la 
Mère en qui je prend refuge, je cherche sa protection, je m’abandonne à 
elle, de sorte que je sois illuminé et j’élimine les impuretés ». 

Padmini est un symbole de la Mère fortement recommandé pour la mé-
ditation, et la méditation autour de telles formes permet de recevoir la 
lumière. C’est un moyen de recevoir la lumière. Ce type de méditation 
facilite l’expérience de la Mère dans la forme pour commence, et plus 
tard, on peut faire l’expérience de la Mère en tant que Lumière. Il est re-
commandé à l’étudiant d’aller de la forme à l’aspect sans forme. 
Vous verrez que le visage du Seigneur Maitreya est semblable à ce que 
j’ai décrit. Les yeux sont grands ouverts, tout plein de vie, avec un front 
proéminant et un visage très élégant. Vous ne pouvez pas dire si c’est un 
homme ou une femme. Il est autant féminin qu’il est masculin. Ce type 
de forme a un impact spécial de beauté et permet une réalisation plus 
rapide des buts. Maître E.K. a fait une telle expérience avec le Gayatri, 
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le Gayatri devint une réalité pour lui et par l’intermédiaire de la forme, 
il put interagir avec la lumière. C’est le dernier exemple mais depuis 
des temps immémoriaux, la vénération à travers la forme est considérée 
comme le chemin le plus facile, de sorte qu’un dialogue est développé 
par le biais de la forme. L’autre façon est de visualiser et de ressentir la 
lumière sans forme et son influx ou son flux à travers vous. 
ÎM – est le mantra pour la Mère. Tous les mantras reliés à la Mère se ter-
minent avec le son Î. Fondamentalement c’est ÎM. S’ils sont associés avec 
Sa et Ra, cela devient Srîm. Il y a fondamentalement trois sons semences 
reliés à la Mère, Hrîm pour la manifestation, Srîm pour l’élévation, Klîm 
pour l’expérience de la bénédiction. Ainsi, ÎM est le son de base de la 
Mère. A est le son du Père. Î est le son de la Mère. U est le son du Fils 
de Dieu. Les détails relatifs à ses sons se trouvent dans les séminaires de 
guérisons et aussi dans le livre « Sur la Guérison ».

Si vous voyez le mot Guru, le U est répété deux fois. Ga + U = GU, Ra + 
U = Ru. Tous ces sons ont leurs puissances, leurs caractéristiques et leurs 
formes. Ga représente l’extension, Gu devient Ju comme Jupiter. Ce sont 
toutes des distorsions du son original. Ainsi, U, le fils de Dieu, donne 
une expansion de Ga et Ru est Ra + U. Ra est le son du feu. Un Guru in-
troduit d’abord du feu et purifie pour ensuite apporter l’expansion.
Tout mot sanskrit à une telle signification inhérente dans le son lui-
même. Lorsque A + E sont mis ensemble, cela devient Ae. L’alphabet 
commence avec A, pas avec Ae. Ainsi, l’alphabet anglais commence 
avec un son qui n’est pas en accord avec les sons de Création. En sans-
krit, en latin, en grec, dans toutes les langues qui ont une compréhension 
du processus de Création, elles ont comme première lettre de l’alphabet 
A ou E, ou enfin U, et A + E est Ae. A + U = O, A + Ae = Ai. C’est ainsi 
que les combinaisons des voyelles produisent d’autres voyelles secon-
daires. Alors viennent les consonnes.

Ici, lorsque vous pensez à vénérer la Mère, le son Î est important. 
Nous disons Lakshmi, Sarasvati, Parvathi, Devi, Srî. Ainsi, Î est le son 
de la Mère, et dès lors les noms se terminent avec Î comme dernier son. 
Maintenant vous pouvez voir C.V.V. Quelle est son énergie ? Il ressemble 
à un boxeur masculin, mais il est totalement féminin dans son énergie. 
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C’est la beauté de la sagesse. Ce qui est apparent n’est pas réel. Il y a 
d’autres Maîtres qui ont une si belle apparence. Ils paraissent si beaux 
mais ils sont pleins de feu à l’intérieur. C.V.V., il paraît si masculin, prêt à 
vous donner un coup, mais l’énergie est tout à fait autre. Son énergie est 
trois fois l’énergie de la Mère : C.V.V. Etant donné que nous nous rappro-
chons du May Call, le Maître donne également un éclair de sa présence. 
Il dit, « Je ne m’occupe pas de votre esprit, je suis seulement ici pour 
réparer vos corps. Je vais restaurer la vie en vous, établir pour vous un 
corps vital fort. Et par là, vous aider à construire un corps physique et 
éthérique très sain et vous rendre forts au niveau du corps éthérique de 
sorte que vous surviviez et continuiez à être conscients même après ce 
que l’on appelle la mort ». Il vient de l’Ashram de la Mère Durga et les 
initiés qui viennent de l’Ashram de Durga travaillent uniquement avec 
l’énergie de la Mère.

Ainsi, vous pouvez faire 
des expériences avec 
chaque son. Vous pouvez 
voir si cela peut être ap-
pliqué à d’autres aspects 
et si nous pouvons trou-
ver d’autres significations 
intérieures aux choses. 
Mais cela ne doit pas 
aboutir à des interpréta-
tions folles.

Tout comme nous disons 
OM, nous pouvons aussi 
travailler avec ÎM. Cela 
fait beaucoup de bien. Ce 
son est de la plus haute 
importance dans tout cet 
hymne. C’est pourquoi je 
n’ai pas voulu précipiter 

les choses. La signification de l’hymne est : « Je prend refuge dans la 
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Mère, je demande sa protection, et je m’abandonne à elle, de sorte 
qu’elle m’embrasse ». 

Les caractéristiques de cet hymne sont : Elle est le principe lunaire. Elle 
est le phénomène de l’aurore et du crépuscule. Elle est la base pour la 
flamme éternelle. Elle est présente à travers les flammes du feu. Elle est 
celle qui cause le bien-être dans tous les plans d’existence. Elle est admi-
rée et adorée par les Dévas et son énergie est une énergie qui vous élève 
vers le haut. Elle est la beauté dans la Création et son nom est ÎM.
« A travers le son ÎM je l’invoque et je cherche sa protection. Je 
m’abandonne à elle. Puisse-t-elle me débarrasser des impuretés qui me 
concernent et rester stable avec moi-même ».
Ceci est le résumé de la signification de l’hymne.

A suivre

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir des erreurs. 

Dates  Programme

20 Nov - 24 Nov Vie de groupe (Guru Pujas) à Bellary.
28 Nov - 30 Nov Vijayawada.
12 Déc - 14 Déc Vie de groupe (Guru Pujas) à Srikakulam.
25 Déc - 31 Déc Tour et Vie de groupe, Ananthapur, Bangalore

Durant ces dates, vous ne pourrez pas contacter Dr. K.P. Kumar
Vous pourrez trouver ces dates sur : 
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_f.htm

Vie de groupe de Janvier 2010
La vie de groupe en Inde commence le 10 janvier 2010 (le centre 
de retraite sera ouvert à partir du 7 janvier pour les arrivées).Après le 
Guru Puja (11-13 janvier), le séminaire commencera le 15 pour 4 à 5 
jours, suivi d’un séjour à Kumbakonam pour 5 prières dans l’énergie de 
l’endroit du Maître C.V.V. De là, le retour peut avoir lieu à partir du 24, 
en rentrant en train soit par Bangalore, soit par Madras.

Dates des prochains voyages 
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

La Terre – La Sante

Les structures atomiques de toutes les formes y compris le corps phy-
sique de l’homme sont basées sur les structures atomiques de la Terre 
préservées depuis des millions d’années. L’esprit de la Terre préserve 
son emprise sur ses structures. Durant l’expérience d’incarnation de 
n’importe quelle âme, les éléments de la Terre sont temporairement 
isolés de la Terre. Ils  rassemblent à nouveau les éléments qui lui res-
semblent et réabsorbent à nouveau ces éléments en lui-même. La Terre 
donne les formes et les reprend, ce qui est vu comme l’incarnation et la 
désincarnation de l’âme. 
Ces atomes, il faut le noter, sont conditionnés par deux facteurs pour 
lesquels l’esprit de la Terre est entièrement responsable : premièrement le 
karma de la planète, deuxièmement, la limitation du plan de la matière 
physique de la Terre. La matière de la planète est évolutive dans sa na-
ture. L’âme qui s’incarne évolue également. 
En plus les éléments de la planète elle-même sont également dans une 
évolution. Ils ont leurs propres imperfections. Eux aussi contribuent aux 
maladies. C’est pour cette raison que la planète n’est pas considérée 
comme parfaite. 
Le point dans l’évolution de l’esprit de la Terre affecte chaque atome 
dans les corps qui sont produits à partir d’elle. Le résultat d’imperfection 
de la Terre est visible dans la présence de maladies dans toutes les formes 
et royaumes de la nature. Les minéraux sont sujets aux maladies et à la 
décrépitude. Les métaux eux aussi ont leur ‘fatigue’. 
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Les plantes et les animaux réagissent à la maladie à l’intérieur de la struc-
ture de la forme. Ainsi, la maladie et la mort sont inhérentes dans l’atome 
même à partir duquel tous les organismes se composent. L’homme 
n’échappe pas à cette condition générale. 

Souvent, attribuer la maladie à un processus de pensée de l’homme n’est 
pas entièrement vrai. C’est inhérent à la forme qui vient de la Terre.
C’est pourquoi il est des plus nécessaires que nous n’abîmions pas ce 
qui est déjà là dans la nature par notre irresponsabilité. La nature de la 
planète est malade par essence. Nous ne pouvons pas, par notre irre-
sponsabilité, aggraver encore cette maladie. Cette dimension de la Terre 
et de son imperfection inhérente devrait être prise en considération. 
L’homme s’incarne dans une telle substance et une telle forme, ce qui 
le conditionne et le limite. Avec sa conscience et sa relative perfection, 
il devrait aider à ne pas détruire les éléments. Il devrait soutenir leurs 
progrès. Son progrès est inscrit dans le progrès de la substance atomique 
de la Terre. Il devrait prendre la responsabilité du progrès de la forme 
élémentaire. C’est là que l’homme a une grande responsabilité divine.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extrait de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (77€/ an)

*  Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
 Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780, E-Mail: info@paracelsus-center.ch
 Web: www.paracelsus-center.ch
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La Section des Enfants

La Doctrine de l’Ethique.

Un administrateur doux, 
un éléphant sans orgueil, 

un serpent qui ne mord pas, 
un scorpion sans aiguillon

sont sous-estimés dans le monde. 

Chers enfants,

Avez-vous jamais pensé au sommeil ? Le sommeil est mystérieux. Le 
sommeil est un don de la nature pour se rafraîchir soi-même. Nous 
sommes fatigués tard le soir. Le mental, les sens et le corps sont comp-
lètement fatigués. Ils sont régénérés uniquement par le sommeil. Un bon 
sommeil aide beaucoup à restaurer une énergie normale. Alors, le men-
tal, les sens et le corps fonctionnent avec une vitalité et un enthousiasme 
renouvelés lorsqu’il y a un bon sommeil. C’est un état de non-existence 
apparente. Nous existons durant le sommeil mais nous ne le savons pas. 
Le fait de savoir n’existe pas durant le sommeil. C’est un état apparem-
ment inconscient, mais nous pulsons, nous respirons, le cœur bat et le 
sang circule. L’activité de vie ne s’arrête pas. L’activité intelligente du 
mental dort. 
Des heures excessives de sommeil par ailleurs ont un impact sur la con-
science du mental. Les personnes qui ont tendance à dormir trop, ont 
aussi tendance à oublier. Les personnes qui ne dorment pas beaucoup, 
ont tendance à être tendues et sont celles qui brûlent plus vite que né-
cessaire. 
Chaque corps a des besoins de sommeil différents. La différence émerge 
de la différence de texture du corps. Généralement dans un jour de 24 
heures, six à huit heures de sommeil sont considérées comme la norme. 
La science de la santé dit que si l’on s’inculque de dormir de dix heures 
et demi le soir à cinq heures le matin, le corps sera en général en bonne 
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santé. Dormir durant la journée n’est en général pas recommandé. Une 
sieste de 20 minutes après le déjeuner est considéré comme une aide 
pour ceux qui ont plus de 40 ans. 
La faiblesse et la force des personnes peuvent être connues par la façon 
dont elles dorment. 
Le sommeil est le meilleur moyen pour restaurer la santé. La guérison a 
lieu naturellement par un bon sommeil.
Souvenez-vous qu’après avoir bien dormi, on devrait se sentir rafraîchis, 
légers mais pas lourds au niveau du corps. Se réveiller avec des maux de 
tête et des inconforts au niveau du corps indiquent une mauvaise santé.  

Dr. K.Parvathi Kumar

En direct,  Emissions de Radio et  Enregistrements des 
Conférences de Maître Kumar

Des membres du World Teacher Trust ont fourni la possibilité de trans-
mettre en direct des conférences du Maître Kumar via le WILZIQ-
website. Il y a une ligne maîtresse répondant à toutes les questions qui y 
sont reliées. Vous pouvez les télécharger à partir de :
http://www.masters-call.net/docs/WTT-Live _Broadcast_FAQ.pdf
Les conférences sont données en télougou avec une traduction simulta-
née en anglais et en espagnol. 
Toutes les conférences du Maître sont enregistrées et publiées sur la pla-
teforme : « Masters Call ». Vous pouvez télécharger un document expli-
catif pour accéder et utiliser ces enregistrements :
http://www.masters-call.net/docs/Masters_Call_FAQ.pdf
En cas de questions, veuillez contacter http://www.masters-call.net

* (De l’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de
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Revue des Livres

LA SCIENCE DE LA GUÉRISON L’AYURVEDA
L’Ayurveda est la science de la vie. Le corps vital, les 
sens et le mental sur le plan de la santé et de la mala-
die constituent le champ d’étude de l’ Ayurveda. C’est 
la nature qui a tendance à former des habitudes en 
l’homme qui doit être utilisée positivement comme 
une méthode préventive pour toutes les maladies. 
Maître E.K. a écrit une bonne introduction à ce vaste 
sujet et son intention est d’atteindre un vaste public 

de sorte que son langage reste relativement peu technique. Nous avons 
quelques livres à distribuer gratuitement (en Occident).  

Ekkirala Krishnamacharya : Ayurveda 
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

MITHILA 
L’homme du 21ème siècle a perdu sa direction, il est 
incapable de diriger les âmes qui s’incarnent, à sa-
voir les enfants. Le livre « Mithila » offre un soutien 
aux personnes qui souhaitent sauver les enfants des 
mauvaises influences de notre société. 
« Mithila » est le nom d’une des écoles de Sagesse 
les plus anciennes. Ce livre contient une sagesse 
systématisée pour trouver un alignement qui per-

met la réalisation de soi. Il est destiné à tous les enfants qui cherchent 
le Royaume de Dieu sur Terre. Il offre un syllabus complet de l’Ecole du 
Nouvel Age à l’intention des enseignants et des parents pour éduquer 
les plus jeunes. Le contenu de ce livre peut être enseigné aux enfants 
comme sujet dans leur école ou cela peut se manifester comme une 
Ecole du Dimanche. 

Dr. K. Parvathi Kumar: Mithila
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org



Dates Novembre/Decembre 2009 astrologiquement importantes 

! → 9 / Soleil entre dans Sagittaire
! en 9 – Chaque matin: Utilise les deux heures avant l’aube pour une 
pratique spirituelle intense – particulièrement pendant les 13 premiers 
degrés du transit du Soleil.
! en 9 – Chaque jeudi (26.11., 03.12., 10.12., 17.12.): 
Prière de guérison et travail de guérison
Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°20‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta à 18:27h le 24.11.)
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 02°12‘  9 / <	 26°12‘ -
(Fin à 11:45h le 25.11.)
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 05°26‘  9 / < 05°26‘ 1
Contemplation sur le Seigneur Nârâyana (Fin à 14:44h le 28.11.)
Début de la phase de la pleine lune ! 09°20‘ 9 / < 27°20‘ 2

Contemplation sur le Seigneur Dattâtreya, le Seigneur du Yoga, et sur 
Maître Kout Houmi (Devâpi)
m Pleine lune du Sagittaire ! 10°15‘ 9 / < 10°15‘ 3

.	Début de la 8e phase de la lune décroiss. ! 16°34‘ 9 / <	10°34‘ 6

(Fin à 12:27h le 09.12.)
11e phase de la lune décroissante comm. ! 19°28‘ 9 / < 19°28‘ 7

Contemplation sur le Seigneur Nârâyana (Fin à 10:02h le 12.12.)
Phase de nouvelle lune commence ! 23°35‘  9 / < 11°35‘ 9
Nouvelle lune du Sagittaire: Contemplation sur «La Promesse»
M Nouvelle lune du Sagittaire ! 24°40‘  9 / <  24°40‘ 9

Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°20‘ -
! → 0 / Soleil entre dans Capricorne
Solstice d’hiver: Anniversaire du Jésus-Christ
! en 0 – Chaque matin dans l’aube: 
Contemplation sur l’étoile blanche radiante à 5 rayons 
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta à 02:02h le 22.12.)
> 8e phase de la lune ascendante comm. ! 02°30‘  0 / < 26°30‘ =
(Fin à 07:13h le 25.12.)
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 05°38‘  0 / < 05°38‘ 2
Pour guérison (Fin à 06:38h le 28.12.)
Jour du «December Call» 
Début de la phase de la pleine lune ! 09°22‘ 0 / < 27°22‘ 3
Contemplation sur le lotus du cœur à huit pétales
m Pleine lune de Capricorne  ! 10°15‘ 0 / < 10°15‘ 4
.	Début de la 8e phase de la lune décroiss. ! 16°32‘ 0 / < 10°32‘ 7
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Toutes les dates sont en MET (heures de l’Europe centrale) du Calendrier astrologique 2009/2010«; 
Publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln.



Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amos 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-

tre rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amos (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande InvocatIon



Tous les noms prononcent ensemble le nom de Dieu.

La prophétie pense de l’obscurité à la lumière.

La prophétie est accomplie.

Abraham, Moïse, Isiah, Jacob mis ensemble forment Jésus ! 

 Maître CVV.


