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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

								        Maître E.K
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Prière de l’Année 2010/2011

Deux poissons, cinq miches obtenus. St Marc parle :
« Nourrissez les foules de sagesse. 

Plus de faim, de souffrance ni de mort. »
Le bateau vogue. Le vent souffle. 

Les vagues dansent. Le Poisson saute. 

Pleine Lune du Scorpion, 21 novembre 2010, 18.27 h MET
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8
Message du Mois du Scorpion

Le glyphe du Scorpion  a une flèche projetée en sa terminaison, à la dif-
férence de la Vierge où la terminaison n’est pas projetée. Le Scorpion est 
un principe totalement masculin avec un vêtement féminin/ apparence. 
Le Scorpion est attirant dans son apparence extérieure mais il est plein 
de volonté et de feu dans sa substance. C’est une énergie focalisée qui 
se baisse pour conquérir. A la différence du Bélier, le Scorpion est un roi 
non couronné. Le Scorpion n’aime pas d’être sur le trône. Le Bélier aime 
bien.  Le Scorpion aime être dans une grotte dans la forêt profonde et 
cependant régner tout en étant incognito. L’instinct de diriger est très fort 
en Scorpion comme en Bélier.  En Bélier, c’est évident, en Scorpion, c’est 
caché. Le glyphe du Scorpion indique cela. 
La force du Scorpion est dans sa volonté, qui peut fonctionner dans les 
deux sens. Le Scorpion peut être un criminel notoire ou un sage notoire. 
Dans les deux cas leur force est dans leur secret et dans leur volonté. 
Dans les deux cas, ils sont imprévisibles. C’est pour cette raison que le 
signe du Scorpion est considéré comme le plus sacré mais également 
comme le plus dangereux. Il est sacré parce qu’il gouverne l’activité oc-
culte, les temples grottes, la fraternité cachée de la lumière, les activités 
de bonne volonté inaperçues. Il est aussi sacré parce qu’il peut mani-
fester la lumière  plus profondément que les autres signes solaires. A 
l’époque actuelle, les énergies du Lion et du Verseau sont à la recherche 
du soutien du Scorpion pour manifester le Plan. La Société théosophique 
et le WTT ont été fondés durant le mois du Scorpion pour inaugurer la 
sagesse du nouvel âge et l’illumination correspondante. 
Sur la roue inversée, le Scorpion représente la cinquième maison. La cin-
quième maison représente le fils. Pour un disciple, la roue inversée est 
plus valable que la roue normale, et le fils de Dieu en tant que prophétie 
peut être réalisé en Scorpion, sur la roue inversée. La mission sacrée et 
secrète du Scorpion ne peut être comprise dans son entièreté. Il reste dès 
lors un mystère. 
Sur la roue normale, le Scorpion est le huitième signe et dès lors mar-
que le mort. La mort de la conscience et la naissance de la matière ont 
lieu en Scorpion. Ceci est décrit symboliquement comme le contact de 
l’extrémité de la queue du serpent. C’est le stade de toucher le fond. A 
l’extrémité de la queue il n’y a quasi pas de conscience, ce qu’on appelle 
la mort. Mais sur la roue inversée, un étudiant intelligent du discipulat 
peut causer la mort de la matière et la renaissance de la conscience.  
Souvenez-vous que les possibilités du Scorpion sont innombrables. C’est 
pourquoi, on ferait bien de contempler, se consacrer et se reconsacrer à 
son but de vie. 
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Message de l’Enseignant

La Proposition et le But

Le souvenir de ‘Cela Je Suis’ nous permet de nous tenir dans la lumière. 
Dans cette lumière, le travail peut être fait de façon successive sans 
créer de conséquences. Mais lorsque l’on travaille, on reste ‘Je Suis’ et 
on oublie Cela. Alors on se déconnecte de la lumière et on ne demeure 
pas dans la lumière tout en travaillant. De demeurer dans la lumière  au 
travail et de demeurer dans la lumière au repos est recommandé, mais 
tandis que nous travaillons nous oublions ‘Cela Je Suis’ et nous souve-
nons de ‘Je Suis’. On se ressent soi même comme celui qui agit lorsque 
l’on travaille, mai la vérité est que l’on est l’instrument  de celui qui agit, 
et non l’acteur en tant que tel. 
Le stylo qui écrit peut croire que c’est lui qui écrit. Mais la vérité est que 
ce n’est pas le stylo, c’est la main. La main peut croire que c’est elle 
qui écrit. Mais la vérité est que ce n’est pas la main, c’est le mental. Le 
mental peut croire que c’est lui qui écrit mais ce n’est pas lui non plus, il 
reflète seulement la proposition de la personne. La personne peut croire 
que c’est sa proposition. Mais la vérité est que c’est la proposition qui a 
choisi la personne et non la personne qui a choisi la proposition. C’est 
pourquoi, tout en étant au travail, on devrait savoir que l’on est qu’un 
instrument comme le stylo, la main ou le mental. Chaque personne n’est 
qu’une partie d’une grande proposition et devrait rester instrumentale en 
accomplissant le proposition. 
On se débarrasse d’un stylo qui n’écrit pas. De même une personne qui 
ne se soumet pas à la proposition Originale est rejetée par le Plan. 
Connaître la proposition et travailler pour elle comme un instrument ac-
complit le but de la vie. 
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Gîtâ-Upanishad

Le Seigneur Krishna 

Détachement

En demeurant dans une réminiscence subjective et en s’engageant dans 
la juste action dans l’objectivité, nous réalisons que les choses arrivent 
selon un plan et que nous ne sommes pas vraiment l’auteur. De tels êtres 
restent des témoins de tout ce qui arrive en eux-mêmes (5,8)
La science du yoga donne une grande importance à la faculté d’être 
témoin. Etre témoin de tout ce qui arrive autour de nous est un aspect. 
Etre témoin de tout de qui arrive à l’intérieur de soi est un autre aspect. 
Lorsqu’on réalise le second aspect, on est prêt à recevoir une série de 
révélations. 
Souvenez-vous de l’oiseau à l’intérieur de l’oiseau. On en a parlé dans 
le dernier sloka. Soyez à intérieur de votre propre être et soyez un ob-
servateur des mouvements en vous. Les pensées sont en mouvement. 
Les pensées engagent le mental. Le mental engage les sens. Les sens 
engagent le corps. Souvenez-vous que malgré vous, les pensées sont en 
mouvement. Même si vous ne les voulez pas, elles continuent à venir. 
Vous ne pouvez pas arrêter leur influx. Comme le trafic sur les routes, les 
pensées continuent à venir. Elles continuent leur mouvement sur la pla-
teforme du mental. Cela ne devrait pas vous perturber si vous rester sur 
le côté pour observer leur flux. Lorsqu’il y a du trafic sur la route, si vous 
êtes sur la route, vous êtes pris par le trafic. Quelqu’un est pris par les 
pensées parce qu’il se tient dans le mental tout comme une personne qui 
est dans le trafic d’une route. Retirez- vous du mental et observez. Vous 
serez alors déconnecté du trafic. Si le trafic est dense ou fluide ou si les 
véhicules sont rapides ou lents, vous n’en serez pas affectés. Etre témoin 
est le processus de se retirer du mental. Alors vous verrez toute l’activité 
bien plus clairement que lorsque vous êtes dans le trafic. 

Durant la journée, le mental, les sens et le corps sont engagés dans di-
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verses activités. Observez les Lorsque vous apprenez à observer comme 
un observateur, une partie de vous se retire tandis qu’une autre partie est 
occupée. La partie qui n’est pas occupée peut observer la partie qui est 
occupée. C’est ce que veut dire l’oiseau intérieur qui observe l’oiseau 
extérieur. Une partie de vous devient subjective tandis qu’une partie de 
vous est engagée dans l’objectivité. 
Un tel état permet de voir objectivement sans parti pris l’activité que 
l’on fait. Il peut par une telle observation progressivement introduire de 
l’ordre dans l’activité objective, du désordre à l’ordre, il peut réarran-
ger l’activité. Tout comme sur la route lorsque des signaux routiers sont 
installés et que la police routière est installée, le trafic est régularisé. 
L’autorégulation a donc lieu par l’observation. Vous installez votre propre 
feu vert, orange et rouge pour votre activité. Vous pouvez aussi installer 
la police pour discipliner le trafic. Par cela, l’activité extérieure est mieux 
réglée par l’observateur intérieur.  
Plus l’observateur se renforce, c'est-à-dire en conscience, il acquiert 
la capacité de régulariser l’activité extérieure en lui. Il laisse le flux 
d’activité  naturel et élimine le flux d’activité non naturelle,  indésira-
ble ou hasardeuse. En faisant cela, l’étudiant du yoga se développe en 
deux : l’homme intérieur et l’homme extérieur. Auparavant l’homme 
intérieur était intégré en l’homme extérieur. A présent, l’homme intéri-
eur se sépare de l’homme extérieur et réside dans l’homme extérieur. 
Ce regroupement de l’homme intérieur permet vous permet de mener 
l’activité extérieure sans passions, judicieusement et avec équanimité. 
Lorsque l’équanimité est ainsi acquise, il s’y installe et est le témoin de 
tout ce qui arrive en lui. Il est témoin de la faim, il est aussi le témoin du 
goût lorsque la langue est occupée à manger la nourriture. Il observe de 
l’intérieur lorsque le sens de la vue regarde un objet. De même, il est le 
témoin de toute l’activité des sens. Il est le témoin de l’activité de la vie 
en lui. Il est le témoin de son corps qui bouge. Il est le témoin lorsque la 
parole s’exprime en lui. De même, avec amusement, il observe comme 
un témoin, tous les événements à l’intérieur de lui. 
La beauté d’être témoin est d’être en dehors de tout ce qu’il observe. 
Etre témoin n’est possible que lorsqu’il se retire et qu’il observe objec-
tivement l’activité. Il peut donc même se retirer du corps et observer le 
corps. Se retirer de la vie et observer la pulsation, se retirer de la pensée 
et observer la pensée, se retirer du mental et observer l’activité du men-
tal, des sens et du corps. Il devient donc un témoin qui se tient en dehors 
de toutes choses. Il reste juste une conscience qui observe. Tel est le 
retrait de tout ce à quoi nous nous identifions. Le retrait n’est pas un dé-
part dans ce contexte. C’est une facilité pour mieux se voir ainsi que son 
environnement avec une meilleure compréhension. De tels êtres ne sont 
pas impliqués et dès lors ont une meilleure compréhension.  
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Le Seigneur 
Maitreya

L’Action- Le Fruit

Il est malheureux que les hommes de bonne volonté cherchent les fruits 
de l’action. Les fruits sont dans l’action elle-même. La Bonne Volonté 
est l’amour en action et l’amour est expérimenté lorsque nous sommes 
en action. Pourquoi les fruits sont-ils nécessaires en plus ? L’Evangile du 
Seigneur commande l’action, mais ne suggère pas de rechercher les fruits 
de l’action.  Seule l’action est recommandée. Le mental qui cherche les 
fruits n’est pas un mental sain en ce qui concerne la bonne volonté. 
La fraternité est en pleine action. C’est l’action jour et nuit. Pour la fra-
ternité, l’action elle-même est joyeuse. Elle n’est pas de-spiritualisée par 
la tiède réponse de l’humanité. Elle continue à enseigner, elle continue à 
guérir, elle continue à illuminer. Elle agit ainsi parce qu’on lui a recom-
mander de faire ainsi. 
Un fermier qui cultive les champs, la récolte grandit. Lorsque c’est la sai-
son de la récolte, un cyclone peut venir et anéantir la récolte. Et cepen-
dant, à la saison des semailles, il sème les semences et les cultive. Il ne 
pense pas à la récolte. Tel est le vrai fermier qui se réjouit à cultiver. 
Les aspirants doivent cultiver l’habitude de l’action joyeuse avec la bonne 
volonté pour motif, quelque soit les fruits d’une telle action. L’action 
vous garde vivant. L’inaction est la mort. Vivez joyeusement en réalisant 
des actes de bonnes volonté. 
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Maître Morya

Maruvu Maharshi

La Prophétie par rapport à l’Eternité

Il y a des prophéties du Nouvel Age. Il y a des prophéties de jours de ca-
tastrophe. Celui qui engage son mental dans ces prophéties est un pares-
seux. Il ne veut pas travailler. Il vit dans le rêve par rapport à l’âge d’or et 
aux jours de catastrophe. Je vais vous raconter une histoire concernant 
un de mes disciples qui vécut dans le cycle précédent. Il était un jardi-
nier. Tout au long de sa vie, il travailla à cultiver les jardins et était con-
sidéré comme un grand jardinier. A son époque avait cours un prophétie 
qui disait que le monde allait vers sa fin dans les dix ans. Il entendit cette 
prophétie quand il avait dix ans. Il décida donc de travailler à sa propre 
manière sans se soucier de la dissolution du monde. Dix ans passèrent. 
Un cycle de jardinage fut accompli. La dissolution du monde n’avait pas 
eu lieu. Dix autres années passèrent. Un autre jardin avait été développé. 
Ainsi, il développa huit jardins en huit cycles de dix ans. Entretemps, 
il avait atteint quatre vingt dix ans. Il commença cependant à travailler 
pour un autre jardin. Les passants lui demandèrent : «Si vous faites pous-
ser un jardin maintenant, vous pourriez ne pas pouvoir voir ses fruits. 
Vous pourriez transiter entretemps. » Le jardinier répondit : « C’était déjà 
comme cela lorsque j’ai entamé mon premier jardin. Les gens disaient 
que tout s’effondre, pourquoi faites-vous pousser un jardin maintenant. 
Je ne m’en suis pas inquiété. J’ai cultivé l jardin et j’en ai cultivé sept de 
plus. Maintenant vous venez et vous dites que je vais transiter. Même si 
je transite, lorsque je reviendrai j’aimerai faire du jardinage. Je trouve la 
plus grande joie dans le jardinage. Je ne veux pas interrompre l’habitude 
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de jardiner, juste parce que je pourrais transiter. Si je transite d’autres en 
profiteront. En fait je cultive des jardins non pour moi mais pour les au-
tres. »
Parmi mes disciples, celui-là a été un grand jardinier des âmes. Même 
aujourd’hui, il a le même esprit. Imitez le si vous pouvez. Ne passez pas 
votre temps à discuter des prophéties. La Bonne volonté est immortelle 
et éternelle.  
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Maître Koot Hoomi

Devâpi Maharshi 

Un Double Seuil

L’humanité généralement n’aime pas la discipline. C’est une maladie. Le 
disciplulat a tout à voir avec la discipline. Si vous n’êtes pas discipliné, 
cela vous handicape. Ceux qui sont invalides ne peuvent pas accomplir 
leurs tâches. Ils ne peuvent pas se réaliser eux-mêmes. La discipline est 
le premier seuil et le seuil fondamental pour entrer dans la discipulat. 
Souvenez-vous que cela ne veut pas dire rigidité, inflexibilité. La dis-
cipline concerne la focalisation de l’attention avec aisance. Lorsque 
l’aisance est absente, la discipline devient aussi une maladie, parce que 
cela génère l’inconfort. Cela donne aussi naissance à l’intolérance de 
l’indiscipline.
L’humanité doit franchir un seuil pour se développer. Ce seuil est la 
discipline. Comme ils sont indisciplinés ils ne sont pas capables de se 
développer comme un tout. Les quelques êtres disciplinés parmi les hu-
mains ont aussi un seuil. Ils ont le seuil de la tolérance. A moins qu’ils ne 
gagnent la tolérance, ils sont coupés du flux général de la vie humaine. 
D’être discipliné et d’être tolérant  permettent d’acquérir le Premier et 
Second Rayons, qualités de Volonté et d’Amour. De tels êtres sont néces-
saires pour le travail de bonne volonté. Ils sont capables de manifester la 
Lumière avec Amour.  
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Message du Maître E.K.

Le Temps

Le temps est le Seigneur de la création. Le début et la fin de la création 
sont marqués par le temps. A travers le temps, il règle tous les êtres et 
tous les plans. Différentes caractéristiques du temps prévalent à différents 
moments. Le matin, le midi, le soir et le milieu de la nuit comporte diffé-
rentes caractéristiques. Le temps est quadruple. Des énergies quadruples 
s’expriment cycliquement à travers le temps. Connaissez les caractéri-
stiques du temps et mettez vous en contact avec la nature en fonction de 
cela. Si vous apprenez à respecter et à suivre le temps dans son aspect 
quadruple, le temps coopère. 
Souvenez-vous que chacun est mesuré par le temps. 
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Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

Celui qui est capable
Qui ne manipule pas, 

Celui qui est reconnaissant, droit
Et celui qui a un caractère doux

Ne perd jamais le soutien 
De ses associés, 

Même dans les périodes d’adversité. 

 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse
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Paroles de Shirdi Sai 

Auto- Etude

L’étude des Ecritures est requise chaque jour. C’est la nourriture quotidi-
enne pour l’Ame tout comme les aliments sont le nourriture quotidienne 
pour le corps. Ne pensez pas que vous connaissez les Ecritures. Celui 
qui sait ne dit jamais qu’il a connu. Pouvez-vous dire que vous avez 
mangé pour la vie ? Vous pouvez avoir mangé pour la journée. De même 
avec les Ecritures. Lisez les Ecritures avec révérence, avec une attention 
profonde quelques minutes par jour. Cela permet de purifier le mental, le 
canal pour l’Expression de l’Ame. Cela développe un mental pur qui fon-
ctionne dan l’objectivité pour répandre la splendeur et la gloire et cela 
libère des esclavages extérieurs

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message du

Sri Ramakrishna

Une Ame Exemplaire

Un grand radeau de bois qui descend en flottant sur la rivière peut porter 
des centaines d’hommes et cependant il ne sombre pas, mais un roseau 
qui flotte peut sombrer avec le poids d’un corbeau. Ainsi, lorsqu’un 
Sauveur s’incarne, innombrables sont les hommes qui trouvent le salut 
en prenant refuge en lui.
Une Ame exemplaire, Siddha-purusha, est comme un archéologue qui 
découvre un ancien puits couvert par les terres et accumulations des 
âges. L’Incarnation ou Avatara, d’autre part, est comme un grand ingé-
nieur qui creuse un nouveau puits à un endroit où il n’y en avait pas 
encore. De grands hommes ne peuvent conduire u salut que ceux qui 
avaient déjà les germes de piété et de bonté en eux, mais le Sauveur peut 
aussi sauver celui dont le cœur est sec comme le désert et qui est dénué 
d’amour. 
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La Prière du  Profane

Nous sommes reconnaissants de ce qui est donné.
Nous regrettons ce que nous sommes.

Nous pourrions être meilleurs.
Nous prions.
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Méditations occultes

Méditation 47

Not to learn but to realise. 
Not to  acquire but to expand. 
Not to possess but to permeate.
Not to secure but to sacrifice.

(Non pour apprendre mais pour réaliser.
Non pour l’acquisition mais pour l’expansion.

Non pour posséder mais pour imprégner.
Non pour se sécuriser mais pour se sacrifier.)

Commentaire:
Réaliser est différent d’apprendre. Lorsque ce qui est appris est  prati-
qué pendant de longues années, cela s’installe en réalisation.  La con-
naissance demeure avec cette personne pour toujours.  Les personnes 
peuvent apprendre ; la plupart d’entre elles ne pratiquent pas.  Dès lors, 
aucune réalisation n’advient.  La connaissance ne s’installe pas en tant 
que sagesse ; une telle connaissance est inutile.
Les personnes acquièrent une connaissance livresque mais ce type de  
connaissance livresque n’engendre aucune expansion de conscience.  
Elle fait seulement enfler la tête et rend le lecteur obstiné et arrogant.  
Seule la sagesse imprègne.  La sagesse est la connaissance en action.  
La connaissance opérative imprègne comme la sagesse.  De nombreux 
étudiants croient en l’acquisition  de plus en plus de connaissances mais 
ils ne se développent pas.  L’étudiant devrait être vigilant à pratiquer les 
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instructions opérationnelles de la connaissance.  C’est le seul moyen pour 
grandir réellement. 
Posséder la connaissance cause une indigestion.  Lorsque la connais-
sance est pratiquée, il en résulte l’imprégnation de la sagesse, de la 
lumière et de la présence.  Pour cette raison, les Veda disent que le 
but de l’apprentissage est la pratique et que le but de la pratique est 
l’imprégnation de la sagesse.  Une telle pratique de la sagesse permet 
au mental subconscient de conduire des actes de service et de sacrifice.  
Progressivement, de tels services et sacrifices deviennent normaux et na-
turels pour l’aspirant et le transforment en un disciple.
 Cette méditation met l’accent sur le fait de combler l’espace entre la con-
naissance et l’action. 

De : Dr. K. Parvathi Kumar : Occult Meditations. Dhanishta, Suisse, 2006
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Les Feuilles de l’Ashram

Saisons- Nature

Le printemps est intuitionnel.
L’été est protecteur et militant.
La saison des pluies est prospère. 
Dès lors, 
Celui qui désire s’établir dans l’Esprit devrait ritualiser sa vie au 
Printemps. 
Celui qui recherche le titre et la célébrité devrait ritualiser sa vie en Eté. 
Celui qui cherche à s’enrichir devrait ritualiser sa vie à la saison des 
Pluies. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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Rudra

49. Vrikshebhya

Rudra existe en tant que Vrikshas ce qui signifie les arbres. L’arbre sym-
boliquement signifie la vie qui croît et se ramifie. Le principe unique de 
vie qui entre en un être grandit et se ramifie en différents nerfs, artères 
et veines. Cette croissance et ramification du principe de vie à l’intérieur 
doit être visualisé comme le travail du Seigneur Rudra. Le principe de 
vie entre dans le corps à travers les rayons du soleil et également par la 
respiration ce qui cause la pulsation et la circulation du sang à travers 
le système entier de la constitution humaine ainsi que de la constitution 
universelle. 
Tout ce mouvement, c'est-à-dire la respiration, la pulsation et la circula-
tion est gouverné par la loi de la vibration. La vie vibre et cette vibration 
est Rudra. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: Rudra. Dhanishta, Suisse
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L’Amour

L’Amour rend la vie légère.
Le pouvoir rend la vie pesante.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Changement

Le changement est rendu nécessaire
Par les faiblesses qui subsistent

Et qui doivent être
Abordées. 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Change. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Le Silence vous conduit au 
Niveau du Néant, du Rien, du Zéro.

C’est l’état d’absence d’ego. 
C’est la disparition du soi dans le Soi !

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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Hymnes sur Agni

44. KREELAN NO RASMA A BHUVAH
SAM BHASWANA VAYUVA VEVIDANAH

TA ASYA DHRISHATO NA TIGMAH
SUSAMITA VAKHYO VAKHANE STAH!

Oh Seigneur Agni! Tu flambes comme un feu sauvage qui détruit les 
forêts sombres. Veuilles bien nous visiter supporté par le vent, pas sous 
ta forme violente mais en tes flammes tendres et dansantes. Puissent tes 
flammes être aussi tendres qu des pétales de lotus. Commentaire : 

Le feu détruit, le feu construit aussi. Le feu représente aussi la grande 
illumination. Il faut rechercher le feu pour détruire les forêts sombres qui 
sont considérées comme les développements imprévus, les développe-
ments non proposés et non nécessaires qui créent l’obscurité.  Celui qui 
vénère recherche la destruction des forêts sombres à l’intérieur de lui, 
qui font obstacle à l’évolution. Il recherche aussi les flammes tendres du 
Seigneur Agni pour l’approcher de façon favorable avec l’aide de vents 
favorables. Le but du contact tendre du  feu est de stimuler l’énergie 
des centres dans le corps et d’aider l’être à l’expérience de la beauté de 
la vie. Dès lors les trois dimensions du feu sont recherchées par cette 
prière. 
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Invocations 

de la Flamme Violette

Pardonne-nous Flamme Violette, pardonne-nous. 
Pardonne les violations, s’il te plaît pardonne. 
Pardonne nous nos intrusions et transgressions. 

Pardonne-nous les péchés désirés 
Qui ignorent les engagements.

Pardonne-nous de violer 
Le code et l’injonction.

Flamme Violette, Flamme Violette, 
Tu es la Flamme qui transmue. 

Pardonne te élève nous, s’il te plaît !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse
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De la Plume de l’Enseignant

Conseil à la Jeunesse

1.	 La stabilité économique et familiale de pair avec une bonne santé 
sont nécessaires  pour construire une vie harmonieuse sur base de quoi 
seulement la quête et l’expérience de la Lumière ne deviennent faisables 
et possibles. 49 ans est le point de repère  à cet égard (7x7) et au plus 
tard 56 ans (7x8). Gardez cela comme une cible à l’arrière de votre men-
tal.
 
2.	 La simple règle normale vis-à-vis du sexe  est le sexe modéré, sain 
et moral de temps en temps en utilisant son propre discernement. Tout 
comme  on ne mange pas n’importe quoi lorsqu’on a faim et que l’on re-
cherche des habitudes alimentaires saines, c’est aussi le cas avec le sexe. 
Utilisez votre discernement. Maintenez l’hygiène et la moralité dans la 
relation. C’est tout. On n’a pas besoin de volumes d’enseignement sur ce 
sujet. 
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MAITRE MORYA
Partie  26

Chaleur Torride. L’Attitude calme du Thâkur.
Une Conversation Révélatrice avec le Thâkur.

Les Pouvoirs Mystérieux du Thâkur.
La Voix du Thâkur enregistrée dans l’Akasha.

Le Thâkur envoie un Chela avec des Instructions.

Il eut à peine le temps de finir les derniers mots que quelque chose de 
peu habituel arriva. Nous nous tenions dans l’arrière cour de la gare et 
nous parlions presque en murmurant ; la tente du Thâkur était à au moins 
200 pieds de là. Tout à coup, comme si cela venait de l’épais feuillage 
du manguier au dessus de nos têtes, nous entendîmes la voix claire et 
sonore de Gulab- Singh répondant aux remarques égoïstes du Président 
qui était pétrifié …
« Celui qui construirait son bonheur sur la misère d’un autre, ne pourra 
jamais devenir un raja yogin !.. ».dit clairement la voix. 
Entendue d’abord juste au dessus de nos têtes, les derniers mots de la 
phrase, comme s’ils se retiraient progressivement, sonnèrent comme à 
distance et finirent par se fondre au triste hurlement et rire des chacals 
dans les champs lointains. 
Aussi vite que ses jambes courtes et trapues pouvaient le porter, le 
Colonel courut jusqu’à la tente du Thâkur où il le trouva entrain de sou-
per avec Narayana et deux autres Hindous. Le Thâkur allait juste finir sa 
ration de lait du soir, la seule nourriture qu’il prenait (dans la mesure où 
nous avions pu l’observer pendant toutes les semaines de notre voyage 
ensemble). A la question du Colonel visant à savoir s’il avait juste main-
tenant quitter la tente, une réponse négative fut donnée par tous ceux 
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qui étaient présents. Le Thâkur ne s’était pas levé depuis le moment où 
le président avait essayé en vain de pénétrer dans la tente de « Bâi-Saab 
». «
« Je l’ai regardé comme si j’étais momentanément fou », me dit le 
Colonel plus tard, « tandis qu’il était assis là, calme et indifférent, comme 
d’habitude, me fixant avec ses yeux magnifiques, comme s’il analysait et 
examinait mon âme jusqu’aux tréfonds !...Et savez-vous ce qu’il répondit 
à mon exclamation d’avoir pensé entendre sa voix dans l’arrière court de 
la gare ? ‘C’est bien possible, mon cher Colonel. Les corridors invisibles 
de l’éternité et l’espace illimité de l’Akâsa sont pleins de toutes les voix 
de la nature- du passé et du présent. Il est fort possible que vous ayez 
rencontré une onde congelée de ma voix et la mettant en mouvement, 
vous ayez évoqué un écho dans un de ces corridors. .. Souvenez-vous 
que rien n’est jamais perdu sans trace dans la nature ; C’est pourquoi, 
ne mentionnez jamais, ni même n’exprimez jamais en pensée quelque 
chose qui vous n’aimeriez pas plus tard voir inscrit sur les tablettes de 
l’éternité…’ Que le diable me prenne si je pouvais comprendre cette 
énigme vivante que nous appelons tous le Thâkur ! Qui et qu’est-il ?... 
(P.447-465 de la version anglaise)
« Je peux perdre du poids ; Je veux simplement prouver mon pouvoir de 
volonté, et aussi montrer que les Hindous ne sont pas les seuls qui mé-
ritent d’être initiés dans les sciences secrètes. »
« Ce n’est pas par le moyen de tels faits que vous allez prouver cela ! 
Je le connais mieux que vous. Ne vous illusionnez pas avec de vains 
espoirs ! Remerciant le sort pour le fait que bien que tous deux nous 
appartenions à la ‘race blanche’ détestée et méprisée, il voit mieux que 
personne d’autre la chaleureuse dévotion que nous avons pour lui, et 
peut être même plus à cause de la sympathie sincère que nous avons 
pour ses semblables et du respect que nous avons pour son pays, il fait 
une exception inédite pour nous. Ne lui demandez pas ce qu’il ne peut 
pas ou n’ose pas donner, mais soyez satisfait des miettes qu’il nous jette 
le long du chemin. »
« Mais pourquoi, dites moi pourquoi ? » insista le Colonel. « N’a-t-il pas 
de disciples ? »
« Il en a mais pas comme nous, enfants d’une civilisation pourrie, héri-
tiers de tous les vices de l’Occident. Regardez Narayana ; ce pauvre gar-
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çon est un mystique et un fanatique de nature. Il vit et respire seulement 
pour le Thâkur et serait prêt à la moindre suggestion de sa part à sacrifier 
10.000 vies s’il les avait. Mais même, il ne sera jamais admis comme 
chéla malgré le fait d’être Hindou de naissance. »
« Mais comment le savez-vous, l’a-t-il dit ?... »
« Non, il ne l’a pas dit mais je sais pour la simple raison que je com-
prend Patanjali mieux que vous ne le faites et que je ne suis pas en Inde 
pour la première fois. L’infortuné Narayana ne peut devenir un râja-yogin 
parce qu’il est marié. »
« Mais il est marié jusqu’ici uniquement de nom ; sa femme a seulement 
11 ans. C’est davantage un engagement. »
«  Le Thâkur a-t-il le droit de ruiner la vie d’un jeune être totalement in-
nocent ? Est-il ce type d’homme ? Vous oubliez que si Narayana l’écarte 
maintenant, elle sera en disgrâce pour le reste de sa vie. Non seulement 
elle mais tous ses parents jusqu’à la septième génération vont perdre 
leur caste…Elle aura la tête rasée comme une veuve et le moindre 
contact avec elle sera impur. Sa infortune sera immédiatement mise sur 
le compte d’un péché commis par elle dans une de ses vies passées, et 
elle n’aura même pas droit à la crémation après le mort, mais jetée aux 
vautours »…
« Pauvre jeune homme ! » s’exclama le Colonel avec une sympathie 
sincère, oubliant pour le moment son propre chagrin et ne réalisant pas 
à quel point par cet exemple, j’avais diminué ses propres chances de 
succès. 
« Bien, il est possible que la chance lui sourit… elle pourrait peut être 
mourir, » ajouta-t-il naïvement. 
« Pauvre petite Avani-Bai ! (Avani signifie « fleuve », « rivière » ; Bai 
signifie « sœur » ce qui est ajouté à tout nom de femme autant par les 
Parsis que par les Hindoux.) N’avez-vous pas honte de souhaiter sa mort 
? »
« Je ne la souhaite pas du tout… mais tout peut arriver… après tout, je 
lui souhaite seulement du bien … » 
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MAITRE EK

VISHNU PURANA
CHAPITRE  V

La Création et l’impulsion de la conceptualisation 

Alors Brahma créa le Karma de tous les êtres déjà créés. (Le Karma est le 
comportement naturel de chaque être. Après avoir été formé, chaque être 
se comporte à sa propre manière. Cela est vrai dans la création encore 
et encore. Chaque fois qu’un être humain est formé, il doit se comporter 
selon sa nature humaine qui est déjà créée de pair avec lui. Chaque ani-
mal, plante, oiseau et poisson se comporte de sa propre façon, doté des 
facultés qui sont les siennes.)
Ainsi, nous trouvons des êtres qui blessent et les êtres qui ne blessent pas 
; les êtres qui sont rustres de nature et ceux qui sont raffinés de nature. 
Chaque être pense et réagit selon ce que sa propre nature lui prescrit 
et dès lors il trouve ses propres goûts envers des choses qui sont savou-
reuses pour lui. 
Ainsi, le Seigneur a créé l’attitude des différents êtres envers les différents 
corps, sens et organes des sens. C’est là qu’a commencé la multitude 
dans la création. La totalité des façons de chaque être forme sa pro-
pre expression qui peut être reconnue comme différente des autres et 
nommé différemment. Les noms et les formes des êtres sont donc créés. 
Ceci, il l’a fait pour les Dévas et pour les autres êtres aussi en fonction de 
l’énonciation et de la prononciation des Véda (sagesse). 
Tout comme les noms des Rishis ont été entendus des Védas ; ainsi de 
même, tous les êtres sont nommés dûment (selon le langage qui est créé 
à travers eux de temps en temps). 
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Vous voyez aussi les saisons qui se manifestent à travers leurs signes et 
symboles chaque année. Voyez comment les différentes formes des fruits, 
de fleurs et d’êtres se manifestent chaque saison de la même manière 
tout au long de l’année. Similairement, les signes et les symboles de la 
création se manifestent en tant qu’existence à travers les vastes époques 
de la création que l’on appelle les Yugas. Ainsi, Il crée au début de cha-
que Kalpa. Le Créateur a l’impulsion et la puissance de créer. Ainsi, Il a 
l’impulsion et Il crée à travers la puissance.  

Dates	 Programme

6-7 novembre	 Guru Puja à Rajahmundry. 
4-5 décembre	 Guru Puja à Sri Kakulam.
18-19 décembre	 Guru Puja à Machilipatnam.
27-30 décembre	 Vie de groupe du December Call, 			 
		  Bangalore. 

Durant ces dates, vous ne pourrez pas contacter Dr. K.P. Kumar
Vous pourrez trouver ces dates sur : www.worldteachertrust.org/
vaisakh15_f.htm

Dates des prochains voyages
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Heureux Jour de L’Enseignant

Ce poème est d’une jeune fille qui a reçu une inspiration et des encou-
ragements constants du Maître pendant des années. En conséquence, 
elle est maintenant bien installée dans une des sociétés de construction 
les plus importantes de l’Inde. Le Jour de l’Enseignant (5 septembre), elle 
envoyé le poème suivant :

J’ai choisi ce cadeau spécial, parce que je voulais que vous sachiez,
Que je vous suis reconnaissante de m’avoir aider à grandir. 

Pour votre compréhension constante et pour avoir toujours été là, 
Pour me dire que je pouvais le faire ou pour me montrer que vous étiez 

attentif ! 
Lorsque Dieu a créé les enseignants,
Il nous a donné des amis spéciaux

Pour nous aider à comprendre Son monde
Et saisir véritablement
La beauté et le miracle

De tout ce que nous voyons,
Et devenir une meilleure personne

A chaque découverte. 
Lorsque Dieu a créé les enseignants, 
Il nous a donné des guides spéciaux

Pour nous montrer des manières de grandir
De sorte que nous puissions tous décider

Comment vivre et comment faire
Ce qui est juste et ce qui est erroné,

Pour nous conduire afin que nous puissions conduire
Et apprendre comment être fort.

Pourquoi Dieu créa les Enseignants, 
Dans Sa sagesse et Sa grâce, 

C’est pour nous aider à apprendre à faire de notre monde 
Un endroit meilleur et plus sage. 
Dieu a compris notre soif pour

La connaissance et notre besoin d’être conduit 
Par quelqu’un de plus sage ;

Il avait besoin d’un cœur compatissant,
Encourageant et patient ;

Quelqu’un qui allait accepter 
Le défi quelque soit

L’opposition ;
Quelqu’un qui pouvait voir le potentiel

Et croire au meilleur en l’autre..
Ainsi Il fit les Enseignants. 
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Hommage à l’Enseignant :

Dimanche passé tu as parlé au sujet de « combien le sourire du Seigneur 
Krishna avait une grande signification… en souriant à chacun même s’ils 
avaient fait bien ou mal ». Chaque fois que je vois ton beau sourire… je 
vois Dieu ! Puisse ce sourire nous guider sur les chemins de la vie !
Avec beaucoup d’amour et de respect pour toi, cher Ami et Enseignant.

7 novembre. 65ème anniversaire de Maître Sri K. Parvathi Kumar

Merci, cher Maître, pour ta guidance et tes bénédictions continues.
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51ème tour international du Maître K. Parvathi Kumar
Mai-Juin 2010.

Solstice d’Eté -  Vie de groupe à Koenigswinter, 
Allemagne, du 18 au 21 juin 2010.

A notre grande joie, à nouveau, une vie de groupe eut lieu avec Maître 
Kumar à l’occasion du Solstice d’Eté. Le thème était « La signification 
de la Croix Cardinale ». Le Maître expliqua de manière compréhensible 
et en détails les quatre points cardinaux. Nous nous sommes tous sentis 
particulièrement confortable et détendus dans le lieu de séminaire à 
Koenigswinter, qui est situé tout juste le long du Rhin. 
Une marche méditative le long de la rivière nous a donné l’occasion 
d’apprécier et d’assimiler, en silence, ce qui nous avions appris et ex-
périmenté, aussi d’échanger autour de nos pensées et de nos compré-
hensions respectives, afin de renforcer et d’approfondir nos relations 
personnelles. Ainsi, nous avons pu suivre les mots du Maître qui nous a 
conseillé de communiquer beaucoup les uns avec les autres.
Le vendredi soir, après la méditation, notre Sœur Yavaline exprima 
chaleureusement la bienvenue à Maître Kumar. Tous les frères et sœurs 
montrèrent leur gratitude et leur vénération envers le Maître en offrant 
une rose blanche à ses pieds.
Il est particulièrement important de mentionner qu’il n’y avait pas de 
photos de Grands Etres sur l’autel. A la place, pour chaque Maître, il y 
avait une orchidée blanche et une bougie. L’autel fut préparé avec beau-
coup d’amour et il montrait une grande élégance, pleine de grâce. Sur le 
devant, on pouvait lire l’inscription « Visualisez la Hiérarchie dans votre 
cœur ». 
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Le Maître commença l’enseignement comme d’habitude, « Salutations 
fraternelles et meilleurs souhaits à tous les frères et sœurs »... et dès ce 
moment là nous avons pu écouter ses mots,  suivre l’énergie et nous 
plonger profondément dans « l’autre monde » - un monde qui nous est 
très familier, qui nous est devenu cher après tant d’années à êtres ensem-
ble où nous nous sommes sentis tellement chez nous. 
Sur base des mots du Maître, chacun pu reconnaître ses problèmes et 
situations personnels, et trouva réponse à ses questions sans que celles-
ci ne soient exprimées verbalement. Dans ses enseignements, le Maître 
nous donne toujours beaucoup d’inspiration.
Les deux Solstices et les deux Equinoxes marquent les quatre festivals 
majeurs de l’année. Le but d’une rencontre ésotérique le jour du Solstice 
d’Eté est de pouvoir permettre que le Dieu Solaire soit expérimenté dans 
le centre du cœur où le disciple attend pour pouvoir le recevoir. 
Depuis le début du Bélier nous pouvons consciemment suivre le chemin 
du Soleil. Nous pouvons imaginer comment le Soleil entre dans notre 
tête. Lorsque le Soleil passe à travers le Taureau et le Gémeaux, nous 
pouvons visualiser comment l’énergie solaire va descendre vers le cen-
tre Ajna et ensuite vers le centre de la gorge, pour s’unir avec l’énergie 
lunaire dans le centre du cœur. Lorsque cette union a lieu, il y a une ex-
pansion de conscience.
Ces quatre points cardinaux nous donnent la possibilité de devenir un 
ritualiste. Ceci n’a pas lieu juste au travers de la lecture de livres, nous 
devons vivre la vie avec un mental ouvert. L’homme lui-même est un 
livre, chacun doit l’ouvrir et voir ce qu’il y est écrit. Alors toutes les di-
mensions de la vie s’ouvrent et se développent. Nous devrions prendre 
les enseignements des livres de sagesse et les travailler dans notre vie 
quotidienne, afin qu’ils deviennent réalité. 
Lorsque nous pensons que nous « savons », nous devrions être paisibles 
en toutes situations. En se reliant au système de la nature et aux énergies 
, une personne devient ritualiste. Ceci est très important. Si nous quittons 
ce chemin, nous ne recevons plus l’aide et le support de la nature. Le sy-
stème inférieur doit s’accorder au système supérieur. Le fait de suivre son 
propre chemin individuel est de l’ignorance, de l’irresponsabilité. Le fait 
de suivre la Croix Cardinale est un grand rituel. Ceux qui sont accordés à 
elle expérimentent une merveilleuse expansion de conscience. 
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Le cancer est un signe ou la lune est à domicile. L’Ange Solaire qui entre 
dans le système en Bélier vibre avec le son cosmique plein de feu RA. 
C’est l’un des plus anciens sons connus du genre humain. Il fut connu 
sur le continent américain et en Asie – dans toutes les civilisations anci-
ennes, le Soleil était appelé RA. Lorsque les gens sont devenus familiers 
avec la signification du son et les énergies que le son représentait, ils ont 
nommé l’Ange Solaire RA.
Notre objectif devrait être de travailler sur nos obligations, de neutraliser 
les mauvais angles afin d’ériger des angles droits, afin de poser des ob-
jectifs d’avancement.
L’équateur forme la ceinture atour de la terre. Le Maître a mentionné 
qu’il serait préférable de porter la ceinture directement à la hauteur du 
nombril. L’or serait un très bon matériel pour cela. Lorsque la ceinture 
est portée au dessus ou en dessous du nombril, les énergies sont mélan-
gées. La Terre reçoit toutes les énergies à travers la ceinture, de la même 
manière, le corps doit être bien préparé afin de pouvoir mieux recevoir. 

Le Solstice d’Eté apporte ces énergies, et durant les 90 jours suivants, 
nous devons vivre la vie dans une complète conscience.
Du Cancer à la Balance, le corps peut se transformer. Si la transformation 
à lieu, il y a l’épanouissement. Le Balance est la fleur. Alors la lumière 
de l’âme peut mieux s’exprimer à travers le corps. Si ce n’est pas le cas, 
le corps tend de plus en plus vers le matériel. Il est important de voir les 
vertus se miroiter dans la personnalité, et d’absorber les qualités positives 
avec nos yeux et d’ignorer les négatives. De toute façon, tout est divin. 
La loi est d’inclure et non d’exclure. 
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Une bonne discipline nous aide à obtenir un bon corps qui soit coopé-
rant et capable de faire son travail. S’il y a une crise, on devrait apporter 
la subjectivité dans l’objectivité afin de rester stable. Nous devrions gra-
duellement obtenir à une telle stabilité. Les exercices de respiration, les 
exercices avec les sons et les couleurs sont de bons aides sur le chemin. 
Le fruit intérieur doit se séparer de la peau ou de la pelure extérieure. 
Le fruit intérieur a bon goût,  mais pas la pelure ou la peau. C’est ainsi 
avec les être humains. L’homme extérieur n’est qu’une protection pour 
l’homme intérieur. La Terre a une croûte. Le fruit est Vénus. En nous, il 
y a également une partie vénusienne. Nous vivions dans l’aspect de la 
peau, mais pas dans l’aspect du fruit. 
Ce que Saturne, le grand-père parmi les planètes, nous conseille de-
vrait être valable pour nous. Il n’autorise aucune absence de discipline. 
Il nous montre les dangers et les obstacles, dans notre être, qui sont 
bien plus dangereux que ceux que nous connaissons. Afin de pouvoir 
les surmonter, l’Enseignant nous aide, il nous montre la lumière dans 
l’obscurité et nous donne la force. La pleine lune du Cancer – la pleine 
lune de l’Enseignant- est une bénédiction spéciale, parce que l’Ange 
Solaire entre dans nos cœurs durant le Solstice d’Eté. 
Au plus l’être humain devient un ritualiste, au plus il entre dans la sub-
jectivité, et au plus il entre dans le monde subtil et en reçoit ses ens-
eignements. Maître D.K. dit que chacun est capable de se transformer. 
Servir le monde qui nous entoure et faire des actes de bonne volonté 
sont les pré-requis de base pour attirer la lumière. « La porte s’ouvrira 
à ceux qui suivent l’esprit d’offrande ». Au plus nous servons, au plus 
nous recevons la connaissance de l’intérieur. C’est important ! Ne pas 
offrir de façon irresponsable, ne pas offrir à ceux qui ne sont pas dans le 
besoin. Les lieux sacrés, les signes sacrés, les anniversaires des Maîtres 
ont une signification spéciale et devrait recevoir notre attention. Lorsque 
la nature souhaite informer, cela se révèle. Tout ce qui est à l’extérieur est 
aussi à l’intérieur.
A travers sa présence, le Maître K. Parvathi Kumar nous a offert un ca-
deau très spécial, et nous le remercions du fond du cœur pour son travail 
magistral. Puissions-nous voir Le Maître dans tout ce qui Est et accepter 
l’amour et la force qu’Il nous donne afin de nous permettre de les tradu-
ire en action. 
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Je voudrais mentionner des activités et les festivités qui ont contribués à 
cette vie de groupe paisible, harmonieuse et joyeuse.
A côté des deux rituels du feu, de la session de questions- réponses, il y 
eut deux rituels afin d’introduire les enfants dans l’écriture et leur donner 
un nom.
Le Maître expliqua le premier rituel de la manière suivante : L’enfant 
doit s’asseoir sur le côté droit (la cuisse droite) du Maître (qui représente 
le Sagittaire, l’aspiration pleine de feu). Le Maître prononce le son OM 
et C.V.V. dans l’oreille gauche de l’enfant. L’enfant répète les sons et les 
écrit ensemble avec la main du Maître sur un papier ou une ardoise. Les 
deux utilisent la main droite. Ensuite le Maître béni l’enfant en mettant 
du riz mélangé à du curcuma  sur la tête de l’enfant. 
Cinq enfants passèrent le rituel où un nom est donné à l’enfant. 

L’assemblé annuelle du WTT Allemagne prit place, et deux livres furent 
présentés en langue allemande, « Ätherkörper » (Le corps ethérique – 
Etheric Body) et « Klang » (Le son – Sound).

Susanne et Johannes firent une présentation power-point du tour au 
Mont Kailash en août 2009, auquel des membres du groupe participè-
rent. Ils montrèrent des photos fascinantes nous rappelant des images de 
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Nicholas Roerich. Plus tard le Maître mentionna le fait qu’un tel voyage 
est très utile et que la Hiérarchie dans les Himalaya verrait tous ceux qui 
y sont.
Le dimanche soir se termina avec un programme musical d’un très bon 
niveau, et ce fut un dommage que nous n’ayons pas plus de temps dis-
ponible à y consacrer. Jósé-Antonio de Zambrano et trois de ses enfants, 
ainsi que le Dr. Christoph May et Jürgen Baron jouèrent au piano, au vio-
lon et à la guitare et nous enchantèrent avec cette belle musique.
La vie de group fut conclue le lundi, le jour du Solstice d’Eté, avec une 
méditation après le repas de midi. Le Soleil entra en Cancer à 13h28 
exactement. Afin de rentrer dans ces énergies, nous avons médité en-
semble, en présence du Maître, et ensuite, nous nous sommes tous quitté 
avec l’espoir de se revoir à nouveau bientôt.
 Doris Tuminski (WTT Bünde).
i
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Fenêtre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(apports bienvenus)

Rapport du groupe : Allemagne
Nom du Groupe : WTT – Groupe de Bünde
Contact : Julieta Nahúm de Kröhnert – Reiner Kröhnert
Adresse : Schluchtweg 15, PLZ 32257, Bünde
Tel : ++49 +5223-63539
E-Mail : julieta-reiner@online.de ; kinderausargentinien@hotmail.de   
Site web : www.kinderausargentinien.com

Activités : 

Les activités suivantes sont menées par les différents membres du groupe:

Travail de soin dans un hôpital à Bielefeld ainsi que le travail correspon-
dant de relation publique (enseignements, conférences 		
d’informatives, etc.)

Soin apporté à des enfants profondément blessés, provenant de zones 	
en crises, qui sont soignés sur le plan médical dans notre hôpital lo	
cal.

Travail avec des enfants et des plus jeunes dans l’école, par la construc-
tion d’une cafétéria, d’exercices de Yoga Asanas, le Qi Gong, des massa-
ges avec le son et les mantrams.

Distribution de nourriture à des personnes dans le besoin et solitaires.
Etablissement d’une base de données de remèdes homéopathiques qui 
sera rendue disponible à toute personne intéressée dans les alentours.

Travail de traduction pour le magazine Paracelse ainsi que d’autres activi-
tés du WTT.
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Développement et entretien des contacts internationaux entre les jeunes 
en Europe.

Support donné à l’association « Les enfants d’Argentine ».

En juin 2009, nous avons été bénis par la visite du Maître ainsi que de 
son épouse. Ils ont passé la nuit à Bünde, et le jour suivant ils ont fait un 
rituel du feu.

D’autre part, il y a des rencontres régulières pour des méditations, des 
rituels ainsi que du travail de guérison.
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Extraits des Enseignements
SRI SUKTAM 

La Nature et les Caractéristiques de la Mère du Monde, 
 Partie XXX Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Vie de groupe de Wengen, Suisse, mai 2002

Dixième Hymne 
 

MANASAH KAMAM AKUTIM
VACHAH SATYAM ASIMAHI
PASUNAGUM RUPAM ANNASYA
MAYI SRIH SRAYATAM YASAHA

Dans le 10ème, le 11ème et le 12ème hymnes, il y plus une présentation 
narrative que symbolique. Le 10ème hymne parle de la visualisation et 
de la réalisation de la lumière dans certains aspects substantiels liés à 
notre vie.
Ceci est une pratique fondamentale qui est recommandée par tous les 
enseignants : voir chaque forme comme une forme de lumière. Alors 
nous nous habituons à voir la lumière, peu importe ce que nous voyons. 
Lorsque nous voyons les monts enneigés, nous sommes attirés. Lorsque 
nous voyons un lotus blanc, un cheval blanc, un chien blanc, une co-
lombe blanche, un lapin blanc, tout ce qui est blanc est attirant, parce 
que de manière inhérente l’âme est de couleur blanche brillante.
Afin de nous permettre d’atteindre les sphères de lumière, il y a une 
suggestion dans cet hymne. Dans la règle 10 de « la Magie Blanche », 
le Maître Djwhal Khul donne également un paragraphe très simple qui 
parle du fait de voir la lumière dans chaque forme qui nous entoure, 
parce que la forme est un voile, la couleur est un voile et que la lumière 
en est la manifestation réelle. La lumière de l’âme à l’habillement de la 
couleur et de la forme, et l’occultiste se doit de se souvenir de la lumière 
en toute forme. L’entièreté des écritures de la « Bhagavata » est basée sur 
ce principe fondamental qui est de voir la lumière partout dans la forme, 
comme elle apparaît en tant que substitut de la lumière. Dans la créa-
tion, la vérité est substituée, et nous devons restituer l’original à la place 
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du substitut. Ceci est une pratique fondamentale pour de l’occultisme.

Ici, dans cet hymne, l’adorateur dit
Manasah – du mental
Kama – désire
Akutim – la curiosité

Le mental a une nature curieuse, une nature interrogatrice, et dans le 
mental objectif réfléchit depuis l’entourage ce que chaque personne 
nécessite, et cela c’est le désir. Principalement, l’activité du mental est 
de désirer et d’être curieux de connaître. Le mental propose que chaque 
fois qu’il y a la naissance d’un désir et de la curiosité de connaître, qu’ils 
puissent être considérés comme des germes de la lumière. Lorsque nous 
voyons la lumière dans le désir et que nous voyons la lumière dans les 
choses que nous souhaitons connaître, nous ne nous éloignons pas du 
but de la vie. C’est une pratique en soi. De la sorte, le mental est régu-
larisé, lorsque nous voyons la lumière et lorsque nous en parlons. Cela 
fait aussi partie de notre invocation du soir : « May the light in me be the 
light before me, may I learn to see it in all, may the sound I utter reveal 
the light in me » (Puisse la lumière en moi être la lumière devant moi, 
puisais-je apprendre à la voir en tout, puisse le son que je prononce 
révéler la lumière en moi). Chaque fois que nous la disons, c’est une ac-
tivité de lumière uniquement.
Si nous prononçons consciemment, nous serons plus près de la vérité, 
et si nous tentons de prononcer quoi que ce soit d’autre que la vérité, le 
niveau de vérité en nous nous rappellera : «Vous ne dites pas la vérité ». 
Celui qui écoute peut ne pas savoir que vous ne dite pas la vérité, mais 
une personne qui parle consciemment sait qu’elle ne dit pas la vérité. Si 
nous sommes manipulateurs dans nos paroles, le manipulateur sait qu’il 
est en train de manipuler, parce que la vérité ne meurt pas, et continue 
à rappeler à celui qui parle. La conscience est toujours là pour dire à 
la personne qui parle qu’elle ne dit pas la vérité, il ne dit pas ce qui est 
juste.
Juste pour faire offense ou pour se défendre, il n’importe pas aux gens de 
ne pas dire la vérité, et alors le jeu continue à se défendre, et parfois, si 
la défense n’est pas adéquate, alors cela devient l’offense. L’offense est 
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le meilleur moyen de défense. C’est ainsi que nous tentons de suppri-
mer la vérité. Mais celui qui le fait le sait. Lorsque nous manipulons nos 
paroles, nous comprenons que nous tentons de manipuler la Mère, et 
personne ne peut manipuler la Mère, et en conséquence le manipulateur 
est manipulé. Le monde entier, aujourd’hui, croit en la manipulation afin 
d’obtenir certaines choses pour leur profit personnel, afin de se protéger 
soi-même des autres, et d’assurer que ce qu’il a gagné n’est pas perdu. Il 
y a tellement de manière par lesquelles la langue est utilisée. Il n’y a que 
la langue qui peut se tordre, rien d’autre dans la création ne le peut. 
Ici, le chercheur recherche la présence de la Mère, et dès lors il prend la 
résolution d’être responsable quant à l’utilisation de la parole. La doc-
trine est très claire et très fondamentale : Dites la vérité agréablement ! Si 
la vérité n’est pas plaisante, essayez de trouver les mots pour la présenter 
d’une manière qui soit plaisante. Ne la présentez pas avec une langue 
acide. Cela blesse l’être.  C’est pourquoi phrase suivante dit : Dites la vé-
rité de manière plaisante. Ne parlez pas de manière désagréable, même 
si c’est la vérité. Ne dites pas de manière plaisante la non vérité ! Parfois, 
pour faire plaisir à l’autre, nous disons des choses qui ne sont pas vraies. 
Nous n’avons pas à utiliser des paroles en plus jusqu’au point de ne pas 
dire la vérité pour faire plaisir à quelqu’un. Si nous avons travaillé avec 
les gens, nous essayons de les flatter, et une bonne part de ces flatteries 
n’ont pas de vérité en soi. C’est seulement pour flatter l’autre personne 
et vos affaires soient faites. C’est ainsi qu’une parole sociale plaisante est 
développée par des hommes qui donne à la vérité un « go by » (good by 
– au revoir). 

Srîyam (qui cause la splendeur) ».
 

A suivre
Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir des erreurs. 



46	 La lettre de Vaisakh 24/78

Paracelsus Health & Healing
(Paracelse- Santé et Guérison)

Les Feux du Corps

« La maladie est inconnue pour l’homme qui absorbe et distribue le 
prana (force vitale) avec justesse », dit la science occulte. Tous les méde-
cins, les travailleurs de la santé et de la guérison doivent réfléchir à cela. 
Lorsque l’affirmation citée ci-dessus sera bien comprise, il y aura un 
changement de base dans l’approche médicale des traitements curatifs et 
préventifs. 
Pour comprendre l’affirmation citée ci-dessus, le travail des différents 
feux à l’intérieur du corps doit être compris. Tandis que le Prana est con-
sidéré comme une chaleur active et radiante et un feu reçus du soleil et 
de la planète, les corps humains consistent en d’innombrables cellules où 
il y a une chaleur latente et du feu. Lorsque le feu radiant actif trouve son 
mélange avec le feu latent des cellules du corps, la santé est établie. Le 
feu latent est la base de la vie, tandis que le feu actif est stimule et anime 
une telle vie. Le feu latent est la vie de la cellule ou atome sphéroïdal. La 
vie se meut dans ces cellules comme chaleur avec un mouvement rotatif. 
Le feu actif, le prana, et la force conductrice des formes cellulaires du 
corps. Cela anime le corps et fait même évoluer la forme. C’est dans ce 
corps de feu double que l’homme existe comme feu du mental. 
Le feu pranique et le feu cellulaire sont en interaction constante caus-
ant le développement de la matière du corps par le biais de la friction. 
Lorsqu’un prana abondant est invoqué, reçu et distribué dans le système 
entier, les impuretés dans les cellules du corps sont nettoyées grâce à 
l’interaction entre la chaleur latente de la cellule et la chaleur active 
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du prana. La chaleur latente dans la cellule est du feu emprisonné par 
la matière qui l’entoure. Lorsqu’il reçoit un support externe, il acquiert 
la force nécessaire pour briser l’inertie de la matière. Tout comme le 
poussin dans l’œuf brise la coquille pour grandir lorsqu’il reçoit un sup-
plément de chaleur de la poule. Le feu pranique est comme la poule et 
le feu de la cellule est comme le poussin. Ce dernier a besoin du support 
du dernier pour grandir et pour sa santé. 
Dans le corps physique, ces feux sont centralisés à la base de la colonne. 
Ils sont situés à un point à l’extrémité de la colonne. Ce point de chaleur 
irradie dans toutes les directions utilisant la colonne vertébrale comme 
un canal. Il a une connexion spéciale avec la rate, cette dernière étant le 
pourvoyeur de force pranique. 
Dès lors le bon fonctionnement de la colonne et de la rate sont d’une 
grande importance pour le bien être physique de l’homme. Lorsque la 
rate est libre des congestions dont elle souffre et lorsque la colonne ver-
tébrale est bien ajustée et alignée, il y aura un flux libre et un mélange 
des deux feux ce qui aura pour résultat une condition saine. Dans ce cas, 
le corps physique dense ne souffrira que de petits ennuis. 
Un Maître de sagesse compare ce point de la colonne à un fourneau 
brûlant et le feu pranique au carburant qui fait brûler le feu dans le 
fourneau. Un apport approprié de carburant gardera le fourneau incan-
descent. Dans la science occulte, on considère donc que le secret de la 
santé en nous est le mélange du feu actif et du feu latent. C’est le do-
maine où la science et la science occulte pourraient se rencontrer pour 
trouver des solutions à la maladie.    

Dr. K. Parvathi Kumar 

Extrait de : Paracelsus – Health and Healing
Par un abonnement, vous soutenez cet important travail (77€/ an)

*Contact: Paracelsus-Center, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln
Tel.: +41-554220779, Fax: +41-554220780, 
E-Mail: info@paracelsus-center.ch Web: www.paracelsus-center.ch
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La Section des Enfants

La Doctrine de l’Ethique.

Ne sélectionnez pas des fruits immatures. 
Ne ridiculisez pas des personnes de la famille. 

Ne vous retirez pas des crises. 
Ne transgressez pas les injonctions 

de l’Enseignant. 

Chers enfants,

Vous êtes familiers avec les chats et les chatons. Le chat prend bien soin 
de ses chatons jusqu’à ce que le chat sente que les chatons peuvent 
se débrouiller par eux-mêmes indépendamment. Lorsque le chat saute, 
les chatons essaient de sauter. Dans ses efforts, ils tombent. Mais alors 
le chat revient pour aider les chatons. Il aide aussi les chatons en les 
plaçant dans des endroits sûrs et secrets jusqu’à ce qu’ils puissent faire 
face à l’environnement. La tradition dit que le chat change la résidence 
des chatons sept fois avant que les chatons ne deviennent indépendants. 
Ainsi prend –il soin des chatons. 

Les livres de sagesse disent qu’un enseignant est comme un chat qui 
prend soin de l’étudiant de stade de conscience en stade de conscience 
jusqu’à ce que l’étudiant atteigne les sept stades de conscience. Par là 
l’être humain grandit dans son complet potentiel. 

Chercher un tel enseignant dans votre mère, père, professeur d’école et 
autres qui vous conseillent avec amour. Si vous suivez leurs conseils, 
vous êtes en sécurité comme les chatons. 

Dr. K.Parvathi Kumar

*(De l’éditorial du Dr Kumar sur le site web : www.jugendforum-mithila.de)		
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Revue des Livres

The Science of Homoepathy (La Science de 
l’Homéopathie) Le Docteur E.Krishnamacharya 
(Maître E.K.) avait une riche expérience de pratique et 
d’enseignement de l’homéopathie. Le World Teacher 
Trust (La Société de l’Enseignant du Monde) qu’il a 
fondé, a établi plus de 100 dispensaires gratuits en 
Inde qui traitent régulièrement des milliers de patients 
avec des remèdes homéopathiques et ayurvédiques. 
Ce petit livret contient les notes d’enseignement qu’il 

a utilisées au fils des années. Il avait une riche expérience dans la pra-
tique et l’enseignement de l’Homéopathie. Les définitions de la santé, 
des symptômes, des maladies aigues et chroniques et leurs traitements 
ainsi que l’étude des principes de base de l’homéopathie sont donnés 
d’une façon claire et impressionnante. 
Ekkirala Krishnamacharya :The Science of Homoepathy   
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

The Theosophical Mouvement (Le Mouvement 
Théosophique)
La Hiérarchie Planétaire s’est extériorisée durant ces 
cents dernières années à travers des initiés comme 
H.P.B., A.A.B., Maître CVV et Maître E.K. Le Plan 
Divin tel qu’il fonctionne sur terre est dévoilé. 
L’universalité de la vérité et ses schémas de manife-
station sont exprimés en langues occidentales pour 
déployer le concept de la fraternité humaine. Il y a le 

mouvement de la Théosophie en un ordre de H.P.B., A.A.B., Maître CVV 
et Maître E.K. Ce livre contient en bref le mouvement théosophique de-
puis 100 ans. C’est un exposé dans les Missiones en Argentine par le Dr. 
K.Parvathi Kumar en 1992. 

Dr. K. Parvathi Kumar: The Theosophical MouvementCopies: The World 
Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Dates  Oc tobre/Novembre 2010 astrologiquement  impor tantes

m Pleine lune de la Balance ! 29°33‘ 7 / < 29°33‘ 1
! → 8 / Entrée du soleil dans le Scorpion
! en 8 – Chaque soir en Scorpion: Allume une lumière pendant les 
heures du crépuscule à l’entrée et adore la force de serpent Kundalini 
qui s’enroule autour de la tige du centre de base
! en 8 – Chaque lundi (25.10., 01.11., 08.11., 15.11., 22.11.): 
Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique
. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 06°31‘ 8/ < 00°31‘ 5
(Fin le 31.10. à 01:52h)
Fin de l’heure d’été (MEST 03:00h → MET 02:00h)
Début de la 11e phase de la lune descend. ! 09°16‘  8/ < 09°16‘ 6
Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (Fin le 02.11. à 17:28h)
Début de la phase de nouvelle lune ! 12°47‘  8/ < 00°47‘ 8
Nouvelle lune du Scorpion: Contemplation sur «La Promesse»
M Nouvelle lune du Scorpion ! 13°40‘ 8 / < 13°40‘ 8
Jour de bonne volonté, anniversaire du Maître KPK
> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 20°39‘ 8 / < 14°39‘ -
(Fin le 14.11. à 06:51h)
Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°21‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 14.11. à 12:46h)
Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 23°58‘ 8 / < 23°58‘ =
Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (Fin le 17.11. à 14:06)
Début de la phase de la pleine lune ! 28°16‘ 8 / < 16°16‘ 2
Vénère le 1er rayon cosmique, le Seigneur Šiva, et chante le mantram 
de 5 syllabes OM NAMA ŠIVÂYA
m Pleine lune du Scorpion  ! 29°18‘ 8 / < 29°18‘ 2
! → 9 / Soleil entre dans Sagittaire
! en 9 – Chaque matin: Utilise les deux heures avant l’aube pour une 
pratique spirituelle intense – particulièrement pendant les 13 premiers 
degrés du transit du Soleil.
! en 9 – Chaque jeudi (25.11., 02.12., 09.12., 16.12.): 
Prière de guérison et travail de guérison
. 8e phase de la lune décroissante comm. ! 06°02‘  9 / < 00°02‘ 6
(Fin le 29.11. à 08:33h)
Début de la 11e phase de la lune descend. ! 08°48‘  9 / < 08°48‘ 7
Contemplation sur le Seigneur Nârâyana (Fin le 02.12. à 01:46h)
Début de la phase de nouvelle lune ! 12°31‘ 9 / < 00°31‘ 9
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Toutes les dates sont en MEST (heures d’été de l’Europe centrale) jusqu’au 31.10., après en MET (heures de 
l’Europe centrale) du Calendrier astrologique 2010/2011«; 
publié par: The World Teacher Trust - Global, Wasenmattstr. 1, CH-8840 Einsiedeln



Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amos 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de no-

tre rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amos (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

La Grande Invocation



Tavahamagna Uthibhir

Mitrasya Cha Prasastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritat

Uryama Martyanam

Oh Seigneur Agni !
Tu es l’ami de tous.

En te vénérant, 
Les humains recevront ta protection. 

Puissent-ils être élevés hors de leur malveillance

Et de leurs pensées et actions malveillantes

Dans le royaume de gloire.
Puisse-t-il en être ainsi. 

Commentaire :

		  Le feu est en tous. Personne n’existe sans feu à l’intérieur 
		  et feu autour. Le feu protège la vie de l’intérieur, mais le feu 
		  à l’extérieur peut dé truire la vie. La colère, la Haine et 
		  l’hostilité est le feu que l’être humain émet régulièrement 
		  à travers sa nature, sa pensée et son action. Aussi, il faut 
		  vénérer 	le feu pour qu’il brûle la malveillance dans 
		  l’humanité et l’élève dans les splendeurs de la vie, qui est 
		  aussi un aspect du feu. En fait, c’est le besoin de l’heure. 
		  Lorsqu’ autant de travailleurs de bonne volonté vénèrent 
		  le feu avec cette attitude, la crise de l’époque actuelle peut 
		  être dissoute.


