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Invocation

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi
Que je puisse apprendre à la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi
Que je puisse l’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons à chaque instant,

Puisse-t-il combler l’obscurité du bruit que nous faisons 
Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,

Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de l’arrière-plan.
Puissions-nous exprimer la lumière sous forme de joie.

Puissions nous être dignes de trouver une place au sein du 
Royaume Eternel OM. 

        Maître E.K
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Prière de l’Année 2014/2015

Virat shines through ten digits. Virat has ten fingers.
Man has ten fingers. Man is fraMe of Virat.

Virat rayonne à traVers dix chiffres. Virat a dix doigts.
L’homme a dix doigts. L’homme est L’image de Virat.

Pleine Lune du Scorpion, 7 novembre 2014, 00h23 GMT + 1
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Message du Mois du Scorpion

Le Scorpion est la 8ème maison du zodiaque et la 8ème maison parle 
de la mort. La naissance de l'âme dans la matière se passe dans le pre-
mier signe d’eau, le Cancer, et sa mort arrive en Scorpion. L'âme qui 
est née dans la matière, se noie lentement dans la matière via le Lion et 
la Vierge. Elle se noie en outre dans la passion de la Balance. Dans la 
Balance, les feux de la passion sont étanchés. Une fois que la passion est 
satisfaite, la lumière du désir cesse d’être subtile. Par là, la descente est 
terminée. On atteint le fond. 
Dans le Scorpion, il y a l'inversion de la trajectoire dans la conscience la 
plus intérieure. L'âme veut monter et effectue son ascension à la surface 
de la matière avec l'aide de Mars. C'est grâce à Mars qu’elle se noie dans 
la matière. C'est aussi grâce à Mars qu’elle affirme sa montée et encore 
sa montée à la surface de la terre. En se noyant dans les profondeurs, 
l'âme disparaît. Et par l'inversion de la volonté, l'âme noyée affirme sa 
remontée et réapparaît à la surface de la matière. A la surface de la ma-
tière, un cheval blanc l'attend. Le cheval monté, elle avance vers encore 
une autre mort. 
Le cheval blanc qui attend le véritable aspirant se trouve dans les pre-
miers degrés du Sagittaire. L'âme qui se noie dans la matière, dans son 
retour au travers de la seconde moitié du Scorpion, rattrape la queue du 
cheval et plus tard le monte. 
L'histoire de l'âme qui se noie trouve sa chute complète en Scorpion 
et, en Scorpion à nouveau, elle trouve sa remontée de la matière. C'est 
pourquoi le 8ème signe solaire du Scorpion signifie le point culminant 
de la vie terrestre et le début de la vie spirituelle. Sur la roue zodiacale 
habituelle, le Scorpion en tant que 8ème maison apporte la mort et, sur 
la roue inversée en tant que 5ème maison, il apporte la seconde nais-
sance de l'âme. 
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Ensuite, il y a une seconde mort. Une telle mort, c'est la mort de la per-
sonnalité, «Nirvana». 
Par la suite, il y a une troisième mort, où l'âme se joint à l'esprit anéan-
tissant son existence propre.
La mort de l’inférieur est la naissance au plus haut et le schéma se répète 
trois fois. Le Scorpion offre des énergies liées à la mort et à la tran-
scendance. 
Puissent les aspirants gagner du terrain dans la lumière, peu à peu ! 
Chaque étape acquise dans la lumière c'est la mort de l'ignorance. 
Puissent les aspirants s'appliquer sur ceux-ci et expulser les entraves à la 
lumière avec l'aide de Mars.
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Message de l’Enseignant

Le Soleil

Un soleil apparaît à beaucoup, sur une échelle de un à un. Chaque Sage 
voit le soleil, mais il n'y a pas beaucoup de Soleils. Le soleil levant de 
l'un est le soleil couchant de l'autre tandis qu’il est le méridien du soleil 
pour un autre. Pourtant, il n'est qu'un Soleil. Parfois les nuages voilent le 
soleil. D'autres fois, il est dévoilé. 
La nuit en un endroit est le jour dans un autre endroit. Bien que l'on ne 
puisse pas voir le soleil dans la nuit, on ne peut pas dire qu'il n'y a pas 
de soleil. 
Le soleil est «Cela» pour le spectateur selon son angle où «il est» ou 
«il n'est pas», «il se lève» ou «il se couche». Mais quand on voit à 
l'intérieur, on voit le soleil éternel dans son propre cœur. On peut obte-
nir une relation immuable avec lui. Le Soleil que l'on voit au dedans 
révèle différentes couleurs de brillance varié. Le sage, se reliant au soleil 
en lui-même, réalise peu à peu que le soleil vu au dedans n'est autre que 
le Soi.
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Gîtâ-Upanishad
Le Seigneur Krishna 

La Plénitude 
de l'Equilibre

"prasanta-manasam hy enam yoginam sukham uttamam

upaiti santa-rajasam brahma-bhutam akalmasam" (6/27).

"la visualisation interne de la lumière de l'âme, avec cohérence et con-
tinuité, permet à l'étudiant de neutraliser l'activité hyper et hypo. il 
s'installe finalement dans un état d'équilibre, qui donne la paix. dans ce 
processus, les impuretés sont filtrées. l'expérience heureuse de brahman a 
lieu par la suite" (6/27).

L’Esprit, associé avec le monde objectif au travers de sens, rassemble de 
nombreuses informations. Il expérimente également les goûts et dégoûts, 
les conforts et inconforts, la douleur et le plaisir, le succès et l'échec. 
L'homme développe des attractions et des répulsions. La vie devient une 
vie de dualité avec des hauts et des bas dans notre propre état de consci-
ence. 
La méditation régulière sur la lumière de l'âme à l’intérieur permet 
l'équilibrage des énergies de l’être qui s’opposent. Les goûts et dégouts 
et toutes les autres paires de dualité trouvent peu à peu leur équilibre, 
offrant le bonheur  et l’équilibre nécessaire. Une fois qu’on goûte à cette 
plénitude, l’intérêt pour la médiation grandit. Dans la mesure où l’on 
s’oriente vers la lumière de l'âme à l’intérieur, dans cette même mesure 
l'équilibre continue de se produire. Lorsque l'équilibre prévaut, la pléni-
tude l'emporte. Quand la plénitude l'emporte, l'étudiant se rend compte 
que c’est 1000 fois plus savoureux que les plaisirs des sens du mental. 
Dans un tel état, les impuretés du déséquilibre disparaissent progressive-
ment. 
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Pour un vrai étudiant de la méditation, rien d'autre ne serait plus inté-
ressant que la méditation. Au travers de ces méditations, les aspirants se 
transforment véritablement en disciples. Une pratique quotidienne de la 
méditation mène à la lumière de la méditation.
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Le Seigneur 
Maitreya

Rentabilité

La communauté de Maitreya est une communauté de convivialité. 
L’Inimitié ne peut pas trouver sa place dans la communauté. Les mem-
bres de la communauté n’ont aucune inimitié envers qui que ce soit. 
Du fait qu’il n’existe pas d'ennemis pour la communauté, il n'y a pas de 
dispute, ni de conflit ni d’agression. 
Ceux qui travaillent contre la communauté sont considérés par la com-
munauté comme des co-travailleurs indirects. Par leur opposition, ils sus-
citent et manifestent le travail. Ils détiennent eux aussi, au travers de leur 
partie d'opposition, la présence de la communauté. La présence étant 
divine, les adversaires touchés par le divin suscitent la transformation 
nécessaire en eux. Ce processus est subtil, mais il pourtant est visible. La 
communauté visualise l’opposition comme complémentaires. Ils savent 
que l'opposition est profitable.
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Maître Morya
- Maruvu Maharshi -

Un Travail de Feu

«Homme, connais-toi toi-même!" est un vieux dicton. Ce dicton n'est 
pas pour les faibles et les doux. Il n’est pas pour les personnes débilitées. 
Il n'est pas non plus pour l'indocile et le timide. 
Tous ne peuvent pas connaître. Il faut du courage. Cela nécessite de 
l’aventure. Cela nécessite une forte volonté. Cela exige de la patience. 
Cela ne va pas sans fermeté. Cela nécessite également la capacité de ré-
sister à d'innombrables variations, dont la plupart sont inattendues. 
On doit être prêt pour un travail énorme, pour l'inconfort et même la 
douleur. Le travail est un travail de feu. Le feu provoque la transforma-
tion nécessaire pour que le métal de base puisse se transformer en métal 
précieux. Le chercheur est allumé et enflammé. La flamme est attisée 
pour briller. Dans cette lueur, les sept tissus se transforment pour don-
ner naissance au huitième, Ojas, qui est l'éclat divin. Dans cet éclat, le 
chercheur s’y assoit comme le huitième enfant. La volonté du huitième 
enfant permet le feu intérieur.
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Maître Koot Houmi
- Devâpi Maharshi -

Le Travail Incessant

Tant que l'on s’accroche à une pensée relative au succès, au profit, à la 
splendeur, à la puissance et au confort, on est un prisonnier du mental. 
Pour surmonter l'emprisonnement du mental, les clés sont le travail, 
le dévouement à un travail prescrit, une transférabilité non évitable, et 
l'alignement de la pensée, de la parole et des actes. 
Lorsqu’on est au travail relatif à un travail prescrit, l'esprit, le sens et le 
corps continuent de s’aligner. 
La parole se transforme en silence. Un alignement silencieux permet la 
libération de l'esprit. 
Lorsque l'on est au travail, les pensées relatives à des attentes ou des 
imaginations et même des aspirations restent à distance. Pour ceux-là, la 
réalisation est un événement. 
L’aspiration à la réalisation doit être remplacée par un travail incessant 
relatif au travail prescrit. 
Sachez que le travail est la vraie magie. Les autres magies torturent.
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Message du Maître E.K.

Le Travail Comble

« ‘Qu’est ce qui est’ et ‘qu’est ce qui n'est pas’ notre travail? "La connais-
sance de cela est la clé de la vie, ici et après. La capacité de connaître 
son travail et l'envie de s’y consacrer comble la vie. 
Ni les pratiques austères, ni des exercices de respiration ou quelques 
méditations ne sont utiles pour l'accomplissement. Le travail, le travail et 
le travail seul comble.
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De Dr. K. Parvathi Kumar: Vidura, Dhanishta, Suisse

Vidura 

Enseignements 
de Sagesse

L’orgueil, les paroles irresponsables,
La furie, la colère, l’égoïsme, 

Les actes illégaux
Et l’abus de confiance

Sont les cinq armes
Qui raccourcissent la longévité.
La mort prévaut pour cet être.
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Paroles de Shirdi Sai 

Vous et Moi

Vous ne pouvez pas Me connaître jusqu’à ce que vous vous connaissiez 
vous-même.  Etant donné que je me connais moi-même, je vous connais 
à l’intérieur et à l’extérieur.  J’existe en vous en tant que JE SUIS.  Vous 
existez en Moi en tant que JE SUIS.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Shirdi Sai Sayings. Dhanishta, Suisse
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Message de
Sri Ramakrishna

L'Immortalité

Consciemment ou inconsciemment, des deux façons, lorsque quelqu’un 
tombe dans l’auge du nectar, il devient immortel.  De même, celui 
qui prononce le nom du Seigneur, volontairement ou involontairement, 
trouve l’immortalité à la fin.
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La Doctrine Secrète

See-Yu-Kee

Hiouen-Thsang  parle de see-yu-kee dans son journal.  See-yu-kee si-
gnifie une prière sincère avec foi pour recevoir l’impression cachée.  La 
foi et la sincérité ne sont pas telles qu’elles devraient être lorsque les 
personnes prient ordinairement.  Leur foi est faible et leur sincérité peut 
être mise en question.  Jusqu’à ce que les deux deviennent vibrantes, un 
aspirant ne peut acquérir les impressions de lumière, qui sont cachées à 
l’intérieur et à l’extérieur.
Un jour, Hiouen Thsang désira adorer l’ombre de Bouddha.  Il invoqua 
avec le pouvoir de son âme, (invoquant avec un pouvoir et une sincérité 
complets).  Il fit une telle prière dans une grotte qui était sombre et sinis-
tre.  Même lorsqu’il entra dans la grotte, il était empli de dévotion.  Il fit 
une centaine de salutations avec la plus grande foi et sincérité.  Il ne vit, 
ni n’écouta rien dans la grotte.  Il était plein de remords.  Il se ressentait 
lui-même avoir trop de péchés.  Il pleura amèrement de désespoir.
Mais l’espoir prévalut et il continua à réaliser encore une centaine de 
salutations avec le pouvoir de la sincérité et de la foi.  Il fit ainsi, avec le 
ferme espoir que la Lumière de Bouddha soit compatissante et lui donne 
la grâce, malgré son état de pécheur.
Et voilà !  Il vit un flash de lumière qui apparut et disparut dans la grotte.  
Son espoir alors se multiplia en force.  Son esprit de prière fut bien da-
vantage multiplié.  Il décida de ne pas quitter la grotte jusqu’à ce qu’il 
voie l’ombre de lumière du « Sage Vénérable ».  Il pria longtemps, il at-
tendit longtemps, après avoir réalisé deux cents prières.
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Et voilà !  Le mur de l’Est de la grotte reçut une forme de lumière.  Elle 
était de couleur blanc brillant et avait la forme de Bouddha.  La forme 
illuminée s’éleva graduellement sur le mur pour devenir majestueuse.  
Ce fut comme si les nuages soudain s’ouvraient et tout à coup il y eut la 
merveilleuse lumière de l’être de la montagne.  Une splendeur éblouis-
sante illumina les contours de la silhouette divine.  Hiouen-Thsang était 
perdu dans son émerveillement.  
Il ne put repartir de la grotte pour un moment à cause de son unité avec 
la forme illuminée.  Tel est le pouvoir de see-yu-kee.
Que see-yu-kee soit la fondation de chaque aspirant.
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Prière de l’Homme Profane

Nous ne sommes pas tolérants.
Nous ne sommes pas patients.

Nous sommes vite frustrés.
Réponds vite à nos Prières.

Nous ne pouvons pas prier assez.
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Le Discipulat

L'Antidote

L’aspirant qui cherche la libération est entouré par les pensées reliées à 
l’objectivité.  Les cinq sens fonctionnant comme les messagers apportent 
fortement l’information du monde et stimulent le mental dans une diver-
sité de pensées.
Au nom de la pratique du yoga, les personnes ont l’intention de sus-
pendre l’activité de leur mental.  Un mental affecté par l’activité des sens 
n’est pas assez fort pour résister et suspendre l’activité des sens.  En es-
sayant de suspendre l’activité des sens, l’on est dégoûté, frustré et déçu.  
La colère irrationnelle continue de venir à cause de notre incapacité à 
résister à l’information provenant de l’objectivité.  La pratique du yoga 
tend alors à être suspendue.
L’antidote à cette situation est la dévotion à une forme ou à une cou-
leur divine ou à un son divin et la vénération d’une telle forme permet 
d’occuper le mental.  Une telle occupation du mental permet de dé-
passer l’encerclement des pensées et de l’activité.  Etre divin en forme 
à l’intérieur de soi-même est la clé.  Les écritures de la Bhagavad Gita 
recommandent la visualisation d’une forme humaine d’un beau bleu 
profond décorée d’ornements et de fleurs brillants.  Les écritures don-
nent une telle forme au Seigneur Krishna.  Krishna signifie l’être bleu 
invisible.

Un disciple.
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L'Enseignant

1. 1. Sreesamanchitam
Un avec Sree

Volonté, Connaissance, Activité, Splendeur, Beauté et Illusion

Sree dénote les déités Maya, Saraswathi, Lakshmi et Parvathi.  Maya est 
la déité de l’illusion.  Elle permet la magie, elle cause l’apparition et la 
disparition.  Du néant apparent, quelque chose d’apparent est créée avec 
l’aide de cette déité.  Saraswathi est la déesse de toute sagesse et sa vé-
ritable origine.  Lakshmi représente la richesse, la splendeur, la chance 
et la beauté.  Parvathi représente le courage, la stabilité, la volonté et la 
continuité de but.  Ces quatre déités mises ensemble sont appelées Sree, 
la Mère Divine ou la Mère du Monde.  Elles permettent la formation, la 
croissance et la dissolution de tout ce qui est créé aux niveaux macro et 
micro.
Une personne qui est bénie par ces quatre énergies et acquiert leur coo-
pération est appelée le Maître, Sreesamanchitam.  En lui, les quatre éner-
gies coexistent.  Les énergies du dessus existent avec lui d’une manière 
amicale et bénissent ceux qui le suivent.

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 
chambre intérieure de mon cœur.
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Kapila

Le Jeu 5

Le Maître est celui qui voit tout ce qui arrive sur l’arrière plan.  Même 
tandis qu’il est en action, il voit que l’action advient en lui.  Mais ce n’est 
pas lui qui agit.  Il est l’océan.  Il reste l’océan.  Les pensées, les paroles 
et les actions adviennent en lui.  Il les voit.  Il reste témoin de celles-ci.  
L’action advient en lui.  Mais il n’agit pas.  Il étend sa coopération en 
étant dedans.  Mais lorsque l’action qui émerge de l’Un lui donne du 
pouvoir, il devient conditionné.
En devenant conditionné par ses propres pensées, paroles et actions, il 
est coincé dans sa propre création.  Il est comme une araignée qui est 
prise dans sa propre toile.  Il est aussi comme un escargot qui secrète et 
qui est conditionné par ses sécrétions.  Ne voyons-nous pas comment 
nous emprisonnons nos êtres par notre propre sécrétion de pensées 
?  Lorsque nous commençons à croire que ce qui est créé par nous 
nous soutient, l’inversion a lieu pour nous et pour notre connaissance.  
Compter sur la profession, des propriétés, la famille, des coutumes so-
ciales, des traditions, des croyances religieuses, des pratiques et même 
le corps qui est créé à partir de nous-mêmes, est l’inversion.  L’homme 
devient esclave de sa propre création.  Créer et rester un maître de sa 
propre création est l’art de vivre.  Cet art permet d’expérimenter la vie 
dans la liberté.  La différence dans l’expérience de vie du Maître et de 
l’esclave est la liberté dont ils jouissent.  Même lorsque le Maître dépend 
de l’esclave, Il devient un esclave progressivement.  Nous sommes les 
Maîtres et nos créations individuelles devront nous rester subordonnées.   
C’est tout ce qu’il y a à ce propos !
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Les Feuilles de l’Ashram

Réfléchissez à Ceci

1. Interagir avec la Forme-Dieu (la Forme en tant que Dieu) est le Yoga en 
Action.
2. Interagir avec celui qui demeure dans la Forme (le comportement des 
autres en tant que Dieu) est le Yoga de la Sagesse.
3. Interagir avec l’Existence dans la Forme et le comportement en tous est 
le Yoga Intégral.
Le Yogi vit dans le Yoga et ce n’est pas une terminologie !

De Dr. K. Parvathi Kumar: Ashram Leaves. Dhanishta, Suisse
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L’Amour

L’Amour tourne le monde sans dessus dessous !
Mais le monde est sans dessus dessous !!

L’Amour semble déranger.
Mais en réalité il arrange !!! 

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Love. Dhanishta, Suisse
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Le Silence

Le maître parle à son disciple
A travers les moyens de Nada
La voix de l’âme (du Silence).

Il est nécessaire que le disciple se prépare lui-même
A écouter le Silence

En écoutant la voix du Silence.

De Dr. K. Parvathi Kumar: On Silence, Dhanishta, Suisse
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La Vache 

Le Symbole et sa Signification

Celui qui blesse et tue la Vache finira par souffrir et ne sera pas 
capable de surmonter sa souffrance.
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Invocations 

de la Flamme Violette

Puisse le Maître de l’orient
Eveiller ceux qui dorment !

Puisse le Gardien de l’ouest
Tester, vérifier et mettre au défi tous les aspirants de la Lumière.

Puisse le gardien du sud
Instruire et illuminer ceux qui entrent !

Puissent les Portes du silence s’ouvrir complètement
Pour expérimenter le Maître invisible !

Puissent les aspirants être conduits
Par des mains accueillantes

Et par un cœur qui comprend le Maître.

De Dr. K. Parvathi Kumar: Violet Flame Invocation, Dhanishta, Suisse



28 La lettre de Vaisakh 28/7 8

De La Plume de L’enseignant

Questions et Réponses

Question : Maître, j’ai vraiment besoin d’être guidé.  Je me sens insécu-
risé et j’ai peur de quitter le chemin de la lumière.  Quelle est la clé pour 
dépasser cela ?

Réponse : Souvenez-vous que votre guide est à l’intérieur de vous.  Il 
vous guide de l’intérieur.  Vous lui parlez dans vos heures de prière.  
Écoutez-le après vos paroles.  Attendez et écoutez.  Reconnaissez ce qui 
est entendu et suivez-le.  Que ceci soit une pratique.  Vous pouvez dou-
ter.  Ouvrez une écriture, vous trouverez la réponse.  Les écritures sont la 
vérité venant d’un Maître de Sagesse.
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Agni 

Une introduction au Travail 
du Feu Cosmique, Partie 36

4. Le Feu Solaire

La Rencontre du Supérieur et de l’Inférieur
Ainsi, il y a ce que l’on appelle les quatre aspects préparés par le feu par 
friction qui est, comme je vous l’ai répété les unités minérale, végétale, 
animale et l’unité semi humaine, l’unité semi mentale.  On ne peut pas 
encore l’appeler ‘mentale’.  C’est l’unité à travers laquelle le mental fon-
ctionne, car le mental a une nature duelle.  C’est pourquoi il est dit du 
5e principe qu’il est un ‘Deva duel’.  C’est l’occasion la plus chérie de 
la rencontre du 3e et du 2 e feu.  La joie de celle-ci ne peut être expli-
quée en mots.  C’est comme la rencontre du supérieur et de l’inférieur 
afin de former le 5e principe que nous appelons ‘Manas’.  Ainsi, le feu 
par friction prépare l’atome physique permanent et l’atome astral per-
manent et alors, nous avons une unité mentale préparée.  L’unité men-
tale n’est rien d’autre qu’un magasin de souvenirs.  L’atome permanent 
mnésique n’est pas encore formé.  Jusqu’à ce point, c’est le feu par fric-
tion qui fonctionne.  Et souvenez-vous des Agni Suryans qui continuent 
d’ascensionner à travers l’aspiration ardente.
Hier, je vous ai parlé à propos de l’aspiration ardente et également à 
propos de la nécessité d’entretenir des motivations pures.  L’entretien 
continuel de pensées pures et le travail pour un idéal ou un but mainti-
ent le feu par friction vers le haut.  Ainsi, l’ensemble est orienté vers le 
haut dans un mouvement ascendant.  Et il atteint le 4e sous-plan du plan 
mental.  Alors, les Kumaras descendent jusqu’au 3e sous plan du plan 
mental.  Alors, il y a l’imposition de la lumière sur l’unité mentale.  La 
lumière comporte la capacité de voir avec clarté.  Que fait cette lumière 
pour nous ?  Elle nous permet de mieux voir.  Ainsi, dans notre propre 
unité, qui est faite des trois véhicules, la lumière nous permet de mieux 
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voir.  Tout comme dans une chambre, la lumière transforme l’obscurité 
en lumière et nous permet de voir comment sont les choses.  Jusqu’à 
ce que nous allumions la lumière, nous ne savons pas comment sont 
les choses dans la pièce.  Ainsi, lorsque la lumière est allumée, nous 
connaissons l’état des affaires dans la pièce.  Comment est notre unité 
mentale ?  Comment est notre unité astrale ?  Comment est notre unité 
physique ?  Nous pouvons mieux le voir dans la présence de la lumière.  
C’est ce que nous appelons la ‘Lumière de l’Ame’.  Appelez la Agni 
Shvattas ou les cinq Kumaras ou la Lumière de l’Ame – c’est la manife-
station la plus dense du 2e Logos.
Voyez le 3e Logos, sa manifestation la plus subtile est jusqu’à l’unité 
mentale.  Et la manifestation la plus dense du 2e Logos rencontre la ma-
nifestation la plus subtile du 3e Logos.  Et alors, il y a la lumière répan-
due sur les trois mondes.  Lorsque la lumière est répandue sur les trois 
mondes, les trois mondes sont vus avec une plus grande clarté.  Ainsi, 
nous pouvons très clairement voir quel type d’ordre nous avons dans 
les trois chambres.  C’est la grande fonction qui est rendue par les Agni 
Shvattas ou les Kumaras.  C’est appelé ‘l’événement le plus chéri dans 
la création et également dans l’être humain’, car c’est la rencontre de 
la lumière avec la lumière.  S’il vous plaît, souvenez-vous que c’est seu-
lement le feu qui a permis tout le processus relatif à la matière à partir 
d’une seule source.  Je vous l’ai expliqué, c’est depuis la source unique 
que la matière a émergé, et qu’a également émergé la force qu’on ap-
pelle le feu – et, par eux, tout a été accompli.  Ainsi, ils ont réalisé les 
trois plans d’existence ou les trois mondes.
Maintenant, un autre aspect du même feu descend pour accomplir le 
but de la création.  Ainsi, c’est un moment très heureux et très précieux.  
C’est comme la Mère rencontrant le Fils.  C’est la Mère qui a accompli 
les choses et alors, il y a le Fils venant du Père pour amener davantage 
de lumière.  C’est pourquoi ils sont appelés les Kumaras.  Leur présence 
nous donne une plus grande clarté et une plus grande sagesse.  Ce sont 
Ceux qui construisent complètement le corps du mental en nous, et 
également le corps du Buddhi.  Ainsi, les manasa devas sont de nature 
duelle.  Ils ont l’unité mentale comme véhicule et la qualité de lu-
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mière comme essence.  C’est ainsi que le mental devient le véhicule de 
Buddhi.  Jusqu’à quel degré il peut fonctionner comme un véhicule de 
Buddhi dépend de la qualité de l’unité mentale.  Si l’unité mentale est 
épaisse, alors la présence de la lumière ne peut pas beaucoup aider.
Vous avez, par exemple, cette lumière ici.  Elle a également cinq pétales 
représentant le mental.  Supposez que ces cinq pétales soient faits de fer.  
Et qu’ils soient fermés davantage.  Même s’il y a la lumière à l’intérieur, 
il n’y aura pas de chance de sentir la lumière.  Supposez que nous ayons 
cinq pétales faits de verre transparent, alors la lumière brillera fortement 
et mieux à travers les pétales.  Ainsi, de quel matériel ces pétales sont 
formés, décide de quelle sorte d’illumination nous avons.  L’illumination 
ou l’absence d’illumination dépend de l’enveloppe, mais non de la lu-
mière intérieure.  Si l’enveloppe est transparente, la lumière brille forte-
ment.  Et si l’enveloppe est très dense et d’une matière très épaisse, la 
lumière restera très fort dans la même vibration, mais ne sera pas utile 
pour être répandue.  Mais cependant, la lumière demeure.

Ce texte n’a pas été revu par l’auteur et peut contenir certaines erreurs.
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MAITRE EK

Vishnu Purana
 Chapitre XIV

Kandu et Pramlochana 1

Dans les temps anciens vécut un sage nommé Kandu (Kandu signifie 
chatouiller et indique le sens localisé du toucher.)  Il avait réalisé une 
grande ascèse sur les rives de la rivière Gomathi (qui représente le vé-
hicule qui contient les rayons du Soleil en tant que réflexions ou les or-
ganes des sens et les organes denses).  Kandu était parmi les plus grands 
de ceux qui possédaient les écritures de Sagesse.  (Les sensations sont 
celles qui sont les plus au courant  de l’existence extérieure).
Le Seigneur des Dévas lui envoya une demoiselle nommée Pramalocha 
pour causer des perturbations à Kandu.  Elle s’approcha de lui souri-
ante et le perturba pour plus d’une centaine d’années.  (Pramalocha est 
la conscience localisée et identifiée de l’individu qui lui fait ressentir 
l’univers comme son environnement.  Ainsi, cela perturbe la constitution 
pour plus d’une centaine d’années, la durée de vie probable d’une durée 
de vie physique humaine.  Elle travaille comme le stimulus objectif con-
tinu, pour produire des réponses de la part de la conscience subjective.)
Alors, Kandu se fixa dans le centre de mandara, le pôle sud de notre 
Terre.  (Ceci indique la création de l’extrémité inférieure de la colonne 
vertébrale avec son ensemble  de facultés reproductrices et les organes 
de la constitution humaine.)  Alors, le Sage Kandu, le connaisseur de 
Tout, s’assit avec son mental attaché à tous les objets des sens.
Après quelques temps, Pramalocha dit : « Oh Grand Etre Un !  Je 
voudrais maintenant aller aux cieux. »  (Les cieux sont la résidence 
originelle de Pramalocha, la demoiselle Divine.  Elle voulait chercher 
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l’expression plus élevée pour ses stimuli.)  Elle attendit des ordres fa-
vorables de ce Brahmin saint (une unité de Brahma ou de conscience).  
Etant attaché à elle pendant une longue période, son mental désirait 
profondément qu’elle prolongea sa présence.  Il dit : « Ma douce ! Vis ici 
avec moi encore quelques jours. »  Ayant reçu cet ordre de lui, elle vécut 
avec lui pendant un autre bail d’une centaine d’années, durant lequel 
elle profita de tous les objets de plaisir avec lui.  Alors, elle dit : « Mon 
Seigneur !  Sois satisfait et permets-moi d’aller aux cieux ! »  De nouveau 
il dit : « Vis avec moi encore quelque jours. »
Encore un autre bail d’une centaine d’années et plus passa.  Alors, elle 
sourit avec attachement et affection et dit : « Mon Seigneur, maintenant, 
je dois y aller. »  Alors le sage la serra et lui dit : « Encore pour un peu 
de temps, s’il te plaît, souris et fais moi sourire.  Alors, tu pourras partir 
pendant une très longue période. »  
Ayant peur de sa colère et de sa malédiction, elle vécut avec lui pendant 
un peu moins de deux cents ans.  Quand elle lui demanda de nouveau 
de lui permettre d’aller aux cieux, il dit : « S’il te plait, reste ».
A cause de la peur d’être maudite et à cause de la sympathie pour le 
Brahmine, elle ne le quitta jamais.  (Une fois qu’il y a la formation de 
ces deux consciences, la réponse et le stimulus, ils forment une étincelle 
et ne se séparent plus pendant des éons de temps.  A la fin de la durée 
de vie de chaque corps physique, le stimulus essaye de s’échapper dans 
l’espace, mais l’être cumulatif de réponses forme une habitude pour gar-
der le stimulus en suspension et pour prendre naissance dans une nou-
velle constitution.  Ceci est l’effet de Vasanas ou des associations, étant 
transporté de vie en vie.)
Comme le grand sage s’adonnait au bonheur en sa compagnie, son 
amour pour elle commença à grandir, de plus en plus rajeuni à travers 
les multiples de neuf.  Tout ceci est dû à l’espièglerie de Manmatha.  
(Manmatha est le goût que l’unité de mental développe pour développer 
son propre centre et pour agiter les réponses aux différents stimuli.)  Il 
profita d’elle jour et nuit.
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La Science de l’Homme

Dr. K. Parvathi Kumar
Premiers Enseignements de la Vie de Groupe des Jeunes, 

Partie 28
Août 2001, Visakhapatnam / Inde

Ce qui est important est que nous donnions les outils corrects aux en-
fants durant leurs années de formation, afin que le contenu du cerveau 
croisse en brillance.  Autrement, les filaments du cerveau restent ternes, 
et plus tard, la vie devient difficile.  C’est pourquoi l’éducation est la 
période de formation.  Il faudrait donner aux enfants les valeurs qui con-
tinuent à construire et à développer leur système d’énergie, mais il ne 
devrait pas être soumis à la destruction à ce moment là.  Le danger est 
davantage dû à une exposition excessive.
J’ai dit, au tout début : « La liberté avec la responsabilité. »  Il devrait 
y avoir la liberté, mais cette liberté devrait être concurrente avec la re-
sponsabilité.  Parce que les enfants ne savent pas qu’ils vont détruire leur 
futur.  Ils sont comme des plantes tendres.  S’ils sont exposés à un temps 
très mauvais, comme une tempête de cyclone, un été très chaud ou un 
horrible hiver, le plante ne peut pas grandir.  Une fois qu’elle grandit en 
un arbre fort, elle peut résister à tous les temps.
Tout ce dont je parle ici est de la modération et de la régulation du désir 
et de l’orientation vers des désirs plus nobles, mais non de la suppression 
des désirs.  Lorsqu’un goût plus élevé est développé, le goût inférieur 
tombe.  C’est le devoir fondamental de chaque parent et enseignant 
d’informer l’étudiant de façon complète et constante, de sorte qu’il soit 
inspiré pour un goût plus élevé dans la vie.  Autrement, cela mènera 
à des maladies comme la psora, la syphilis, le diabète – ce sont toutes 
des maladies qui viennent de la suppression du désir.  Trop rassasier les 
désirs résultera en rhumatismes ou arthrites, qui sont des maladies qui 
n’ont pas de remède jusque maintenant.  Cela diminue aussi l’énergie, 
raccourcit la vie et conduit à d’autres problèmes comme une faiblesse 
nerveuse, des dépressions et un mental morose.  Tout cela est dû à trop 
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d’indulgence.
La psychologie de l’homéopathie et de l’Âyurveda parle de variétés de 
maladies qui proviennent soit de la suppression, soit d’un rassasiement 
trop intense.  Juste un simple exemple : Si vous avez tendance à trop 
manger, vous attrapez des maladies et si vous ne mangez pas du tout, 
vous attrapez des maladies.  Vous devez manger juste ce qui est requis.  
En toute chose, il y a la moyenne dorée.  C’est pourquoi j’utilise le mot 
‘discernement’.  Vous devez toujours avoir le discernement et fonction-
ner en accord avec lui.
Il y un film dont on fait la publicité depuis six mois.  Il décrit la culture 
de l’état de l’Inde.  Aujourd’hui, c’est le dernier jour qu’il est montré 
à Visakhapatnam.  Hier, mon fils m’a demandé « Je vais voir ce film, 
voudrais-tu m’accompagner ? »  J’ai dit « J’ai une classe, je dois aller 
à la classe. »  Aujourd’hui, il voulait encore que je vienne avec lui, 
aujourd’hui est le dernier jour.  Bien que j’aie envie de voir ce film, j’ai 
décidé ce qui était plus important.  C’est un très petit incident, mais 
même dans les petits événements, vous devriez décider sur quoi il est 
mieux d’agir.  Si vous avez une meilleure option, la tendance devrait être 
d’agir pour la meilleure.  Cela doit être la priorité.  Cette faculté vous 
vient seulement durant les âges de formation, pas par la suite.  Si j’aime 
la classe davantage que les films, alors, dans mon mental le film s’en va 
et la classe reste.
Dans chaque aspect de vie, nous avons à utiliser le discernement.  Ce 
n’est pas ce que nous aimons faire ; mais nous avons à voir ce qu’il est 
juste de faire.
Ce qui est la juste chose à faire vous viendra bien mieux dans la troi-
sième sous chambre de la troisième chambre du mental.  La troisième 
chambre est le mental.  La première chambre reliée au mental travail-
le pour le corps.  La seconde sous chambre du mental comporte les 
tendances.  Vous devez entrer dans la troisième sous chambre où vous 
pouvez voir vos tendances et voir quelles tendances vous aident à rester 
constructifs et à grandir et quelles sont les autres tendances qui cause-
ront votre chute.  C’est pourquoi j’ai dit que vous devez faire une vérita-
ble analyse de vos tendances pour commencer.  Normalement, lorsque 
vous avez un désir très fort et si vous pouvez attendre 10 à 15 minutes 
pour faire une analyse et vous demandez si c’est réellement la chose à 



36 La lettre de Vaisakh 28/7 8

faire, vous aurez une réponse claire de la quatrième chambre, que vous 
devriez le faire ou non.  Cette facilité et cette technique devraient être 
enseignées aux jeunes dans l’éducation.  Alors, il est en sécurité.  Il peut 
tomber une fois ou deux fois, mais pas chaque fois.
Même les Maîtres disent : « Nous ne sommes pas infaillibles, seul Dieu 
Absolu est parfait. »  Le reste de la Hiérarchie des archanges, des anges, 
ils ont tous quelques petites imperfections.  Malgré nos plus grands ef-
forts, nous ne pouvons pas être parfaits à 100 %.  Nous ne devons pas 
nous soucier de cela, mais nous gardons la perfection comme le but et 
nous continuons à rechercher la perfection.  Parfois nous serons satisfaits 
avec nous-mêmes et à d’autres moments, nous ne le serons pas ; cela n’a 
pas d’importance.
Mais si la plupart du temps, nous n’agissons pas bien et qu’à certains 
moments, nous agissons bien, alors nous ne trouverons pas une voie 
pour bien vivre notre vie.  Tout le processus est de garder les trois corps 
inférieurs en bonne forme, de sorte que l’homme puisse les gouverner 
et travailler avec eux.  Autrement, c’est une automobile avec un pneu 
plat qui ne pourra pas vous emmener.  Ainsi, avec un pneu plat ou des 
blocages relatifs à la fourniture de carburant, il n’y a pas de mouvement 
et le véhicule reste seulement là, faisant certains sursauts, mais ne bou-
geant pas.
Comme je vous l’ai dit auparavant, les trois chambres inférieures sont vo-
tre véhicule.  Le véhicule ne peut pas décider du voyage.  Il devrait vous 
emmener dans un voyage direct.  Il ne peut pas décider de votre direc-
tion et de votre voyage, car au moment où vous comprenez ce que vous 
êtes et le but du véhicule humain, vous vous identifiez davantage avec le 
conducteur du véhicule qu’avec le véhicule.  C’est pourquoi toutes ces 
règles deviennent nécessaires pour garder le véhicule en forme.  Ainsi, 
si vous utilisez le véhicule de façon excessive, cela va donner des prob-
lèmes.  Si vous n’utilisez pas le véhicule, cela va donner des problèmes.  
Vous devez l’utiliser comme il doit être utilisé.
Le même principe s’applique dans les trois plans : le mental, les sens et 
le corps.  Cela devrait être la compréhension.

Ce texte n'est pas corrigé par l'auteur et peut contenir quelques erreurs.
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Paracelsus Health & Healing
(Paracelse - Santé et Guérison)

Ne Vous Attachez Pas au Passé

Il faudrait enseigner aux personnes de ne pas ruminer sur le passé et dé-
courager la santé de la psyché.  Ruminer et ressasser les événements du 
passé, les erreurs passées, crée une plate forme pour les maladies futures, 
au travers du désespoir et de la dépression.  D’innombrables personnes 
regardent en arrière et sont coincées par leurs échecs du passé et leurs 
pertes du passé.  Le seul bénéfice de ce regard en arrière est d’apprendre 
des erreurs et d’avancer.  Au-delà de ceci, si quelqu’un rumine encore, 
cela crée seulement de plus en plus de brûlure en lui-même, endomma-
geant le système nerveux et, par là, le système de santé.  L’énergie pri-
maire est affectée par la rumination constante des événements.  Il n’y a 
pas de sagesse à regarder la ville qui brûle ou une ville brûlée et à inha-
ler le carbone de la fumée.  Ce qui doit être appris, doit être appris, mais 
si cela est nourrit encore et encore, à nouveau cela amène du carbone 
dans le système.  Le carbone est l’anti vie et construit son propre système 
d’anti vie à l’intérieur du système de vie.  A la place, la sagesse est de 
dire au revoir à la cité brûlée et au temple désacralisé.  S’accrocher au 
temple désacralisé, aux synagogues détruites et aux églises ou aux mo-
squées, amène seulement de la souffrance et de la haine par rapport à 
ceux qui en sont la cause.  On ne se rappelle pas souvent que c’est un 
événement passé pour lequel aucune revanche ne peut être entretenue 
dans le présent.
Aujourd’hui, l’humanité est préoccupée avec les actes d’injustice du 
passé et réagit injustement dans les temps actuels sous forme d’une 
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réplique du passé.
Il y a une histoire d’enfants où un tigre boit l’eau d’un ruisseau et une 
biche vient aussi boire un peu plus bas à ce ruisseau.  Le tigre dit à la 
biche qu’elle contamine l’eau.  La biche dit : « Mais je bois plus bas dans 
le ruisseau et tu bois plus haut.  Comment l’eau que tu bois peut-elle être 
contaminée ?  N’est-ce pas le contraire ? »  Le tigre dit : « Non, non, non 
… Ne discute pas avec moi, tes grands parents l’ont fait.  Ainsi, je vais te 
punir maintenant. »  Cette histoire d’enfants est rejouée par l’humanité, 
de sorte que la communauté actuelle doit craindre les actions de ses 
lointains grands parents.

Extrait de: Paracelse – Santé et Guérison (Health and Healing)
Avec un abonnement, vous soutenez cet important travail (84 € / an)

Dr. K. Parvathi Kumar
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La Section des EnfantsLa Section des Enfants

Sur le service

Que serVir,  où serVir,
CoMMent serVir,  Quand serVir,  Qui  serVir

tout Cela doit être Clarif ié

aVant Que l ’on saute dans le  serViCe.

Simplicité

Chers enfants,

Chers Enfants !
Connaissez ce qui suit : 
• L’avarice consume le mental, les sens et le corps.
• L’indulgence consume l’intellect.
• Le désir consume la discrimination.
• La colère consume l’énergie.
• Les êtres sont consumés par le temps.
• Mais un dévot (ou un disciple) est consumé par le divin et demeure 
divin.

Mieux vaut demeurer à travers une combustion et une consomption iné-
vitables.

Dr. K.Parvathi Kumar

De l ’édi tor ial  du Dr Kumar sur le s i te web :  www.jugendforum-mithi la.de
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Histoire pour les Jeunes

La Mère Sauve Bharatha

Un Brahmine eut un fils nommé Bharatha.  Il était une âme élevée et il 
connaissait ses naissances antérieures.  Il aspirait à devenir libre de ces 
liens avec la terre.  Ainsi, il accepta tout ce qu’il expérimentait et évita 
d’être affecté par les événements de la vie et l’importance de n’importe 
qui.  Les personnes l’appelaient un fou.
Lorsque son père mourut, ses frères firent travailler le jeune Bharatha sur 
leurs champs, afin qu’il gagne son pain quotidien.  Il fit son devoir et 
était satisfait du peu de nourriture que ses frères lui donnaient.  Il pensait 
seulement au Seigneur.

Un chef des brigands voulut plaire à la Grande Mère avec une grande 
offrande.  Il chercha un être humain adéquat pour le sacrifice.  Ses ser-
viteurs trouvèrent  Bharatha, couvert de glaise, mais qui semblait fort et 
puissant.  Alors qu’il était attaché, emmené et préparé pour le sacrifice, 
Bharatha ne résista pas.  Il demeura silencieux et non affecté.

La Mère vit la radiance du jeune Brahmine et le crime qui était sur le 
point d’être commis.  Alors que le prêtre levait l’épée pour le tuer, la 
déité arrêta son bras.  Elle libéra Bharatha, le bénit et disparut.  Bharatha 
continua son propre chemin, son mental dirigé vers le Seigneur.

Histoire compilée à partir de la Srimad Bhagavatam.
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FENÊTRE POUR LE SERVICE MONDIAL
NOUVELLES ET ACTIVITES

(Apports bienvenus)

Espagne

Nom du groupe : Meenakshi – « Associacio d’Amics del loga del 
Montseny »
Contact : Isabel Minguell
Adresse : Passeig de la Circumval-lacio, 8, Urb. Els Bruguers, E-08460 
Santa Maria de Palautordera
Téléphone :Isabel Minguell ++34 + 692 09 58 70 ; Domenec Pera ++34 
+689 67 34 63
Email : Issasol9@gmail.com

Prière et méditation : 

• Chaque jour : prière et méditation, matin et soir ; Hymnes védiques du 
Purusha   Sooktam et du Sri Sooktam.
• Chaque semaine : Purification Planétaire et parfois, rituel du feu, rituel 
de l’eau.
• Chaque mois : Prières et méditations de Nouvelle Lune et de Pleine 
Lune ; Méditation de Dhanishtha ; Célébrations des équinoxes et des sol-
stices.
• Au dernier trimestre de 2013, nous avons commencé la récitation 
de mantras recommandés pour chaque mois ; La récitation de ‘Dum 
Durgayei Namaha’ durant les jours dédiés à Durga.

Etudes et activités

Conférences 
• Atelier récitation et étude de la Bhagavad Gita.  Miquel Samarra.
• A propos de l’astrologie de base et l’astrologie spirituelle.  Joanna 
Garcia.
• Séminaire « Naissance à une nouvelle conscience » - Atelier expéri-
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mental.  Valentin Garcia.
• Quelques Lois et Principes de la Nouvelle Ere.  Anthropogenèse – 
Genèse.  Introduction à la Science de l’Homme.  Joseph Paradell.
• La Croix.  Ignacio Acero.
• Méditations sur les Sentiers et les Séphirotes de Lumière.  Yoga Kabbale.  
Taller et Pranayama.  Domenec Pera.

• Etude et réflexions sur la Kabbale.  Adolfo Alvarado.
• Archétypes et Géométrie Sacrée.  Ray Sorigué.
• Atelier sur les prononciations anglaises des prières et des messages as-
trologiques.  Ana 

Ceres.

• Les Constellations Familiales.  Josep Verges.
• Les Constellations Familiales / La Thérapie Familiale.  Ferran Garcia 
Andreu.
• Chants DNA.  Silvia Pérez Guilera.
• Rencontres avec l’association des « Amis pour la Paix » ; Mantras, nour-
riture énergétique et clowns.
• Atelier culinaire de ‘Es Purna’ pour les membres et les volontaires.
• Espace dans la Radio ‘Vitamènia’ (Radio Locale), intitulé « Fragments 
de Sagesse » par Alicia Garcia et Domenec Pera.
• Rencontres musicales.

Evénements Spéciaux

• 22 Juin 2013 : Tournée du Maître K. Parvathi Kumar et de son épouse 
Smt. Krishna Kumari.
• 31 Mai 2013 : Reconnaissance comme Ambassade de Paix.
• Projet de campagne.

Notre centre est un endroit où différentes personnes de différentes prove-
nances vivent ensemble et mangent ensemble.  ‘Meenakshi’ est situé dans 
la campagne, près des montagnes de Montseny.
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Image du Mois du Scorpion

Le Scorpion- Le Maître de la Flamme Violette.

CVV représente la Vibration Violette Cosmique, c'est le rayon du système 
cosmique. La vibration violette cosmique est le 7ème rayon du système 
cosmique. Le 7ème rayon sur la planète est violet et il est représenté 
par le plus sublime et le plus noble des Maîtres, le Maître Comte de St 
Germain. De la vibration cosmique du violet à la vibration planétaire 
violette, un canal a été établi par le grand initié venant de l'Ashram du 
Maître Jupiter. Le Maître Jupiter est connu dans les écritures orientales 
comme le grand sage Agastya. L'avènement de la vibration cosmique 
violette visait selon le plan, à élever l'humanité. Cette élévation sera ac-
complie quand l'humanité pourra expérimenter en elle et autour d'elle la 
beauté du Royaume de Dieu. 

Dr. K.Parvathi Kumar : May Call Day 2012.
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Revue des Livres

Master CVV (Maître CVV)

Le mot maître signifie ‘celui qui a la complète 
maîtrise de sa triple personnalité’. Ce livre fascinant 
décrit le travail du Maître CVV et le travail des discip-
les plus âgés Master M.N. et Maître V.P.S. en plus du 
Maître E.K., fondateur du World Teacher Trust.
Une section du livre est aussi consacrée à la science 
du Yoga où Maître CVV est décrit comme : « le fonda-
teur du sentier du Raja Yoga sous la forme qui est le 

plus adéquate et pratique pour l’époque moderne. »
C’est un livre qui donne une perspective valable par rapport au travail 
des Maîtres qui servent le Plan Divin pour l’évolution de l’humanité et 
de notre planète.  

Ekkirala Krishnamacharya : Master CVV 
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Healer’s Handbook (On Healing) Manuel du 
Guérisseur (Sur la Guérison)

La Science de la Guérison a une envergure bien plus 
étendue que compris habituellement. Elle s’étend à la 
rectification de pensées et neutralisation d’émotions 
qui ne sont pas naturelles. La science sacrée de la 
Guérison travaille à la transformation des attitudes  
mentales et émotionnelles de ceux qui en sont affectés. 

Elle a donc une sphère d’opération plus large que le seul soin des maladies 
physiques. La matière plus subtile et la plus subtile telle que les pensées, 
doivent être guéries par des méthodes sublimes comme la couleur, le son et 
la méditation.

K.Parvathi Kumar: Healer’s Handbook (On Healing)
Copies: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Dates Octobre/Novembre 2014 astrologiquement importantes

! → 8 / Entrée du soleil dans le Scorpion
! en 8 – Chaque soir en Scorpion: Allume une lumière pendant les 
heures du crépuscule à l’entrée et adore la force de serpent Kundalini 
qui s’enroule autour de la tige du centre de base.
! en 8 – Chaque lundi (27.10., 03.11., 10.11., 17.11.): 
Contemplation sur Šiva, le 1er Logos cosmique
M Nouvelle lune du Scorpio (éclipse du soleil) ! 00°25‘  8 / <  00°25‘ 8
Fin de l’heure d’été (HEEC 03:00h → HEC 02:00h)

> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 07°09‘  8 / < 01°09‘ -
(Fin le 31.10. à 14:44h)

Début de la 23e constellation Dhanishta    < 17°24‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 01.11. à 18:50h)

Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 09°52‘  8 / < 09°52‘ =

Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (Fin le 03.11. à 07:46h)

Début de la phase de la pleine lune ! 13°30‘ 8 / < 01°30‘ 2

Vénère le 1er rayon cosmique, le Seigneur Šiva, et chante le mantram 
de 5 syllabes OM NAMA ŠIVÂYA
m Pleine lune du Scorpion  ! 14°26‘ 8 / < 14°26‘ 2

Jour de bonne volonté, anniversaire du Maître KPK
. Début de la 8e phase de la lune descend. ! 21°37‘ 8 / < 15°37‘ 5

(Fin le 15.11. à 05:33h)

Début de la 11e phase de la lune descend. ! 24°57‘ 8 / < 24°57‘ 6
Contemplation sur OM NAMA ŠIVÂYA (Fin le 18.11. à 12:20h)

Début de la phase de nouvelle lune ! 29°08‘  8 / < 17°08‘ 8
Nouvelle lune du Sagittaire: Contemplation sur «La Promesse»
! → 9 / Soleil entre dans Sagittaire
! en 9 – Chaque matin: Utilise les deux heures avant l’aube pour une 
pratique spirituelle intense – particulièrement pendant les 13 premiers 
degrés du transit du Soleil.
! en 9 – Chaque jeudi (27.11., 04.12., 11.12., 18.12.): 
Prière de guérison et travail de guérison
M Nouvelle lune du Sagittaire ! 00°07‘  9 / < 00°07‘ 9

Début de la 23e constellation Dhanishta      < 17°24‘ -
Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 29.11. à 00:17h)

> Début de la 8e phase de la lune ascend. ! 06°38‘  9 / < 00°38‘ =

(Fin le 29.11. à 22:06h)

Début de la 11e phase de la lune ascend. ! 09°26‘ 9 / < 09°26‘ 1
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Toutes les dates sont en HEEC (Heures d‘Été de l’Europe Centrale) jusqu’au 26.10., après en HEC (Heures de 
l’Europe Centrale) du Calendrier astrologique 2014/2015; 
publié par: The World Teacher Trust-Global, Büelstr. 17, CH-6052 Hergiswil
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Formons le cercle de 

bonne volonté.

Omnia vincit Amor 

(l’Amour vainc toutes 

choses)

Du Sud par l’Amour, qui 

est pur,

De l’Ouest, par la Sagesse 

qui est vraie,

De l’Est, par la Volonté qui 

est noble,

Du Nord, par le silence 

qui est d’or.

Puisse la Lumière rendre 

belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre 

rite,  Que son Amour 

rayonne. Omnia vincit 

Amor (l’Amour vainc 

toutes choses) Nous nous 

inclinons en hommage 

et en adoration, Devant 

la Hiérarchie glorieuse et 

puissante, le gouverne-

ment interne du monde, 

Et devant son joyau ex-

quis, l’Etoile de la Mer, la 

Mère du Monde.

Du point de Lumière dans 

la Pensée de Dieu, Que 

la Lumière afflue dans la 

pensée des hommes. Que 

la Lumière descende sur 

la terre. Du point d’Amour 

dans le Cœur de Dieu, 

Que l’Amour afflue dans 

le cœur des hommes,

Puisse le Seigneur revenir 

sur Terre. Du centre où 

la Volonté de Dieu est 

connue, Que le Dessein 

guide le faible vouloir des 

hommes ! Le Dessein que 

les Maîtres connaissent 

et servent. Du centre que 

nous appelons la race 

des hommes, Que le Plan 

d’Amour et de Lumière 

s’épanouisse, Et puisse-t-il 

sceller la porte de la de-

meure du mal. De l’Avatar 

de Synthèse qui est omni-

présent. Que son énergie 

se déverse dans tous les 

règnes. 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu’aux Rois de Beauté. 

Les fils des hommes sont 

un, et je suis un avec eux. 

Je cherche à aimer, non à 

haïr. Je cherche à servir et 

non à exiger le service dû.

Je cherche à guérir, non 

à blesser. Puisse la souf-

france apporter sa juste 

récompense de Lumière 

et d’Amour. Puisse l’âme 

dominer la forme exté-

rieure, et la vie, et toute 

circonstance, Et révéler 

l’Amour qui gît sous les 

événements du temps.

Que la vision et l’intuition 

viennent. Puisse le futur 

se révéler. Puisse l’union 

intérieure triompher et 

les divisions extérieures 

cesser. Puisse l’Amour pré-

valoir et tous les hommes 

s’aimer. 

Master D.K

la grande invocation
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Pûshan ekarshye

yamasûrya PrâjâPatya Vyûha rasmîn

samûha tejaha.
yatte rûPam kaLyânatamam.

tatte Pasyâmi yo

saVasow Purushaha.
soham asmi

oh! dieu solaire,
tu es le fils de prajapathi.

tu es le gardien isolé du ciel.
tu nourris et régularises toutes choses.

veuille bien retirer tes rayons et ta brillance.
par ta grâce, je serai alors capable de voir

ton magnifique disque doré.”

isaVasya uPanishad, 16ème mantram


