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Invocação à Hierarquia dos Mestres 

 
 
OM Guru Bhyo Namaha 
Parama Guru Bhyo Namaha 
Parameshti Guru Bhyo Namaha 
Sapta Rishi Bhyo Namaha 
Atri Marishye Namaha 
Brughu Marishye Namaha 
Angiras Marishye Namaha 
Vasishta Marishye Namaha 
Pulaha Marishye Namaha 
Pulastya Marishye Namaha 
Kratu Marishye Namaha 
Dhruvaya Namaha 
Sanakaya Namaha 
Sanandanaya Namaha 
Sanatkumaraya Namaha 
Maitreyaya Namaha 
Sukaya Namaha 
Vyasaya Namaha 
Naradaya Namaha 
Para Brahmane Namaha 
 
 

Explicação 

“Guru bhyo namaha” significa saudações ao meu mestre; “Parama Guru bhyo namaha” 
significa saudações ao mestre do meu mestre; e “Parameshti Guru bhyo namaha” significa 
saudações ao mestre do mestre do mestre. Três gerações de mestres são invocadas e 
respeitadas. Depois vem “Sapta Rishi bhyo namaha”. Sapta significa sete. Em seguida 
saudações são feitas individualmente aos sete Rishis (Atri, Brughu, Angiras, Vasishta, 
Pulaha, Pulastya e Kratu). Depois saudações são feitas à Estrela Polar, Dhruva, e aos filhos 
nascidos da mente de Brahma: Sanaka, Sanandana e Sanat Kumara. Portanto existe uma 
Hierarquia. Na invocação diária é muito importante reconhecer a presença interna dos Sete 
Sábios Espirituais nos sete chacras, e também sentir sua presença no nosso planeta na 
área em volta do Polo. É a ilha Sagrada. Através dessa prática é possível aos poucos 
estabelecer uma conexão com esses grandes seres do planeta. Eles são responsáveis 
pelos sete ashrams. 
 
 
MP3: 
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/invocation_of_the_hierarchy_of_teachers.
mp3 


