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జగద్గు రు పీఠము 

గణపతి పూజ 

 
నామము 

 ఓం సుముఖాయ నమః 

 
ఓం ఏకదంతాయ నమః 

 
ఓం కపిలాయ నమః 

 
ఓం గజకర్ణకాయ నమః 

 
ఓం లంబో దరాయ నమః 

 
ఓం వికటాయ నమః 

 
ఓం విఘ్నరాజాయ నమః 

 
ఓం గణాధిపతయే నమః 

 
ఓం ధూమకేతవే నమః 

 
ఓం గణాధయక్షాయ నమః 

 
ఓం ఫాలచంద్ాాయ నమః 

 
ఓం గజాననాయ నమః 

 
ఓం వకరత ండాయ నమః 

 
ఓం శూర్పకరాణ య నమః 

 
ఓం హేర్ంభాయ నమః 

 
ఓం సకంధపూర్వజాయ నమః 

 
ఓం సర్వసిద్ిిపదా్ాయకాయ నమః 

 
ఓం శ్రర మహాగణాధిపతయే నమః 
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షో డశ ఉపచారములు 
 

ఉపచారము వివరణ 

1 ఆవాహన ద్ిగి వచుుటకు ఆహావనము 

2 ఆసనము కూర్ుండుటకు ఆసనము చూపించుట 

3 హసతపకా్షాళన కాళళు కడుగుట 

4 హసతపకా్షాళన చేత లు కడుగుట 

5 ఆచమనము తాాగుటకు నీర్ు ఇచుుట 

6 స్ాననము స్ాననము చేయంచుట 

7 వసత రము వసత రములను సమరిపంచుట 

8 యజ్న ోపవీతము యజ్న ోపవీతమును సమరిపంచుట 

9 గంధము గంధమును సమరిపంచుట 

10 పుష్పము 
పుష్పములను సమరిపంచుట  

గణపతికి పుష్పముల కంటే గరిక ఇష్టము. 

11 ధూపము ధూపమును సమరిపంచుట (అగర్ువతిత  చూపించుట) 

12 ద్ీపము ద్ీపమును చూపించుట 

13 న ైవేధయము న ైవేదయము (ఆహార్ము) సమరిపంచుట 

14 తాంబూలము తాంబూలము సమరిపంచుట 

15 నీరాజనము కర్పపర్హార్తి సమరిపంచుట 

16 మంతపాుష్పము మంతమాుతో పుష్పములు సమరిపంచుట 

 

http://worldteachertrust.org/te/web/meditation/ganapati_puja 
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