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Prélogo

Las bases para el buen cardcter y la espiritualidad se establecen en la infancia a través de historias. En
India, las series de Amar Chitra Katha, Chandamama y otros libros ilustrados similares han representado
durante mucho tiempo historias del Ramayana, el Mahabharata, los Puranas y otras epopeyas de manera
muy eficaz para los nifios.

La inspiracion y las impresiones que recogimos de estos libros ilustrados durante la infancia permanecen
con nosotros, consciente o inconscientemente, a lo largo de toda nuestra vida. Este es un modesto intento
de publicar libros electrénicos ilustrados similares para presentar a los nifios al Maestro C.V.V., el Maestro
M.N. y el Maestro E.K.

En lugar de narrar simplemente los acontecimientos de la vida, se pone el foco en destacar cémo los
Maestros demostraron una vida de sintesis y en resaltar algunas de sus ensefianzas. Esta biografia ha sido
adaptada creativamente para que los nifios la entiendan mas facilmente. Creemos que estos libros

electrdnicos ilustrados serdn de un enorme beneficio para los nifios.

Extendemos nuestra gratitud a todos los voluntarios por sus contribuciones en la elaboracion del guion, la
traduccion, la correccién de este libro y el apoyo financiero.

Este libro esta basado principalmente en los escritos y discursos del Dr. K. Parvathi Kumar

Otros libros mencionados son:

1. El Maestro C.V.V. por el Maestro E.K.

2. Prakpaschimamulu por el Maestro E.K.

3. Premalekhalu por el Maestro E.K.

4. Jeevitha Charitra del Maestro E.K. por Sri Ch. Satyadev

5. Anantaputruni Ananta Vaibhavam por Sri U.V.A.N.Raju

llustraciones Precio

Artista Vasu Chennupalli. Inestimable

Editor Copyright
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Este libro electrénico esta disponible para su descarga gratuita en
https://worldteachertrust.org/en/web/publications/

Nota:
Como tributo al (difunto) artista Karunakar, mantuvimos su ilustracidn tal como estd en el cuadro 3, pagina 1.




Sri Krishnamacharya nacid de Sri Ekkirala Ananthacharya y Smt. Buchchamma., el 11 de agosto
de 1926 en Bapatla, Guntur, distrito de Andhra Pradesh. Sri Ananthacharya era un gran erudito
védico, un sanador y un ardiente devoto del Sefior Krishna. Ellos tuvieron 4 hijos; el mayor, que
recibié el nombre de Krishnamacharya, crecidé hasta convertirse en quien mas tarde muchos
buscadores de la verdad y seguidores llamarian carifiosamente el Maestro E.K.

Los nifios no fueron enviados a la escuela,
sino que fueron educados por su padre.
Desde la nifez se les enseiid en el idioma
vernaculo ademas del sanscrito.

Se les introdujo en las Escrituras del sabiduria
antigua. A través de su enseflanza ellos
adquirieron un conocimiento profundo de los

Vedas, los Upanishads y otros libros de

sabiduria.
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personas (gnosticas) del

con él acerca del Dios Absoluto.

Cuando Krishnamacharya tenia 7 afos, unas
visitaron al Dr.
Anantacharya y mantuvieron conversaciones
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Absoluto, pero no en la forma.
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Los gndsticos expresaron su renuencia a entrar en el templo, pues creian y veneraban al Dios

Después de las conversaciones, Sri Anatacharya
le pidid a su hijo que les mostrara el pueblo a los
invitados. Mientras les mostraba los lugares mas
destacados del pueblo, el nifo los invitd a visitar
el templo.

Nosotros no entramos al templo
porque Dios esta en todas partes
| y no tenemos que entrar al
% templo para verlo.
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Si Dios esta en todas partes ¢no

esta también en el templo? ¢Por

qué tendriamos que tener

objeciones para visitar un templo?
—

respuestas.

Los gndsticos se sorprendieron, ya que no
esperaban esa clase de respuesta de un nifio
de siete afios de edad. Se quedaron sin

En su hijo hay una
gran luz.

N\
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Krishnamacharya perdié a su madre a la Sri Anatacharya era un renombrado médico
edad de 13 afios. Se ocupd del cuidado de ayurvédico. Krishnamacharya aprendio de su
sus tres hermanos menores, cumpliendo padre el Ayurveda y el valor del servicio a través
el rol de una madre.

de la curacidn.

Una vez
Krishnamacharya
escribié un poema
sobre las estaciones del
ano, que le fue
mostrado a un gran
poeta de la época, Sri
Viswanatha
Satyanarayana, que era
un buen amigo del Dr.
Anantacharya. El poeta
se conmovié
profundamente al leer
la asombrosa poesia.

iLa expresion, claridad y sencillez me sorprendieron, Ananta! Tu Krishna ha
nacido con una misidn. Veo mucha luz en él. Parece tener muchas dimensiones.
Lo admiro.

i

Krishnamacharya estuvo profundamente | Su veneracidn a la Madre Gayatri alcanzé
vinculado al Mantra Gayatri desde los siete | grandes alturas en sus dias de graduacion.
afos de edad. La diosa Gayatri, que se | Durante esos dias, él solia ir al Ashram Shanti y
menciona frecuentemente como la Luz del | sentarse debajo de un arbol Ficus Religiosa,
Veda, es su amiga, maestra y guia. desde el viernes de tarde hasta la mafiana del

lunes, cantando el mantra Gayatri.
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Durante sus dias de universidad, Krishnamacharya
solia pasar mucho tiempo en la biblioteca leyendo
libros sobre Tantra, Mantras, Astrologia y Ciencias
Esotéricas, etc. aparte de sus estudios
universitarios.

A los 21 afios, Krishnamacharya aprobd
con excelentes calificaciones el examen
de posgrado de la Universidad.

Krishnamacharya tenia un talento excepcional
como poeta, ya desde una edad muy temprana.
El entonces vicerrector, el Dr. Sir C.R. Reddy,
aprecio la poesia del joven Krishnamacharya.
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sus productos

La Universidad tuvo el privilegio de contar con un
poeta excepcional, Krishnamacharya, como uno de

Se casé con la sefiora Smt.
Appamma. Pronto le dieron
trabajo en una universidad
de Guntur como profesor
de telugu. Como se habia
casado recientemente,
alquilé una casa y prepard
una sala de meditacion
para ellos.
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Como estaba muy relacionado con el Canto
del Veda, compro una imagen de Gayatri, la
coloco en la sala de meditacidon y comenzé
a meditar. Después de un mes, cuando
cerraba los ojos comenzé a ver una imagen
diferente, en la que veia la parte inferior de
una persona que usaba un dhoti* de seda.

A lo largo de la meditacion, la misma vision
se mantuvo estable. Dia tras dia, la vision se
hacia mas clara. En pocos dias, la imagen
comenzd a revelarse mas. La mitad inferior
era la de una persona fuerte y robusta, y la
mitad superior era la Madre Gayatri.

La parte superior se fue revelando
gradualmente, y pudo verse el rostro con
claridad. La imagen del Maestro C.V.V. tiene
un aspecto magnético, majestuoso, pacifico y
de bienaventuranza.

Krishnamacharya no pudo reconocer quién
era esa persona nueva, pero parecia que el
hombre que se habia abierto camino en su
meditacién se habia instalado comodamente
en su corazon.

* Prenda inferior usada sobre todo por los hombres en el subcontinente indio.
Maestro E.K.




Unos dias mds tarde, cuando Krishnamacharya
visito a Sri Raja Gopala Rao en Gudavalli*, fue
invitado a unirse a la oracion de las 6 de la
tarde junto con la familia.

PRAYER HALL

Krishnamacharya estaba emocionado al ver la
imagen en la sala de meditacidn, ya que era la
misma persona que solia aparecer en sus
medltauones

Cerrd los ojos, y cuando Sri Raja Gopala Rao pronuncio la invocacion, se produjo una intensa
vibracion a lo largo de su columna vertebral. Se produjo el toque de una débil corriente eléctrica
a lo largo de su cuerpo. Inmediatamente recordd dos ocasiones en las que experimentd
exactamente la misma corriente eléctrica al oir las palabras «Maestro C.V.V.»: una a la edad de
16 afios al participar de un grupo, y otra a los 5 afios de edad cuando vio un libro en las manos
de su padre. También tuvo una experiencia similar durante una Luna llena de Escorpio. Sintid que
los acontecimientos que habian tenido lugar en diferentes ocasiones, parecian estar

interconectados.

Bapatla

* Gudavalli , Tenali y Bapatla son pueblos del distrito de Guntur en el estado indio de Andhra Pradesh.
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Desde el momento en que  Sri
Krishnamacharya conocid conscientemente
al Maestro C.V.V., el Maestro aparecié vy
comenzd a hablarle en la visién.

Te he elegido para un gran
trabajo. Te ensefiaré
desde tu interior. Haz lo
o que te digo y sigue las

: \ instrucciones que te doy

cada dia en tu meditacion.
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En la biblioteca, sus ojos fueron atraidos
hacia el libro “La Doctrina Secreta” (2)
escrito por Madame Helena Petrovna
Blavatsky, que él recordaba haber sido leido

por su padre. Es una sintesis de ciencia,
religion y filosofia.

¢Puedo tomar prestado este
libro La Doctrina Secreta,

Por supuesto, con
mucho gusto

or un tiempo?

En sintonia con el Plan Divino (1), fue
invitado por la Sociedad Teosdéfica de Guntur
para hablar sobre el simbolismo del
Mahabharata.

Tomoé el libro y enseguida empezd a leerlo.
Habia tantos términos nuevos en el libro que
le resultaba un poco dificil. Asi que, a la una
de la madrugada, dejo el libro a un lado vy
salié a tomar una taza de café.

A
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seguidores.

1) La vida tiene un propdsito mayor mas alla de lo que podemos comprender, y guiar a la humanidad hacia ese
objetivo superior es el «Plan Divino». Aquellos que lo reconocen y lo siguen, son los grandes maestros y sus

(2) EI mundo que vemos es solo la capa exterior. Hay capas mas sutiles e invisibles por encima de él. Del mismo
modo, tenemos cuerpos sutiles ademas de nuestro cuerpo fisico. La teosofia explica estas capas y cuerpos,
como estdn conectados, cdmo han evolucionado a lo largo del tiempo, y qué les depara el futuro.
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Cuando tomé el café y regresaba a casa, se

encontré de repente con un anciano con un
largo cabello gris y barba, que le pregunto:

«éLe importaria

ofrecerme algo de

comer? Tengo
hambre

Claro, por favor,
venga conmigo
il 1

Se pidid la comida y, mientras el anciano estaba
comiendo, Krishnamacharya observé que,
aunque no estaba vestido adecuadamente, el
anciano hablaba en inglés. De repente, el
hombre pregunto:

So, you are reading
‘Secret Doctrine’?

Fue un shock para Krishnamacharya. éCémo
sabia este anciano que él estaba leyendo La
Doctrina Secreta? Lo mird con gran asombro.
El anciano repitio:

“¢Asi que esta
intentando leer La
rina Secreta?a

Al terminar la cena, salieron del restaurante.
Mientras caminaban por la calle, el anciano

dijo:

Antes de leer La
Doctrina Secreta,
por favor, lea el
Bhagavad Gita

.
He leido el Bhagavad
Gita y conozco de
memoria las 700

estrofas, sefior

El anciano reiterd: “Lea el Bhagavad Gita antes
de leer La Doctrina Secreta”. Fue como una
orden. Krishnamacharya leyéo nuevamente el
“.Bhagavad Gita” ininterrumpidamente.

Maestro E.K.



Mientras seguia leyendo el Bhagavad Gita, tuvo una gran vision del Plan, el Plan Divino que
estaba siendo desarrollado por la Jerarquia de Maestros de Sabiduria y el Plan del Sefior Krishna
para el Kali Yuga. jEstaba maravillado! Al dia siguiente, durante las horas de la medianoche,
Krishnamacharya regresd al mismo restaurante para ver si podria encontrarse nuevamente con
el anciano. Tomd una taza de café y estuvo dando vueltas por la calle, pero el anciano no
aparecio.

Un poco
decepcionado,
Krishnamacharya
comenzo a dirigirse
hacia su casa.
Entonces, de repente,
alguien por detras
coloco suavemente su
mano sobre el hombro
derecho de
Krishnamacharya. El se
dio vuelta y se
conmovié al ver al
anciano. Sentia una
gran veneracion por él.

“El Bhagavad Gita es todo, usted sélo puede haber
encontrado algo. Ahora lea La Doctrina Secreta
desde el capitulo El Santo de los Santos.”

“Le estoy muy
agradecido, sefior,
porque encontré algo

en el Bhagavad Gita.”
N\

Desde el momento en que comenzé a leer el libro, se puso en contacto con ciertos seres
extrafios que le explicaron el contenido del libro, hasta el punto de que él mismo lo experimento.
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Se le reveld el Plan Divino tal como estd expresado en el libro, y fue capaz de captar su rol en él.
También comprendid la Jerarquia Espiritual, su plan de trabajo, su relacidon con la evolucién de
los seres en el globo, y la conexién de Madame Blavatsky con los Maestros. El Maestro del
Mundo Maitreya, los Maestros de Sabiduria Morya, Koot Hoomi, Djwhal Khul, Serapis y Jesus,
son algunos de los Maestros importantes de la Jerarquia que guian el destino de la humanidad.

Agastya Maestro

C.V.v

Planetas * *Simbolos*

Djwhal Khul

*Aquellos que deseen conocer mas detalles pueden consultar el libro «Mithila».

Maestro E.K.
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Al terminar de leer el libro, el anciano lo visitd nuevamente, jentrando a la casa a través de la
pared! Ya no tenia un aspecto descuidado, sino brillante y atractivo.

¢Qué tal La Doctrina Secreta?

Es bienaventuranza absoluta,
sefior. {Puedo saber por qué me
honra y bendice tanto, sefior?

TU has sido elegido para

un trabajo. El Maestro Sera un trabajo muy duro
Jipiter ha comenzado a durante 30 afios. Por favor,
actuar a través de ti y te recuerda que el Sendero esta
necesitamos para trabajar lleno de espinas. Se trata de
para un plan que te iré trabajar para el Plan Divino, y
revelando de a poco. no es facil. Si lo deseas,

/ puedes unirte a nosotros.

Sri Krishnamacharya expreso su disposicion a unirse a los Maestros en su Plan Divino, lo que
requirié una intensa preparacion, tanto interna como externa, durante 12 afos.

Maestro E.K.
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La triple Formula de Disciplina para todos los Buscadores de la Verdad es:
(a) Invocacion del sonido dado, dos veces al dia durante las horas del
crepusculo.

(b) Dedicar lavida al servicio y

(c) Dejar de trabajar para el beneficio propio.

A aquellos que sigan esta disciplina durante un
periodo de 12 afios, les prometo la inmortalidad

i IR

Krishnamacharya asumié esta disciplina entre 1953 y 1965 en el mas absoluto silencio y secreto.
Hacia sus oraciones diarias, realizaba pujas por la mafana y daba enseifanzas sobre el
Ramayana, el Mahabharata y el Bhagavad Gita por la tarde. Durante este periodo, el Maestro
M.N., conocido como el Pequefio Maestro en el sendero del Yoga del Maestro C.V.V., entré en
contacto con él y comenzd a guiarlo. Krishnamacharya atendia sus obligaciones como profesor
durante el dia y recibia ensefianzas esotéricas sobre Ocultismo, Astrologia Espiritual, Psicologia
Espiritual, claves del sonido, el color, el nimero, el simbolo, etc., durante la noche.

IM

También fue admitido en escuelas esotéricas de la Masoneria. Nadie a su alrededor, incluyendo
a su familia, conocia el intenso entrenamiento que estaba recibiendo ni las dimensiones

espirituales que se estaban desplegando en él.

Maestro E.K.
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Muchos aspirantes comenzaron a asociarse con él. Algunos por sus ensefianzas sobre la
Sabiduria Antigua, otros por la Astrologia, y unos pocos por los rituales que realizaba y que
curaban milagrosamente muchas enfermedades. Su persona era muy magnética y todos estaban
tan profundamente inmersos en su amor sin limites, que comenzaron a llamarlo carifiosamente
Maestro E.K. y empezaron a seguir el yoga del Maestro C.V.V. Con estas familias y seguidores,
inicio la primera convivencia grupal llamada Guru Puja en 1962, los dias 11, 12 y 13 de enero.

Durante €sos dias intensos de
entrenamiento, estuvo organizando una
revista astroldgica “Mihira”. En uno de los
articulos  escribio  sobre las  futuras
configuraciones planetarias y su significado.

El articulo fue leido por el Sr. Albert Sassi, que
era un tedsofo y un buen estudiante de las
ensefianzas  provenientes de Madame
Blavatsky y Madame Bailey.

Maestro E.K.
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Inspirado por el articulo, el Sr. Sassi invitd al
Maestro E.K. a una de las casas de huéspedes de
la estacién de montafia de Kotagiri (en las
Montaias Azules) para impartir discursos sobre
yoga. El Maestro E.K. estuvo de acuerdo, y las
clases se llevaron a cabo durante un mes.

Albert Sassi estaba familiarizado con los
trabajos de los Maestros de la Jerarquia de los
Himalayas. Ansiaba obtener informacién

relacionada con el Maestro de las Montafias
Azules, que es el Maestro de los Maestros.

El Maestro E.K. le mostrd la fotografia del Maestro C.V.V. y el Sr. Sassi confirmdé que era el que se
habia aparecido en su meditacion, y se dio cuenta de que el Maestro C.V.V. es el Maestro de la Era
Acuariana. El Maestro E.K. también leyd fragmentos de las ensefianzas y las lecciones sobre
Astrologia que estaba recibiendo del Maestro C.V.V. El Sr. Sassi quedd muy entusiasmado y absorto

en las profundas ideas de esa ensenanza.

Para beneficio de los
buscadores de la verdad, épor
qué no publica estas lecciones
en forma de libro, Maestro?

Por supuesto, son de aquellos a
quienes sigo para aquellos que me
siguen. Se llamara «Astrologia
espiritual»

Maestro E.K.
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Esa interaccion ha llevado a que El Sr. Sassi tomé una fotografia del Maestro

floreciera la dimensién literaria del C.V.V. y la colocé en el centro del altar. Hizo
Maestro, tras lo cual surgieron muchos ajustes similares en las salas de meditacién de
libros del Maestro E.K. que abarcaban quienes le seguian en Bélgica y Francia.

muchos temas.

Desde entonces, la plegaria del Maestro C.V.V. se lleva a cabo en Occidente y, de esta manera,
sento las bases para la fusion espiritual entre Oriente y Occidente.

Durante este periodo de entrenamiento Con la solicita ayuda de un buen amigo
esotérico, lo afectd una grave crisis. Su segundo que era homeépata, el Maestro E.K.

hijo padecié una grave enfermedad (epilepsia)
qgue no pudo ser curada ni con medicamentos
alopaticos ni con Ayurveda.

comenzd a tratar a su hijo para aliviar su
padecimiento. A medida que el nifio
mejoraba, el Maestro E.K. sintio

curiosidad por la Homeopatia y quiso
aprender mas.

Maestro E.K.
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Comenzo un estudio nuevo y original sobre la Homeopatia para comprender mejor la ciencia. En
el camino, descubri6 muchas ideas nuevas que no se habian escrito antes. Con este
conocimiento, pudo tratar y curar a su hijo. Pronto, sus amigos y familiares también comenzaron
a pedirle medicamentos homeopaticos. Esto le inspird a hacer de la Homeopatia su forma de
ayudar a los demas durante el resto de su vida.

A medida que
se corrio la voz,
gente de los
alrededores
comenzd a
acudiraélen
busca de
curacion a
través de la
medicina y los
rituales. Los
gue venian
como
pacientes se
convirtieron
poco a poco en
sus ayudantes.

Después de pasar por un intensivo entrenamiento en ocultismo, el Maestro E.K. fue guiado a
mudarse de Guntur a Visakhapatnam para cumplir un plan especial establecido por sus Guias
espirituales, aunque parecia que simplemente estaba buscando un doctorado en literatura
telugu.

Maestro E.K.
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Para comenzar su trabajo, eligié el principio de «Prana Treat and Yoga Teach» (Tratar con Prana
y ensefia Yoga). La ensefianza y la sanacidn se convirtieron en las dos alas que elevaron su
practica de meditacién, guiando a quienes lo seguian hacia la transformacién. La mayoria de los
pacientes, ademas de recibir medicina homeopatica, también fueron introducidos en el sendero
del Yoga del Maestro C.V.V. y en las nuevas dimensiones de las ensefianzas del Maestro E.K.

Toda la creacion es cuadruple. *
* Existimos

* Nos hacemos conscientes.
Nos convertimos en nuestros
pensamientos.

Actuamos, impulsados por los
pensamientos

Su capacidad para comunicar verdades profundas a través de una conversacion sencilla, era su
don especial. Era un verdadero Maestro en todo sentido, podia ensefiar a un infante y a un
filésofo con la misma facilidad. Ofrecid orientacion practica sobre como aplicar la sabiduria en la
vida cotidiana.

Debe haber un ritmo
entre el trabajo, la
alimentacién vy el
descanso. Si uno sigue
el ritmo en estos tres
aspectos de la vida,
nunca enfermara

* Aquellos que deseen obtener mas informacion pueden consultar el libro Mithila.

Maestro E.K.
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El Maestro E.K. ensefié que
practicando tres cosas sencillas
—la meditacidn, el estudio y el
servicio— podemos crecery
convertirnos en mejores
personas en nuestro interior.

Sirve hasta que te
olvides de que estds
sirviendo

El Maestro E.K. ha sido un Maestro de la
Sabiduria Universal. Hablaba con fluidez
tanto en telugu como en inglés.

La ensefianza de la Sabiduria no tiene
nada que ver con lo indio o lo occidental.
Los buscadores de la Verdad deben
realizar un estudio comparativo de las
Escrituras del Mundo para darse cuenta
de que la VERDAD es una y eterna

El dio significados complejos a
Escrituras tales como el Ramayana, el
Mahabharata y el Bhagavata.

El Bhagavad Gita es el canto celestial del
Sefior. Contiene dieciocho (18) claves para
alcanzar la Verdad. Es una obra dirigida
directamente por Dios al hijo del hombre.
Es un libro practico para aquellos que
buscan la transformacion y la
autorrealizacién

Maestro E.K.
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No solo ensefid el lado oculto de las Escrituras, sino que también ensefié a sus seguidores las
ciencias ocultas, como la Astrologia Espiritual, el Sonido, el Color, el Nimero, el Simbolismo, el
Tantra, el Mantra e incluso ciencias de Medio Oriente como la Ramala.

El Numero como potencia, el Sonido como
vibracion, el Color como velocidad y la
Forma como resultado de la actividad de

r / N los tres anteriores, son eternos. El
Y \ conocimiento de su patrén es la Ciencia de
__ la Sabiduria

Los planetas funcionan de manera

, diferente en los distintos planos. Los
planetas son los Ashrams; son como
Guardianes. Jupiter es el planeta del Juicio

2 ; : y Saturno es el planeta de la Disciplina,
mientras que Marte es el planeta de la
Fuerza
/ )

Ensefiaba con paciencia. Ensefiaba incansablemente con Amor. Era magnético. A través de su
estilo de vida demostré que es posible vivir segun las Escrituras incluso en un mundo materialista.
Proporciond una base socioecondmica para la vida espiritual a aquellos que le seguian.

Solo entonces uno puede ofrecerse
para el servicio. Se puede elegir
cualquier area, como la educacidn, la
/4 salud, el alivio de la pobreza, etc.

Equiparse con las necesidades
basicas hasta alcanzar el grado
de autosuficiencia, es el primer

requisito de un verdadero
servidor espiritual
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El impartié la sabiduria de oriente y occidente a miles de aspirantes y guié sus vidas en las lineas
del progreso espiritual. Exploré la sintesis entre las alegorias de los Vedas, la literatura hebrea y
caldea, la Biblia y el Zend-Avesta.

Jesus proclamé: “YO SOY EL CAMINO, YO SOY
EL SENDERO”, sin embargo, algunos
malinterpretaron esto como una referencia a si
mismo como el Unico camino. Jesus, el Cristo,
se referia al YO SOY universal, la presencia
eterna de «YO SOY ESE (AQUELLO) YO SOY

Muchas familias se sintieron cautivadas por sus ensefianzas y abrazaron la forma de vida que él
abogaba. Comenzaron a venerarlo como padre, guia, maestro, amigo y salvador, todo al mismo
tiempo.

A través de sus actos de amor y servicio, se convirtié en una parte intima de las familias. Era el
cabeza de familia natural para cada una de estas familias que acudian a él en busca de
orientacién en cuestiones de economia, salud y educacién. En todo esto, él siempre los guiaba
hacia el sendero de la luz.

Maestro E.K. 20



En todos sus
esfuerzos, conto
con el apoyo eficaz
de su esposa, quien
acogia a todos
aquellos que le
seguian,
brindandoles
afecto y cuidados
maternales. Sus
seguidores la
llamaban
carinosamente
Akkayya garu
(Hermana).

fii

El tuvo cuatro hijos y dos hijas, y todos fueron educados siguiendo las mismas lineas que él
recibio de su padre. Ellos también siguieron sus pasos y siguieron el sendero del Yoga,
difundiendo la sabiduria que habian aprendido sobre los Vedas, los Upanishads, la Homeopatia,
la Astrologia, etc.

Para organizar y apoyar su creciente labor, en noviembre
de 1971 se funddé The World Teacher Trust, en memoria
amorosa del gran Maestro del Mundo, el Seifor Maitreya

Sus objetivos son:
e Desarrollar el intelecto de los seres humanos a través de la
educacion espiritual.

. Prestar servicio a través de medios educativos, médicos y
econdémicos.

e Ayudaralos buscadores de la verdad a crecer espiritualmente,
independientemente de su casta, credo, género, nacionalidad y
religién, y promover actividades sociales para el bienestar general.

Las demandas del servicio en términos de ensefanza y curacién crecieron enormemente, por lo
que decidié renunciar a su trabajo por la noble causa de servir a la humanidad.

Maestro E.K.
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El Sr. Sassi, que se convirtid en amigo del Maestro E.K., realizé multiples visitas a Visakhapatnam
para quedarse con el Maestro e interactuar con los grupos. Invitd repetidamente al Maestro a ir
a Occidente y ensefiar a los grupos la sublime sabiduria de Oriente.

mision de la Fusién Espiritual entre Oriente y Occidente, el Maestro E.K. viajo a

i\

En la sagrada

Bélgica por primera vez el 22 de abril de 1972. Durante este viaje de dos meses, el Maestro viajo
a Suiza, ltalia, Francia y Holanda para dictar conferencias y seminarios publicos sobre diversos
temas, como la Sabiduria Antigua, la Astrologia, la Reencarnacion, la Meditacién, la Ciencia del
Hombre, el Gita, etc.

i |
Si decidimos hacer buenas obras, estas
sucederan por si solas. Si pensamos
que somos nosotros quienes las
hacemos, dejardn de suceder. Si nos
preocupamos por el dinero, no
avanzardn en absoluto

éCual es la clave |
para la Accién?

Maestro E.K.
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Si decidimos hacer buenas obras, estas sucederan por si solas. Si pensamos que somos nosotros

quienes las hacemos, dejardn de suceder. Si nos preocupamos por el dinero, no avanzaran en
absoluto

L

hechizado por su magnetismo, que absorbia a los oyentes hacia un estado mental superior e
incluso de bienaventuranza. Su sonrisa transmitia corrientes magnéticas y su mirada era
radiante mientras ensenaba.
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Muchos de ellos estaban leyendo las obras de Madame Blavatsky y el Maestro D.K. El Maestro
E.K., con su manera de sintetizar, fue capaz de proporcionar claves sencillas y faciles para
comprender la Teosofia y su enfoque practico. Cuando vieron la conducta del Maestro, su
manera de vivir y sus conversaciones, comprendieron cémo funciona la Jerarquia en la forma.

L L i e |
Quienes entraban en contacto con el Maestro desarrollaban un fuerte vinculo con él y con su

sendero. Estudiaban la sabiduria que emanaba de él y buscaban su orientacién por correo y por
teléfono.

«Maestro, como muestra de respeto
y gratitud por toda la sabiduria que
nos ha impartido, le ofrecemos
humildemente estos francos

No he venido aqui en
busca de limosnas
monetarias. He venido
para darles limosnas de
conocimiento. Pueden
gastar ese dinero en
buenas obras

Maestro E.K.
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A peticion suya, el Maestro realizo siete giras
por Occidente entre 1972 y 1983.

Escribié mds de 80 libros para beneficio de los
buscadores de la verdad, ofreciendo una visidon
mas profunda de los comentarios de las
Escrituras, los Himnos Védicos, los Rituales, la
Astrologia, la Homeopatia, novelas sobre la
vida de Krishna, los Yoga Sutras de Patanjali,
etc. Muchos de sus libros estdn traducidos a
idiomas de todo el mundo, contribuyendo a la
transformacion personal.

Sin hacer distincion alguna entre ricos y
pobres, extranjeros y aldeanos, acudia
dondequiera le invitaran personas ardientes,
y les guiaba en su camino. De esta manera,
difundio la luz de la conciencia no solo en las
ciudades y en el extranjero, sino también en
aldeas remotas como Paderu, Pakalapadu,
Koduru, etc.

La razén principal por
la que descendi ala
Tierra fue el programa
de escritura. Esta
relacionado con las
generaciones y épocas
venideras. Por lo
tanto, no puedo
permitirme
desperdiciar ni un solo
dia de mi vida.

Maestro E.K.
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Animd a quienes le seguian a valerse por si mismos, motivando a los jévenes y creando planes de
autoempleo para ellos. Fundé instituciones como las industrias Kutir, la Aquarian Printing School
y Vani Printers, entre otras, para proporcionarles oportunidades de ganarse la vida.

B .y :'. ' - \ li [ .

Entre los seguidores del Maestro habia empleados, empresarios, médicos, ingenieros, abogados,
profesores, estudiantes, directores de grandes instituciones, funcionarios gubernamentales y
muchos otros. El los molded para que se convirtieran en individuos nobles y socialmente

responsables, guidndolos para que desempefaran sus respectivas funciones de manera
adecuada y con una actitud de servicio.

Ya sea un trabajo o un negocio, pensar que el salario
o las ganancias obtenidas al final del mes son
Unicamente para uno mismo, es una ilusion.
Entender que es el resultado de trabajar por el
bienestar de los demas durante 30 dias, cultiva un
espiritu de servicio.

Se necesita mas capacidad para inspirar a otros a hacer un buen trabajo que para hacerlo uno

mismo. Sin embargo, sin practicarlo primero, no se puede adquirir la capacidad de inspirar a
otros.

Maestro E.K.
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Al observar el deterioro de los valores a
medida que la educacién y la salud se
comercializaban, el Maestro introdujo un
plan educativo ideal. Creia que el hogar
debia ser la primera escuela para los nifios, y
que los padres debian inculcarles
conocimientos, sabiduria y valores para
alimentar su crecimiento y desarrollo. Con
esta vision, fundd instituciones como
Janakulam y Bala Bhanu Vidyalayam.

Con el fin de proporcionar bienestar fisico y
mental a los enfermos y ofrecer servicios
médicos desinteresados, el Maestro establecid
clinicas homeopaticas gratuitas para garantizar
una atencion médica de calidad para la gente
comun. Hoy en dia, hay cientos de clinicas
homoeopdticas del Maestro en todo el
mundo, que ofrecen atencién gratuita a
quienes la necesitan. Formé a cientos de
médicos y curd a millones de pacientes.

El Maestro E.K. es un reformador social. Promovié la sabiduria de los
rituales antiguos y ensefié a todos la Puja de, el ritual del fuego, el ritual
del agua, etc. La pureza y la buena disposicidon son importantes para él,
e inicid6 a muchos a través de sacramentos como Annaprasana
(iniciacion del nifio al alimento con cereal), Aksharabhyasam (iniciacion
a la educacién formal), Upanayanam (ceremonia del Corddn),
Matrimonio, etc., independientemente de su casta, credo, religion o
género, durante las celebraciones de las Guru Pujas.

Maestro E.K.
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La verdadera practica y alegria residen en la vida en grupo, donde todos se ayudan mutuamente
en lugar de vivir individualmente. Para demostrar la esencia de la vida en Brindavan que
ejemplifico el Sefior Krishna, el Maestro organizé las celebraciones de las Guru Pujas. Ver a los
voluntarios organizando el alojamiento y las comidas para cientos de personas, preparando el
estrado de la Guru Puja, tejiendo guirnaldas de flores y ocupdndose de muchas otras
actividades, inspiraba a otros a contribuir en todo lo que podian.

Cada persona tiene su
propio entusiasmo y
habilidad para las diferentes

PRR g L JT AL

Estas celebraciones permiten a las personas
desarrollar sus habilidades, utilizar sus
-"‘- fortalezas de manera eficaz, adquirir
\ sabiduria, crecer espiritualmente vy
ﬂ'l_i practicar el Sadhana Antaryami (observar

al Omnigresente).

tareas. Los eventos de las
Guru Pujas brindan a las
personas la oportunidad de
ofrecer recursos, tiempo vy
esfuerzo, como ofrenda
sagrada (yajna).

El Maestro E.K. formé a muchos discipulos en Veda, Yoga, Homeopatia, Astrologia, Sanscrito,
Asanas de Yoga, Escrituras del Mundo, etc.

Todo lo que han . —
aprendido de mi, deben ; ul
practicarlo en sus | it
. | ( .
respectivos lugares, para f, 4
. —— .
el incremento de la Luz e .9 o

Maestro por favor,
aconséjenos qué podemos : : r
hacer cuando regresemos a
nuestros lugares

7 ;

Inspirados por él, se han establecido muchos centros que difunden el sendero del Yoga a través
de los principios de la meditacion, el autoestudio y el servicio a los demas.

Maestro E.K.
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El Maestro era experto en diversas
disciplinas, como Sakunamu
(presagios), Quiromancia y Vaastu.
Mediante la integracién de la
astrologia oriental y occidental,
ensefid a cientos de alumnos
durante mas de tres décadas. Les
ensefié a estudiar Astrologia como
una herramienta para cumplir
nuestras obligaciones, y para fines
constructivos y benéficos. Era
alguien capaz de percibir al instante
el pasado y el futuro de una
persona con solo una mirada. Si se

le solicitaba, también ofrecia
soluciones basadas en hordscopos
individuales.

Al

realizado, algunos seguidores, en lugar de nacimiento del Maestro fue celebrado con
enfocarse en el sendero, comenzaron a gran alegria por sus seguidores de todo el
considerarlo una encarnacién. El Maestro E.K. pais y del extranjero.

observar las grandes obras que

respondio:

habia En el afio 1976, el cincuentenario del

No descendi para ser adorado como otra
encarnacién mas por devotos impulsados
por una fe ciega y fantasias. Los
trabajadores deben reconocerme en el
cumplimiento de sus obligaciones

= T =5 = T
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Nunca he tenido miedo de nada.
iQue tampoco tu tengas miedo!
La sonrisa en mis labios nunca se ha desvanecido.
iQue tu también tengas esa sonrisa!
iQue los poderes, las habilidades y la inteligencia se utilicen para hacer el bien y sean
bendecidos!
iQue despiertes en «MI» luz y camines en «MI» Luz!

Fue un hijo ideal y humilde, un hermano mayor carifioso, un esposo amoroso, un padre noble,
un maestro paternal, un sanador con amor maternal, un predicador de la época y un profeta
para todos los tiempos.

Maestro E.K.
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En febrero de 1984, el Maestro E.K. impartié un curso de Yoga de un mes de duracién, en una
remota zona forestal llamada Mothugudem. Durante la ultima semana del curso, el Maestro y
algunos hermanos contrajeron malaria.

-

Debido a la gravedad de la fiebre palidica y al empeoramiento de su salud, el Maestro E.K.
abandond su cuerpo fisico el 17 de marzo de 1984, en Piscis Luna Llena Su vida, que abarcé 30
afios de ensefanza incansable y constante, sanacién, yoga, escritura y formacion de la vida de
las personas en consonancia con el Plan Divino, sigue inspirando a los buscadores y ofreciendo
su presencia a través de sus escritos.

Maestro E.K.
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Saludos a ese Sri Guru, el dador de la liberaciéon tanto mundana como espiritual.

Estoy accesible para ti en la meditacion. No importa donde esté, si siento la
necesidad, mi presencia se manifestara - esta es la verdad.

Aquellos que se entreguen completamente a mi, experimentaran esto
siempre.

Al sentarse cerca de mi foto y hablar con sinceridad desde el corazdn,
recibiran el consuelo y las respuestas necesarias.

- Maestro E.K.
(Del libro Premalekhalu)
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Reflexiona y responde: Lecciones de las Historias

Para asegurar que las historias ofrezcan algo mas que entretenimiento, estamos
introduciendo elementos interactivos y de reflexién para profundizar el aprendizaje.

Al agregar “motivadores de discusion, preguntas y actividades creativas enfocadas en los
valores clave de la historia, estimulamos la conexién de los lectores con la historia, en un
nivel personal. Alentar discusiones en la familia o en grupos, ayuda a transformar la
historia en una experiencia compartida, fomentando la reflexién y un entendimiento
mas profundo.

Por favor, responde las preguntas siguientes

l...¢Qué es la Teosofia

................................................................................................... (Pagina 7)
2. iCuadl es la triple férmula de disciplina para todos los buscadores de la Verdad?
...................................................................................................... (Pagina 12)

3. ¢Como podemos crecer y convertirnos en mejores personas en nuestro interior?

...................................................................................................... (Pagina 18)

4. .iCudl es la clave para la Accion?
...................................................................................................... (Pagina 22)

5. Por favor, llena los espacios en blanco. Se necesita mas capacidad para--------- a hacer un buen
trabajo que ------------- Sin embargo sin ------------ , No se puede ---------------
...................................................................................................... (Pagina 26)

Explica brevemente (sin excederte de seis frases)y con tus propias palabras lo que podemos
aprender al participar en las Guru Pujas

Si hay algln punto en este libro que no hayas comprendido o que necesite aclaracidn, siéntete en libertad de enviar
tus preguntas o sugerencias a la siguiente direccion de correo electrénico:storybooks.feedback@gmail.com




Maestro E.K.

El Maestro E.K. es un Maestro de la Nueva Era que demostrd divinidad en todos los
aspectos de la vida.

El es un sanador, un jefe de familia responsable, un buen amigo, un guia, y un filésofo.
Ensefid a ajustarse y adaptarse. Dio una forma sencilla de vivir armoniosamente. Su
vida y ensefianzas despertaron y animaron y a muchos a seguir el camino de la Verdad,
tanto en Oriente como en Occidente.

Este libro contiene una visidn general de la vida y las obras del MAESTRO.

Otros libros de esta serie

Maestro M.N.

'UNA ESTRELLA POLAR EN EL SENDERO DEL YOGA DEL MAESTRO C.VV.

The World Teacher Trust — Global, Suiza.




