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Przedmowa

Saukumarya leczyt ludzi u boku Mistrza EK potajemnie i dyskretnie. Wiele razy
Mistrz EK pracowat z Saukumaryg podczas uzdrawiania trudnych przypadkéw.

22 kwietnia 1977 r. Mistrz EK wprowadzit sie nawet do domu Saukumaryi,
Radhamadhavam. Od tego czasu przeprowadzili oni wiele wspoélnych projektow
zwigzanych z pracg dobrej woli, ktére obejmowaty uzdrawianie jako wazng
dziatalnosc.

Nawet po tym, jak Mistrz EK opuscit swoje fizyczne ciato, kontynuowana byta
wspolna praca. Byto wiele wigkszych i mniejszych uzdrawiajgcych do$wiadczen na
wszystkich poziomach (mentalnym, emocjonalnym i fizycznym), a cztonkowie grup
zgromadzonych wokot Saukumaryi z podziwem je obserwowali. Jednak nigdy nie
odwazyli sie zadawac pytan. Poniewaz po kazdym uzdrawiajgcym wydarzeniu,
Saukumarya pozostawat w gtebokiej ciszy petnej wdziecznosci i to réwniez
sprawiato, ze ludzie wokot niego milczeli.

Ostatnio pojawito sie wiele présb od grup na catym $wiecie z pytaniem, czy
przynajmniej kilka z tych incydentow mogtoby zostac opisanych dla inspiracji oséb
pracujgcych w stuzbie zdrowia nalezgcych do grup World Teacher Trust. W ciggu
tych 44 lat byto duzo nauczania i uzdrawiania. Niektore z tych wydarzen sg teraz
przypomniane w odpowiedzi na pilng prosbe.



Wprowadzenie

Przed publikacjg historie uzdrowien zostaty wystane indywidualnie do statych
czytelnikdw, aby mogli je przeczytac z wyprzedzeniem. Ponizsze epizody sg jednymi
z wielu, ktore zachecity wydawnictwo Dhanishta, aby wydac ksigzke z korzyscig dla
wszystkich pracujgcych w dziedzinie okultystycznego uzdrawiania.

Historie uzdrowien sg bardzo interesujgce. Inspirujg i podnoszg na duchu
czytelnikow. Sztuka uzdrawiania wydaje sie by¢ wielowymiarowa. Oprocz narracji
historii, przekazywana jest duza madrosc i klucz do praktycznego doswiadczenia, co
jest jeszcze cenniejsze.

Gdy czytelnik zacznie czytac te ksigzke, nie bedzie chciat jej juz odtozy¢. Bytoby
wielkim btedem, gdyby te epizody nie byly dostepne dla cztonkéw zawodow
medycznych i innych pracownikéw stuzby zdrowia.

Historie uzdrowien sg cudowne. Czyta si¢ je jak ksiege madrosci. Ponizsze
raporty podnoszg czytelnika na duchu i sg prezentem dla wszystkich, ktérzy pracujg
w dziedzinie uzdrawiania. Mogg by¢ udostepniane w grupach.

Coz za skromny sposob na zaprezentowanie tak gruntownej ksigzki o
uzdrawianiu! To odpowiada charakterowi autora. On opisuje epizody w trzeciej
osobie (Saukumarya). Leczenie jest tak rzeczowe, jak sam autor. Jego zdolnosc¢
nauczania subtelnej mgdrosci jest dobrze znana. Za kazdym razem, gdy naucza,
jednoczesnie takze uzdrawia. Jego spojrzenie i gtos uzdrawiajg wszystkich, ktérzy go
stuchaja.

W rzeczywistosci Saukumarya to odpowiednia nazwa dla pracy, ktéra miata
miejsce przez caty czas. Mistrz KPK jest naprawde tagodng osobg, o czym wiedzg
grupy na catym swiecie. Jako uzdrowiciel musisz zdaé sobie sprawe, ze masz wiele
sposobéw uzdrawiania. Uzdrawianie nie jest tylko nauka, ale takze sztuka.
Kunsztowny sposéb, w jaki Saukumarya uzywa réznych srodkéw do uzdrawiania,
gteboko dotyka serca. On uzdrawia rowniez krowy, psy, gotebie i inne zwierzeta.
Uzdrowiciel nieustannie uzdrawia sSrodowisko. Jest to bezosobowe dziatanie, ktore
odbywa sie za jego posrednictwem. Magnes nie moze nie magnetyzowac.

Spisane incydenty sg jedynie tylko kilkoma marginalnymi przyktadami pracy, ktora
zostata wykonana przez Mahatme. Jest ona wykonywana w milczeniu. Praca ta jest
tagodng, boskg ekspresjg wyrazong poprzez ludzkie ciato.

Prezentacja tych uzdrawiajgcych historii stuzy podwoéjnemu celowi.

Po pierwsze, praca Mahatmy, jego nauczanie i uzdrawianie w réznych
krolestwach natury na rézne sposoby. Podstawowg sitg jest przeptyw boskiej
obecnoséci. Tak wiec uzdrawiajgca praca jest prostg, naturalng i bezwarunkowg
ekspresjg mitosci, ktdrej nie mozna zrozumieé za pomocg przecietnego myslenia i
logiki.

Jest to przedstawienie pracy syntezy dla krélestw mineratow, roslin, zwierzat i
ludzi. Wiele dolegliwosci fizycznych, umystowych i emocjonalnych zostato
6



wyleczonych. Miejscowosci zostaty uzdrowione z ich obcigzenia spowodowanego
pewnymi zaburzeniami i przywrécona zostata w nich radosc¢ zycia.

Po drugie, wszyscy zainteresowani adepci, ktdrzy chcg sie dostosowac i
pracowac¢ w swoim srodowisku, sg podnoszeni na wyzszy poziom i otrzymujg
techniki wykorzystania tych epizodow, wskazdéwki, przestrogi i zachety. Jest to
jednoczesna i umiejetna praca z madroscig wszystkich siedmiu promieni - piekno
syntezy i jej zastosowania przez cztowieka.

Prezentacja takich mozliwosci zacheca uczniéw do odkrywania potencjatu,
ktérym obdarzone jest ludzkie ciato. Z reguty potencjaty te pozostajg ukryte przed
przecietnym umystem w przyziemnos$ci codziennej rutyny. Studiowanie tych
epizodow delikatnie zacheca ludzi do odkrywania tych uspionych potencjatéw w
sobie, co jest réwniez formg uzdrawiania.Ten rodzaj uzdrawiania jest procesem
mitosci. Cata "nauka uzdrawiania" to nic innego jak dostosowanie sie do bycia
lepszym kanatem dla tej ekspresji. Uzdrawianie jako "robienie" nie jest skuteczne.

Uzdrawianie odbywa sie za posrednictwem kanatu, medium lub mediatora! We
wszystkich epizodach, ktore sie wydarzyty, jest to dobitnie wyrazone. Sam
Saukumarya jest wdzieczny i milczagcy! Ktokolwiek studiuje te historie, uczy sie przez
wszystkie rozmowy w tych relacjach takze tego, ze musi sie delikatnie zdystansowaé
od wszelkiej stawy i pochwat, ktére powinno sie przypisywac Boskosci, terapii lub
technologii.

Tak dtugo, jak on bedzie zyt, tak dtugo bedzie uleczat!
Dhanishta



Epizod 1

Byto to 14 stycznia 1976 roku.

Podczas btogich godzin przesilenia zimowego wedtug kalendarza ksiezycowego,
Saukumarya zostat zaproszony do "Swiatowego Zgromadzenia Ludzi Dobrej Woli".

W lutym 1976 r. podrézowat pociggiem "Howrah Mail" z Vijayawada do
Visakhapatnam. Pocigg odjezdzat o 6 rano z Vijayawady. Saukumarya miat
przydzielone miejsce siedzgce przy oknie, z ktérego widac byto wschodni horyzont.
Byta zima i wschodni horyzont byt pokryty czerwonym kolorem, ktory zmienit sie w
pomaranczowy i zapowiadat narodziny mtodego Wodnika. Swit jest sam w sobie
codzienng magig na wschodnim horyzoncie, a tym bardziej w miesigcu Wodnika.
Wodnik jest magicznym miesigcem roku, kiedy wszystko staje sie subtelne i
spokojne.

Saukumarya byt zajety Switem. Delikatnie zamknat oczy i skupit sie na
zmieniajgcych sie kolorach switu. Ztoty odcien ustabilizowat sie w nim i powoli zaczat
przenikac od czota do splotu nerwowego. Zanurzony w ztotym kolorze, Saukumarya
pozostat cichy i spokojny.

W miedzyczasie, o 7:15, pociag dotart do pierwszego przystanku w Eluru.
Saukumarya otworzyt oczy i powoli wyszedt na peron, by chwile odpoczg¢. Zanim
wrécit do pociggu, biedna kobieta z kilkumiesiecznym dzieckiem w ramionach
podbiegta do niego i gtodno ptakata: "Moje dziecko zmarto, gdy wysiadatam z
pociggu. Prosze, pomo6z mi ." Saukumarya wcigz byt w stanie lekkiego upojenia,
ktore byto spowodowane gtebokg medytacjg i wynikajgcym z niej ztotym
zabarwieniem otoczenia. Nagle, na wpot Swiadomie, wzigt dziecko w swoje rece.
Dziecko natychmiast sie obudzito i poruszyto rgczkami i n6zkami. Kobieta byta
przepetniona radoscig. Wzieta dziecko z powrotem od Saukumaryi, pobtogostawita
go i znikneta. Zanim pocigg ruszyt, Saukumarya wsiadt do niego.

Patrzgc z perspektywy czasu, Saukumarya zarejestrowat to wydarzenie i
odczuwat je jak sen. Kiedy zbadat swoje wewnetrzne ja, powrdcit catkowicie do
swoich swiadomych warstw mentalnych. Pojawita sie logika "Czy to byto to ztote
Swiatto, ktore ozywito dziecko? Czy byta to niewidzialna reka mistrza, za ktérym
podazat? Czy dziecko naprawde byto martwe? Dlaczego kobieta podbiegta do
niego? Skad wiedziata, ze otrzyma pomoc od nieznajomego, ktdrego nigdy wczesniej
nie spotkata? Jego umyst nie mogt znalez¢ logicznej odpowiedzi. Pozostawato to
tajemnica.

Po przybyciu do Visakhapatnam okoto 13:15, Saukumarya pojechat do domu i po
dtugim prysznicu przystgpit do realizacji programu na ten dzien. W godzinach
wieczornych spotkat Mistrza EK, za ktérym podazat i zapytat go o to, co sie stato.
Usmiechajgc sie, Mistrz powiedziat : "To byt ten ztoty kolor. On dziata przez ciebie.
Jestes juz cztonkiem "Swiatowego Zgromadzenia Ludzi Dobrej Woli". Uzdrawianie



jest czescig pracy dobrej woli. Bedzie sie dzia¢ o wiele wiecej. Badz otwarty."
Saukumarya poczut ulge.

Epizod 2

Byto to w roku 1978.

Z prawdziwego szacunku dla krowy, kierownik oddziatu indyjskiej firmy
ubezpieczeniowej trzymat w domu wiasng krowe. Nadano jej nawet imie i dbano o
nig jak o starg matke w jego domu. On darzyt te krowe ogromnym uczuciem i jego
przyjaciele i krewni uwazali to za jego zalete. Krowa nalezata do specjalnej rasy i
byta cata biata. Opieka nad krowg byta jego porannym rytuatem.

Po jakims$ czasie krowa zaszta w cigze.Teraz szczegodlnie dbat o krowe - jej
zdrowie, a takze o ciele w tonie matki. Pewnego wieczoru krowa dostata parcie , by
wydac na swiat ciele. Jednak nie byta w stanie wypchngc cielecia i walczyta.
Wiasciciel krowy wpadt w panike. Wezwat on weterynarza, a takze poinformowat
Saukumarye, z ktérym byt zaprzyjazniony.

Saukumarya natychmiast udat sie na miejsce zdarzenia. Weterynarz rowniez tam
przybyt i ocenit sytuacje. Zrobit sie blady i bardzo milczacy, poniewaz nie wiedziat,
jak mogtby uratowac krowe i ciele. "Krowa wydzielita duzo sluzu ze sromu"” -
powiedziat. "Podczas wydzielania tego sluzu ciele powinno sie wydostaé. Tak sie
jednak nie stato. Krowa nie wydziela juz sluzu, a ciele utkneto w potowie. Jesli nie
bedzie juz wydziela¢ sluzu, krowa i ciele znajdg sie w Smiertelnym
niebezpieczenstwie. Jade z powrotem do szpitala po zastrzyk". Przyjaciel
Saukumaryi byt przepetniony strachem i powiedziat: "Powinien pan przynies¢
strzykawke ze sobg! Podréz tam i z powrotem zajmuje godzine. Czy krowa bedzie w
stanie to wytrzymaé? Powinna urodzi¢ okoto potudnia. Teraz jest wieczér. Krowa
prébowata juz od rana urodzi¢. Czy bedzie w stanie wytrzymacé dtuzej?". Z tymi
stowami zwrécit sie do Saukumarji, by uzyskac¢ jakg$ dodatkowg pomoc.

Saukumarya powiedziat: "Jesli macie magnetofon i kasete z muzyka na flet,
natychmiast przyniescie je tutaj. Przy muzyce na flecie krowa sie odprezy. Kiedy sie
rozluzni, stanie sie spokojniejsza. Wtedy Sluz moze zndw ptynac i ciele sie urodzi.
Muzyka dobrze dziata na krowy".

Coérka przyjaciela Saukumaryi pobiegta do domu i wrécita z magnetofonem i
kasetg z muzyka na flet. Muzyka zostata odtwarzana, podczas gdy weterynarz
pospieszyt do szpitala po zastrzyk. W ciggu nastepnych pietnastu minut krowa
wydalita kolejng fale sluzu, ktéra wypchneta ciele, ku wielkiemu zdumieniu i uciesze
rodziny. Krowa i ciele zostaty uratowane. Wkrotce potem weterynarz wrécit z
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niezbednym sprzetem medycznym. Ale ku swojej radosci zobaczyt, ze w
miedzyczasie narodziny sie odbyty.

Rodzina przyjaciela byta bardzo wdzieczna Saukumaryi. Saukumarya powiedziat:
"Powinnismy by¢ wdzieczni indyjskiej muzyce klasycznej na flecie. Powinniscie
dziekowac pertom muzyki, ktére Indie produkujg. Muzyka leczy. W tej sytuacji
muzyka fletowa jest zdecydowanie najlepsza. Krowa natychmiast sie uspokaja.
Powiniene$ grac jg codziennie w domu. Wtedy bedziesz mogt stuchac i krowa bedzie
stuchac tej muzyki. Jednak pomimo dobrej opieki, krowa nie byta silna. Wyglada na
to, ze byta ona bardziej rozpieszczana niz dobrze karmiona. Zepsutes krowe, tak jak
ludzie rozpieszczajg swoje dzieci zbyt duzg iloScig czekolady i lodow. Upewnij sie, ze
krowa jest wypuszczana na pastwisko, aby mogta sie wypasac. Dzigki temu krowa
bedzie miata wystarczajgco duzo ruchu. W miescie niewatpliwie trudno jest znalez¢
miejsce do wypasu. Ale krowa poradzitaby sobie naprawde dobrze, gdyby mogta
rozwijac¢ sie w swoim naturalnym srodowisku. Nie wystarczy, ze kochasz swojg
krowe. Powiniene$ upewnic sie, ze krowa moze zy¢ w swoim naturalnym
Srodowisku®.

Po kilku miesigcach przyjaciel znowu przyszedt i powiedziat : " Zawioztem krowe
do pobliskiej wioski i datem jg rolnikowi. Obiecat dobrze sie nig opiekowac. Po tym,
jak zostawitem tam krowe, otrzymatem zawiadomienie o przeniesieniu do innego
miasta. Mam pojechac na potudnie i tam pracowac. Nie podoba mi sie to. Czuje sie,
jakbym zostawit krowe na pastwe losu, a teraz jeszcze jestem porzucony przez to
miasto".

Saukumarya rozesmiat sie na caty gtos i powiedziat: "Jeste$ wyksztatcong
osobg. Ale w rzeczywistosci nie jestes nig. Dlaczego tgczysz dwa rozne wydarzenia
w jedno? Kto wie? Moze wyswiadczytes swojej krowie przystuge. W nowym miejscu
ty tez bedziesz miat szcze$cie. Zycze ci wszystkiego najlepszego.Twoje wiezi z
krowg i z tym miastem zostang rozwigzane za jednym zamachem przez Pana Czasu.
W pewnym sensie zostaniesz uleczony i wyzwolony. Udaj sie z radoscig do nowego
miasta. Ono na ciebie czeka. Takze nowe zwigzki czekajg na Ciebie. Nowe
programy bedg sie rozwijac. Upewnij sie, aby$ nie dat sie wciggngé w swojg
niepowtarzalng pasje". Przyjaciel uSmiechnat sie.

Epizod 3

Byto to w roku 1979.

Saukumarya przebywat w New Delhi z powodéw zawodowych. W imieniu klienta
powierzono mu opracowanie rozwigzania, ktore miato konsekwencje prawne. W tym
celu miat porozmawia¢ z doswiadczonym prawnikiem, ktéry pracowat w Sadzie
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Najwyzszym. Prawnik ten miat okoto 45 lat, byt bardzo kompetentny w swojej
dziedzinie, a takze popularny. Saukumarya miat wspétpracowac z nim w interesie
swojego klienta.W ciggu dwoch dni prawnik znalazt w Saukumaryi nie tylko eksperta
podatkowego, ale takze dobrego przyjaciela. Podczas wspdlnych positkow i podrozy
samochodem po New Delhi, prawnik zaczat opowiada¢ mu o swoim zyciu
prywatnym. Chociaz Saukumarya byt mtodszy, znalazt w nim réwniez filozofa i
stopniowo ujawniat mu swoje zycie osobiste. Zaprosit nawet Saukumarye do swojego
domu na kolacje. W jego domu mieszkata jego starsza matka, zona i dwdjka dzieci w
wieku 9 i 11 lat, chtopiec i dziewczynka. Jego zycie byto dobrze zorganizowane. Miat
dobrg prace i mitg rodzine. To jest to, za czym teskni kazdy cztowiek. Po kolaciji
prawnik chciat podrzuci¢ Saukumarye do hotelu, w ktorym sie zatrzymat. Zapytat go:
"Czy moge zje$¢ z panem jutro $niadanie? Chciatbym skonsultowac z panem wazng
kwestie w moim zyciu. To cos osobistego”. Saukumarya skingt gtowg zgadzajac sie i
powiedziat: "Jest pan bardzo mile widziany".

Nastepnego ranka prawnik przybyt zgodnie z umowg. Podczas sniadania
powiedziat: "Przygotowatem testament i podzielitem swéj majgtek miedzy cztonkow
rodziny. Zostawitem pewien procent majatku na cele charytatywne. W panu
znalaztem przyjaciela, filozofa i mgdrego cziowieka. Chciatbym pokazaé panu ten
testament zanim go zarejestruje, by stat sie prawnie wigzgcy po mojej Smierci. Czy
bytby pan na tyle uprzejmy, aby rzuci¢ na niego okiem i zasugerowac jakiekolwiek
zmiany, ktére uwaza pan za konieczne?

Saukumarya odpowiedziat: "Nie ma potrzeby sprawdzac testamentu, ktéry pan
przygotowat. W rzeczywistosci na razie nie ma potrzeby sporzgdzania testamentu.
Wcigz ma pan przed sobg dtugie zycie. Nie umrze pan w najblizszej przysztosci.
Mam wrazenie, ze wyobraza pan sobie, Zze umrze pan w ciggu najblizszych dwéch
do czterech lat. To nieprawda". Prawnik przerwat mu i powiedziat: "Ale wiecej niz
jeden astrolog, wrézbita i guru powiedzieli mi, ze nie bede zyt dtuzej niz 49 lat. Oni
wszyscy nie mogg sie myli¢. Istnieje duze prawdopodobienstwo. Na jakiej podstawie
twierdzi pan, ze bede zyt dlugo?"

Saukumarja odpowiedziat: "Widziatem pana przez ostatnie cztery dni i widziatem
cztonkdéw pana rodziny. W ciggu tych czterech do pieciu dni, jedlismy razem. Zdatem
sobie sprawe, ze zmierza pan w kierunku kryzysu zdrowotnego, ale nie Smiertelnego.
Jesli zyje sie w grupie jako rodzina, istnieje karma grupy. Karma rodziny neutralizuje
réwniez karme osobistg. Dzieje sie tak, poniewaz w rodzinie dochodzi do wymiany
energii. Energia innych cztonkdw rodziny ma pozytywny lub negatywny wptyw na
nas. Od cztonkoéw rodziny ptynie duzo pozytywnej energii. Umozliwia to
przezwyciezenie kryzysu.

Poniewaz ma pan nadwage, istnieje ryzyko ataku serca. Zauwazytem, ze pan je
wiecej niz potrzeba. Oddychanie nie jest dla pana tatwe. Nie moze pan oddychac bez
wysitku. To wskazuje, ze powinien pan natychmiast zmieni¢ swoje nawyki
zywieniowe i rozpoczgé program zdrowotny. Obejmuje to rowniez poranne spacery w
celu zmniejszenia masy ciata. Gdy masa ciata bedzie w normie, oddech réwniez sie
unormuje. To zapobiegnie ewentualnemu kryzysowi. W kazdym razie nie umrze pan
tak szybko, jak twierdzg inni. Zamiast tego niech pan zrobi to, co powiedziatem.
Bedzie pan zyt dlugo, a pana dzieci bedg sie dobrze rozwija¢. Zobaczy pan nawet
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swoje wnuki. Na pamiagtke pana przodkéw, bedzie pan czynit wiele dobroczynnych
uczynkow ku ich pamieci ".

Przyjaciel prawnik poczut wyrazng ulge, a nawet odetchnat z ulga. " Wypijmy
jeszcze jedng filizanke kawy, by uczci¢ te wiadomos¢é?" powiedziat. Saukumarya
usmiechnat sie: "Tak, ale tylko wtedy, gdy obieca mi pan, ze zrobi to, co panu
kazatem i jesli podrze pan projekt testamentu. Mam nadzieje, Zze nie pokazat pan go
swojej zonie".

Dwaj przyjaciele wypili kolejng filizanke kawy.Tego wieczoru Saukumarya
opuscit New Delhi i pozegnat sie z przyjacielem prawnikiem.

Mineto pie¢ lat. Pewnego dnia o 10:30 rano Saukumarya odebrat telefon, a gtos
rzekt: " Rozpoznaje pan maoj gtos, przyjacielu? Jestem twoim przyjacielem,
prawnikiem z Delhi. Dzi§ moja rodzina i nasi przyjaciele swietujg moj ztoty jubileusz,
piecdziesigte urodziny. Nie mogtem przesta¢ mysle¢ o panu i panskich proroczych
stowach. Jestem panu dozgonnie wdzieczny. Wszystko idzie tutaj dobrze. Pan wzigt
mnie we witasciwym czasie na wtasciwg droge. Dla mnie jest pan postancem
wystanym przez Boga".

"Boég ma wielu postancow," odpowiedziat Saukumarya . "Powinni oni zy¢ i
stuzy¢. Gdyby mnie tam nie byto, zrobitby to kto$ inny. Ciesze sie, ze odwrdcites sie
od wszystkich przydroznych astrologéw i osob czytajgcych z dtoni. Uwierz w swojg
prace i zyj swoim zyciem poswiecajgc je dobru innych, w tym swojej rodziny. Przy
okazji, jak sie miewa twoja mama? Dbaj o nig. Spetniaj jej zyczenia. Moze nie zy¢
zbyt dlugo". Prawnik powiedziat: "Dziekuje, przyjacielu. Prosze, nie zapomnij da¢ mi
znac, kiedy przyjedziesz do Delhi".

W momencie pisania tej ksigzki (2020) prawnik wcigz zyje.

Epizod 4

Byt rok 1983.

"Nigdy nie odnositem sukceséw w nauce. Podczas egzaminow zawsze jestem
zdezorientowany. Czy mogtby pan uzdrowi¢ mojg gtowe? Jestem pilnie potrzebny
moim rodzicom. Jesli mi sie nie uda, nie bede maogt sie nimi opiekowad," powiedziat
miody zrozpaczony mezczyzna.

Saukumarya odpowiedziat: "W twoim imieniu sg dwa imiona. Jedno zaczyna sie
na litere S, a drugie zaczyna sie od B. Dzwiek B jest zgodny z twojg energig S nie
jest dla ciebie korzystne, B bardziej ci odpowiada. Ty jeste$ osobg spod znaku Wagi.
Celem twojego zycia jest "by¢". Wybrate$ zte imie. Wybierz inne imig, ktére zaczyna
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sie na B. Wtedy energia sie zmieni i odniesiesz sukces," powiedziat Saukumarya
miodemu mezczyznie.

Jeden z pracownikow zapytat, czy imiona naprawde majg takie znaczenie.
Saukumarya odpowiedziat: "Tak, oczywiscie, dzwiek jest wazny. Wszystko jest
dzwiekiem. Cate stworzenie powstato z dzwieku. Nadanie osobie imienia nie jest
zabawag, ale odpowiedzialnoscig. Wtasciwy dzwiek przywotuje odpowiednie energie,
niewtasciwy dzwiek aktywuje inne dzwieki. Zgodnie z czasem narodzin, dzwiek
powinien by¢ odpowiednio dobrany. Symfonia planety, ktora rozbrzmiewa w uktadzie
stonecznym, powinna byc¢ rozpoznana i nalezy sie do niej dostroi¢. Nalezy znac
nauke nadawania imion".

Mtody cztowiek w koncu odnidst sukces i rozpoczat swoje zycie zawodowe. Byta
to wielka ulga dla rodziny.

Na Wschodzie i Zachodzie, Saukumarya jest znany z nadawania imion
nowonarodzonym dzieciom oraz dorostym, ktdrzy chcg robi¢ postepy w zyciu.

Epizod 5

Byt wrzesien 1984 roku.

Saukumarya udzielat nauk madrosci grupie w Genewie. W$rdod uczestnikow
znajdowat sie indyjski lekarz, ktory cierpiat na nieznosne bole gtowy. Przyszedt do
domu Saukumaryi i chciat poprosic o jakies$ lekarstwo, podczas gdy Saukumarya byt
wiasnie zajety rozmowg z duchowym uzdrowicielem z Wiednia. Kiedy indyjski lekarz
przyszedt porozmawia¢ z Saukumaryg i poinformowac go o bélu gtowy, austriacki
uzdrowiciel zainterweniowat i zaoferowat uzdrowienie lekarza. On utworzyt tréjkat
sktadajgcy sie z niego, Saukumaryi i pacjenta i wykonat 15-minutowg uzdrawiajgca
medytacje. Indyjski lekarz poczut ulge w bolu glowy i podziekowat uzdrowicielowi.

Ale uzdrowiciel powiedziat: "Uzdrawiajgca energia przyszta w wielkiej obfitoSci
od Saukumaryi i uzdrowita cie. To nie byto ode mnie". Uzdrowiciel byt zdumiony
uzdrawiajgcg energig, ktdra pochodzita od Saukumaryi. Zauwazyt on, ze energia od
Saukumarya ptyneta do niego, a takze do pacjenta (indyjskiego lekarza), podczas
gdy energie byly rowniez przekazywane od niego do lekarza. Austriacki uzdrowiciel
ukleknat przed Saukumaryg i powiedziat: "Nie miatem pojecia, ze jestes
uzdrowicielem. Znatem cie tylko jako nauczyciela pradawnej madrosci. | to tez
dopiero od niedawna". Saukumarya powiedziat: "Nauczanie i uzdrawianie to tylko
dwa wymiary jednej mgdrosci. Nie sg one od siebie oddzielone tak dtugo jak nie sg
Swiadomie od siebie oddzielone. Ty tez jeste$ nauczycielem, a nie tylko
uzdrowicielem. Czy nie uczysz réwniez swoich uczniéw, nawet jesli jest ich niewielu?
Niech nauczanie i uzdrawianie idg w parze,niech idg reka w reke".
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Austriacki uzdrowiciel byt zachwycony i natychmiast zaprosit Saukumarye do
Austrii do grupy uzdrowicieli, aby nauczac¢ ich pradawnej madrosci. | tak
Saukumarya nauczat przez trzy lata (1988, 1989, 1990) znaczenia $wietego stowa
OM. Nastepnie austriackie grupy dotgczyly do seminariéw dotyczgcych madrosci,
ktdre zostaty zorganizowane dla narodéw europejskich.

Epizod 6

Dziato sie to w pazdzierniku 1984 roku.

Pewna lekarka wyjechata z mezem za granice i zostawita dzieci z jej matkg w
Indiach. Po roku zaczetfa teskni¢ za domem, poniewaz nie miata przy sobie dzieci i
popadta w depresje. Wraz z mezem chciata wréci¢ do Indii przez Genewe. W
Genewie oboje dowiedzieli sie, ze Saukumarya prowadzi seminarium na temat
wedyjskich aspektéw Matki Boskiej. Postanowili wiec zosta¢ w Genewie, wzig¢ udziat
w seminarium, a potem bezpiecznie wréci¢ z Saukumaryg do Indii. Zarezerwowali te
same loty, ktérymi Saukumarya chciat wréci¢ do Visakhapatnam. Ale na lotnisku w
Genewie kobieta zostata zatrzymana przez personel linii lotniczych, poniewaz
zauwazono u niej chaotyczne, niekoherentne zachowanie. Saukumarya wymaogt na
pracownikach linii lotniczej, by zabrali kobiete na poktad.

Sprawa trafita do wyzszych wtadz. Saukumarya towarzyszyt parze, stanat przy
niej i wyjasnit wyzszym wtadzom, ze kobiecie towarzyszy lekarz (jej maz) i pomocnik i
ze jej choroba sama sie wyleczy, gdy ona bedzie w drodze do domu. Podczas jego
wypowiedzi Saukumarya spojrzat stanowczo w oczy wysoko postawionej osobie.
Mezczyzna spojrzat na Saukumarye i zaniemowit na kilka sekund. Potem nagle
powiedziat: " Mozecie wejs¢ na poktad samolotu, karty poktadowe zostang wam
wydane. Zycze powodzenia tej pani i wam. Prosze opiekowac sie tg pania.

Para i Saukumarya zajeli swoje miejsca w samolocie w tym samym rzedzie.
Kobieta usiadfa posrodku, jej mgz i Saukumarya usiedli po jej prawej i lewej stronie.
Podréz przebiegta bez zakidcen. Kobieta spata przez wiekszg czes¢ podrézy.
Nastepnego dnia podobna sytuacja miata miejsce na lotnisku w Bombaju, ta sytuacja
zostata podobnie rozwigzana. Kiedy kobieta dotarta do domu i zobaczyta swoje
dzieci, stopniowo powrdcita do normalnego stanu zdrowia.

Jej maz, lekarz, podziekowat Saukumaryi i powiedziat: "Twoja wola zwyciezyta,
Mistrzu". Saukumarya usmiechnat sie i powiedziat: "Nie, to dobra wola w formie
zrozumienia i wspotfczucia zwyciezyta. Dobra wola jest wolg Boga. Wola
pojedynczego cztowieka nie jest jej rowna. Jesli pozostaniesz skupiony na woli
Bozej, to dobra wola dziata. Wszystko uktada sie na wlasciwym miejscu, gdy dobra
wola dominuje. Piekng rzeczg jest to, ze twoja zona byta niezwykle chetna do
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wspotpracy i bardzo dobrze zharmonizowata sie z energig, ktéra ptyneta przez caty
czas".

Od tego czasu para ta podgza za Saukumaryg

Epizod 7

Byt rok 1985.

"M¢j krewny mieszka w Delhi w wielopokoleniowej rodzinie. Rodzina sktada sie z
ojca, czterech coérek i ich mezow. Jednym z nich jest moj krewny. W tej rodzinie
panuje panika. Co szes¢ miesiecy umiera cztionek rodziny. Do tej pory byty trzy
zgony. Rodzina jest catkowicie przygnebiona. Czy mozesz im poméc, Mistrzu? To
oznacza, ze musiatbys pojechac do Delhi.

Poinformowatem rodzine o tobie. Wszyscy prosza cie przeze mnie, abys do nich
przyjechat i zrobit wszystko, co mozliwe, aby potozy¢ kres tym zgonom. Wys$Ig ci
bilety lotnicze, zorganizujg odpowiednie zakwaterowanie i zaopiekujg sie tobg
podczas pobytu w Delhi. Dzieki temu pomozesz starej, tradycyjnej rodzinie ",
powiedziat przyjacie Saukumaryi.

Saukumarya zgodzit sie. Pojechat do New Delhi i zostat zakwaterowany w hotelu.
Trzech cztonkdw rodziny przyszio do hotelu, aby sie z nim spotkac i powiedzie¢ mu o
nagtych zgonach w rodzinie. Podali rowniez szczegoty dotyczgce narodzin zmartych
i zyjgcych osdb. Saukumarya powiedziat im, ze nastepnego dnia rano powinni
przyjs¢ do niego ponownie.

Nastepnego ranka cata ta trojka przyszta i chciata wiedzie¢, dlaczego te zgony sie
zdarzyty. Saukumarya pocieszyt ich, a nastepnie dobitnie wyjasnit : "Nie bedzie juz
kolejnej serii zgondéw w rodzinie. Cokolwiek sie stato, stato sie. Od dzisiaj jestescie
pod ochrong. | daje wam symbol, ktéry powinniscie umiesci¢ w waszym domu i
codziennie ofiarowywa¢ mu kadzidto". Nastepnie zapytat, czy rodzina nabyta ostatnio
jakies$ nieruchomosci. Potwierdzili, ze tak -trzy domy, sklep i budynek handlowy.
Saukumarya powiedziat: "Nieruchomosci, ktére ostatnio kupiliscie, nie zapewniajg
wam bezpieczenstwa, ani szczescia. Podejrzewam, ze kupiliscie je po tym, jak
sprzedaliscie domy swoich przodkow w rodzinnej wiosce, poniewaz uznaliscie, Zze sg
zbyt daleko i nie mozna z nich korzysta¢. Prawda jest taka, ze te domy zostaty
nabyte przez waszych przodkéw drogg uczciwosci. Zawierajg one szczescie, ktére
przyniosto postep dwém pokoleniom. Nie byto mgdrze sprzedawac te domy i co
wiecej, nieruchomosci nabyte w Delhi nie wydajg sie mie¢ szczesliwych wibracji. Jest
to widoczne w twoim horoskopie."
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Saukumarya pojechat z nimi do ich rezydencji. Umieécit symbol na ottarzu i kazat
im codziennie zapala¢ przed nim kadzidetko. Nastepnie pojechat z trzema cztonkami
rodziny do niedawno zakupionych domow. Bez wyjatku, domy byly skierowane na
potnocny zachod. Wszystkie zostaty kupione w pospiechu, bez wiekszego
zastanowienia i bez nauki Vastu. Potnocny zachdd niesie ze sobg niekorzystne
energie. Nie powinno sie kupowac¢ domodw, ktére wychodzg na pétnocny zachdd. Ale
jakby kierowana negatywng energig, rodzina kupita nieruchomosci w roznych
miejscach w Delhi, z ktorych wszystkie skierowane byty na pétnocny zachdéd.

Rodzina byta juz zaangazowana w spory prawne o wtasnos¢ nieruchomosci.
Saukumarya wyraznie wyrazit swoj dyskomfort z powodu pospiechu, z jakim to
wszystko sie dziato. Poradzit rodzinie, aby sprzedata te domy i porady kogos$, kto byt
dobrze zorientowany w nauce Vastu, aby kupi¢ nowe domy.

Saukumarya powrdcit z Delhi. Od tego czasu do dzisiaj nie byto wiecej zgonéw w
tej rodzinie. Ale z powodu sporow prawnych nie mogta ona sprzeda¢ doméw. Jej
majatek kurczyt sie. Saukumarya powiedziat miejscowemu krewnemu: "Wazne
decyzje w sprawach rodzinnych powinny by¢ podejmowane tylko po doktadnych
konsultacjach. Domy sg systemami energetycznymi. Majg na nas wptyw, poniewaz
jestesmy od nich zalezni i odpowiednio z nimi zwigzani. Kiedy zmieniamy domy,
zmienia sie rowniez nasza rownowaga energetyczna. Zmiany sg mile widziane, o ile
prowadzg do nowej, wyzszej harmonii. Jesli zaktdcajg rownowage, zycie zostaje
takze zaktocone. Przodkowie przekazujg pewne energie, ktore majg wibracje
poprzez domy. Nalezy zna¢ wartos¢ wibracji, ktore otrzymujemy poprzez
dziedziczenie. Jesli nie znasz tych wymiardw i zmieniasz system energetyczny tylko
ze wzgledu na pienigdze, zaktdcasz ekologie systemu rodzinnego. Rodzina w Delhi
powinna zdecydowac sie na rezygnacje z tych nieruchomosci, w przeciwnym razie
zostanie jeszcze bardziej pociggnieta w przepasc".

Potrzeba byto dwoch dekad, aby rodzina w Delhi byta w stanie przywracic
réownowage. Odzyskanie utraconej rownowagi to nic innego jak uzdrowienie w jej
gtebokim wymiarze.

Epizod 8

Byt rok 1986.

Petnia Vaisakh miata nastgpi¢ za 24 godziny. Saukumarya relaksowat sie na
potnocnej werandzie swojego domu o swicie po porannych modlitwach, rozmawiajgc
Z rodzing o wzniostosci zblizajgcej sie petni Vaisakh. Wskazat rowniez na subtelny
zwigzek Visakhapatnam z doling Vaisakha w Himalajach iz 16. konstelacjg
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Visakha. Méwit takze o znaczeniu liczby 16. Sanat Kumara jest zawsze opisywany
jako mtodzieniec, ktory ma 16 lat.

W tym momencie uczehn Saukumaryi nagle wtargnat przez brame wejsciowg
przed dom Saukumaryi. Byt zmartwiony, peten strachu i powiedziat: "MJ¢j starszy
brat, ktéry jest lekarzem, jest w szpitalu naprzeciwko twojego domu. Jego stan moze
stanowi¢ zagrozenie dla jego zycia. Jest zywicielem naszej rodziny. Moi rodzice
bardzo sie martwig. Czy mogtbys sie za niego pomodli¢?"

Saukumarya natychmiast udat sie do szpitala, ktory nosi imie sw. Jozefa,
inkarnacji hrabiego Saint Germain, ktéry jest znany na Zachodzie jako Mistrz CSG.
Saukumarya pocieszyt rodzicow i zapytat o chorobe. To byt zakrzep krwi w moézgu,
krwotok. Pacjent byt nieprzytomny. Lekarze rozwazali wykonanie skanu mézgu i
operacje. Saukumarya uznat za stosowne, pogragzyc¢ sie w gtebokiej kontemplaciji
przy t6zku pacjenta i poprosic¢ o cichg wspotprace wszystkich obecnych. W ten
sposob cztonkowie rodziny réwniez przytgczyli sie do cichej modlitwy. Saukumarya
prosit o mitosierdzie i wspoétczucie. Podczas modlitwy Saukumarya ujrzat dwoéch
niewidzialnych pomocnikéw w subtelnej formie, ktorzy swoimi delikatnymi, zrecznymi
palcami dostali sie do mézgu pacjenta i delikatnie usuneli skrzep. Kilka minut pozniej,
Saukumarya otworzyt oczy i powiedziat: "Lekarze powinni ponownie przeswietli¢
mdzg. Wyglada na to, ze skrzepu juz tam nie ma". Pod wieczor pacjent odzyskat
Swiadomos¢. Nastepnego dnia wykonano drugie zdjecie rentgenowskie. Nie wykryto
juz zadnych skrzepow krwi. Lekarze byli zdumieni. Skierowali sprawe do innego
szpitala w duzym miescie Bengalore.

Rodzice byli przeszczesliwi. Pacjent nie miat juz Zzadnych dolegliwosci, a uczen
Saukumaryi byt bardzo zadowolony. Saukumarya zwrécit uwage, ze pacjent nie
moze opuscic szpitala przed petnig ksiezyca Vaisakh, pacjent nie powinien byc¢
przeniesiony, poniewaz proces gojenia w szpitalu az do petni ksiezyca Vaisakh,
ustabilizuje go. Energia petni ksiezyca wymaga, aby pacjent byt w zrownowazonym
stanie, co jest mozliwe tylko wtedy, gdy przebywa w szpitalu. Tak wiec pacjent zostat
jeszcze jeden dzien w szpitalu, a nastepnie zostat wypisany.

Tydzien pdzniej pacjent zostat zabrany do Bengaluru i przeszedt testy medyczne.
Testy nie wykazaty zadnych oznak krwotoku mézgowego i pacjent zostat
sklasyfikowany jako zdrowy. Wraz z czionkami rodziny, lekarz wrécit do domu.
Kontynuowat swojg normalng prace w gabinecie i wspierat rodzine. Po dwoch
tygodniach rodzice przyszli do Saukumaryi, by podziekowaé mu za modlitwy.
Saukumarya powiedziat: " Poproszono o mitosierdzie, prosba zostata wystuchana i
sptyneta taska. Wasz syn powrdécit do zdrowia. Podziekujcie Boskosci i bgdzcie
pomocni dla tych wokot was, ktdrzy was potrzebujg, pamietajcie o petni i nowiu
ksiezyca, poniewaz sg to wezty energetyczne. Regularnie dostréjcie sie do nich.
Odpowiada to naszej wielowiekowej tradycji. Wasz syn miat duzo szczescia. Zostat
uzdrowiony przez specjalnych niewidzialnych pomocnikdéw z zakonu uzdrowicieli.
Byto to tatwiejsze, poniewaz byt to czas wokét petni ksiezyca Vaisakh. Nie
zapominajcie o tradycji waszej rodziny, ktéra chroni was wszystkich". Od tamtej pory
rodzina zawsze byta bardzo wdzieczna.
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Epizod 9

Byt rok 1986.

"MGj mistrz polecit mi uczestniczy¢ w pana modlitwach i medytacji przez trzy dni z
rzedu, rano i wieczorem ", powiedziat starszy mezczyzna do Saukumaryi. Zapytat
rowniez: "Czy jest pan obecny na modlitwach przez nastepne trzy dni w panskim
pokoju modlitewnym, ktory jest czescig pana domu?" Saukumarya skinagt gtowg na
znak potwierdzenia.

Przez nastepne trzy poranki i wieczory odbywaty sie grupowe modlitwy i
medytacje, a starszy mezczyzna regularnie brat w nich udziat. Przez trzy dekady byt
zwolennikiem mistrza i sam byt znanym uzdrowicielem. Obiektywnie i rzeczowo
przez lata uzdrowit wielu ludzi i byt bardzo szanowany w kregach Mistrza. Teraz sam
zachorowat na chorobe Zotagdka i uktadu trawiennego. W rezultacie modlit sie za
siebie, ale nic sie nie dziato. Aby mdgt zosta¢ uzdrowiony jego Mistrz poprosit go, by
uczestniczyt w modlitwach, ktére odprawiat Saukumarya. Po trzech dniach starszy
mezczyzna przyszedt do Saukumaryi i powiedziat: "Dziekuje. Jestem wyleczony z
réznych chorob zotgdka i uktadu trawiennego. Od kiedy praktykuje pan uzdrawianie
poprzez medytacje?" Saukumarya usmiechnat sie i powiedziat:

"Modle sie o uzyskanie uwagi i obecnosci oddania Mistrza dla grupy. Zgodnie z
wymaganiami i potrzebami cztonkéw grupy, Obecnos¢ daje spetnienie. Nie modle sie
specjalnie, azeby moc uzdrawiaé. Nie modle sie tez za siebie. Mistrz jest
wszechwiedzgcy. On wie, co zrobic, jak to zrobic i kiedy to zrobi¢, aby rozwigzaé
karme ucznia. Ciesze sie, ze zostat pan uzdrowiony. Mistrz jest uzdrowicielem. Ja
jestem tylko medium, przez ktére sie do pana zwraca i uzdrawia".

Mezczyzna powiedziat: "W imie Mistrza uzdrawiatem innych. Z powodu mojej
choroby moj Mistrz poradzit mi, abym udat sie do ciebie. Ty uzdrowites mnie,
podczas, gdy ja nie mogtem sam siebie uzdrowi¢". Saukumarya odpowiedziat: "Nie
zajmuje sie uzdrawianiem. Pozwalam Obecnosci wykona¢ swojg prace. To moze by¢
uzdrawianie, moze to by¢ joga lub jakiekolwiek inne ¢wiczenie, dostosowanie w
zyciu. Moze to by¢ réwniez rozwigzanie osobistej karmy.

Terazniejszos¢ robi to, co jest niezbedne. Probuje przywotac terazniejszosc i zestroic
sie z nig. Terazniejszos$¢ dziata we mnie i wokot mnie. Ludzie otrzymujg Obecnos¢ i
czujg ulge. | nawet nie kieruje terazniejszoscig. Zyje w terazniejszosci i pozwalam jej
robic¢ co chce. Prosze, zrozum to. Media sg mediami. Mistrz jest mistrzem. A medium
powinno dostosowacé sie do mistrza, tak, aby mistrz robit to, co musi zrobié. Nie
prébuj by¢é wykonawcg. Po prostu "bgdz"! "Badz" w terazniejszosci. Niech
terazniejszosc¢ ptynie w tobie i ptynie wokét ciebie i wykonuj swojg prace zgodnie z
planem®.
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Starsze medium zrozumiato subtelng korekte, ktérg przekazat mu Saukumarya.
Delikatnie przerwat Saukumaryi i powiedziat: "Rozumiem co pan ma na mysli. Jest
pan tagodng osobg. Panska komunikacja jest rowniez tagodna. Chociaz znam pana
od wielu lat, dopiero teraz dostrzegam pana bezosobowg postawe.

Mysle, ze powinienem nauczy¢ sie porzuci¢ swoje ego. Zamiast by¢ wykonawca,
powinienem zmieni¢ sposob myslenia i po prostu "by¢". Uzdrowienie nastepuje lepiej
w "byciu". Dziekuje panu."

Saukumarya powiedziat: "Zamiast porzucaé¢ ego, ukierunkuj je lepiej. Niech pan
bedzie wypetniony i otoczony terazniejszoscig". Starszy mezczyzna byt z tych stow
zadowolony i pozegnat sie.

Epizod 10

Byt rok 1986.

"Znam pana od ponad 20 lat. Pana droga zyciowa zawsze prowadzita do gory.
Ludzie juz postrzegajg pana jako wzor do nasladowania. Zawsze bytem blisko pana,
ale bez najmniejszego postepu. Ostatnio cierpie réwniez z powodu zazdroSci.
Potrzebuje od pana jakiego$ lekarstwa. Cos musi sie we mnie zmienic. Nie jestem
nawet w stanie dogadac sie z rodzing. Moja zona mi nie ufa. Moje dzieci patrzg na
pana bardziej niz na mnie. Podziwiam pana i jednoczesnie jestem zazdrosny o pana.
Potrzebuje pomocy" powiedziat stary przyjaciel w wielkiej rozpaczy.

Saukumarya poklepat przyjaciela po ramieniu i odpowiedziat: " Potrzeba byto
wielu lat, azebys tak otwarcie o tym méwit. To jest pewne przyznanie sie do winy. To
prawda, ze co$ musi sie w panu zmieni¢. Same leki nie przyniosg zmiany. Pewne
wewnetrzne postawy muszg sie zmienic. Jesli jest pan na to gotowy pomoge panu
jako przyjaciel. To jest pana decyzja. Chciatbym udzieli¢ otwartej odpowiedzi na
otwarte pytanie. Czy jest pan gotéw go wystuchaé?"

"Oczywiscie" - powiedziat przyjaciel.

Saukumarya wyjasnit tagodnie: " Po pierwsze od czasu do czasu podam panu
leki homeopatyczne o wysokiej potencji. Pomogg one panu w panskich wysitkach. Po
drugie, niech pan przestanie myslec, ze jest pan lepszy od wielu innych ludzi. Nikt
nie jest lepszy, ani gorszy. Jest to zaburzenie psychiczne, ktére powoduje, ze ludzie
wchodzg w ten obszar swojej psychiki. Po trzecie, ogolnie spdznia sie pan na swoje
codzienne obowigzki. Wskazuje to na pana lenistwo, ktére jest potgczone z duma.
Doprowadzito to pana do pewnej obojetnosci. Obojetnos¢ pana przyniosta panu
porazki. | wreszcie, jest jeszcze jedno zaburzenie, ktore wcigz towarzyszy panu z
poprzednich wcielen. Jest to niewtasciwy wewnetrzny stosunek do kobiecej energii.
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Jesli uda nam sie przywréci¢ pana osobowos¢ w tych czterech wymiarach, wszystko
utozy sie na swoim miejscu. Dzieki temu mozna bedzie osiggna¢ postep. Caty proces
trwa siedem lat. Jesli ma pan cierpliwos¢, to niech pan zawrze ze mng umowe".

Przyjaciel poczut sie pokorny i zawstydzony. Jego twarz zaczerwienita sie na
chwile. Powiedziat: "Powiedziates to i wyrazite$ sie bardzo dobrze. Mogtes to
powiedzie¢ w bardziej nieprzyjemny sposob. Ale ty wybratas stowa, by co$
przekazac, a nie zrani¢. Rozumiem, to co powiedziates. Zauwazytem réwniez te
cechy charakteru od czasu do czasu. Ale jestem bezradny. Poniewaz jest pan moim
przyjacielem i powiernikiem chce zawrze¢ z panem umowe. Bede postepowat
zgodnie z panskimi instrukcjami. Poprowadz mnie na wiasciwg $ciezke i zadbaj o to,
bym robit postepy".

Saukumarya ustalit wykonalny rytm dnia dla swojego przyjaciela. Dat mu mantre
zwigzang z Matkg Swiata, ktérg miat recytowac tysigc razy dziennie.

Nastepnie podarowat przyjacielowi zdjecie Sri Ramakrishny Paramahamsy, ktory
byt wyjatkowym czcicielem $wietej Matki Swiata i $wietym. Sri Ramakrishna
Paramahamsa czcit Matke we wszystkim, co kobiece, nawet w swojej zonie.
Saukumarya powiedziat mu: "Od dzisiaj kazda zenska forma jest dla ciebie formg
Matki, z wyjgtkiem twojej zony. Ona jest twoim symbolem szczes$cia (Lakszmi). Nie
dopuszczaj do siebie zadnych niezdrowych mysli seksualnych. Jesli sie one pojawig,
my$| o boskiej Matce, mantrze i Mistrzu Sri Ramakrishnie. Praktykuj to z catg pokorg
i od czasu do czasu informuj mnie".

Mijaty lata. Przyjaciel praktykowat ascetyczny sposob zycia uzywajgc wielkiej sity
woli. Saukumarya wspierat w milczeniu wole przyjaciela. On rozwingt pewne
zdolnosci, a takze niezbedng czystos¢ w swojej psychice. W swoim wnetrzu,
przyjaciel poczut wiele pocieszenia i miat uSmiech na twarzy, ktéry wskazywat na
szczescie i odpieranie bardzo negatywnych i nieczystych energii.

Pod koniec siedmiu lat, przyjaciel poprosit Saukumarye, by odwiedzit jego dom i
Zjadt tam positek. Jedzenie miato by¢ gotowane przez jego zone zgodnie z
zasadami. Powiedziat, ze wizyta Saukumaryi i przyjecie jedzenia w jego domu bytoby
spetnieniem jego siedmioletniej konsekracji.

Kiedy poprosit o te przystuge, byt troche sentymentalny. Saukumarya powiedziat,
"Jestesmy przyjaciotmi. To nic wielkiego. Odwiedze cie sam. Nikt nie bedzie mi
towarzyszyt. Nawet moja zona. Niech twoja praca bedzie uwiehczona sukcesem!"

Podczas jedenastej fazy przybywajgcego ksiezyca w miesigcu Strzelca,
Saukumarya odwiedzit dom przyjaciela, przyjat goscine i pobtogostawit catg rodzine
stowam.:"Niech Bég zachowa was wszystkich w dobrej formie przez nadchodzgce
dziesieciolecia. Obys$cie z honorem wypetniali wszystkie swoje obowigzki". Po
wymianie jeszcze kilku uprzejmosci z rodzing, Saukumarya odjechat z powrotem.

Miesigc pozniej przyjaciel otrzymat oferte z zagranicy, gdzie miat kierowaé
dziatem firmy przez kilka nastepnych lat. Stanowisko to spetito plany ekonomiczne,
rodzina rozwijata sie w atmosferze dyscypliny, a dzieci trafity na prestizowe
stanowiska.
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Nawet pani domu znalazta godng szacunku prace. Szczescie towarzyszyto i
wypetniato rodzine przez nastepne siedem lat.

Czysta psychika przycigga szczesliwe wibracje. Nieczysta psychika utrzymuje
dobre wibracje z daleka i zaprasza inne wibracje.

Epizod 11

Byto to w roku 1988.

Po catej europejskiej podrozy, ktora zakonczyta sie w Niemczech, pewna Niemka
ubrana na czarno i noszgca ztotg bizuterie, poprosita Saukumarye o rozmowe.
Kobieta byta pracownicg niemieckiego banku. Przyszta i poprosita o lek
homeopatyczny na przewlektg dolegliwos¢, ktdra utrudniata jej codzienng prace.
Saukumarya polecit jej kolor pomaranczowy i lek homeopatyczny.

Rok pdzniej, gdy Saukumarya przebywat w Hiszpanii, kobieta podeszta do niego i
powiedziata mu, ze zostata wyleczona z choroby, na ktorg cierpiata od lat. Byfa to
niestrawnosc. Nastepnie kobieta pozostata w kontakcie z Saukumaryg przez kolejne
dwadziescia lat i uczestniczyta w pracach przy ozdabianiu oftarzy na seminaria, ktore
Saukumarya prowadzit w Europie. Te ottarze seminaryjne byty wyjgtkowe, poniewaz
byty czescig pracy na rzecz pojawienia sie Hierarchii. Do przygotowania ottarzy
zostato wykorzystanych wiele energii Széstego i Sibddmego Promienia, ktére ta pani
rozwineta. Z wielkg radoscig powtarzata cztonkom grupy raz po raz: "Jedna dawka
Mistrza inicjuje. Specjalne inicjacje nie sg konieczne. Zostatam uzdrowiona jedng
dawkg i teraz odnalaztam sensowng prace w moim zyciu. To zycie jest poswiecone
budowaniu i przyozdabianiu ottarzy Hierarchii, ktérg podgza nasz Mistrz. Tak
powinno pozostac¢ na zawsze".

Cztery lata po spotkaniu z Saukumarya, poprosita go, by odwiedzit jej dom, w
ktorym mieszkata z mezem. Maz jej byt naturopatg. Saukumarya poinformowat jg, ze
towarzyszy mu 18 oséb z réznych krajow europejskich, ktérych nie chciat odestac ze
wzgledu na lunch z jedng parg matzenskg. Kobieta miata wielkie serce i chetnie
zaprosita catg 18-osobowg grupe, ktéra mu towarzyszyta.

Zjedli bardzo wykwintny obiad. Kobieta byta bardzo podekscytowana i stuzyta
Saukumaryi i jego grupie w ogrodzie za jej domem. Pod koniec obiadu poszta do
domu, aby przynies¢ wszystkim cztonkom grupy drobne upominki. Kiedy wracata,
potkneta sie o prog, upadta na twarz i natychmiast stracita przytomnosc¢.

To byt najgorszy moment catego zajscia. Grupa byta w szoku. Jej mgz ptakat,
poniewaz zauwazyl, ze jej twarz robi sie sina i bat sie, ze ona umrze. On chciat
wezwac karetke pogotowia. Bez dalszych ceregieli Saukumarya podszedt do niej.
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Lezata na kolanach meza. Saukumarya wezwat energie, dotknat jej czota prawym
kciukiem i powiedziat: "Ona zaraz powréci. Stuzyta z tak wielkg mitoscig.Teraz jest w
innym stanie, ale ona powrdéci. Nie ma powodu do paniki. Poczekajmy jeszcze dwie
minuty". | oto siny kolor na jej twarzy ustgpit, a ona uzyskata swoj normalny kolor
twarzy. Po kolejnych dwoch minutach otworzyta oczy i byta tak wesota i tak
szczesliwa jak wczesniej. Powiedziata: "Mistrzu, dlaczego sprowadzite$ mnie z
powrotem? Tam byto tak pieknie. Podobato mi sie tam. Twoje wezwanie sprowadzito
mnie z powrotem.” Jej maz byt oszotomionyjej radoscig i tym, Ze ona wolataby byc¢
tam na gorze, a nie tutaj. Zapytat jg nawet: "Jak mozesz méwi¢ cos takiego? Nie
potrzebujesz mnie? "Gdybys$ tam byt, powiedziatby$ to samo" - odpowiedziata
kobieta. Jej mgz wyjasnit: "Nie, dziekuje. Czuje sie tutaj dobrze. Przede mng jeszcze
dtugie zycie". Cata grupa wybuchneta Smiechem. Az do ostatniego tchnienia kobieta
byta zawsze wdzieczna Saukumaryi.

Zmarta podczas May Calls w 2019 i zjednoczyta sie z energig syntezy. Grupa
chciata wiedzie¢, w jaki sposéb Saukumarya dokonuje takich uzdrowien.
Doprowadzito to do seminarium na temat uzdrawiania, ktére odbyto sie w Bad Essen
(Niemcy).

Epizod 12

To byto w roku 1988.

Saukumarya prowadzit pierwszy Master CVV May Call w Europie dla Europejczykéw.
Grupa sktadata sie z Wtochow, Szwajcaréw, Niemcow, Dunczykow, Austriarczykéw,
Belgdéw i Hiszpan.

Pewna kobieta podrézowata ze swoim kilkumiesiecznym synem samochodem z
Hamburga do Wioch, aby wzig¢ udziat w majowym spotkaniu. May Call odbyt sie w
Bienno we wioskich Alpach.

Podczas 14-godzinnej podrézy samochodem maty chtopiec zachorowat na
infekcje gardta i jego gardfo spuchto. P6znym wieczorem oboje dotarli na miejsce
seminarium. W miedzyczasie gardto dziecka byto tak spuchniete jak balon, a dziecko
bardzo ciezko oddychato.

Kobieta natychmiast podbiegta do Saukumaryi, potozyta matego chtopca w jego
rekach i powiedziata "Oddaje tego chtopca w twoje rece. Jako matka jestem
Zzrozpaczona, a hawet pozbawiona nadziei. Zréb wszystko, co mozesz, Mistrzu.
Jestem gotowa na wszystko".

Saukumarya wziagt chfopca na rece, umiescit go przed ottarzem, zapalit Swiece i
kadzidto i powiedziat:
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"Jesli ma on pozostac¢ w ciele, jego gardto unormuje sie do jutra rana.Jesli nie,
pojdzie do asramu Mistrza". Po tych stowach Saukumarya modlit sie przez siedem
minut, a nastepnie podat na chybit trafit lek homeopatyczny.

Nastepnego dnia, 28 maja 1988 roku, maty chtopiec zostat uwolniony od
opuchnietego gardta i mégt pi¢ mleko matki. Matka zawsze byta petna wdziecznosci,
a chiopiec dorastat z biegiem czasu na dobrego obywatela Europy. Matka czesto
przypomina Saukumaryi o tym uzdrowieniu. Saukumarya odpowiadat: "Jesli Mistrz
chce, wszystko jest mozliwe. Powinnas wiedzie¢, ze po tym uzdrowieniu chtopiec jest
na zawsze dzieckiem Mistrza, a nie twoim. Pozwdl mu niech idzie i robi to, do czego
jest powotany". Od tego momentu cata rodzina wkroczyta na pradawng sciezke do
Swiatta.

Epizod 13

Byt rok 1988.

Saukumarya przebywat w Genewie. Kobieta, ktora byta bardzo cennym
pracownikiem dla Mistrza powaznie zachorowata. Za radg homeopaty wzieta
Lachesis C 200. Ale nawet 24 godziny pdzniej jej stan zdrowia byt bardzo krytyczny.
Gardto odcieto jej oddech i zycie. Podczas seminarium Saukumarya zostat
poinformowany o zaistniatej sytuacji. Poszedt do pokoju pacjentki. Towarzyszka
kobiety, ktora byta tam obecna powiedziata, ze pacjentka otrzymata dawke Lachesis
wczoraj rano. Niemniej jednak jej stan sie pogorszyt. Pacjentka nie mogta juz
oddychac jej gardto byto powaznie zaognione i nie byta w stanie przetkng¢ nawet
tyZki wody.

Saukumarya ponownie zaaplikowat Lachesis C 200. Rozpuscit pie¢ kulek
Lachesis w szklance wody, mieszat je przez chwile i osobiscie podat pacjentce tyzke
tej mieszanki na czubek jezyka. W ciggu godziny pacjentka zaczeta wraca¢ do
zdrowia, a po czterech godzinach byta catkowicie zdrowa.

Jej krewni byli petni rado$ci i powiedzieli do Saukumaryi: "To samo lekarstwo
podane przez pana miato zupetnie inny efekt niz ten, ktéry wczesniej jej podano.Jak
to mozliwe?" Usmiechajgc sie Saukumarya odpowiedziat : "Porozmawiaj z
Hahnemannem. On wie, na czym to polega" i odszedt.
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Epizod 14

Byto to w maju 1988 roku.

Saukumarya spedzit tydzienh w Hamburgu prowadzac lekcje w Towarzystwie
Teologicznym. W ciggu tego tygodnia do Saukumaryi podeszta pewna starsza pani.
Zwrocita sie do niego miedzy dwoma wyktadami i powiedziata: "Od mojej wczesne]
miodosci zajmuje sie teozofig. Doswiadczytam jej podczas dwoch wojen sSwiatowych.
Jako zwykta obywatelka doswiadczytam wiele bolu, poniewaz jestem Niemka. Z
panskich nauk wynika, ze ma Pan wiele wspétczucia, a nawet okazuje mitos¢ do
Niemcow. Do dzis cierpie z powodu wydarzen wojennych. Mur, ktéry dzieli Niemcy
na wschodnie i zachodnie, sprawia mi bol. Czy dozyje dnia kiedy ten mur, ktéry dzieli
Niemcdw zostanie zburzony, a Niemcy zjednoczg sie jako jeden naréd?"

Saukumarya delikatnie potozyt prawa reke na lewym ramieniu kobiety.
Zaproponowat jej zajecie miejsca, zamowit dla niej filizanke kawy i powiedziat z
usmiechem: "To prawda, ze Niemcy przezyli wiele karmy i sg nieco zreformowani.
Historia zawsze zapisuje wydarzenia z perspektywy zwyciezcy. Ale zdarzajg sie
rowniez wydarzenia, ktore nie sg zapisywane. | rozumiem bol, ktérego
doswiadczytas.

Znam wielu ludzi w niemieckich grupach, ktérzy cierpieli z powodu wojen. Pani
réwniez zostata oczyszczona przez bol. Dzis powietrze w Niemczech jest znacznie
bardziej czyste, a nawet Izejsze.

Madrosc¢ polega na péjsciu naprzdd pozostawiajgc za sobg blizny wojny. To nie
jest madrze ptakaé nad rozlanym mlekiem. Bél nalezy do przesztosci. Rany sie
zagoity, nawet jesli blizny pozostaty. Dzieki silnej woli i ciezkiej pracy, Niemcy sie
odbudowali. Dzi$ Niemcy sg narodem, na ktérym mozna polegac.

Serca Niemcow, ktorzy ucierpieli podczas wojny, bijg teraz na rzecz jednosci. Jest
to wszedzie dostrzegane. Mur, ktory dzieli Niemcy zostat juz zburzony na poziomie
mentalnym. Za rok mur na poziomie fizycznym juz nie bedzie istniat. Mur zostat
zbudowany, gdy Saturn wszedt w znak Koziorozca. To jest przed 28 laty. W 1989
roku Saturn ponownie wejdzie w znak Koziorozca. Kiedy Saturn bedzie w Koziorozcu
i utworzy o$ z Jowiszem, ktéry nastepnie przejdzie do znaku zodiaku Raka, mur
upadnie. Nastgpi zjednoczenie. Wschodnie Niemcy przestang istnie¢. Jest to
podarunkiem czasu dla Niemcow.

Zjednoczenie przyniesie rowniez wtasne problemy. Ale Niemcy bedg je
przezwyciezac i osiggng szacunek, na ktory zastuguja. | ty doswiadczysz tego, a
pozniej spokojnie opuscisz swoje ciato fizyczne. Teozofia lub madros¢ Boga sprawia,
Zze mozemy sie zjednoczy¢ z boskoscig wewnatrz i na zewnatrz. Nie martw sie, moja
droga, czcigodna siostro.”
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W dniu 9 listopada 1989 r. mur zostat obalony przez Niemcow na Wschodzie i
Zachodzie i byto to swietowane przez tysigce ludzi zgromadzonych wokét Bramy
Brandenburskiej. Grupa niemiecka byta bardzo szczesliwa i wystata kilka okruchéw z
rozbitego muru do Saukumaryi z komentarzem: "Niech zyjg Niemcy. Niech zyje nasz
nauczyciel".

W 1990 r. Saukumarya odniést sie do tego wydarzenia podczas swojej wizyty w
Niemczech i powiedziat: "Zazwyczaj wspoétczucie Boskosci jest z tymi, ktérzy cierpig
bél podczas wojny. Kazdy bdl jest rejestrowany, z czasem uleczony, a nawet
naprawiony. Grupy zajmujgce sie madroscig powinny zwroci¢ swoje serca ku tym,
ktorzy cierpig z powodu wojny. Niezaleznie od kwestii dobra i zta, wojna dotyka
zwyktych ludzi. Cierpienia i leki ludzi pozostajg niezauwazone przez Swiat, ale w
subtelnym Swiecie sg zawsze postrzegane i rekompensowane. Jednosc jest esencjg
zycia, a roznorodnosc jest rozumiana jako blask i chwata. Niech zjednoczenie
przyniesie Niemcom niezbedny blask. We wszystkich tych wydarzeniach ma miejsce
wspaniate, wielkie uzdrowienie, ktére jest dzietem rézdzki niewidzialnej reki.

Jest to znaczgce uzdrowienie na poziomie planetarnym w XX wieku, w ktorym
uczestniczyto wiele widzialnych i niewidzialnych istot. Grupy zajmujgce sie madroscig
powinny utatwia¢ grupowe uzdrawianie niespokojnych miejsc, w ktorych utrzymuje
sie bol".

Epizod 15

Byt sierpien 1989 roku.

Kolega z pracy Saukumaryi podszedt do niego i powiedziat: "Mo6j szwagier jest
lekarzem, a teraz sam lezy nieprzytomny w pobliskim szpitalu. Jego watroba juz nie
pracuje. Lekarze go leczyli. Mimo to zapadt w $pigczke i jest teraz nieprzytomny.Czy
mogtby pan mu pomdéc? Ma rodzine: zone, dwojke matych dzieci i matke, ktéra jest
od niego zalezna".

Saukumarya przerwat prace, ktérg wykonywat i towarzyszyt swojemu koledze z
pracy w drodze do szpitala, gdzie lezat pacjent. Zmartwieni i smutni krewni stali
wokot pacjenta. Nawet profesor, ktory znat Saukumarye réwniez byt tam obecny. Byt
on ciekaw, co zrobi Saukumarya. Saukumarya rozmawiat z tymi ludzmi i uprzejmie
poprosit ich o opuszczenie pokoju.

Nastepnie zapalit kadzidto z drzewa sandatowego, a takze zapalit troche kamfory
w pokoju chorego. Spojrzat na pacjenta od stép do gtéw i zbadat jego czoto.
Delikatnie zamknat oczy, zaczat kontemplowac i poprosit o pomoc. Kilka minut
poOzniej ustyszat z wnetrza: "Nie ma watpliwosci, ze pacjent jest lekarzem, ale
nieodpowiedzialnym lekarzem. | jest rowniez alkoholikiem". Ale Saukumarya nadal
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sie modlit i prosit o mitosierdzie. Po chwili ponownie ustyszat: "Jego zycie moze by¢
przedtuzone, jesli przestanie pi¢ alkohol i bedzie wypetniat swoje obowigzki".
Saukumarya byt wdzieczny i odpowiedziat wewnetrznie: "Daj mu szanse. Wiem, ze
nie ma czegos takiego jak druga szansa, jesli nie przestrzega sie obowigzujgcych
zasad." Saukumarya ponownie obserwowat jak dwie eteryczne postacie podeszty do
krawedzi tozka pacjenta i wykonywaty zabiegi w mdzgu i watrobie pacjenta.
Nastepnie opuscity pokdj usmiechajgc sie do Saukumaryi.

Po zakonhczeniu kontemplacji Saukumarya zawotat rodzine chorego, ktéra
czekata na zewnatrz z profesorem. Wyjasnit im: "W ciggu jednego dnia pacjent
odzyska przytomnos¢. Leczenie powinno zostaé¢ zakonczone w szpitalu. Pézniej
odwiedze wasz dom i porozmawiam z pacjentem w panstwa obecnosci".

Pacjent odzyskat przytomnos¢. Byt bardzo staby i dlatego pozostat jeszcze
siedem dni w szpitalu. Po jego wypisaniu Saukumarya zostat poinformowany i
zaproszony do domu.

Saukumarya odwiedzit dom pacjenta wraz ze swoim kolega, ktéry namawiat go do
wykonania tej pracy. Pacjent, jego zona i jego matka przyjeli Saukumarye z wielkg
wdziecznoscig i jeszcze raz mu podziekowali. Zaproponowano mu miejsce w pokoju
dla gosci. Nastepnie usiedli razem z pacjentem wokot niego.

Saukumarya powiedziat do pacjenta: " Jest pan lekarzem, pomaga pan innym
ludziom. Ale nie troszczy sie pan o wiasne zdrowie. Boskos$¢ byta mitosierna i
przywrdcita pana do zycia, pod jednym warunkiem: Od teraz nie wolno panu pi¢
alkoholu i powinien pan troszczy¢ sie o swoje obowiazki. Jesli powrdci pan do swoich
starych nawykéw, wkrotce opusci pan swoje ciato". Lekarz poczut sie troche
zawstydzony, a Saukumarya kontynuowat: ,Ma pan dwoje wspaniatych dzieci, zone i
potrzebujgcg matke. Nie moze pan by¢ nieodpowiedzialnym! Prosze mi wybaczyc¢
jesli to powiem. Prosze, niech pan poczuje sie odpowiedzialny za swojg rodzine". Po
tych stowach Saukumarya opuscit dom, po przyjeciu zaoferowanej goscinnosci.

Z wielkim trudem lekarz powstrzymywat sie od alkoholu przez dwa lata. Pdzniegj
powrocit do swojego natogu i zmart w ciggu 40 dni.

,Nalezy czyni¢ sprawiedliwos¢ mitosierdziu Bozemu. Bozy dar nie moze by¢

zmarnowany" - powiedziat Saukumarya do swojego kolegi.
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Epizod 16

Byt rok 1989.

Pewna kobieta w wieku 45 lat chciata wreszcie zosta¢ matkg. Byta ona osobg o
dobrej woli. W styczniu 1989 roku przyjechata do Indii z okazji Swieta Guru Pdjas i
zostata trzy miesigce u rodzingy Saukumaryi w Indiach. W tym czasie obserwowata
piekno indyjskich tradycji rodzinnych. Gteboko zapragneta mie¢ swojg wtasng
rodzine i postanowita znalez¢ meza, gdy tylko wréci do Niemiec. Czuta réwniez, ze w
tym zyciu powinna zosta¢ matkg nawet jesli byto juz na to troche za pézno. Wyrazita
to zyczenie Saukumaryi i jego zonie Smt. Kumari. Smt. Kumari powiedziata
spontanicznie: "Tak wiasnie powinno byc¢“. To typowa postawa hinduskiej kobiety.

Saukumarya byt zdumiony. Jego zona potwierdzita zyczenie tej kobiety. Spojrzata na
Saukumarye, ale on nic nie powiedziat. Kiedy jego zona poprosita go powiedziat:
"Niech zwyciezy boska wola".

Po powrocie do Niemiec kobieta wyruszyta na poszukiwanie mezczyzny, z ktorym
chciata mie¢ dziecko. Na szczescie dla niej, znalazta swojego szkolnego kolege z
dziecinstwa, ktory przez cate zycie pozostat kawalerem. Kiedy go spotkata,
porozmawiata z nim i poprosita go o reke. Powiedziata mu réwniez o swoim
wewnetrznym pragnieniu zatozenia rodziny i checi posiadania dziecka. Mezczyzna
byt poczatkowo zaskoczony. Ale poniewaz znat te kobiete od dziecinstwa, zgodzit sie
ja poslubi¢ i mie¢ z nig dziecko.

Kobieta wkrotce zaszta w cigze ze swoim mezem i poinformowata o tym
Saukumarye. Saukumarya z podziwem spojrzat w niebo.Tajemnicze sg drogi Pana.
Poinformowat swojg zone o wydarzeniu. Ona réwniez odetchneta z ulga, bowiem te
stowa wyszly z niej niespodziewanie. Podziekowata Matce Swiata.

Wraz z postepem cigzy pojawiaty sie komplikacje. Lekarze zalecili abortowac
dziecko, by ratowacé zycie kobiety. Ale ona chciata zosta¢ matkg. To byto silne
uczucie i gteboki instynkt. Sprzeciwita sie lekarzom i zdecydowata sie, z pomocg jej
meza i kobiety z grupy urodzi¢ dziecko w domu.

Zwrdcita sie do Saukumaryi i poprosita o jego btogostawienstwo. Saukumarya dat
jej Durga- mantre ( Dhum). W ten sposob cigza byta chroniona, a kobieta zyskata
pewnos¢ siebie, by urodzi¢ dziecko. Ostatecznie urodzita sie dziewczynka, a wies¢ o
tym dotarta do Saukumaryi i Smt. Kumari. Podczas ich nastepnej wizyty do Niemiec,
dziecko otrzymato imie od Saukumaryi i Smt. Kumari.

"Dobra wola zwycieza. Przewaza pomimo wszystkich przeszkod. Szanse byty
marne. Ale kobieta trzymata sie swojej woli. Tam, gdzie jest wola, toruje ona droge",
powiedziat Saukumarya do grupy obecnych.

Dziewczyna dorastata i studiowata sanskryt.
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Epizod 17

Byto to w roku 1989.

Saukumarya prowadzit seminarium o madrosci w Hiszpanii dla grupy 300 osob.
Pewien mtody cztowiek poprosit go 0 rozmowe mowigc: "Maoj mistrz przystat mnie do
pana po rade. Kiedy mégtbym do pana przyjs¢?" Saukumarya umowit go na
spotkanie nastepnego dnia o 11 rano. Mtody mezczyzna przybyt na umowiong
godzine. Zaoferowano mu miejsce i on wygodnie sie rozgoscit. Zapuscit dlugie wiosy
i brode. Jego ubranie i wyglad przypominaty Jezusa, Chrystusa. Od Saukumarya
zasiegnat porady, ktéra byta dla niego przeznaczona.

Saukumarya powiedziat, "Twdéj mistrz chce, abys$ stat sie osobg praktyczng, a nie
tylko teoretyzowat i filozofowat".

"Co to znaczy?" - zapytat uczen. Saukumarya odpowiedziat: "To znaczy, ze
powinienes$ ubierac sie normalnie, tak jak inne normalne osoby. Powiniene$ mie¢
wiosy tak normalnie Sciete, jak robig to inni w spoteczenstwie. Powiniene$ takze
nosi¢ normalne ubrania. Bycie normalnym jest pierwszym krokiem do bycia
duchowym. W tej chwili nie wyglgdasz normalnie".

Uczen: "Ale to uczynitoby mnie swiatowym. A ja chce by¢ duchowy".
Saukumarya: "Czy Jezus, Chrystus, jest duchowy?"

Uczen: "Tak, oczywiscie. On jest moim wzorem do nasladowania. Jest synem
Boga. Ja chce tez nim by¢".

Saukumarya: "Ciesze sig, ze Jezus, Chrystus, jest przyktadem, ktéry chcesz
nasladowac. Jezus pracowat jako ciesla na swoje utrzymanie. Byt samowystarczalny
i nie byt zalezny od innych; byt niezalezny i dla wielu ludzi kim$, na kim mogli
polegac; stuzyt z mitoscig; nie zyt z pieniedzy innych ludzi; nawet nie spat w domach
innych ludzi. Wolat spa¢ na swiezym powietrzu lub pod drzewem. Ty tez powinienes$
by¢ niezalezny i stuzy¢ spoteczenstwu w swoim otoczeniu. Oto rada, ktérg miates
otrzymac. Ucieczka od zycia nie sprawi, ze bedziesz spirytualnym. Pierwszym
krokiem jest stawienie czota zyciu takiemu, jakie jest i stuzenie spoteczenstwu
poprzez jakikolwiek zawod. Prosze, zréb to. Nie marnuj swojego czasu na szalone
marzenia".

Uczen odszedt dos¢ niechetnie. Ale porada ta odbijata sie w nim od czasu do
czasu jak echo. Z czasem zmienit sie i stat sie normalny. Rozwingt duchowy rytm i
rozpoczat zawod rzezbiarza. Po pewnym czasie ozenit sie nawet. Wsréd swoich
przyjaciot i krewnych stat sie wzorem do nasladowania.

Pd6zZniej rodzice ucznia przyszli na seminarium prowadzone przez Saukumarye.
Zapytali, czy Saukumarya uzyt jakichs zi6t leczniczych, by zmieni¢ ich syna, czy
wptynat na ich syna za pomocg mantr. Saukumarya odpowiedziat: "Jako rodzice nie
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daliscie swojemu synowi wystarczajgco duzo miejsca w swoim sercu. Po prostu
jedynie go posiadaliscie. Ja trzymatem go w moim sercu i pielegnowatem go. Wasz
syn jest bezbtedny, jest zdrowy i niewinny. Byt w btedzie, ale jego niewinnosc¢
przyprowadzita go do mnie. Byt traktowany z mitoscig. W ciggu trzech lat stat sie
normalny. Dla wielu ludzi bedzie filarem wsparcia. Bgdzcie dumni ze swojego syna,
badzcie opiekunczy i w petni kochajgcy. To jedyna droga”.

Nasladowanie adeptéw i mistrzow madrosci jest dziecinne. Jesli ludzie podazajg
za ich naukami, mogg kroczy¢ sciezka, ktora jest pradawna i ktérg kroczyli
mistrzowie. Adepci i mistrzowie pomagajg tym, ktérzy kroczg sciezka, ale nie tym,
ktorzy probujg nasladowac ich gesty i ubidr. Nikt nie staje sie swietym, jesli
zapuszcza dtugie witosy lub brode i nosi biate szaty. Potrzebna jest wewnetrzna
przemiana, ktéra nie jest normalnie rozpoznawalna. Zewnetrzne zmiany nie majg
wptywu na wewnetrznego cztowieka. Dyscyplina jogi umozliwia pozgdane zmiany w
psychice. Leczenie psychiki jest wyzszym wymiarem uzdrawiania. Jest ono czescig
dyscypliny jogi.

Epizod 18

Byt styczen 1990 roku.

Po Guru Pdjas w Simhachalam, Saukumarya towarzyszyt zachodniemu bractwu
podczas odwiedzenia bostwa w Simhachalam. Wszyscy wspigli sie po schodach do
Swigtyni. Byta tam grupa sktadajgca sie z 30 0s6b, 18 Europejczykéw i 12 Hinduséw.

Oprocz tej grupy byto tam tez matzenstwo w srednim wieku z Tamil Nadu. Ono
wspinato sie takze po stopniach do gory. W sumie jest tam 900 schoddw, ktore
prowadzg do swiagtyni. Mezczyzna byt dos¢ korpulentny i z trudem oddychat podczas
wspinaczki. Saukumarya porozmawiat z nim i poradzit mu wsigs¢ do autobusu, ktory
byt dostepny jako ustuga ze $wiatyni. Mezczyzna spojrzat wtedy na Saukumarye z
rozpaczg i odpowiedziat ponuro: " To jest moja karma. Moja zona slubowata Bogu,
ze odwiedzimy $wigtynie i wejdziemy po wszystkich stopniach. Wiec oto jestem tuta;j,
czynigc to, co nieuniknione"

Cata grupa wraz z Saukumaryg, powoli wspinata sie po schodach i szta obok tej
pary. Saukumarya wyjasniat grupie symbolike sSwigtyni i poprowadzit jg do
najSwietszego miejsca swiatyni.

W tym swietym miejscu mezczyzna z Tamil Nadu upadt, poniewaz w
pomieszczeniu nie byto wystarczajgcej ilosci tlenu. On byt oblany potem. Kobieta
gtosno krzyczata w miejscu najswietszym i powiedziata: "Boze przyprowadzitam
mojego meza az tutaj, aby cie zobaczy¢ i otrzymac¢ Twoje btogostawienstwo. Ale
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zamiast btogostawienstwa odebrate$ mu zycie. Czy to jest sprawiedliwosc, ktorg
wymierzasz swoim oddanym?" Z rozpaczy uderzata sie w piers.

Saukumarya podbiegt do mezczyzny, ktory byt zlany potem i ledwo oddychat.
Dotkngt on czota mezczyzny i po minucie mezczyzna powoli sie obrocit i usiadt.
Wszyscy byli przeszczesliwi. Po oddaniu czci w sanktuarium, wszyscy opuscili
Swigtynie i zrelaksowali sie. Tamilska kobieta przyszta wraz z mezem, by
podziekowac¢ Saukumaryi za szybkg pomoc. Saukumarya usmiechnat sie zyczliwie i
poradzit kobiecie: "Nie sktadaj uroczystych obietnic przed Boskoscig. Bog jest
mitosierny. Poza oddaniem, nie oczekuje niczego od swoich wielbicieli. Sktadanie
Slubow dla siebie nie jest wskazane. Jesli rowniez sktadasz sSluby przed Bogiem za
twojego meza, to jest to nic innego jak agresja.

On bardzo cierpiat jak wchodzit po schodach i zemdlat, ale na szcze$cie w obecnosci
Boga. Czy Bég nie odpowiedziat od razu? Rozumiem pani oddanie, ale jest ono
zmieszane z emocjami. Prosze, niech pani przefiltruje swoje emocje i utrzymuje
jedynie czyste oddanie. Pani oddanie Bogu nigdy nie powinno sta¢ sie dla nikogo
ciezarem, nawet dla pani meza, ktérego pani szanuje i powaza".

Para poktonita sie Saukumaryi. Wraz z grupg, oboje zeszli po schodach.

Epizod 19

To byto w Hiszpanii w czerwcu 1990 roku.

Mtoda kobiete w cigzy ogarnat strach. Byta przyttoczona strachem, ze jej dziecko w
tonie matki i ona sama moze umrze¢ podczas cigzy. Leki nie mogty jej poméc.
Wzieta udziat w seminarium grupowym. Na seminarium, udata sie do Saukumaryi i
poprosita go o zdrowie i ochrone. Saukumarya zapewnit jg, ze urodzi naturalnie
zdrowego, wspaniatego syna. Aby rozwiac jej obawy poradzit jej, by kontemplowata
kolor pomaranczowy. Dat jej rowniez dzwigk "Ram", ktory miata spiewac do czasu
skonczenia cigzy, aby chronic siebie i swoje dziecko w jej tonie. Pie¢ miesiecy
pozniej do Indii dotarta wiadomosc, ze byt to bezpiecznyi naturalny pordd, a matka i
dziecko byli zdrowi i mieli sie dobrze.

Podczas nastepnej wizyty w Hiszpanii chtopiec zostat przedstawiony Saukumaryi,
aby mogt zosta¢ ochrzczony i otrzymat imie.Saukumarya nadat chfopcu imie Rishi
(widzacy). Maty chtopiec byt bardzo kochany i zywy. Grupa zapytata o moc dzwieku
Ram. Saukumarya wyjasnit, ze dzwiek Ra reprezentuje wole Boga, a dzwiek Ma
oznacza ochrone matki. Razem tworzg one dzwiek Ram, ktory jest starszy niz Avatar
Rama. Kolor tego dZzwieku jest kolor pomaranczowy, a jego liczba to 9. Ludzie, ktorzy
pragng ochrony i postepu w zyciu, mogg mentalnie intonowaé dzwiek Ram w
dowolnym momencie. Ram jest rowniez dzwigkiem, ktoéry wyzwala ludzi. W
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sanskrycie jest on nazywany Taraka Mantra co oznacza, ze dzwiek ten jest mantrg,
ktéra uwalnia dusze od ograniczen ich osobowosci. Stopniowo wiele grup na catym
Swiecie przyjeto tg mantre i od tego czasu jej korzystne efekty byty wszedzie
doswiadczane.

Epizod 20

Byt rok 1990.

"M¢j ojciec jest w szpitalu. Lezy w Spigczce i lekarze nie sg pewni, czy kiedykolwiek
sie obudzi. Jest w tym stanie juz od miesigca. Lekarze zaproponowali mi, zeby
zabrac go ze szpitala do domu, poniewaz koszty za kazdy dzien sg bardzo wysokie i
moga przekroczy¢ moje mozliwosci finansowe. Co powinienem zrobi¢?" zapytat
rozpaczliwie przez telefon mtody mezczyzna. Chciat rowniez wiedziec¢, czy
Saukumarya moze przylecie¢ samolotem przez Atlantyk, by uzdrowi¢ jego ojca.

Saukumarya przebywat wtedy w Europie i miat inne zobowigzania. Nie miat czasu
lecie¢ przez Atlantyk, aby uzdrowi¢ ojca rozmowcy.

Saukumarya kontemplierte, azeby wiedzie¢ co powinien zrobi¢. Dwie minuty pozniej
zadzwonit do miodego cztowieka. Powiedziat mu, zeby sie nie martwit. Nastepnie
zasugerowat, aby przytozyt stuchawke telefonu bezprzewodowego po lewej stronie
ucha ojca, ktory lezat w $pigczce. Syn tak zrobit.

Saukumarya moéwit do ucha pacjenta, ktory byt po drugiej stronie oceanu: "Drogi
B...! Bardzo dobrze rozumiem stan pana zdrowia. Pragnie pan powrdci¢ do swojego
ciata, by¢ zdrowym i wrdcic¢ do rodzinnych Indii. Ale w obecnym stanie zdrowia nie
moze pan wroci¢ do swojego ciata. Prosze, niech pan nie pozostaje w stanie
podobnym do pozornej sSmierci. Poniewaz obawia sie pan i martwi, ze nie bedzie pan
w stanie powrdcic¢ do Indii, pozostaje pan w poblizu chorego ciata, ktére pana nie
chce wpusci¢. Nawet jesli opusci pan ciato na zachodniej pétkuli, dusza podrézuje z
powrotem do swojej ojczyzny i narodzi sie dla dalszego postepu w jodze, zgodnie z
pana szczerym zyczeniem. To jest jedyny i najlepszy sposob.”

Po tych stowach Saukumarya czekat na odpowiedz pacjenta. Minute pdzniej, syn
pacjenta oznajmit, ze jego ojciec stuchat i skingt gtowg zgadzajgc sie. Saukumarya
powiedziat: "On opusci wkrétce swoje ciato i zostanie uwolniony. Pan réwniez
zostanie uwolniony z niewoli".

Dzieh pdzniej syn zadzwonit z USA i poinformowat, Zze jego ojciec opuscit ciato
podczas petni ksiezyca w Strzelcu i ze nie byto zadnej pozornej Smierci. Dusza, ktéra
odeszta, a takze krewni poczuli ulge.

31



Saukumarya powiedziat: "Dusze pragng znajomych warunkéw zycia do
odrodzenia, co jest zrozumiate. Zyczenie sSmierci powinno by¢ znane duszy i nalezy
obiecac uwolnienie jej z umierajgcego ciata. Jest to specjalna nauka uzdrawiania".

Mtody cztowiek byt wdzieczny i zaczat spetnia¢ niespetnione zyczenia ojca.

Epizod 21

Byt rok 1990.

"M9j przyjaciel jest entuzjastycznym dewotem. Kiedy chciat odzyskac¢ zdrowie, wpadt
w niepowotane rece. Zapadat na jedng chorobe po drugiej i obecnie cierpi na paraliz
twarzy. Ponadto na jego prawej szczece utworzyt sie ropien wielkosci pomaranczy.
Méj przyjaciel nie jest przygotowany na zmiane lekarza. Mam dziwne wrazenie, ze
jest on w niebezpieczenstwie, jesli zostanie u tego lekarza. Dlatego zebratam sie na
odwage i porozmawiatam z jego lekarzem. Ale on jest tak samo nieugiety i uparty.
Jako przyjaciel nie moge siedzie¢ cicho i przyglgda¢ sie temu. Czy moge co$ zrobic¢?
Myslatem o panu. Przeszedt mi pan przez mysl. Dlatego zwracam sie do pana, aby
jesli to mozliwe, uratowat pan mojego przyjaciela” - poinformowat policjant z
odlegtego miasta.

Okazato sig, ze Saukumarya odwiedzat wtasnie tg miejscowosc¢, gdzie mieszkat
pacjent. Pojechat do miasta, wykonat swojg prace, a nastepnie udat sie do domu
pacjenta po zapytaniu policjanta o droge. Za zgodg pani domu, Saukumarya umiescit
niebieski symbol uzdrawiania w pokoju goscinnym i powiedziat do pani domu:
"Droga siostro, ten symbol uratuje zycie twojego meza. Ten symbol ochroni twojg
rodzine i zapewni jej przetrwanie przez trzydziesci lat. Mgz pani, ktéry przebywa w
Hyderabad na leczeniu, powrdci. Na witasng prosbe zmieni lekarza i zostanie
wyleczony. Kazdego ranka nalezy ofiarowac temu symbolowi kadzidto".

Pani domu byta wdzieczna Saukumaryi i wszystko potoczyto sie tak, jak on
przewidywat . Trzy miesigce pozniej, kiedy Saukumarya byt znowu w tym samym
miescie, zostat zaproszony do domu pacjenta. Takze ten zaprzyjazniony policjant
tam przybyt i zapytat, dlaczego sprawy potoczyly sie tak, jak Saukumarya
przewidywat. Saukumarya odpowiedziat: "Symbole duchowe sg zywymi bytami. Nie
sg rzeczami nieozywionymi. One wytwarzajg wibracje, ktére resetujg wzorce
myslowe mieszkancéw domu. Wibracje sg subtelne i delikatne. Wchodzg do
umystéw tych, ktdrzy tgczg sie z nimi i dostosowujg swoje wzorce myslowe tak, ze
stajg sie one uporzgdkowane. Na poziomie mysli usuwany jest nieporzadek.
Ustanowiony zostaje porzadek. Pojawiajg sie wtasciwe mysli i znajdujesz wiasciwy
kierunek. W ten sposob twoj przyjaciel zostat prowadzony. To byto tatwe, poniewaz,
jak powiedziates, jest on dewotem. Wielbiciele sg szybko przyciggani do boskich
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energii. Dla Boskiej tatwo jest sie z nimi potgczy¢. Twdj przyjaciel zostat zbawiony,
poniewaz jest czcicielem. Symbol byt w stanie przeniesc energie i poprawic jego
zdrowie. Wszystko dobre, co sie dobrze konczy. W Indiach jest mnostwo symboli, ale
rzadko sg one prawidtowo uzywane. Pamietaj, ze kazdy duchowy symbol jest zywg
istotg w domu. Nie zaniedbuj symboli. Tak jak my tgczymy sie z nimi, tak one tgczg
sie z nami".

Symbol, kolor, dzwiek, liczba sg tylko przekaznikami, ktére przekazujg boskie i
subtelne energie. Potgczenie z nimi jest naukg samg w sobie.

Epizod 22

Byto to w maju 1990 roku.

Pod koniec pigtego seminarium z grupg w Hamburgu, Saukumarya otrzymat
wiadomosé, ze dobrym pomystem bytaby podr6z do Berlina i zorganizowanie
modlitwy grupowej z grupg 21 studentéw w zbombardowanym Kosciele Pamigci
Cesarza Wilhelma.Tak wiec Saukumarya natychmiast zebrat swoich uczniow i
ogtosit, ze wspolnie pojadg z Hamburga do Berlina, aby zorganizowa¢ modlitwe o
pokdj w kosciele. Grupa zaplanowata podréz na nastepny dzieh. 14 czionkéw wzieto
udziat i pojechato do Berlina samochodami. Czterech cztonkéw z Kolonii ogtosito, ze
rowniez przyjedzie do Berlina, aby wzig¢ udziat w modlitwie o pokd;.

Tak wiec grupa 18 oso6b zebrata sie w kosciele Kaiser Wilhelm Memorial (w
ruinach zbombardowanego kosciota, ktory obecnie jest salg pamieci pokoju i
pojednania). Trzech cztonkdw, ktérzy mieszkajg w Berlinie, dowiedziato sie o
spotkaniu i dotgczyto do 18-osobowej grupy. Byta to radosna okolicznos¢, ze
planowana liczba 21 os6b zostata zrealizowana w ten sposob.

Ten kosciot ma swojg historie. Byt to kosciot, w ktorym generat armii przyjmowat
rannych zotnierzy i leczyt ich pod ochrong Czerwonego Krzyza. On zapewniat
leczenie wszystkim rannym Zotnierzom niezaleznie od tego, czy byli Niemcami, czy
nie. Leczeni byli rowniez Zzotnierze alianccy. Po zniszczeniu przez Niemcow Katedry
sw. Pawla w w Londynie, alianci w odwecie odpowiedzieli bombardowaniem Kosciota
Pamieci Cesarza Wilhelma. Gérna koputa kosciota zostata zniszczona, podczas gdy
reszta kosciota zostata zachowana. W tym stanie jest zachowana z otwartg koputg i
wykorzystywana jako muzeum.

Kiedy grupa weszta do wnetrza kosciota, nie byto tam zadnych innych grup ani
0s6b. Byt to wytgczny pobyt trwajgcy okofo czterech minut, podczas ktérego grupa
stata w kregu pod koputg wewnatrz kosciofa i wypowiedziata Wielkg Inwokacje
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wygtoszong przez Mistrza Djwhal Khul w czerwcu 1945 roku. Modlitwa zostata
wypowiedziana w skupieniu i stanowczo.

Gdy grupa wyszta z kosciofa, jeden z cztonkdéw zwrécit sie do Saukumaryi:
"Mistrzu, jaki byt zamiar tej wizyty, dlaczego przygotowates tak nieoczekiwany
program, aby udac sie do Berlina i odwiedzi¢ ten zbombardowany kos$ciot?"

Saukumarya odpowiedziat: "To byta nagta wskazéwka, podpowiedz, ktéra
przyszta wczoraj podczas modlitwy. Ja nie wiedziatam zbyt wiele o Berlinie, ani o tym
zbombardowanym kosciele w centrum Berlina i ze powinno nas by¢ 21 oséb. | tak
wtasnie sie stato. Podczas podrézy do Berlina nasz kierowca opowiedziat nam
historie kosciofa. | byto nas faktycznie 21 oséb. To wszystko.“

"Ale jaki byt cel?" - zapytat jeden z uczestnikow. Saukumarya odpowiedziat:
"Wyglada na to, ze stolicg Niemiec powinien by¢ ponownie Berlin, a nie Bonn.
Chcemy miec takg nadzieje. Berlin jest jednym z globalnych miast, ktére sg
uznawane za magnetyczne centra ludzkosci. Poczekajmy i zobaczmy".

W pazdzierniku 1990 r. podjeto decyzje o przeniesieniu stolicy z Bonn do Berlina.
Tak wiec Berlin w kohcu ponownie stat sie stolicg. Berlin to miasto z historig, ktéra
siega ponad 2000 lat wstecz.

"Uzdrowienie nie ogranicza sie do indywidualnych pacjentow", mowi Saukumarya.
"Obejmuje rowniez cate grupy ludzi, a nawet regiony i narody. Los narodu zmienia
sie znaczgco, jesli jego stolica jest we wlasciwym miejscu. Niewtasciwa lokalizacja
stolicy jest jak umieszczenie gtowy cztowieka.gdzie$ w ciele, chociaz gtowa powinna
rzagdzi¢ ciatem. Kazdy nardd jest pewng osobowos$cig. Jego stolica musi znajdowac
sie w miejscu, ktére przede wszystkim zawiera energie syntezy tego narodu.
Prawidtowe umieszczenie stolicy narodu umozliwia prawidtowe zrozumienie i
przywodztwo. Nierozsgdne przeniesienie stolicy moze przynies¢ panstwu lub
narodowi wiele niepokoju"”.

Epizod 23

Byto to w roku 1992.

"Jestesmy matzehnstwem juz od 18 lat. Ale nie mozemy mie¢ dziecka. Nasi rodzice
bardzo chcg, zebySmy mieli dzieci, aby nasza rodzina mogta istnie¢ dale;.
PrzeszliSmy terapie, odwiedzalismy swigtynie i modlilismy sie. Bez zadnych
rezultatow. Czy kiedykolwiek bedziemy mieli dziecko, Mistrzu?" zapytata zmartwiona
para. Dla Saukumaryi byto to nieoczekiwane spotkanie na przyjeciu rodzinnym
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przyjaciela. Saukumarya roze$miat sie gto$no, ale natychmiast sie opanowat.
Ogarneto go wspétczucie, gdy patrzyt na te pare.

"W przysztym roku o tej porze bedziecie mieli syna, ktory przyniesie rados¢
waszej rodzinie. Dam wam formute, ktorg bedziecie sumiennie przestrzegac przez
czterdziesci dni. Kazdego dnia o pigtej rano razem spiewaijcie tysigc imion Wisznu,
bez pomijania jakiegokolwiek dnia" - powiedziat Saukumarya.

Rok pdzniej para przyszta do Saukumaryi z dzieckiem w ramionach i
podziekowata Saukumaryi za btogostawienstwo. Saukumarya byt szczesliwie
zaskoczony. Btogostawienstwo Wisznu zadziatato i to, co nie byto mozliwe przez 18
lat spetnito sie w ciggu roku, tak jak zostato przepowiedziane rok wczesniej.
Saukumarya odpowiedziat: "Wszystkie wasze wysitki przyniosty efekt, gdy
poprosiliscie mnie o btogostawienstwo. Btogostawienstwo nadeszto. Wisznu jest z
was zadowolony. Kontynuujcie intonowanie tysigca imion Wisznu i czyncie postepy
we wszystkich wymiarach zycia. Niech dziecko dorasta i przynosi rados$¢ rodzinie".

Para umiescita matego chtopca w rekach Saukumaryi i powiedziata: "Prosze,
nadaj dziecku imie. Dla nas jestes bezposrednig prezencjg Wisznu. Dla dziecka
bytoby lepiej, gdybys$ to ty nadat mu imie". Saukumarya nazwat dziecko jednym z
tysigca imion Wisznu.

Wiele byto takich wydarzen, w ktorych kobiety byty pobtogostawione cigzg, a
mezczyzni matzenstwem.

Epizod 24

Byto to w maju 1992 roku.

W maju 1992 roku w Bad Essen zorganizowano seminarium na temat uzdrawiania.
Uczestniczyto w nim 60 osob z dziewigciu krajow, ktore chciaty nauczyc sie
duchowej metody uzdrawiania. Seminarium odbyto sie w starym budynku
klasztornym. Pomieszczenia na seminarium i jadalnia nie byly dobrze wentylowane.
W domu seminaryjnym, jadalni, a nawet w niektérych pokojach panowata
nieprzyjemna atmosfera, ktéra otaczata rowniez caty budynek.Tereny byly do$¢ poza
miastem Bad Essen w Niemczech. Organizatorzy wybrali te lokalizacje ze wzgleddéw
logistycznych, a takze ze wzgledu na obecnos¢ naturalnego zrédta wody w poblizu.

Kiedy grupa przybyta dzien przed rozpoczeciem seminarium, uczestnicy mieli
ponure przeczucia co do lokalizacji. Saukumarya otrzymat pokdj z przylegajgca do
niego tazienka, ktory byt przeznaczony dla osoby fizycznie niepetnosprawnej.
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Pogoda tej nocy byta ponura, z chmurami i silnym wiatrem. Okoto potnocy nastgpita
przerwa w dostawie prgdu, co jeszcze bardziej pogorszyto ucigzliwg atmosfere. Wiatr
otworzyt okno w pokoju Saukumaryi i palgca sie w pokoju Swieca zostata zgaszona.
A wysoka postac o upiornym wyglgdzie wspieta sie pospiesznie przez otwarte okno.
Postac stata przed Saukumarya, ktory lezat $pigcy na tézku. Od wiatru, ktéry pchnat
okno i je otworzyt, Saukumarya zostat obudzony. Zauwazyt, ze Swieca zostata
zdmuchnieta i zobaczyt rowniez cienistg postac¢ stojacg przed nim.

Cien wyszeptat kilka stow, ktore Saukumarya zrozumiat: "Prosze, opusc¢ to
miejsce natychmiast ze swojg grupg. Nie chcemy twojego seminarium na temat
duchowego uzdrawiania. Jest nas 45 oséb i mieszkamy tutaj. Nie lubimy tego
rodzaju seminariow. Przeszkadzajg nam."

Saukumarya usiadt na t6zku, zastanowit sie i spokojnie wyjasnit: "Jestem
przyjacielem wszystkich istot. Nie robie nic, co mogtoby zaszkodzic¢
innym.Nastepnego ranka w sali seminaryjnej zostaty odmowione modlitwy i
przeprowadzony zostat rytuat ognia dla grupy. W tréjkatnej konstrukcji dachu, grupa
powstrzymanych dusz siedziata na tréjkgtnych belkach stropowych. Obserwowata
ona modlitwe, a takze z wielkim zainteresowaniem sledzita rytuat ognia.

Kiedy zabrzmiaty dzwieki mantr podczas rytuatu ognia, grupa siedzgca na podporach
sufitowych zostata uwolniona od swoich unoszgcych sie form. Na koniec rytuatu
ognia, przywoédca tych dusz powiedziat ,Dziekuje” i odszedt z wdziecznoscig i
zyczliwoscig wraz ze swojg grupg.

Saukumarya zauwazyt, ze trzech uczestnikdw grupy zostato juz zaatakowanych
przez ztosliwych cztonkéw grupy duchéw. Po porannej modlitwie i rytuale ognia,
poszkodowani zostali wezwani do pokoju Saukumaryi. Byli oni bladzi i mieliwysoka
gorgczke. Saukumarya dat im leki homeopatyczne i uwolnit ich od dolegliwosci w
ciggu jednego dnia. Wszyscy, ktorzy wzieli udziat w tym seminariumzapamietali to
wydarzenie. Wiele lat pdzniej uczestnicy opowiadali o tym wydarzeniu.

Seminarium na temat uzdrawiania zostato przeprowadzone w prawidtowy sposaéb,
a Saukumarya przekazat rozne techniki i klucze oraz dyscypline zwigzang z naukag
duchowego uzdrawiania. To wszystko zostato przyjete przez wiele grup i do dzis jest
praktykowane zgodnie z ich wtasng inspiracjg i dyscypling. Saukumarya dtugo méwit
o tym, co to znaczy potgczy¢ sie z uzdrawiajgcg energig lub z mistrzem, ktéry jest
adeptem w celu uzdrawiania. Wyjasnit znaczenie symboli, kolorow, dzwiekow i liczb
w celu uzdrawiania. Poza tym obok pewnej mantry, ktéra prowadzi do uzdrowienia,
dat jeszcze klucz astrologiczny prowadzacy do uzdrowienia. Pézniej tresc
seminarium zostata opublikowana w ksigzce ,Spirituelles Healing” (1. wydanie:
»Paths to Healing«). Ksigzka ta jest bardzo popularna w grupach na Wschodzie i
Zachodzie.

Niemcy to kraj, ktéry doswiadczyt pierwszej i drugiej wojny Swiatowej. Wiele osob
znalazto sie w chaotycznych sytuacjach, byto w szoku i zostato nagle zabitych. Nie
mogli w petni przejs¢ na drugg strone smierci. Podczas swoich podrézy przez
Niemcy i Belgie, Saukumarya pomégt takim duszom, znajdujgcym sie na etapie
posrednim znalez¢ droge do ogdlnego strumienia narodzin i $mierci. Raz po raz
Saukumarya instruowat swoich uczniow, aby podjeli praktyke rytuatu ognia w celu
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uzdrowienia nie tylko uczestnikéw, ale takze Srodowiska. Jego rytuaty ognia na
catym Swiecie stuzyty takiemu uzdrowieniu rzeczy widzialnych i niewidzialnych

Ogien wszystko pochtania i zawsze ma dziatanie oczyszczajgce. Biblia stwierdza:

,B0Og nasz jest ogniem pochtaniajgcym wszystko.”

Epizod 25

Byto to w sierpniu 1992 roku.

Saukumarya znany byt w swoim otoczeniu jako uzdrowiciel i nauczyciel. W 1992 r.
grupa 40 osob poprosita go, by nauczyt ich uzdrawiania. W rezultacie zaplanowano
regularne kursy w niedziele, aby naucza¢ uzdrawiania. Pierwsze zajecia miaty
miejsce 23 sierpnia 1992. Tego samego dnia na frontowy ganek domu Saukumaryi,
Radhamadhavam, spadt biaty gotgb,ktérego ciato miato zadrapania i siniaki.
Saukumarya dostrzegt ten zbieg okolicznosci. Natychmiast zaopiekowat sie
gotebiem, zaoferowat mu wode, natozyt balsam na zadrapania i gtaskat go. Ku
radosci wszystkich, gotgb pozostat w domu, w Radhamadhavam przez trzy dni. 25
sierpnia byly 16 urodziny syna Saukumaryi i gotgb aktywnie uczestniczyt w
obchodach urodzin. Wkrétce poruszat sie zwinnie i z gracjg. Nawet do zdjec z
przyjecia urodzinowego pozwolit sie fotografowac. Grupa zaproszona na przyjecie
urodzinowe byta zachwycona aktywnym udziatem gotebia w obchodach urodzin.

Pewnego pieknego poranka, po trzech dniach i trzech nocach ku rozczarowaniu
wszystkich, gotgb odleciat. Gotgb jest boskim symbolem. Pojawit sie on, gdy
rozpoczeto sie nauczanie o uzdrawianiu, zostat przez trzy dni i trzy noce,
pobtogostawit mieszkancow i odleciat. W ten sposdb dzieto uzdrawiania i nauczanie
Saukumaryi zostato potwierdzone i pobtogostawione.

Karmienie ptakéw jest bardzo wazng stuzbg. Sg one postarnicami Boskosci. Ich
wizyta i obecno$¢ muszg by¢é uhonorowane. Poprzez regularne obcowanie ze
zwierzetami, ptakami, roslinami i drzewami, ludzie muszg rozwijaé przyjazne
wspdtistnienie. Ci, ktérzy sg z nimi zwigzani w przyjazni, otrzymujg wiele
niewidzialnych btogostawienstw i pomocy. Ludzie dawnych czasow wiedzieli jak
mogg nawigzac kontakt z roznymi krélestwami natury dookota siebie.. Nigdy nie
posiadali zwierzat i ptakow, poniewaz jest to nizszy wymiar posiadania. Zamiast tego
zachowywali sie przyjaznie w stosunku do nich. W zamian otrzymywali wiele wiedzy
dzieki kontaktom z nimi. Sg tacy wtajemniczeni, ktérzy majg przyjazne relacje z
lwami, tygrysami, stoniami itp. Istoty te pomagajg uzdrowicielom na wiele sposobdw.
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Epizod 26

Byto to w roku 1992.

,Mistrzu, od jakiegos czasu zajmuje sie metodami uzdrawiania, a od ostatniej petni
ksiezyca, zdatam sobie sprawe, ze mam specjalne moce uzdrawiajgce. Kiedy
dotykam ludzi, zostajg uzdrowieni. Jak moge zatrzymac te moce uzdrawiajgce?” -
zapytata pewna Hinduska, ktora zyta posréd nowoczesnej cywilizacji i ktéra
dostosowata sie do zmienionej cywilizacji.

Saukumarya odpowiedziat: ,Kiedy uzdrawiajgce devy dziatajg przez ciebie, jest to
btogostawienstwo. To lezy w twojej naturze. Metody, ktorych uzytas, doprowadzity
energie do rozwiniecia sie. Pozwdl energii same;j sie wyrazi¢. Pamietaj, ze
uzdrawiajgca energia sama wybrata ciebie. Pamietaj o tym, Ze nalezysz do tej
energii. Ta nergia cie trzyma. Nigdy nie probuj trzymac jej. Niech energia wykona
SWo0jg prace poprzez ciebie. Naucz sie pozostawac neutralng. Naucz sie nie byc¢
osobg z duzym ego. Kiedy ludzie nazywajg cie uzdrowicielkg, chwalg cie za
uzdrowienia, przypisuj zastugi uzdrawiajgcym devom. Niech uzdrowienie dzieje sie
zgodnie z przeznaczeniem”.

Mineto piec¢ lat. Hinduska kobieta stata sie znana i zostata wyniesiona przez
spoteczenstwo do statusu Baba. Byta rowniez nazywana ,Love Baba”.

Mineto kolejnych siedem lat. Jej zdolnos¢ uzdrawiania zmniejszata sie i hinduska
kobieta zostata przywrécona do normalnos$ci przez spoteczenstwo, a takze przez jej
wiasny umyst. Potem wrocita do Saukumaryi i powiedziata: ,To koniec, nie jestem juz
uzdrowicielkg. Co sie ze mng stato, Mistrzu?”

Saukumarya powiedziat: ,To trwato tylko jeden cykl Jowisza i teraz sie skonczyto.
Przez dwanascie lat ukryta w tobie moc wyrazata sie poprzez korzystng konstelacje
planetarng. Kiedy spoteczenstwo wzieto cie w swoje kregi, twoja osobowos¢ rowniez
urosta i objeta energie duszy, ktéra nalezata do starodawnej spotecznosci
uzdrawiajgcej. Nalezysz do bardzo starej grupy etnicznej w tej magicznej krainie.
Energia odwiedzita cie. Upomniatem cie, aby$ nie byta osobg z duzym ego. W tym
Swiecie nie jest tatwo by¢ bezosobowym. Powinnismy codziennie obmywac naszg
osobowo$¢, aby utrzymac stan duszy, ktéry reprezentuje naszg pierwotng oryginalng
jakosé. Ale my, ludzieod czasu do czasu popadamy w utude $wiata i zostajemy
uwiezieni przez nasze osobowosci. Naucz sie by¢ duszg. Zyj i pracuj jako dusza.
Pozostan duszg, z lub bez zadnych specjalnych energii. To jest cel, ktory zostat ci
wyznaczony. Jak tylko zaczynamy zy¢ jako dusza, stajemy sie dostepni dla boskosci,
aby mogta przez nas dziata¢. Ale kiedy wpadamy w osobowos¢, boskie mozliwosci
znikajg. Dlatego nauczyciele zawsze prosili nas o skromnos¢ i prostote. Ale trudno

38



jest by¢ prostym. Nawet prostota w Swiecie staje sie skomplikowang sprawg. Poddaj
sie ponownie boskosci i BADZ prosty”.

Hinduska usmiechneta sie i powiedziata: ,Ulzyto mi. Dziekuje ci. Od teraz zyje
naturalnie jako hinduska kobieta. Pobtogostaw mnie, zebym mogta by¢ normalna”.
Saukumarya byt zachwycony i poczut w sobie: , Tylko ci, ktorzy sg z natury normaini,
mogg mowi¢ w ten sposob”. Saukumarya zawsze miat poczucie, ze bycie naturalnym
i normalnym jest jedynym prostym sposobem na ponowne odkrycie istoty wlasnego
jestestwa - duszy. Kobietom tatwiej jest zachowa¢ normalnos$¢, gdy nie sg zbyt
Zaangazowane w zycie spoteczne, poniewaz naturalnie posiadajg energie syntezy,
podczas gdy mezczyzni majg wiecej energii analityczne;j.

Podobnie jak Anuradha, natury Uttara-Bhadra sg zainteresowane korzeniami i
fundamentami kazdego wymiaru stworzenia. Wolg przebywac w dolinie lub posrodku
morza, z ktérego mogg wynurzy¢ sie jak zrodto. Ta cecha czyni ich dobrymi
wojownikami w zyciu, a takze przedstawicielami awansu spotecznego.

Dwie konstelacje Bhadra reprezentujg dwugtowsg istote ludzka, ktora ucielesnia
zasade meskosci i kobieco$ci, zasade ognia i powietrza, dnia i nocy, yin i yang itd

dzien i noc, Yin i Yang itd.

Epizod 27

Byt rok 1993.

,Znham pewnego, starego niemieckiego uzdrowiciela. Nawet w czasach
nazistowskich pracowat w Niemczech z homeopatig. Dzi$ mieszka w Kolonii. On
réwniez przekazuje madros¢ hierarchii. Czy bytbys zainteresowany spotkaniem z
nim? , zapytata zydowska przyjaciétka, ktéra podrézowata z Saukumaryg, gdy ten
podrézowat po Europie.

Saukumarya odpowiedziat: ,Podrozujgc na Zachod, nie realizuje zadnych
wiasnych interesow. Po prostu musze wykonywac¢ mojg prace: nauczanie i
uzdrawianie. Jesli pan o ktéorym mowisz, jest zainteresowany spotkaniem ze mng, z
pewnoscig go odwiedze. Nie podrozuje tylko z osobistego zainteresowania i nie
jestem zbyt chetny do spotykania sie z ludzmi”

Minety dwa lata. Kiedy zydowska przyjaciétka ponownie podrézowata z
Saukumaryg, przypomniata mu o niemieckim uzdrowicielu i powiedziata: ,Mistrzu, ten
niemiecki uzdrowiciel chciatby sie z tobg zobaczy¢”. Usmiechajgc sie, Saukumarya
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zapytat: ,Przekonate$ go? Co doktadnie sie stato? On jest bardzo doswiadczong
osobg. Dlaczego chce sie ze mng spotkac?

Zydowka powiedziata: ,Po mojej rozmowie z tobg dwa lata temu musiatam sie z
nim spotka¢ w sprawie leku homeopatycznego. Kiedy z nim rozmawiatam,
poruszytam ten temat z tobg. Pokazatam mu réwniez twoje zdjecie. Spojrzat na
zdjecie i rozesmiat sie. On nawet skomentowat twoje znakowania brwi. Wtedy
poczutam, ze nie powinnam z nim o tobie rozmawiac¢. Ale ku mojemu zdziwieniu
jego corka zadzwonita do mnie na tydzien przed twoim przyjazdem do Niemiec w tym
roku i on rozmawiat ze mng. Teraz z niecierpliwoscig czeka na spotkanie z tobg.
Zapytat mnie, czy mogtabym przyprowadzi¢ cie do niego, poniewaz on jest obtoznie
chory. Jego corka wyjasnita mi, ze jej ojciec upadt i ztamat kregostup. Do konca zycia
pozostanie w t6zku. W swoich kontemplacjach zdaje sie pamietac o tobie i pragnie
cie zobaczyc¢”.

Saukumarya powiedziat: ,Po seminarium i po zajeciach grupowych, ktére
rozpoczynamy dzis wieczorem pojdziemy do niego. Mozemy by¢ u niego w niedziele
okoto 16:30”. Zydowska przyjaciétka powiedziata: ,Ale w niedziele on nikogo nie
przyjmuje. Czy moégtbys zaproponowac inny dzien?” Saukumarya odpowiedziat
bardzo stanowczo: ,Spotkanie powinno odbyc¢ sie tylko o tej porze. Daj mu znac.
Jesli on sie zgodzi, bede w jego domu o tej porze”.

Nastepnego dnia kobieta zapytata i szczesliwa przyszta do Saukumaryi:
,<Jzdrowiciel sie zgodzit. Powiedziat nawet, Zze z niecierpliwoscig czeka na twoje
przybycie! Dla mnie to jest cud. Ktos, kto Smiat sie z Twojego zdjecia teraz teskni, by
cie zobaczyc¢. Co zrobites?” ,Czas przynosi ze sobg swoéj wiasny program i ludzie
muszg sie do niego dostosowac. Kiedy péjdziemy, zobaczymy i bedziemy wiedziec.

Zatozenia sg zazwyczaj btedne” - odpowiedziat Saukumarya.

Po seminarium w Bonn, Saukumarya i jego towarzyszka wyruszyli do Kolonii.
Dotarli na miejsce w umoéwionym czasie do domu uzdrowiciela i zadzwonili do drzwi.
Jego coérka otworzyta drzwi i z usmiechem zaprosita Saukumarye i jego towarzyszke.
,M0j ojciec czekajuz od rana, by cie przyjg¢. Jest troche podekscytowany. Chociaz
wiemy, ze przyjedziesz o 16:30. on ciggle pyta od 11 rano jak pdzno jest i czy jest juz
16:30”, powiedziata i zaprowadzita Saukumarye do t6zka, w ktérym lezat jej ojciec.

Uzdrowiciel byt szczesliwy, a nawet troche rozradowany. Z t6zka otworzyt ramiona
i zyczyt sobie uscisku od Saukumaryi. t.zy sptynety po jego policzkach. Saukumarya
podszedt do niego i przytulit go delikatnie. Kiedy uzdrowiciel odzyskat spokdj,
Saukumarya powiedziat: ,Chciates, zebym przyszedt. Jestem tutaj. Wiem, ze chcesz
sie czegos dowiedzie¢. Mozesz teraz zadac¢ swoje pytanie”. Uzdrowiciel powiedziat:
,Dopiero niedawno dowiedziatem sie od mojego mistrza, ze powinienem zapytac cie
0 odpowiedz na moje pytanie.To byfa dla mnie niespodzianka. Dlaczego on mi nie
odpowiedziat? Dlaczego wybrat ciebie, zeby$ ty mi odpowiedziat? Nie bytem bardzo
braterski, kiedy zostatem poinformowany przez twojg towarzyszke o tobie. Teraz
mistrz mnie skorygowat i skontaktowat mnie z tobg. Od drugiej wojny Swiatowe;j
stuzytem Mistrzowi. To juz jest 50 lat. W jego imieniu uzdrawiatem i nauczatem. On
mnie prowadzi. Ale odkgd upadtem, milczy. Dlaczego tak jest? | mam jeszcze jedno
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pytanie: czy to jest to wynagrodzenie, ktére dostaje po 50 latach stuzby? Jestem
pewien, ze przybyites tu, by przekazac jego wiadomosc i jestem gotéw jej wystuchac”.

Saukumarya wzigt prawg reke uzdrowiciela w obie swoje dtonie i przemowit.
tagodnie: ,Tak, to prawda, ze przybytem z wiadomoscig od twego mistrza. | prawdg
jest tez, ze Mistrz milczat wobec ciebie, odkgd upadtes. Gdy upadtes nie stracites
przytomnosci, ani podczas upadku, ani pozniej.W twoim umys$le pojawito sie pytanie,
dlaczego cos takiego musiato ci sie przydarzy¢ w tak zaawansowanym wieku. Nie
powinienes$ by¢ przykutym do t6zka do konca zycia. Ta niedogodnos¢ doprowadzita
cie do tego, ze postawites pod znakiem zapytania.opieke i ochrone Mistrza.
Zapytates Mistrza, dlaczego musiate$ otrzymac taki cios pod koniec swojego zycia, a
zwtaszcza po stuzeniu mu przez tak wiele lat. Czesto twoj umyst pyta cie, dlaczego
Mistrz nie ochronit cie w tej sytuaciji’.

Uzdrowiciel odpowiedziat: ,Tak, to jest doktadnie moje pytanie. Jaka jest
odpowiedz Mistrza?”

Saukumarya odpowiedziat: ,Dlaczego nie miatoby tak by¢? Taka jest odpowiedz
Mistrza. Mistrz méwi: ,Zycie ucznia jest jak zycie osoby, ktora niesie ciezki krzyz na
swoich barkach. Czy Jezus nie poszedt na Golgote z krzyzem? Czy Jezus nie zostat
ukrzyzowany na krzyzu? Co stato sie z Sokratesem, Pitagorasem i podobnymi im
ludzmi? Czy kiedykolwiek narzekali, skarzyli sie na to, co sie z nimi stato? Czy oni
nie znosili bolu? W poréwnaniu z nimi, twéj bdl nie jest bélem. Krzyz to nic innego jak
karma. Karma musi zosta¢ nieuchronnie oczyszczona, bez wzgledu na to, ile dobra
sie przez nas wydarzyto. Uczen to jest ktos, kto rozumie i idzie naprzdd, ale nie ktos,
kto kwestionuje. Nie mam obowigzku ci odpowiadac. Ale dla pocieszenia wysytam
tego postanca. Przyjmij go zaakceptuj lub zostaw”.

Przez chwile panowata cisza. Uzdrowiciel zaczat szlocha¢ i Saukumarya
pocieszat go. Kilka minut pdzniej uzdrowiciel powiedziat: ,Jaki jestem gtupi! | jaki
arogancki! To prawda. Jestem nic nieznaczgcym stworzeniem. Moja duma zastonita

nad mojg madroscig, tak ze kwestionowatem wszystko. Twoje przestanie, twoj dotyk i
twoja obecno$¢ rozwiaty mojg ignorancje . Powinienem sie modli¢ i prosi¢ Mistrza o
przebaczenie. Tak, to prawda. Dlaczego nie powinienem znalez¢ sie w takiej
sytuacji? W petni sie z tym zgadzam. Akceptuje te sytuacje. Po raz kolejny dostosuje
sie do Mistrza we mnie i bede zyt tak, jak mi kazano. Dziekuje za wizyte. Dla mnie
jeste$ prawdziwym przedstawicielem Hierarchii. Zycze ci wszystkiego najlepszego.
Bez wypowiedzenia choc¢by jednego stowa uzdrowite$ mnie.Jestes btogostawiong
osobg.W ciszy leczy sie o wiele lepiej.Chciatbym abysmy spotkali sie jeszcze w
przysztosci”.

Uzdrowiciel byt w stanie catkowicie zaakceptowacé tg sytuacje. Po szesciu
miesigcach opuscit ciato. Towarzyszka Saukumaryi zrozumiata, jak gteboka moze
by¢ praca uzdrawiania.
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Epizod 28

Byto to w roku 1993.

Pewien przedsiebiorca, ktory rowniez byt zaangazowany w stuzbe i dziatalnosc
charytatywng, przyszedt do Saukumaryi i powiedziat: ,Posiadam cztery hektary ziemi
na obrzezach miasta. To wystarczy na college, szkote, szpital lub osrodek
wypoczynkowy. Zbudowatem juz szkote, ktéra dobrze prosperuje. Dlatego tez chce
rozwijac dziatalnos¢ na tym pustym terenie, ktora przyniostaby korzysci ogotowi
spoteczenstwa. W tym kontekscie myslatem rowniez o swiagtyni. Wielokrotnie
zwracatem sie do Sri Satya Sai Baby z réznymi projektami, o ktérych juz
wspomniatem wczesniej. On milczat, a to oznacza, ze nie popiera on tych projektow.
Ktos polecit mi zwrdcic sie do ciebie o rade w tej sprawie. Czy mogtbys mi doradzic,
jaki projekt moégtby zostaé zrealizowany na tej ziemi?”

Saukumarya odpowiedziat: ,Jesli nie odwiedzimy tego miejsca i nie zapoznamy
sie z jego wibracjami, nie moge nic o tym powiedzie¢”. Tydzien pdzniej mezczyzna
podjechat samochodem, by zabra¢ Saukumarye do tego szczegdlnego miejsca, dla
ktérego zaplanowatoby sie pewien projekt stuzgcy wielu ludziom. Po tym, jak
Saukumarya przyjechat na to miejsce, najpierw chciat usigs¢ pod drzewem, by
kontemplowac. Po 15 minutach kontemplacji, Saukumarya powiedziat wtascicielowi
posiadtosci w przyjazny sposob: ,To miejsce jest swiete. Tutaj pewien cztowiek,
poprzez lata gtebokiej kontemplacji,zostat Swietym. Dziato sie to 100 lat temu, kiedy
ten obszar byt niezamieszkany. Nawet dzisiaj, jego energia wcigz jest tu
wyczuwalna. On zyje na innym poziomie, ktéry znajduje sie pod powierzchnig Ziemi
w tym samym miejscu. On nie lubi zgietku na tym terenie.To miejsce jest
odpowiednie do budowy centrum uzdrawiania. Tutaj ludzie mogg medytowac tyle, ile
chcg i organizowac rekolekcje. Okoliczne drzewa nie zostang uszkodzone. Wrecz
przeciwnie, oprécz kwitngcych i owocujgcych drzew, niektore swiete drzewa mogg tu
by¢ réwniez sadzone. W $rodku dziatki, moznaby zbudowaé pewne schronisko, ktére
przyciggatoby i zachowatoby energie stoneczng. Bytby to wyjatkowy projekt w tej
okolicy”.

Biznesmen byt zdumiony. Nigdy wczes$niej nie styszat o odosobnionych miejscach
w celu uzdrawiania, samoleczenia i uzdrawiania medytacyjnego. Zapytat on, czy
mogtby otrzymaé szkic planu, aby mogt jeszcze raz powréci¢ do Sri Satya Sai Baby i
poprosi¢ go o zgode. Saukumarya usmiechnat sie i powiedziat: ,Rob, co chcesz. Tak
to wiasnie postrzegam. Taki projekt jest catkowicie w zgodzie z duchem swietego,
ktory zyje tutaj niewidzialnie”.

Mineto sze$¢ miesiecy. Nastepnie biznesmen wrécit do Saukumarya promieniejgc
rado$cig i powiedziat: ,Sri Satya Sai Baba zatwierdzit plany. Dotknat nawet plandw i
pobtogostawit mnie. Bede kontynuowat projekt pod twoim przewodnictwem. Prosze,
daj mi instrukcje, aby projekt mdégt zosta¢ pomysinie zakonczony”.
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Saukumarya odpowiedziat spokojnie: ,, Predkosc¢ i sukces zazwyczaj nie idg w
parze. Wazne jest konsekwentne tempo, ciggtos¢ w dziataniu, a przede wszystkim
skromnos¢ w realizacji projektu. Pamietaj, ze ziemia, o ktorej myslisz, ze nalezy do
ciebie, tak naprawde nie nalezy do ciebie. Nalezy do tego $wietego. Za jego zgodg
rozwijamy centrum uzdrawiania bez zaktdcania ekologii tego miejsca. Do realizaciji
projektu potrzebne sg nie tylko umiejetnosci, ale takze oddanie i szacunek.
Tworzymy ten projekt, aby uwolni¢ energie tego miejsca, ktére sg gtéwnie energiami
uzdrawiajgcymi. Aby zrealizowac ten projekt, potrzebna bedzie lekka reorientacja.
Mentalnos¢ budowniczego powinna zostac zastgpiona przez postawe osoby
duchowej. Jestes wykonawcg i osobg pobozng. Jakos¢ osoby poboznej powinna by¢
stawiana ponad jakos¢ wykonawcy”. Spokojne i rzeczowe stowa Saukumaryi
sprawity, ze mezczyzna stat sie pokorny. On powiedziat, ze chciatby by¢ taki jak
Saukumarya i robi¢ wszystko doktadnie, aby zrealizowac projekt.

Saukumarya narysowat szczegotowy plan, w ktérym energia stoneczna byta
gtdbwng energig. Zaprojektowat on okragtg piramide. Miata mie¢ 7 x 7 stop wysokosci
i kopute o wysokosci 7 stép. Srednica okregu u podstawy piramidy powinna réwniez
wynosi¢ 7 x 7 stop. Wewnatrz tego okregu powinno znajdowac sie 7 rowno
rozmieszczonych okregow w rownych odstepach i skierowanych do srodka. W
centrum powinien znajdowac sie okragty stup o wysokosci 3,5 stopy, na ktérym miat
by¢ umieszczony krysztat. Na szczycie koputy miat znajdowac sie maty otwor. Drzwi
wejsciowe do piramidy byty zwrécone dokfadnie na wschdéd, czyli 17,7 stopnia na
potnoc od rownika. Wokoét piramidy zaplanowano zbiornik wodny, aby ostoni¢
piramide od otaczajgcych energii. Wokot piramidy miaty by¢ zasadzone swiete
drzewa.

Saukumarya powiedziat: ,Jak wyjasniono powyzej, piramida przycigga energie
stoneczng i leczy choroby, gdy ludzie odwiedzajg jg przez trzy kolejne dni
medytujgc o Stoncu w centrum serca lub czota. Mozna zatrzymac sie w w poblizu i
korzystac z czystego powietrza tego miejsca, czystej wody i czystego
wegetarianskiego jedzenia. Stopniowo mozesz budowa¢ domy do zamieszkania po
zachodniej stronie.Wejscie do piramidy znajduje sie po wschodniej stronie. Zanim
ludzie wejdg do piramidy, powinni zawsze umy¢ stopy, rece i oczy. Brama do
kompleksu powinna znajdowac sie po stronie potudniowej”.

Budowa piramidy przebiegata z przeszkodami, ktére uczynity budowniczego
pokornym. Ostatecznie po roku zostata ukornczona zostata zainaugurowana 1
stycznia 1995 r. podczas jedenastej fazy ksiezyca przybywajgcego w miesigcu
Strzelca (wedtug kalendarza ksiezycowego). Przez 18 lat centrum stuzyto wielu
ludziom. Potem nadszedt cyklon i zmiott wiekszos¢ drzew i wiekszo$¢ energii zostata
zniszczona. Nawet teraz, centrum $wiadczy tylko stabe ustugi, poniewaz nie jest
wystarczajgco zadbane i szanowane przez odpowiedzialne osoby.

Jest wiele miejsc na planecie, gdzie uzdrowienie moze mie¢ miejsce, jesli
pozostaniesz tam w ciszy, odzywiajgc sie prostym jedzeniem, szanujgc ludzi i pijgc
wode z pobliskich strumieni. Ludzie powinni zwraca¢ uwage na te miejsca, aby
zachowac je dla siebie. W pradawnych czasach ludzie mieli te zdolnos¢
rozpoznawania takich miejsc i dlatego odkryli ich wiele. Kiedy stajg sie znane dzisiaj,
ludzie chcg odwiedzacé je bez szczegdlnego oddania, a nawet uzywacé ich jako miejsc
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piknikowych. Jedzg tam fast foody, pijg napoje gazowane, a potem zostawiajg zuzyte
talerze i butelki. Poprzez takie ignoranckie dziatania, energie wycofujg sie i ukrywaja.

Wyniesienie uzdrawiajgcych miejsc na Ziemi jest gtebokim uzdrowieniem. To
daje wyznawcom mozliwos¢ uzdrowienia siebie.

Epizod 29

Byto to w roku 1994.

Saukumarya siedziat na lotnisku w Buenos Aires, by wejs¢ na poktad samolotu
lecacego do Posadas. Mezczyzna w wieku okoto 40 lat zauwazyt Saukumarye wsréd
pasazerow w poczekalni odlotow. Podszedt do niego i grzecznie sie przedstawit.
,Mistrzu, styszatem twoje wyktady w 1992 i 1993 w Bibliotece Teozoficznej w Buenos
Aries. Bytem pod gtebokim wrazeniem. Wykonuje modlitwy w ten sam sposéb, jak
opisate$ na seminarium. Ze wzgledu na mojg prace mieszkam teraz daleko od
Buenos Aries. Jestem chirurgiem serc. Kiedy jestem na sali operacyjnej i wykonuje
operacje serca, czesto czuje Twojg obecnosé, a takze decydujgcg pomoc. Jestem Ci
gteboko wdzieczny. Prosze, nadal dawaj mi swojg obecnosc¢”.

Saukumarya usmiechnat sie i powiedziat: ,Obecnosc¢ przychodzi, gdy jest sie
niezwykle uwaznym. Przychodzi nieproszona. Przyszta do ciebie, nawet zanim o nig
poprosites. Dlaczego miatbys prosi¢ o nig teraz? Regularnie odmawiaj modlitwy.
Badz wdzieczny Temu, ktdry uczynit cie chirurgiem serca. Twoja praca jest swieta.
Naprawiasz chore serca i ratujesz zycie. Bgdz uwazny w swojej pracy. Bgdz
wdzieczny w modlitwie, a wtedy Obecno$¢ nadejdzie”. Po tych stowach Saukumarya
poklepat chirurga po ramieniu i wyruszyt, by ztapac lot do Posadas. Chirurg

byt obecny przy operacjach serca niektérych cztonkéw grupy i wyrazit wdziecznosé
za dotyk uzdrawiajgcej energii, ktdrg otrzymat poprzez Saukumarye.
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Epizod 30

Byto to w roku 1994.

,Z uptywem czasu moje dzieci oddality sie ode mnie. Moje zycie skoncentrowane jest
na stuzbie. Czy to normalne, ze ludzie, ktérzy sg zaangazowani w dzieto dobrej woli
oddzieleni sg od swojej rodziny, od swoich korzeni? - zapytata samotna matka
dwoch corek i syna.

,Niekoniecznie” - odpowiedziat Saukumarya, ,Twoje dzieci byty z tobg, gdy byty
bardzo mate. Byly Swiadkami twoich dziet dobrej woli. Teraz zycie zabrato je w rozne
miejsca daleko stad i sg zajeci swoim zyciem. Nie oznacza to, ze oddalili sie od
ciebie lub od ducha stuzby. Oni sg twoimi dzie¢mi. Ty je wychowatas. Zaabsorbowaty
twojg energie i powrdcg do ciebie. Nastepnym razem, gdy odwiedze twaoj kraj i twoj
dom, zapros swoje dzieci. Wyjasnij im, ze jestem zainteresowany spotkaniem z nimi.
Z pewnoscig bedg zainteresowani zobaczeniem Hindusa w tym kraju w Ameryce
Potudniowej, gdzie nie ma zbyt wielu Hinduséw".

Podczas nastepnej wizyty, dzieci wraz z matkg wziety nawet udziat w
seminarium, ktére prowadzit Saukumarya. Dzieci przyciggneta mgdros¢ Saukumarji.
Stwierdzity, ze madros¢ Saukumaryi byta praktyczna i prawdziwa w zyciu. Po
seminarium i zyciu w grupie Saukumarya towarzyszyt matce i jej dzieciom w
drodzedo ich domu. Byli pod wrazeniem praktycznego wymiaru madrosci i
powiedzieli: ,Nasza matka rowniez daje lekcje. Ale to stare rzeczy, nieodpowiednie
dla dzisiejszego Swiata. Ale to, co ty méwisz wydaje sie by¢ bardzo prawdziwe. Czy
to dlatego, ze ty rébwniez zyjesz innym zyciem?”

Saukumarya powiedziat: ,Jesli wiedza przezywana jest w codziennym zyciu,
przeksztatca sie w madrosé. Znajduje swoj witasny sposéb ekspres;ji i swoje
przyktady. Anegdoty sg nowe, sposob wyrazania jest nowy, ale istota jest zawsze
taka sama. Kiedy wiedza jest po prostu przekazywana jako taka, robi wrazenie w
czasach zmian. Musi by¢ przezywana. W ten sposéb rozwija sie wspoétczesny
sposOb wyrazania, a takze anegdoty, ktére pochodzg z dzisiejszego zycia.
Powtarzanie pism swietych z ich doborem stow nie przemawia do stuchaczy, jesli ich
tresc nie jest przezywana przez kaznodzieje. Kaznodzieje zazwyczaj nie majg
doswiadczenia w zyciu. To samo dotyczy ksiezy. Jesli zyjesz w Swiecie, migj
rodzine, stuz spoteczenstwu, wykonujgc zawdd i stosujgc posiadang wiedze, ktéra
przeksztatca sie w magdros¢ i wyraza sie. Wtedy wyjasnienia sg autentyczne,
prawdziwe w zyciu i dlatego przemawiajg do stuchaczy”.

Dzieci odpowiedziaty, ze przyprowadzg rowniez swoich matzonkdw i swoje dzieci
do nastepnego zycia grupowego. Powiedziaty swojej mamie, ze dobrze sie z nig
bawity podczas zajeé. Powiedzieli swojej matce réwniez, ze bedg wspotpracowac z
nig w jej dziataniach dobrej woli. Mama byta mile zaskoczona. Spojrzata na
Saukumarye i powiedziata: ,Jestes magikiem.To jest prawdziwa magia”. Saukumarya
odpowiedziat:
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,Magia jest w tobie i w twoich dzieciach. Wykietkowata tylko wtedy, gdy ustyszata
wiasciwy dzwiek ktéry pasowat do ukrytej magii. Oni sg twoimi dzie¢mi. Stuchaty cie
w dziecinstwie.Teraz to, co styszeli, kietkuje w nich i jest kontynuowane w nastepnym
pokoleniu. Ciggtos¢ dzieta dobrej woli jest dana, gdy zyje sie mgdroscig. Madrosc to
czysta magia. Leczy i odzywia dusze.”

Epizod 31

Byto to w roku 1995.

,M0Gj syn cierpi na depresje. ChodziliSmy do wielu lekarzy i psychiatréw, ale nie
mogliSmy znalez¢ rozwigzania. On nie ma checi do pracy, aby poradzi¢ sobie w
zyciu. Brakuje mu jakiejkolwiek inicjatywy. Bardzo sie martwie. Nie wiem, co robic.
Astrolodzy nie widzg zadnych wrodzonych probleméw w jego horoskopie”, skarzyt
sie jeden z ojcow, ktory przyszedt z zong i synem zobaczy¢ sie z Saukumarya.

,Problem nie lezy ani w horoskopie urodzeniowym, ani w twoim synu. Problem
lezy w tobie. W dzisiejszych czasach rodzice nie wiedzg juz jak wychowywac swoje
dzieci. Rodzice dajg swoim dzieciom przyktady, ktére sg na ogot swiatowe.
Wyznaczajg swoim dzieciom swiatowe cele i zachecajg je do ich realizacji. Ale dzieci
nie sg jeszcze tak $wiatowe jak rodzice. Nie sg jeszcze w tym szalonym Swiecie
konkurencji i bezsensownej rywalizacji, ktora sie z tym wigze.

Rodzice postrzegajg swoje dzieci jako przyszte maszyny do zarabiania pieniedzy.
Syn nie jest w stanie wytrzymac presji zwigzanej ze szkotg i bezsensowng
rywalizacjg, ktora narasta wokot niego w szkole i w domu.

Nie znalazt przyjaciela ani doradcy, ktoremu mogtby sie zwierzyC. Nie jestes ani
przyjacielem, ani przewodnikiem dla swojego syna. Chcieliscie tylko, aby byt jedng z
tych konkurencyjnych owiec, ktora ostatecznie po prostu prowadzi zycie
mechaniczne. Ale on jest zupetnie inny. Jesli masz odwage, zostaw go mnie. Bede
go pielegnowat i zapewnie, ze bedzie mogt rozwija¢ swoje naturalne talenty. Mozesz
réwniez zostawi¢ jego horoskop urodzeniowy. Od czasu do czasu mozecie go
odwiedzag, ale tylko po to, by zobaczy¢ syna. W miedzyczasie, prosze, nie
wtrgcajcie sie” - odpowiedziat Saukumarya powaznym tonem.

Przez chwile panowata cisza. Potem rodzice zgodzili sie. Powiedzieli
jednogtosnie: ,Znamy cie dobrze. Mamy zaufanie do ciebie. Dlatego nie mamy
zadnych zastrzezen, aby powierzy¢ ci naszego syna. Wystarczy jesli bedzie zdrowy i
aktywny. Rozumiemy gtebie waszej wiadomosci. Przepraszamy, ze nie byliSmy
wystarczajgco uwazni, aby rozpoznac tesknoty naszego dziecka”.
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Dziecko zostato powierzone opiece Saukumaryi. Saukumarya nadat chtopcu
delikatny rytm, ale bez specjalnych instrukcji. Uprzejmie wyjasnit chtopcu, ze moze
rozmawiac¢ z innymi ludzmi, ktérzy otaczali Saukumarye. Dat mu réwniez do
zrozumienia, ze moze wspotpracowac z innymi, jesli bedzie miat na to ochote.
Chtopiec otrzymat duzo mitosci i wolnosci. Kiedy zewnetrzna wola nie byta juz mu
narzucana, jego wiasna wola zaczeta sie budzi¢. Wtasna wola jest o wiele
przyjemniejsza, niz narzucona wola, a wtasna wola buntuje sie, gdy narzuca sie jej z
zewnatrz inng wole. Kiedy nic wiecej nie zostato narzucone mtodemu mezczyznie,
odetchnat z ulgg. Poczut sie wolny. Z wtasnej woli uczyt sie jogi i asan. W ciggu
dwaoch i pot roku uczyt sie wszystkiego, az do pranayamy. To byta jego wiasna wola,
a nie narzucona z zewnatrz wola. Zyskat pewnosc siebie. Nastepnie zwrdcit sie do
Saukumaryi i powiedziat, Zze jest gotowy nauczac¢ jogi mtodych ludzi. Saukumarya
zasugerowat, by najpierw dotaczyt do instytutu jogi i tam szkolit sie na nauczyciela,
aby pdzniej moc zatozy¢ centrum jogi.

Rodzice nie byli z tego zadowoleni. Widzieli, ze ich syn stat sie zdrowy i aktywny.
Ale nie spodziewali sig, ze ich syn zostanie nauczycielem jogi. Ale ich syn byt
zadowolony z tego, kim byt. Rodzice przyszli do Saukumaryi i powiedzieli: ,Prosze
pana, nasza corka otrzymata dobre wyksztatcenie i jest zong rownie wyksztatconego
mezczyzny. Oboje zyjg szczesliwie w Australii. Zajmujg dobre miejsce w
spoteczenstwie. Pod twoim przewodnictwem nasz syn zostat nauczycielem jogi. Jest
teraz w wieku pozwalajgcym na matzenstwo. Nie widzimy dla niego dobrych
perspektyw matzenstwa. Nauczycielowi jogi nikt nie zaproponuje dziewczyny do
maitzenstwa.”

Saukumarya rozesmiat sie i powiedziat: ,Wszyscy ludzie rodzg sie z roznymi
celami w zyciu. Sg szczesliwi, gdy realizujg swoje cele. Syn wasz jest szczesliwy i
zadowolony. Matzenstwa zawierane sg w niebie. Kobieta, ktéra za niego wyjdzie
zamaz niewatpliwie gdzies sie juz urodzita. Kiedy nadejdzie czas, pojawi sie na
horyzoncie. Jak juz wam mowitem, wasz syn nie urodzit sie, aby zarabia¢ duzo
pieniedzy, ale by nauczac jogi. Ryba jest instynktownie przyciggana do wody i ptywa
z radoscig. Ptak instynktownie zaczyna latac, gdy wyrosng mu skrzydta. Bog nie
stworzyt ludzkosci przemystowej, w ktérej wszyscy sg tacy sami i robig te same
rzeczy i On stworzyt ludzi na swoj obraz i podobienstwo i pozostawit im wolnos¢ i
kreatywnosc. Kiedy ktos pracuje tworczo z wtasnej woli, zyje w doskonatej harmonii i
zdrowiu. Jesli nie, popada w konflikt, choruje i cierpi. Czy chcecie, aby wasz syn
prowadzit zdrowe i harmonijne zycie, czy chcecie, aby nasladowat innych? Pozwdlcie
mu rozwijac sie samodzielnie. Zaoferujcie mu wsparcie, jesli mozecie. Jesli nie
mozecie, nie stawiajcie przeszkod na jego drodze. Wtadza, pozycja i pienigdze w
spoteczenstwie sg podziwiane przez ludzi przecietnych. Kreatywnos¢ jest podziwiana
z wtasciwg sobie godnoscig. Ma swoje witasne docenienie. Bycie nauczycielem jogi
jest statusem samym w sobie”.

W koncu nauczyciel jogi znalazt inng nauczycielke jogi, ktérg poslubit. Oboje
zatozyli centrum jogi i rozpoczeli zycie wypetnione praktyka jogi i nauczaniem. Mineto
dwanascie lat, zanim rodzice dostrzegli piekno w zyciu swojego syna. Jego depresja,
ktéra dotkneta go we wczesnych latach jego zycia nigdy nie powrdcita, gdy odnalazt
swoj cel w zyciu.

47



Wspieranie wiasnej woli u dzieci jest prawdziwym uzdrowieniem. Dzigki temu
pokolenie moze wejs¢ na harmonijng sciezke zycia. Ostatnie trzy pokolenia popadty
w gtebokie konflikty zyciowe z powodu rozlegtego zaprzedania zycia dla pieniedzy i
wtadzy. A roza jest rozg. Nalezy pozwoli€ jej sie w petni rozwingc. Nie mozna
sprawic, by réza stata sie jasminem lub odwrotnie. To jest proces uzdrawiania i jest
czescig madrosci, kiedy pozwalamy dzieciom rozwijac ich talenty.

Epizod 32

To byto w lutym 1996 roku w Chennai w Indiach.

Na prosbe europejskiej grupy, Saukumarya poprowadzit jg na spotkanie ze Sri Satya
Sai Baby, znanego mistyka tamtych czasow. Sri Baba jest znany na catym swiecie
ze swojej stuzby, oddania, rytmu i czynionych cuddéw. Jest on ucieleSnieniem mitoSci.
Wielu ludzi czci go nawet jako inkarnacje Shirdi Sai Baby. Europejczycy chcieli go
zobaczyc¢. On byt oczekiwany na audiencje w audytorium w Chennai. Uzyskano
specjalne pozwolenia, aby znalez¢ odpowiednie miejsce dla grupy. Sri Baba wszedt
do audytorium, wszedt na scene, pobtogostawit wszystkich serdecznie i
rozprzestrzenit Swiatto poprzez swoj usmiech. Po swojej wizycie opuscit sale, a
grupa wrdcita do hotelu. Byto okoto 13:00 po potudniu. Wiele oséb wracato pieszo w
gorgcym potudniowym stoncu, byto bardzo wilgotno. Nagle mezczyzna w wieku okoto
55 lat zemdlat i upadt na chodnik. Jego towarzysze byli zszokowani i stali oniemiali.
Saukumarya, ktéry zauwazyt co sie dziato, zdat sobie sprawe z tego, co sie stato,
szybko podszedt do niego i przez chwile dotykat jego czota prawym kciukiem.

Wtedy mezczyzna, ktéry zemdlat, otworzyt oczy. Saukumarya poinstruowat swoich
towarzyszy, aby natychmiast przyniesli wode sodowg i dali mu sie napi¢ i spryskac¢
nig jego twarz. Woda zostata szybko przyniesiona. Mezczyzna doszedt do siebie i
powiedziat, ze czuje sie wystarczajgco silny, by wréci¢ do domu. Ale Saukumarya i
grupa nalegali, by kto$ mu towarzyszyt i zeby zostat odwieziony do domu taksowka.
Tak tez sie stato.

Po6zniej w hotelu grupa chciata dowiedzie¢ sie od Saukumaryi, na czym dokfadnie
polega ta technika. Saukumarya powiedziat: ,Nalezy potgczy¢ sie z centrum
mistrzowskim w sobie lub z mistrzem madrosci, do ktérego ma sie zaufanie i wiare.
Nastepnie przywota¢ obecnos$¢ mistrza i uzy¢ prawego kciuka, aby przenies¢ energie
do pacjenta poprzez delikatne dotkniecie srodka pomiedzy brwiami. Moze to by¢
stosowane u 0sdb, ktére zemdlaty lub zastabty. Moze by¢ rowniez stosowane u
pacjentow, ktérzy odchodzg z zycia. Moze by¢ rowniez stosowany u umierajgcych
lub 0sdb, ktére wtasnie zmarty. Mozna zapobiec przedwczesnej Smierci, zwtaszcza
jesli dzieje sie to w nieodpowiednim miejscu.

48



Aniot Smierci jest réwniez mitosierny. On moze poczekac¢ i sprowadzi¢ $mieré we
wtasciwym miejscu i czasie. Nie jest dobrze umiera¢ na drodze, w podrézy, podczas
jakiegos$ eventu lub na pielgrzymce. Smieré moze przyjé¢ troche pézniej Wiele
zalezy od karmy danej osoby. Niezaleznie od karmy, powinienes zaoferowac¢ swojg
pomoc, gdy jestes blisko takiego wydarzenia. Doswiadczytem tego wiecej niz raz.
Nauczytem sie tego od mojego Mistrza. Wy tez mozecie sie tego nauczy¢. Wymaga
to gtebokiej intenciji. Istotne jest przy tym wspotczucie. A kluczem jest potgczenie sie
Z centrum mistrzowskim w sobie lub z mistrzem”.

Epizod 33

Byto to w roku 1996.

,Dla jogi i uczniostwa opuscitam mojg rodzine, moje rodzinne miasto i siedem lat
temu przyjechatam do tego miasta.Tutaj spotkatam nauczyciela jogi i filozofii.
Zainspirowana jego wyktadami i nauczaniem, opuscitam dom. Od czterech lat
uczeszczam na zajecia i medytacje, ktére pan oferuje. Panskie nauki sg bardziej
wszechstronne i praktyczne. Rozmawiatam z moim nauczycielem i zapytatam, czy
moge podgzac za Panem. Nauczyciel powiedziat z udémiechem, ze on rowniez
zdecydowat sie podgzac za panskimi naukami. Jak dotad, wszystko w porzadku.

Ale teraz rodzi sie we mnie pytanie. M6j wewnetrzny gtos stawia mi pytania.
Mowi,
jesli chce podgzac za panskimi naukami, powinnam najpierw powroci¢ do mojej
rodziny. Co powinnam zrobi¢, Mistrzu?” - zapytata pewna kobieta.

Kobieta ta opuscita meza i dwoch syndéw, aby zajac sie jogg i uczniostwem. To
byto siedem lat temu. Synowie odwiedzali jg od czasu do czasu, a mgz milczat.

Saukumarya powiedziat: ,Wro¢ natychmiast. Twdj maz cie potrzebuje. Kocha cie
o wiele bardziej niz ty jego. Nie wahaj sie wrdoci¢ do niego. Znam twoj dylemat. Teraz
zdajesz sobie sprawe, ze odejscie od meza nie byto stuszne. Ta Swiadomos¢ jest
wazna. Masz watpliwosci, czy twoj maz cie zaakceptuje, czy nie. Ale méwie ci, on cie
zaakceptuje. Nie bedzie nawet cie konfrontowaé. Bez zbednych rozmdw, pozwoli Ci
do niego wrdcié. Zréb to natychmiast. W jodze i w uczniostwie powinnismy by¢ na
tyle odwazni, aby korygowac nasze dziatania, gdy tylko zdamy sobie sprawe, ze byty
one niewfasciwe. Bgdz odwazna. Jestem z tobg”.

Kobieta wrocita do swojego rodzinnego miasta i poszta do swojego mieszkania.
Zastata tam dzieci. Wyrosty juz na nastolatkéw. Byly szczesliwe i zaprowadzity jg do
jej sypialni. P6znym wieczorem magz wrécit do domu i zauwazyt zone. Po cichu
powiedziat: ,Wiedziatem, ze wrécisz. Wiedziatem tez, ze nie powinnas opuszczac
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domu, aby poznac¢ prawde. Co sprawito, ze wrocitas? Jestes tu mile widziana.
Mozesz wykonywac swoje ¢wiczenia rowniez w domu. Ja zajmuje sie mojg praca, ty
zajmij sie swojg pracg”.

Kobieta zostata uspokojona i westchneta z ulgg. Czuta, ze Saukumarya
prawidtowo osadzit jej meza, podczas gdy ona sama nie potrafita tego zrobié¢. W
swoim sercu podziekowata Saukumaryi i powiedziata do meza: ,W moim zyciu
pojawit sie indyjski nauczyciel jogi i medytacji.On przekazuje lekcje, ktore sg
wszechstronne i praktyczne. Jego nauki zainspirowaty wielu ludzi, takich jak ja.
Umozliwit wielu ludziom powr6t do normalnego zycia. On podkresla, ze joga i
praktyki duchowe eliminujg niepozgdane zmiany i prowadzg je z powrotem do
normalnosci. On proponuje normalny temperament, normalne i proste zycie. |
wyraznie radzi ludziom, aby nie uciekali od od swoich zadan i obowigzkdéw. Sam jest
cztowiekiem rodzinnym, wykonuje swoj zawdd doradcy podatkowego, opiekuje sie
rodzing, a nawet zobowigzaniami spotecznymi. Szczerze méwigc, wrdcitam tylko
dzieki jego wptywom. Przykro mi, ze cie zostawitam. To byto dziecinne. Jestem
wdzieczna, ze moge wroci¢ do domu, ktéry teraz wiem, jest moim domem ”.

Maz usmiechnat sie i powiedziat: ,Zazwyczaj ci nauczyciele tak zwanej
duchowosci sg dziwni i niezrownowazeni. Ciesze sie, ze ten indyjski nauczyciel
przynosi zdrowie ludziom niezréwnowazonym emocjonalnie”.

Z biegiem lat kobieta rozwineta grupe do medytaciji, studiowania madrosci i
stuzby. Grupa ta stata sie dynamiczng grupg. Z czasem jej maz rowniez dotgczyt do
tej grupy i wspierat jg. Cata rodzina zostata przyciggnieta do syntezy jogi.

,=Uzdrawianie to nic innego jak przywrécenie pradawnej, sprawdzonej tradycji.
Matzenstwo byto fundamentem ludzkiego postepu. Uzdrawianie odbywa sie na
wszystkich poziomach. Nie tylko ciato, ale rowniez psychika musi zostac
przywrdocona do normalnosci. Tylko wtedy uzdrowienie jest kompletne”, méwi
Saukumarya.

Epizod 34

Byto to w 1997 roku.

,Moja zona ma raka. Lekarze mowiag, ze choroba jest w zaawansowanym stadium.
Jest tylko kilka lekéw, ktére mozna zastosowac. Jej szanse sg niewielkie. Czy moge
poznac twojg opinie na ten temat, Mistrzu? Czy jest jaki$ sposob, by jg uratowag,
ocali¢ jej zycie? Jak wiesz, mamy mate dziecko, ktére potrzebuje matki. Byta dla
mnie bardzo dobrg partnerkg przez ponad dziesie¢ lat”, powiedziat bankier z
Hiszpanii.
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Saukumarya odpowiedziat: ,Ale planety méwig co$ innego. Moce niebios sg dla
niej korzystne. Bedzie zyta dalej, az twoja corka dorosnie i ukonczy swojg edukacje
szkolng. Pozwdl jej kontynuowac leczenie, ktérego potrzebuje i modl sie.
Progresywne planety w jej horoskopie, a takze planety tranzytujgce wskazujg na
dtuzsze zycie niz to, co styszates od lekarzy. Ona ma jeszcze 12 lub 13 lat zycia.
Jowisz bedzie nadal chronit jej zycia poniewaz wielokrotnie tworzy korzystne aspekty
z Ksiezycem, Ascendentem i Storn\cem twojej zony.

Stworzmy uzdrawiajgcy trojkat miedzy mng, tobg i twojg zong, poniewaz ona jest
rowniez zwolenniczkg tych nauk. Poprzez modlitwy nadal budujemy ten trojkat i
uzdrawiamy. | kazdego roku, kiedy spotkamy sie w tym czy innym miejscu,
bedziemy chcieli to przeanalizowac”.

Minat dwunastoletni cykl Jowisza. W swojej psychice kobieta byta zdrowa i petna
zycia, mimo ze jej ciato ulegto chorobie. Powiedziata do Saukumaryi, ,Mistrzu,
zachowates moje zycie. Moja corka ukonczyta szkote. W jej edukacji radzi sobie
bardzo dobrze. Jestem pewna, ze znajdzie swojg droge. W ciggu ostatnich dwunastu
lat znalazta dobrego przyjaciela w swoim ojcu, moim mezu. Postrzegam to wszystko
jako btogostawienstwo Boze. Teraz by¢ moze nie jest to juz tak wazne, tak jak
dwanascie lat temu, abym byta blisko nich. Pobtogostaw mnie, zebym po tym zyciu,
wcigz mogta byc¢ z tobg. Nie mam intensywnego pragnienia, by zostac tu dtuzej.”
Kiedy Saukumarya ustyszat jej che¢ odejscia, byt gteboko poruszony. ,Poczynitas
wielkie postepy w ciggu tych dwunastu lat” - powiedziat. ,Choroba zrobita wiele
dobrego w twojej psychice. Jestes wzglednie zdystansowana i uwolnitas sie od wielu
mysli, w ktore bytas uwiktana. To, co powiedziata$ jest bardzo rozsgdne. Pozostan
otwarta w swoim umysle. Niech zycie toczy sie tak, jak powinno”. Ta rozmowa miata
miejsce w styczniu 2010 roku.

Kobieta zmarta w maju 2010 roku. Jej maz i jej corka byli przygotowani na
nieuniknione wydarzenie pod kazdym wzgledem. Kobieta, ktora odeszta z takg
gracjg, zostata ciepto pozegnana.

Zmarta z radoscig, ze wychowata swojg jedyng corke. Jej ostatnim zyczeniem
byto, by jej magz wyrazit swg wdziecznos¢ Saukumaryi, ktory zawsze dawat im
wsparcie i nadzieje. Kiedy bankier mu o tym powiedziat, Saukumarya powiedziat:
,Podziekuj gwiazdom, ktére jej sprzyjaty. Nie tylko spetnity jej zyczenie, ale takze
przygotowaty jg w petni do stawienia czota Smierci z usmiechem na twarzy. Czas jest
najwiekszym uzdrowicielem. Nawet Smier¢ zadziatata, by dac jej tatwe odejscie”.
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Epizod 35

Byto to w roku 1998 w Iguazu, Misiones, Argentyna.

Zorganizowano seminarium May-Call z udziatem grup. W tym czasie przyszta do
Saukumaryi mtoda kobieta ze swoimi przyjaciétkami i poprosita go o pomoc. Chciata
odzyskac wzrok, ktory niedawno stracita. Saukumarya poradzit kobiecie, by wzieta
udziat w rytuale ognia, ktory byt zaplanowany na poranek nastepnego dnia, a takze
poradzit mtodej kobiecie, aby usiadta w pierwszym rzedzie uczestnikéw. Zgodnie z
planem, rytuat ognia trwat okoto pottorej godziny z wedyjskimi hymnami, stotrami i
mantrami. Nastepnie Saukumarya udat sie do swojego pokoju. P6t godziny pozniej
spotkat sie z grupg na sniadaniu. Przybiegta tam réwniez kobieta i jej towarzyszki do
Saukumaryi i powiedziata: ,Mistrzu! Ja moge znowu widzie¢. Dokonates cudu.”

Saukumarya odpowiedziat: ,Cuda sie zdarzajg, nikt ich nie czyni. Zastuzytas na
wzrok i Lord Agni, ktéry jest Panem wzroku, wiedzy i widzenia obdarzyt cie nim. Badz
wdzieczna i uzywaj swoich oczu celowo”.

P&zniej ta mtoda kobieta zostata okulistkg. Nazwata swojg klinike na czes¢ Aswinow,
devow uzdrawiania.

Rytuat ognia, ktory nazywa sie Havan, Homa lub Agnihotra, jest pradawnym
rytuatem, wykonywanym przez wszystkie ludy starozytnosci. Czczenie ognia i Stonca
byty uniwersalne. Poprzez Hierarchig, ktorg podagza Saukumarya (Mistrz EK, Mistrz
MN), rytuat ognia zostat przyjety i wykonywany przez kilka dekad od 1977 roku na
Wschodzie i na Zachodzie. Ogien oczyszcza wewnagtrz i na zewnatrz. Ziota uzywane
w rytuale ognia zawierajg gteboko dziatajgce energie uzdrawiajgce. W ramach
rytuatu intonowane sg dzwieki. Zasadniczo istnieje 35 réznych dzwiekdéw. Razem
dzwiek i ogien zmieniajg chemie w nas i w naszym otoczeniu. Rytuat ognia jest
rytuatem przynoszgcym spetnienie. Musi by¢ on przeprowadzony z zachowaniem
gtebokiej czystosci i dostrojeniem.

Dawno temu, kiedy Saukumarya byt w Danii po raz drugi w 1988 roku
zorganizowano trzydniowe seminarium w sali Kosciota Unitarian Church (Ko$ciot
Jedno$ci). Organizator grupy przyszedt do Saukumaryi i powiedziat: ,Na ostatni
dzien seminarium zaplanowaltes rytuat ognia. Chcieliby$my prosi¢ cie o
wykonywanie rytuatu ognia kazdego dnia”. Saukumarya odpowiedziat: , Trzy kolejne
rytuaty ognia mogg spowodowac duzg ilos¢ energii, z ktdrg grupa moze nie by¢ w
stanie sobie poradzi¢”. Ale organizator powiedziat: ,Przez siedem lat zajmujemy sie
naukami madrosci. Wierzymy, ze sobie z tym poradzimy. Jesli to mozliwe, prosimy
cie o te przystuge”. Tak wiec w dniach 4, 5i 6 maja 1988 r. w Kosciele Unitarian
odbyly sie trzy rytuaty ognia. Grupa byta bardzo wdzieczna za seminarium, a takze
za rytuaty ognia.

Z Kopenhagi Saukumarya udat sie do Hamburga. Nastepnie udat sie do Austrii,
Francji, Szwajcarii, Hiszpanii i Wtoch. Podczas gdy prowadzit on zycie grupowe May
Call Day we Wtoszech, organizator dunskiej grupy przyszedt do Saukumaryi i
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powiedziat : ,Miates racje Mistrzu. Rytuat ognia wykonat swojg prace. Grupa, ktora
istniata przez siedem lat i sktadata sie z 40 osob, zostata rozwigzana. W pewnym
sensie czuje ulge. Cztonkowie grupy chcg podgzac za tobg i odwrdcili sie ode mnie.
Dziekuje ci za dzieto ognia”.

Ogien jest ogniem. Bog jest ogniem. Bog jest pochfaniajgcym wszystko ogniem.
Nalezy zosta¢ wtajemniczonym w ogien, aby kroczy¢ Sciezkg swiatta.

Epizod 36

Byto to w roku 1998.

Pewna kobieta w Niemczech prowadzita satysfakcjonujgce zycie. Wychowata
dziecko, studiowata pradawne nauki, stosowata je w swoim zyciu, a nawet sama
zaczeta nauczac. Z tego, czego sie nauczyta, w kohcu rozwineta umiejetnosc
pisania.

W 1987 roku, w zaawansowanym wieku, weszta w kontakt z Saukumarya.
Zdecydowata sie podgzac za jego naukami i zawiesita wtasng prace. Doradzata
réwniez swoim uczniom, aby podazali za naukami Saukumaryi. Jej gotowos¢ do
otwarcia sie na gtebszg strone madrosci, wzruszyta Saukumarye.

Zazwyczaj ludzie, ktorzy studiujg nauki i wprowadzajg je w zycie nauczajgc i
zapisujgc to, czego sie nauczyli. pozostajg przy tym. Nastepnie tworzy sie wokét nich
grupa, podnoszgc ich do statusu nauczyciela. Dla takich nauczycieli staje sie trudne
porzucenie wiasnych nauk i tekstow, gdy natkng sie na gtebsze nauki. Ale ta kobieta
to zrobita. Czuta, ze wazniejsze jest dgzenie do prawdy niz popadanie w utude
nauczania i ustawianie sie w roli nauczyciela madrosci. | tak robita to sumiennie az
do wieku 81 lat.

W 1998 roku miata wizje, ze wkrotce umrze. Dlatego chciata uporzgdkowac
wszystkie swoje sprawy dla tagodnego odejscia. Podzielita sie swoim snem z
uczniami, a pozniej takze z Saukumaryg. , Ty regulujesz swoje sprawy”, powiedziat
Saukumarya. ,To godne pochwaty. Ale nie mozesz teraz sfinalizowac zycia. Ten,
ktory dat ci zycie, decyduje o twoim zyciu. Do tego czasu powinnas pozosta¢ w
kontakcie i wzmocni¢ swoje wewnetrzne potgczenie z Nim”.

Kobieta byta nieco rozczarowana. Ona powiedziata: ,Szanuje twoje stowa i nawet
sie z tobg zgadzam. Ale wizja, ktérg miatam podczas medytacji byta bardzo
wyrazna: prawdopodobnie umre w tym roku. Ale ty wydajesz sie widzie¢ to inaczej.
Doceniam twojg rade. Czy mogtbys taskawie podaé mi przyblizony czas mojego
odejscia?”. Saukumarya odpowiedziat uprzejmie:
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,Moja droga starsza siostro, nie nalezy sie spieszy¢ z odejsciem. Dobrze jest
pamietac, ze pewnego dnia na pewno odejdziemy. Do tego czasu powinnismy zyc i
rozprzestrzeniac jak najwiecej swiatta w naszym otoczeniu. Aby to zrobi¢ powinnismy
wzywac coraz wiecej swiatta do siebie i wysytac to Swiatto do otoczenia.

Kazdej nocy, kiedy $pimy, mozemy zaoferowaé opuszczenie naszego ciata i w ten
sposob wyrazi¢ naszg gotowos¢ do opuszczenia go na zawsze. Powinnismy
pozostawic to boskiej decyzji. Naszg pracg jest przywotywanie swiatta, stanie mocno
w tym Swietle i przekazywanie go dalej i przekazywanie go najlepiej jak potrafimy
poprzez nasze dziatania. Nasze dziatania obejmujg rowniez nasze stowa i ruchy.
Pomysl o Panu Aniotdw, a nie tak bardzo o aniele $mierci. Zyjemy, aby osiggna¢
spetnienie. Nie czekamy na smier¢. Niech aniot Smierci przyjdzie we wtasciwym
czasie. Im bardziej podgzamy w strone swiatta, tym lepiej. Powinnismy starac sie
wykonywac jak najwiecej pracy w swietle. Na twojej dioni widzetrzy lata zycia wiecej”.

Mineto kilka chwil. W grupie zapanowata cisza. Nagle Saukumarya powiedziat:
~Wyglada na to, ze nauki, ktore opublikowatas zanim mnie spotkatas powinny zostac¢
opublikowane. Pewien redaktor zwrdci sie do ciebie. Przekaz mu te nauki. On je
opublikuje. Nauki zostang opublikowane w formie ksigzki. Ty i ja doswiadczymy tego.
Wyglada na to, ze potem mozesz odejsé”.

Teraz kobieta byta podwdjnie szczesliwa. Po pierwsze wcigz miata troche czasu,
by zy¢, by potgczyc€ sie ze swiattem i grupg. Po drugie, nauki, ktore odtozyta na bok,
a nawet zaniedbata, zostaty zachowane przez jej nauczyciela Saukumarye. | tak
stato sie, ze pojawit sie wydawca ze Szwaijcarii i opublikowat jej ksigzki.

W obecnosci Saukumaryi i kobiety ksigzki zostaty opublikowane. Kobieta byta petna
radosci i wdziecznosci.,Mistrzu, jestes niesamowity”, powiedziata, "to wszystko jest
twojg pracg”. | usmiechajgc sie, zapytata: ,Czy teraz odejde?”Saukumarya
odpowiedziat: ,Staratas sie dotrze¢ do swiatta. W tym dgzeniu spedzitas trzy dekady
swojego zycia. Swiatlo zamierza, uhonorowaé cie, gdy jeste$ w tym $miertelnym
ciele.Twoja praca dla Swiatta bedzie zachowana w czasie.Swiatto samo zrobito to,
nie ja.Jestem tylko obserwatorempracy swiatta, ktéra dzieje sie we mnie i w moim
otoczeniu. Po prostu naucz sie ,by¢”.Potacz sie ze swojg pulsacjg.Otrzymasz
wskazowke.Przed odejsciem zostaniesz o tym poinformowana.Twoje odejscie nie
bedzie gwattowne i bedziesz kontynuowac swojg droge”.

Po kilku miesigcach kobieta poczuta pewnego ranka przy sniadaniu, ze teraz czas
sie pozegnac. Powiedziata o tym dwém osobom siedzgcym z nig przy sniadaniu.
Oboje zaprowadzili jg do wygodnego fotela. Usiadta w fotelu i wydata ostatnie
tchnienie. Jej zycie pozostato wzorem do nasladowania dla wszystkich aspirantow.
Podczas nastepnej wizyty w Niemczech, Saukumarya odwiedzit jej dom i ofiarowat
modlitwy w jej imieniu.

Towarzyszka kobiety, ktora byta rowniez jej wspotpracownikiem, zapytata, czy
ona tez w podobny sposéb odejdzie. Saukumarya powiedziat: ,Smieré jest
tajemnicza, ma swoje wtasne metody. Porownania sg niemozliwe. Kazdy przypadek
jest wyjatkowy. Wiele zalezy od ciebie i od taski, ktdra na ciebie sptywa. Nie mozna
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tego przewidzie¢. Naucz sie obserwowac zachodzgce w tobie zmiany. Zawsze
pozostan z aniotem pulsaciji i potgcz sie ze swoim oddechem. To jest wszystko, co
mozna powiedziec.”

Epizod 37

Byto to w 1999 roku.

Saukumarya regularnie chodzit na wieczorne spacery. Przez wiele lat chodzit na
spacer na godzine przed zachodem stonca. Czesto ktos towarzyszyt mu podczas
spaceréw, by go stuchac.

Pewnego wieczoru, gdy Saukumarya spacerowat po parku z towarzyszgcg mu
osobg, dotgczyt do nich labrador. Saukumarya przeszedt trzy okrgzenia po $ciezce
wokot parku, a pies podazat za nim. Zabawny byt widok psa podgzajgcego za
Saukumaryg przez catg droge. Kiedy Saukumarya podszedt do samochodu, by
wréci¢ z parku do domu, pies podgzat za nim, a gdy Saukumarza tylko otworzyt
drzwi, pies wskoczyt do samochodu. Saukumarya byt zdumiony. Nie wiedziat do
kogo nalezat labrador. Pies byt kremowy, tadny i dobrze zbudowany. Saukumarya
zauwazyt rowniez, ze Labrador miat kilka zadrapan i siniakdéw na ciele. Dlatego
poczatkowo chciat sie nim zaopiekowac, a dopiero pdzniej poszukaé jego
wiasciciela.

Zabrat psa do domu i poddat go profesjonalnemu leczeniu w klinice
weterynaryjnej. Ten nowy przybysz byt wielkg radoscig dla rodziny. Pies réwniez czut
sie tak dobrze, jak u siebie, w nowym domu. Minety dwa tygodnie. Nastepnie
wtasciciel psa zostat odnaleziony i powiadomiony. Przyjechat natychmiast. Kiedy
zobaczyt psa, rados¢ byta wielka. Pies rowniez podbiegt do niego, potozyt przednie
tapy na klatce piersiowej wtasciciela i zaczat liza¢ jego dtonie. To byto mieszane
uczucie dla rodziny Saukumaryi. Wprawdzie wszyscy byli szczesliwi, ze pies odnalazt
swojego pana, ale jednoczesnie byli smutni, poniewaz oni chcieliby takze
towarzystwa uroczego labradora. Wtasciciel psa podziekowat rodzinie Saukumaryi za
opieke nad psem, za ktérym tesknit przez ponad dwa tygodnie.

Mineto szes¢ miesiecy. Pewnego dnia wiasciciel labradora odwiedzit dom
Saukumaryi ze szczeniakiem. Podarowat szczeniaka synowi Saukumaryi i
powiedziat: ,Ten szczeniak jest synem psa, ktérym sie opiekowates. Sptodzit on dwa
szczeniaki. Jedno jest ptci meskiej, drugie jest ptci zenskiej. Samiec szczeniak jest
wdziecznym darem dla ciebie za opieke nad jego ojcem!” Syn Saukumaryi i cata
rodzina byta bardzo szczesliwa z tego gestu i opiekowata sie psem przez 13 lat. Byt
on zaufanym cztonkiem rodziny i jej gosci.
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Leczenie i opieka nad bezpanskimi psami oraz pielegnowanie chorych pséw to
kultura sama w sobie. Kazda drobna pomoc, jakg otrzymuje pies jest zapamietywana
przez psa. Reaguje z mitoscig na kazdy maty znak mitosci, ktory jest mu okazywany.
Saukumarya dyskretnie promowat opieke nad bezpanskimi zwierzetami i ptakami.
Dla niego sg one szczegolnymi postancami boskosci. Byto wiele wydarzen, podczas
ktdrych psy i ptaki byty do niego przyciggane, aby otrzymac szczegdlng uwage i
opieke.

Epizod 38

Byto to we wrzesniu 2001 roku.

Saukumarya zostat zaproszony do odwiedzenia starej Swigtyni w odlegtej wiosce
niedaleko Anantapur (w Andra Pradesh, Indie) i przeprowadzenia rytuatu ognia, aby
ozywic energie wokodt swigtyni i odnowi¢ aktywnos¢ swigtyni, ktéra zapadta w sen.
Bostwem w swigtyni byt Lord Kryszna, ktory byt tutaj okreslany jako Chennakesava
Swamy. Saukumarya podrézowat samochodem z grupg 18 cztonkéw z Bangalore do
tej wioski, ktéra znajduje sie okoto 200 km od Bangalore. Po drodze zatrzymat sie na
noc w Anantapur, a nastepnie pojechat do wioski, aby odwiedzi¢ swigtynie i odprawi¢
rytuat ognia.

Gdy miat rozpoczg¢ rytuat ognia, przybyt tam lokalny polityk z Kadiri, ktéry zostat
poinformowany o rytuale ognia. O Saukumaryi styszat juz wczesniej. Teraz chciat go
osobiscie zobaczy¢ i doswiadczy¢ rytuatu ognia, ktéry Saukumarya przeprowadzat.
Gospodarz, ktéry zaprosit polityka, przedstawit go Saukumaryi. Polityk grzecznie
zapytat ,Sir, styszatem, ze natura zachowuje sie taskawie, gdy odprawiane sg
rytuaty ognia. Nikt nigdy nie przybyt tutaj i nie odprawit rytuatu ognia w tym odlegtym
miejscu. Czy twdj rytuat przyniesie deszcz do tego regionu i sprawi, ze pola uprawne
bedg nawodnione? Wszyscy tutejsi rolnicy, uprawiajgcy swoje pola, sg uzaleznieni
wytgcznie od deszczu. Od kilku lat w tym rejonie nie padato. Czy rytuat ognia, ktéry
dzi$ odprawiasz przyniesie deszcz do tego regionu?”

Saukumarya spojrzat na polityka i powiedziat: ,Wszystko zalezy od oddania ludzi
i szczero$ci politykéw. Miejmy nadzieje, ze ogien bedzie miat pozytywny wptyw. Ty,
jako przywodca i réwniez mieszkancy tej wioski powinniscie zobowigzaé sie do
dbania o te Swiatynie i zycia w harmonii. To rowniez pomoze zdoby¢ przychylnos¢
devow’”.

Polityk byt zdumiony. Zebrat sie na odwage i zgodzit sie na proponowane
zobowigzanie. Rytuat ognia byt przeprowadzany i przywotany zostat Wisznu, drugi
Logos, recytowano Jego tysigc imion, podczas gdy drewniane patyczki wrzucano do
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ognia. Rytuat trwat pottorej godziny i zakonczyt sie okoto godziny 11 rano. Nastepnie
wszyscy uczestnicy (byto ich ponad 100) zostali poczestowani jedzeniem. Podczas,
gdy grupa jadta, chmury zbieraty sie z potudniowego zachodu. Po positku pojawita
sie mzawka, ktdra powoli do wieczora przerodzita sie w deszcz. Polityk i mieszkancy
wsi byli szczesliwie zaskoczeni i powiedzieli: ,To jest prawdziwy cud.. W ostatnich
latach nigdy tu nie padato. Ale dzieki temu Swamyji, stato sie to dzisiaj”. Grupa byta
zachwycona i szczesliwa. Takze grupa z Bangalore, ktéra towarzyszyta Saukumaryi
cieszyfa sie.

Saukumarya natychmiast przerwat jej stowami: ,To nie ja. To byto bostwo
Chennakesava Swamy. To ono zaplanowato i zorganizowato to wydarzenie i
ponaglito mnie, bym tu przybyt i odprawit rytuat ognia. Natura jest zadowolona.
Potudniowo-zachodni monsun zostat przyciggniety tutaj. Mieszkancy wioski rowniez
na to zastugujg. Muszg odzyskac wiare i zaufanie do swojej tradycji. Deszcz
nadejdzie, gdy ludzie bedg szanowac nature i zy¢é w harmonii z faung i florg. Jest to
spotkanie wielu pozytywnych energii, ktére doprowadzito do tego deszczu”.

Saukumarya kontynuowat: ,Opiekujcie sie béstwem, prowadzcie spotkania w
wiosce, czcijcie bdstwo i rozdawajcie jedzenie cztery razy w roku wszystkim
mieszkancom. Wtedy nadal bedziecie otrzymywac deszcz, a wasz los sie odmieni”.

Wszyscy mieszkancy wioski byli w dobrych nastrojach i obiecali przestrzegac¢
tego, co powiedziat Saukumarya. Saukumarya napominat ich: ,Niech ta inspiracja
bedzie trwatg, a nie tylko chwilowg emocjg. Natura reaguje zgodnie z naszym
wewnetrznym nastawieniem. Natura jest matkg. Powinna by¢ szanowana, a nawet
czczona, by¢ honorowana. Zaniedbaliscie tradycje i kulture swoich przodkow.
Przywrdccie je i zyjcie w splendorze i chwale”.

Nastepnie Saukumarya w cichosci podszedt do swojego samochodu i wyruszyt
do nastepnego celu podrozy.

Epizod 39

To byt rok 2003.

Zdesperowana hrabina z odlegtego kraju zadzwonita do Saukumarya. ,Moja matka
nie moze umrzec. Lezy na tozu Smierci i nie moze opusci¢ swojego ciata. Lekarze nie
dajg jej juz zadnych lekéw. UtkneliSmy - ja, mgj brat i moja mama. Ona chce odejs¢,
ale nie moze. Ja i mgj brat nie mozemy wypetnia¢ naszych obowigzkow
zawodowych. My nie mozemy bra¢ w nieskonczonos¢ urlopu. Wiele naszych
zobowigzan nie moze zosta¢ wypetnionych. Tak jest od dziesieciu miesiecy.
Jestesmy zablokowani na czas nieokreslony. Czy mogtbys nam pomaéc, prosze?”
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Saukumarya odpowiedziat: ,Bede sie modlit. Pani tez moze sie przytgczyé. Niech
pani wizualizuje niebieski kolor wokot swojej matki, a takze wyobrazi sobie, ze caty
pokdj w ktérym ona lezy jest rowniez wypetniony niebieskim kolorem. Niech pani
postawi odtwarzacz kaset magnetofonowych. Ja nagram kasete, na ktorej Spiewam
czterosylabowy dzwiek. Prosze mi da¢ znac¢ po tygodniu”.

Pie¢ dni pézniej hrabina zadzwonita i powiedziata: ,Dziekuje, Mistrzu. Moja matka
spokojnie zmarta. Ja i moj brat jestesmy panu bardzo wdzieczni”.

, Podziekuj btekitowi,” odpowiedziat Saukumarya.

Hrabina kontynuowata: ,Czy moge uzyc tej terapii z btekitem i czterosylabowym
dzwiekiem, aby pomaoc innym, ktérzy sg bardzo starzy i czekajg na smier¢ ?”

Smier¢ jest tylko ostatecznym lekarstwem dla dusz, ktére wkrétce odtgczg sie od
ciata. Mozna im przekazac doktryne reinkarnacji. Pomaganie im w umieraniu jest
zadaniem przysztosci. Ludzie mogg by¢ zaznajomieni ze smiercig i reinkarnacjg. Dla
wielu wielkim pocieszeniem jest Swiadomosg¢, ze wrdcg i nie bedg musieli wiecznie
leze¢ w trumnie. Mys$l, ze zmarli czekajg w trumnach na nieokreslony dzien sgdu
ostatecznego moze by¢ bardzo niepokojgca dla umierajgcych. Ale dusze opuszczajg
martwe ciato i albo udajg sie do innych swiatéw, albo przychodzg do tego samego
$wiata. Smier¢ i odrodzenie sg przysztymi tematami edukacji. Saukumarya czesto
nauczat tych wymiarow madrosci.

Epizod 40

Byto to w roku 2003.

,~JesteSmy matzenstwem od 15 lat. Ale nie udato nam sie zostac¢ rodzicami. MieliSmy
badania lekarskie. Nie ma Zzadnych ograniczen. Nasi rodzice wywierajg na nas
presje, poniewaz uwazaja, ze ich rodzina, ktéra jest bardzo stara, nie powinna nagle
przestaé istnie¢. Zapraszali nas na wiele tradycyjnych rytuatéw i pielgrzymek. Teraz
jestesmy juz wyczerpani ich ciggtg presjg. JesteSmy pod ogromng presjg, Mistrzu.
Czy masz dla nas jaka$ rade?” zapytat mezczyzna, ktéry wraz z zong przybyt z
odlegtego miasta do Bangalore, aby odwiedzi¢ Saukumarye.

Saukumarya milczat przez chwile i wzigt gteboki oddech. W samochodzie
panowata cisza. ,Nie wiem, jakich masz rodzicow. Wyglada na to, ze sie zestarzeli,
ale nie zmadrzeli. Poniewaz wiedzg tylko, jak poddawac presji swoje dzieci na rozne
sposoby. Chociaz sg istotami ludzkimi, nie zachowujg sie po ludzku. Dzigki Bogu
twoja zona nie popadta w depresje”, odpowiedziat Saukumarya z uczuciem smutku.

»~Jak rytmiczna jest miesigczka twojej zony?” zapytat Saukumarya.
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,Bardzo nieregularna i jest tak od wielu lat, Mistrzu”- odpowiedziata kobieta.
.Pracujmy zgodnie z rytmem natury.

Rytm okresu powinien by¢ opracowany. Do jedzenia, picia, pracy, regeneracji i snu,
nalezy ustanowi¢ naturalny rytm. Nalezy zachowa¢ réwnowage miedzy praca,
jedzeniem i snem. Za rok, kiedy rytm okresu bedzie ustalony i ustabilizowany,
bedziemy planowac poczecie dziecka. Nie stuchaj ludzi, ktérzy cie zastraszaja,
nekajq i udzielajg niechcianych rad.

Po prostu stosujcie sie do kilku zasad, ktére wam przekaze. U was obojga natura
waszych ciat musi poprzez wtasciwe rytmy zosta¢ na nowo zrestrukturyzowana.
Powinna powstac wystarczajgca ilos¢ plemnikéw i komérek jajowych. Poniewaz
mieliscie juz wystarczajgco duzo badan lekarskich, nie mysicie wiecej na ten temat.
Niech rok minie w dobrym tempie”, powiedziat Saukumarya do pary.

Para otrzymata pocieszenie, zachete, a takze troche ojcowskiej mitosci.
Poptynety tzy i poczuli wielkg ulge. Oboje przyjeli prosty rytm jedzenia, pracy i
odpoczynku od Saukumaryi. Prowadzili swoje zycie z duzg dozg dobrej woli.

Minat rok. Z pomocg srodkow zaradczych zasugerowanych przez Saukumarye,
nieregularne miesigczki kobiety powrdcity do naturalnego rytmu. W nastepnym roku
doszto do poczecia. Rowniez cigzowa czkawka zostata przezwyciezona i wkrotce
potem, ku radosci catej rodziny urodzit sie chtopiec. Rodzice dziecka poprosili
Saukumarye, by nadat matemu chtopcu imie, ktére bedzie dla niego najlepsze, ktére
pasowatoby do jego energii. Saukumarya powiedziat: ,\WWasz syn jest jak promien
stonca. Nazwijmy go odpowiednio”.

W XIX i XX wieku ludzkos¢ poczynita postepy, ale postepy te oddality jg od
natury. Ludzkos¢ oddalita sie od natury. W rezultacie oddalenia sie od natury
powstaty wrodzone stabosci. W XXI wieku ludzko$¢ ponownie odnajdzie bliskos¢ z
naturg. Po tym postep ludzkosci bedzie naturalny i nie bedzie juz sztuczny. Powrot
do natury i adaptacja do rytmow natury stang sie czescig edukaciji i szkolenia. O
wiele bardziej niz w przesztosci, ludzie bedg troszczy¢ sie i kochaé nature. Ponadto
ludzie dowiedzg sie wiecej o naturalnych mocach uzdrawiajgcych.
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Epizod 41

Byto to w roku 2004.

~Jestem pobtogostawiony dwoma synami i corkg. Jeden syn zmart na epilepsje w
miodym wieku. Nasza corka poszta na uniwersytet, wyszta za magz i wyemigrowata
do USA. Drugi syn, nasz najstarszy, ugrzazt w wielu rzeczach i tak naprawde nie
radzi sobie w zyciu. P6zno skonczyt szkote. Teraz nie jest zainteresowany dalszg
edukacja. Nie chce zosta¢ ze mng. Styszatem o tobie, ze potrafisz leczy¢ zaburzenia
psychiczne. Czy mogtbys pomdc mojemu synowi? To bytaby wielka pomoc dla moje;j
rodziny”, zapytat ojciec z odlegtego kraju.

Saukumarya odpowiedziat: ,Jesli twoj syn sie zgodzi, prosze przyslij go do mnie.

Bede go obserwowac i odpowiednio leczy¢. Jesli bedzie potrzebowat lekarstw, dam
mu je. Zapytaj go, czy chciatby mieszka¢ w Visakhapatnam przez kilka lat”. Tydzieh
pbOzniej ojciec zadzwonit i wyjasnit, ze jego syn chciatby zamieszka¢ w
Visakhapatnam z Saukumaryg i wykonywac¢ wszystkie powierzone mu prace.

W nastepnym tygodniu syn przyjechat i przedstawit sie Saukumaryi. On byt na tyle
odwazny, by powiedzie¢: ,Prosze pana, ja pale papierosy, wstaje pézno, nie jestem
zbyt regularny i konsekwentny w swoich nawykach. Ale jestem gotow zy¢ z tobg i
pracowac pod Twoim kierownictwem. Potrzebuje wskazowek, poniewaz jestem
nowicjuszem”. Saukumarya usmiechnat sie i powiedziat:” Nie martw sie brakiem
umiejetnosci. Chcemy razem rozwing¢ pewne umiejetnosci. Nie naciskam do
wykonywania jakiejkolwiek pracy. Moje biuro ma godziny pracy. Na poczatek sprobuj
sie do nich dostosowac. Jesli czujesz sie sie zbyt ospaty, daj mi znaé, a ja podam ci
lek homeopatyczny. Nie krepuj sie. Nie mysl o mnie jako o swoim szefie, ale jako o
towarzyszu, przyjaznym towarzyszu. Nie martw sie o palenie. Jesli bedziesz ze mng
pracowac, przestaniesz pali¢”. Mtody mezczyzna byt mile poruszony przez
nieformalny sposoéb, w jaki Saukumarya mu odpowiedziat. Czut, ze nie bedzie
napiecia w pracy z Saukumarya, w przeciwienstwie do jego ojca, ktéry sam byt spiety
i sprawiat, ze i on byt spiety. Stopniowo wigczat sie do zespotu pracujgcego w biurze
Saukumaryi. Byto to dos¢ duze biuro z okoto dziesiecioma starszymi i trzydziestoma
mtodszymi osobami w jego grupie wiekowej. Zgodnie z instrukcjami Saukumaryi
spotykat sie on z nim dwa razy w tygodniu. Dato mu to bliski kontakt z Saukumaryg i
na kazdym spotkaniu otrzymywat wiele zachety. Przyjmowat réwniez leki na stan
fizyczny i psychiczny, ktéry wykazywat normalne dolegliwo$ci.

Mineto szes¢ miesiecy. Wtedy mtody cztowiek zwrdcit sie do Saukumaryi i
powiedziat, ze chce kontynuowaé¢ edukacje i zdoby¢ kwalifikacje zawodowe w
dziedzinie prawa. Studiowat i pracowat w biurze Saukumaryi. Relacje z kolegami i
Saukumaryg oraz atmosfera w biurze sprawity, ze mtody cztowiek prowadzit
uporzadkowane zycie. Po kolejnych szesciu miesigcach byt bardzo ceniong osobg w
biurze, ktéra spetniata wymagania wielu kolegéw. Po dwdch latach ukonczyt studia
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prawnicze i ztozyt podanie o przyjecie do specjalistycznej szkoty ksiegowej, aby
zostac biegtym rewidentem. W biurze byt zachecany ze wszystkich stron. Nawet
Saukumarya przytakiwat w zgodzie. Po pieciu latach zostat wykwalifikowanym
audytorem i zostat nawet statym pracownikiem w biurze Saukumaryi.

Dla rodzicow chtopca byt to cud. Zobaczyli, ze ich syn catkowicie sie zmienit. Stat
sie bardzo schludny. Zaskoczyto ich, ze przestat palic. Przyszli oni do Saukumaryi i
zapytali, jakie leki zostaty podane ich synowi na te przemiane.

Saukumarya wyjasnit: ,Obecnos¢ i odpowiednia atmosfera byly lekarstwem. Wasz
syn otrzymat wiele zachet od swoich i moich kolegow w biurze. Zawsze byt
zachecany. Nigdy nie wytykano mu btedow. Wrecz przeciwnie, jego dobra praca
byta regularnie doceniana. To, co w nim najlepsze, wychodzito z jego wtasnej woli,
gdy przebywal w pozytywnej atmosferze. llekro¢ mnie spotykat, a byto to dwa razy w
tygodniu, otrzymywat duzo wsparcia. Jego ukryte talenty wychodzity na pierwszy
plan i wszystko, co niepozgdane, samo znikneto. Krytyka i upominanie hamujg
rozwoj talentow. Kochajgce zrozumienie odzywia ludzi, aby mogli rozwing¢ swoje
naturalne talenty. Twoj syn jest teraz zdolnym profesjonalistg. Pewnego dnia, gdy
bedziesz w zaawansowanym wieku, bedzie cie wspierat. Nie bgdz zaskoczona, ze
wréci do ciebie, zamieszka z tobg i wesprze cie, gdy nadejdzie czas.”

Saukumarya uwaza, ze wazne jest, aby zachecac ludzi wokét siebie. Mowi, jesli
jestes naprawde zainteresowany rozwojem danej osoby, nie powinienes jej
krytykowac, ani osgdzaé. Powinienes by¢ wspotczujgey, przyjazny i empatyczny.
Ludzie rozwijajg sie w odpowiednim srodowisku. W atmosferze konfliktu, pozostajg
zahamowani, pesymistyczni i niepewni. Wspaniatym lekarstwem jest podnoszenie
ludzi na duchu poprzez umozliwienie im odnalezienia swoich talentow i realizowania
ich w zyciu. Uzdrowienie nie zawsze oznacza tylko podawanie lekéw, ani dtugich
sesji doradczych, czy modlitw o uzdrowienie. Istnieje wiele sposobow na uzdrowienie
i przywrocenie wewnetrznego tadu.

Epizod 42

Zdarzyto sie to w czerwcu 2004 roku.

Odkad powstat system poczty elektronicznej, Saukumarya przywykt do udzielania
porad za posrednictwem e-maila. Regularnie pracuje z wykorzystaniem e-maili i
nawet udziela porad w kwestiach zdrowotnych. W czerwcu 2004 r. nadszedt e-mail

z Posadas (Argentyna) z wiadomoscig, ze lek homeopatyczny zalecany przez
Saukumarye nie byt tam dostepny i ze uzyskanie tego leku z innego kraju zajmie dwa
tygodnie. Pacjentka byta zmartwiona i przestraszona. Nastepnie Saukumarya wystat
wiadomos¢ e-mailem z odpowiedzig, w ktérej poinformowat pacjentke, by sprawdzita
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wiasciwosci leku w ksigzce ,Materia Medica” Kenta i zeby przez trzy wieczory powoli
czytata ten tekst, a nastepnie poszia spac. Powiedziat rowniez pacjentce, aby
zgtosita sie do niego czwartego dnia. | tak tez kobieta zrobita.

Tydzien pdzniej przyszta wiadomos¢ mailowa od niej, w ktérym poinformowata
Saukumarje, ze zostata wyleczona ze swoich dolegliwosci i zapytata czy leki
homeopatyczne mogg wyleczy¢ objawy opisane w ,Materia Medica”. Saukumarya
odpowiedziat, ze tak nie jest. Tylko w nagtych przypadkach, gdy medycyna nie jest
dostepna, takie metody powinny by¢ stosowane.

Potem przyszedt kolejny e-mail od tej samej kobiety z kolejnym pytaniem. Ta
kobieta sama byta naturopatkg i jej pytanie brzmiato ,Co by sie stato, gdyby Materia
Medica” nie byta dostepna?” Saukumarya odpowiedziat: ,Wtedy mozesz jg Sciggna¢
z internetu”. A jesli nie bytoby mozliwosci pobrania jej z internetu, Saukumarya
powiedziat, ze przeczytatby jg sam i w inny sposob przekazatby jg pacjentowi.

Nastepnie powiedziat: ,Tam, gdzie istnieje mozliwos¢ uzdrowienia, nie nalezy jej
ignorowac. W pierwszej kolejnosci nalezy zastosowac terapie medyczng. Jesli nie
jest to mozliwe, mozna rozwazy¢ terapie psychologiczna.

Jesli nie ma zadnych opcji, uzdrowiciel powinien leczy¢ poprzez przekazywanie
mysli. Nalezy stosowac dostepne srodki zaradcze. Tam, gdzie dostepne sg normalne
srodki, nie nalezy uzywac cennych srodkéw. Jesli wiadomos¢ nie jest SOS, nie
potrzebujesz wysytac telegramu, wystarczy list. Telefon nie jest konieczny, jesli
telegram spetnia cel. Jesli nie jest dostepny ani telefon, ani telegram, nalezy
rozwazy¢ zastosowanie telepatii. Wyzsze udogodnienia powinny by¢ uzywane
oszczednie. Transmisja uzdrawiajgcych energii powinna zawsze odbywac sie na
trzech poziomach. Pierwszym poziomem jest terapia. Drugi poziom to pocieszajgce
poradnictwo. Trzeci poziom to uzdrawianie poprzez przekazywanie uzdrawiajgcej
energii za pomocg symbolu, koloru, dzwieku lub poprzez przekazywanie mysili.

Przywotywanie uzdrawiajgcych energii do wszystkiego i czegokolwiek prowadzi
do tego, ze niewidzialni uzdrowiciele obecni w atmosferze stopniowo przestajg
reagowac. Uzdrowiciele powinni rozpozna¢ wartos¢ uzdrawiajgcych energii i znac
obecnos¢ niewidzialnych uzdrowicieli. Nie ma potrzeby zwracac sie do kréla, kiedy
wystarczy zwykty zotnierz. Tymi stowami Saukumarya poradzit adresatce, by byta
jeszcze bardziej uwazna w swoich praktykach zdrowotnych i leczniczych.

Homeopatia jest systemem medycznym, ktory dziata nie tylko na poziomie
fizycznym, ale takze na poziomie psychicznym. Leki homeopatyczne majg wptyw na
ciato witalne, co mozna osiggnac¢ albo poprzez fizyczne podanie leku, albo poprzez
przekaz psychiczny, albo studiujgc lek w ,Materia Medica”. Saukumarya podzielit sie
réwniez tym, ze uzdrawianie dziata, gdy jest przekazywane innym. Uzdrowi¢ siebie
mozna jedynie za pomocg lekéw lub z pomocg innych uzdrowicieli. Ostrzegt kobiete,
Ze nie powinna ona probowac¢ sama siebie leczyc.
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Epizod 43

Byto to w grudniu 2005 roku.

,llekro¢ nie ma cie w Visakhapatnam , zaczynam sie niepokoi¢”, powiedziat jeden ze
stuchaczy nauczania, ktory miat teraz 80 lat.

,Dlaczego?” zapytat Saukumarya.

,Kiedy bede umierat, chce spojrze¢ w twoje oczy.Chce, by twoje oczy byty
ostatnig rzeczg ktorg zobacze. Chciatbym, Zzebys taskawie mi tego udzielit. Kiedy
podrozujesz poza Visakhapatnam, odczuwam w sobie wielkg pustke. Trace catg
pewnos$¢ siebie i z niepokojem oczekuje na twoj powrdt. Ciggle pytam mojego syna,
kiedy tu wrocisz. Wystarczy mi, jesli jestes w Visakhapatnam. Nie musisz do mnie
przyjezdzac, a ze wzgledu na magj stan zdrowia ja tez nie moge do ciebie pojechac”.

Potem nadszedt dzien, kiedy ta starsza osoba miata opusci¢ swoje ciato.
Saukumarya zostat powiadomiony telefonicznie i natychmiast udat sie do t6zka
starca.

Starzec zapytat: ,Czy odejde dzisiaj?”
,Wyglada na to, ze tak” odpowiedziat Saukumarya.

Starzec zwrdcit swe spojrzenie ku Saukumaryi, a Saukumarya zaczat intonowac
kosmiczne imie Pana w formie mantry, pozwalajgce na fatwe przejscie.

Po okoto godzinie mezczyzna powoli opuscit ciato przez swoje oczy, ktére nadal
wpatrywaty sie nieruchomo w Saukumarye. To byfa jedenasta faza ksiezyca. Cata
rodzina byta zdumiona tak tagodnym odejsciem gtowy rodziny.

,2Utatwienie ptynnego przejscia, jest najwyzszg formg uzdrawiania” - powiedziat
Saukumarya i opuscit dom.

tagodne opuszczenie ciata uznawane jest za duze osiggniecie. System wedyjski
zaleca pzygotowanie sie do odejscia od 77 roku zycia (7 x 11). Pézniej odejscie jest
nieuniknione i dobrze jest sie do niego przygotowadé. Jesli sprzeciwiasz sie Smierci i
odchodzeniu, zada ci to wiecej bolu. Przygotowywanie sie na smier¢ jest oznakag
tego, ze cztowiek odtgcza sie od otaczajgcego go $wiata.

Mezczyzna w tym odcinku miat takie wewnetrzne nastawienie, odkad stracit
SwWojg zyciowg partnerke. Jego dzieci znalazty swoje miejsce w zyciu, a on sam
zrezygnowat z aktywnej pracy. On wycofat sie z zycia, ale byt potgczony z boskoscig
na swoj wiasny sposoéb.Jednoczesnie miat wielkg wiare w Saukumarye i wierzyt w
niego. W ten sposéb zaufat i spetnit sie.
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Zaufanie przynosi spetnienie. Zaufanie jest narzedziem do pokonywania
wszelkich barier, a nawet pozioméw egzystenciji.

Epizod 44

Byto to w listopadzie 2006 roku.

,M&j syn lezy w Spigczce od ponad dwéch lat. To méj jedyny syn. ByliSmy w wielu
klinikach neurologicznych i probowalismy tez wielu terapii. Nic nie mogto mu pomaoc.

Potrzebuje twojej pomocy, aby utrzymac go przy zyciu w tym zaawansowanym
stadium mojego zycia, aby go odzyska¢. Mam dwoje matych wnuczat, synowg i
starszg zone. Czy mogitbys nam pomoc?” Z tymi stowami starszy mezczyzna
zadzwonit do Saukumarya i przedstawit sie jako kto$, kto zyje na emeryturze.

Wraz z towarzyszyszgcg osobg, Saukumarya odwiedzit dom, w ktérym mtody
mezczyzna lezat w Spigczce.

Saukumarya pograzyt sie w medytacji, aby odnalez¢ dusze, ktéra odeszta od
ciata, ale zachowata nic zycia, ktora byta potgczona z ciatem. Nie byto zadnej
odpowiedzi. W nastepny czwartek Saukumarya ponownie udat sie do tego domu i
rozpoczat medytacje w poszukiwaniu duszy. Po tym jak Saukumarya medytowat
przez 40 minut, osoba powiedziata, ze nie jest zainteresowana powrotem.
Saukumarya natychmiast zakonczyt medytacje i wypytat ojca pacjenta, poniewaz to
on chciat poznac¢ powdd, dla ktérego syn nie byt zainteresowany powrotem do zycia.
Ojciec byt przerazony tym pytaniem i powiedziat: ,, On byt taki przez wiekszos¢
czasu. Od dluzszego czasu nie interesowat sie zyciem. ”. Ojciec pochylit glowe ze
wstydem. Saukumarya opuscit dom ze swoim towarzyszem, by wréci¢ w kolejny
czwartek.

Przy trzeciej probie kontemplacji w czwartek wieczorem mozna byto skontaktowac
sie z osobg lezgcg w Spigczce.

Saukumarya zapytatdelikatnie: ,Dlaczego zdecydowates sie na inkarnacje?

jesli nie jestes zainteresowany zyciem? Co ci sie przydarzyto w dziecinstwie?”.
Pacjent odpowiedziat: ,WW college'u ze wzgledu na panujgce tam warunki wsréd
nauczycieli i studentow bytem rozczarowany zyciem. Na prosbe mojego ojca jakos
ukonczytem edukacje. Nie miatam ochoty na matzenstwo. Ale ojciec postawit na
swoim. Nie chciatem tez pracowac”.
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,2Ale masz rodzicéw, mtodg zone i dwdjke wspaniatych dzieci. Nie czujesz sie za nie
odpowiedzialny?” zapytat Saukumarya. Osoba ta odpowiedziata: ,Matzenstwo stato
sie zgodnie z wolg mojego ojca. On nalegat, bym sptodzit dzieci, by kontynuowaé
linie rodziny. Dlatego to on ponosi odpowiedzialnos¢, a nie ja”.

Saukumarya zapytat ojca, czy tak byto. Ojciec powiedziat: ,M0j syn zawsze

zainteresowania zyciem.QOjciec byt przerazony pytaniemi robit to tylko pod moim
naciskiem. na moje nalegania. Jego matzenstwo rom.

Zdat sobie sprawe, ze manipulowat zyciem swojego syna.
Saukumarya zapyta tojca, czy
tak byto. Ojciec powiedziat: ,,

Méj syn zawsze zyt niechetnie. Uczyt sie niechetnie, pracowat niechetnie i robit to
tylko pod moim naciskiem.

na moje nalegania. Jego matzenstwo rowniez przebiegato wedtug tego samego
schematu.”. Ojciec pochylit glowe ze wstydem.

Zdat sobie sprawe, ze manipulowat zyciem syna

, by spetni¢ swoje witasne zyczenia.

Po raz kolejny Saukumarya wszedt w trans za pomocg medytacji i poprosit syna ,

by powrdcit do Swiata i zaopiekowat sie swojg rodzing. Bytoby wspaniale, gdyby to
zrobit. Po trzech dniach mtody cztowiek obudzit sie do swiata Swiadomosci. Zjadt
jedzenie, ktére przygotowata jego matka i stopniowo nawigzywat kontakt z rodzing.

Miesigc pozniej nagle opuscit ciato. Tym razem nie byta to Smier¢ pozorna, jak w
przypadku $pigczki. Tam, gdzie jest wola zycia, tam jest tez droga. Tam, gdzie jest
rozpacz i niechec niewiele mozna zrobi¢, by wyzdrowie¢. Saukumarya pocieszyt
rodzine. On powiedziat do gtowy rodziny: ,Zauwaz, ze karma jest na twoje konto,
poniewaz zniszczytes swojego syna. Zaopiekuj sie swojg synowg i dzie¢mi”. Karma
przedtuzy twoje zycie. Bedziesz zy¢ wystarczajgco diugo, aby twoje wnuki znalazty
swoje miejsce w zyciu. Nie rozpaczaj. Miej wiare w swoje rodzinne Bostwoi prowadz
rodzine”. Wolna wola jest gtbwng zasadg zycia.

Jesli ktos ingeruje w wolng wole innego cztowieka, jego karma spadnie na
ingerujgcego. Mozna czynic¢ sugestie i dawac rady. Nie wolno ingerowac, zastraszac,
ani wywiera¢ wptywu. Przymus jest przestepstwem.
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Epizod 45

Byo to w roku 2008.

,Moja siostrzenica umiera. Tak powiedzieli lekarze. To tylko kwestia kilku minut,
najwyzej godziny” powiedziat przez telefon ptaczgcy cztonek personelu.

Saukumarya natychmiast udat sie do szpitala. Mtoda, 20-letnia kobieta byta bliska
utraty przytomnosci. Od trzech tygodni cierpiata na toksyczng gorgczke i byta
leczona przez lekarzy w szpitalu.

Saukumarya zostat zaprowadzony do t6zka dziewczyny, ktora lezata na oddziale
intensywnej terapii. Saukumarya spojrzat na pacjentke, ktéra ciezko oddychata, miata
zamkniete oczy i stabo oddychata.

Czlonkowie rodziny stojgcy wokoét niej zalewali sie tzami i pogodzili sie z myslg, ze
opuszcza ona swoje ciato. Saukumarya zawotat dziewczyne jej imieniem.
Odpowiedziata, otworzyta oczy i spojrzata na Saukumarye. A Saukumarya spojrzat z
usmiechem w oczy dziewczyny i powiedziat: ,Moja droga S..., jesli bedziesz ze mng
wspotpracowac, wyprowadze cie z tej ciezkiej choroby i przywréce cie do zycia.
Twoja wspotpraca jest wazna, by przywrdci¢ cie do zycia. Czy chcesz to zrobi¢?”
Dziewczyna skineta glowg zgadzajac sie.

Saukumarya opuscit oddziat intensywnej terapii i poszukat miejsca, gdzie mogtby
usigsc i kontemplowadé. Przez 45 minut byt w gtebokiej kontemplacji. Podczas
kontemplacji wyszta z niego Swietlista posta¢, poszta do pacjentki i weszta w nig
przez jej centrum Ajna. Nastepnie wezwat stamtad wycofujgcg sie $wiadomosé ,
ktora miata odejs¢ wraz z gasngcym zyciem. Kiedy swiadomos¢ pacjentki powrocita
do jej centrum Ajna w ten sposéb, $wietlista posta¢ wycofata sie z powrotem do
Saukumarya. Saukumarya poczut potwierdzenie uzdrowienia, ktére miato miejsce.
Otworzyt oczy, podszedt do pacjentki i dotknat jej prawej dtoni prawg reka.
Dziewczyna otworzyta oczy i uSmiechneta sie potwierdzajgc swoj powrot.

Pogtaskat dziewczyne i powiedziat: ,Teraz wrdocitas do zycia. Bedziesz w
petniuzdrowiona i bedziesz zyta tak, jak powinnas”. Rodzice i bliscy krewni byl
szczesliwi i przepetnieni radoscig i wdziecznoscig. Lekarka, ktora byta przyjacidtkg
rodziny, obserwowata cate to wydarzenie.

Chodzita i szeptata o tym, jak doszto do uzdrowienia. Saukumarya wyszedt ze
szpitala w towarzystwie mtodego mezczyzny (kuzyna tej dziewczyny).

Z powodu udzielonej pomocy stat sie troche emocjonalny. Powiedziat:
,Mistrzu! Bytem swiadkiem twojej pomocy, gdy moj dziadek umierat, a ty wyrwate$
go delikatnie ze szpondéw Smierci i zapewnites mu spokojne przejscie. Dzis$

widziatem, jak przywrécite$ do zycia mojg kuzynke, ktéra jest nam bardzo bliska.
Jestem ci dozgonnie wdzieczny”. Z tymi stowami ukleknat przy wyjsciu ze szpitala.
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Saukumarya delikatnie dotknat jego ramienia i powiedziat: ,Boska wola zwycieza.
Twoja kuzynka otrzymata zycie. Musi teraz znalez¢ sens swojego drugiego zycia”.
Nastepnie Saukumarya udat sie do swojego miejsca pracy.

Po trzech dniach mtoda kobieta zostata wypisana ze szpitala. Robi postepy w Zyciu.

Odcinek 46

To byto w roku 20009.

,Na prosbe mojej mamy, moja zona i ja zabraliSmy jg na gore Kailash i do
Manasarovar. Byta zdrowa i sprawna. To byta czternastodniowa podréz. Po powrocie
mama zachorowata. Wiele waznych organow w jej ciele nagle zawiodto. Wszystkie
naraz. Po pielgrzymce najwyrazniej nastgpito nieszczescie. Czy mogtbys nam
pomoc?” ptakat mtody mezczyzna, ktoremu towarzyszyta zona.

Saukumarya odpowiedziat: ,, Niech pan obejrzy catg pielgrzymke jeszcze raz w
dzwieku i wizji.
Witedy jej energia obudzi sie do nowego zycia. Odtwarzaj pokaz audio-wizualny
codziennie przez tydzien dla niej. Energie Kailash i Manasarovar sprawig, ze znéw
bedzie zdrowa. Nie wigz swojej ztej sytuacji z pielgrzymka. To jest zta logika. Ludzie
prébujg potgczy¢ dwa wydarzenia, ktére nie majg ze sobg nic wspdolnego poprzez
dziwng logike.Twoja matka zachorowataby nawet bez pielgrzymki’.

Doswiadczanie wzniostych miejsc to jeden aspekt. Przetwarzanie zwigzanych z tym
energii to kolejny aspekt, ktory jest rownie wazny. Zejscie powinno byc¢ tak samo
stopniowe jak wejscie, a nawet wolniejsze. Szybki powrét do swiata powoduje
zaktécenia w strukturach energetycznych. Organy zyciowe ciata potrzebujg
dtuzszego czasu na przyswojenie wyzszych energii. Wraz z obrazem dzwiekowym,
nalezy stuchac pieciosylabowg mantre poswiecong Bogu. W ciggu dziewieciu dni
matka pana powrdéci do normalnego stanu”.

Kobieta powrécita do swojego normalnego stanu i zrekompensowata nagty spadek
energii. Z promiennymi twarzami, mtoda para przyszta do Saukumarya, a on
przypomniat im: ,Zejscie jest tak samo wazne jak wejscie. Ono réwniez powinno by¢
stopniowe. Szybki powr6t ze wzniostych stanow energii do ziemskiej energii moze
powodowac zaktdcenia. Powinniscie wiedzie€, ze zejscie ma swoje skutki. Kiedy
wznosisz sie w swojej energii, powrét do normalnosci musi by¢ bardzo powolny.
Zrébwnowazone podejscie i wibracja jest kluczem do wznoszenia sie i schodzenia.
Obyscie osiggneli to w swoim zyciu i pozostali stabilni. Podczas powrotu
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zpielgrzymki, powinniscie by¢ tak samo czcigodni i oddani jak podczas pielgrzymeki.
Przygotowujesz sie w domu i osiggasz punkt kulminacyjny, gdy odwiedzasz miejsce
pielgrzymki. Po powrocie do domu powinienes$ zwolni¢. Poniewaz twoja matka jest w
zaawansowanym wieku, zmiana energii wptyneta na nig. Dlatego wazne jest, aby
powtdrzy¢ dla niej pielgrzymke z pomoca obrazéw i dzwiekow”. Ludzie powinni
zapoznac sie z naukg o wibracjach. Powinni rowniez zapoznac sie z réznicami w
poziomach wibracji, gdy udajg sie do réoznych miejsc.

Wibracje na gtosnym rynku réznig sie od wibracji w spokojnym miejscu. | ludzie
powinni nauczyc¢ sie swiadomie dostosowywaé do zmieniajgcych sie wibracji, gdy
sytuacja wokét nich sie zmienia. R6zni ludzie majg rozne wibracje, rozne miejsca
majg rozne wibracje i podobnie rézne czasy majg rézne wibracje. Zaleca sie
utrzymywac spojne wibracje wszedzie, aby chroni¢ sie przed nieprzyjemnymi
wibracjami.

Epizod 47

To wydarzyto sie w Hiszpanii.

Pewna starsza pani w Hiszpanii byta zwigzana z dziatalnoscig teozofii przez cate
swoje zycie. Byla aktywnym cztonkiem Towarzystwa Teozoficznego w Hiszpanii.
Pd6zniej kontynuowata swoje poszukiwania madrosci w Szkole Arkan, a nastepnie w
World Teacher Trust. W miedzyczasie osiggneta wiek 90 lat i postanowita opusci¢
swoje ciato. Aktywowata catg swojg madros¢ o smierci, ktdrg zebrata z nauk i ksigzek
Teozofii. Ale chociaz zapraszata Smier¢ i stosowata liczne metody, nie opuscita ciata.
Byta rozczarowana. Poprzez swoje dzieci wystata wiadomos¢ do Saukumaryi. Kiedy
Saukumarya jg odwiedzit, wyjasnita mu swojg sytuacje: ,Nie jestem juz
zainteresowana zyciem”, powiedziata, ,Chce odejsc. Ale nie moge. Czy mogtbys mi
pomoc?”

Saukumarya powiedziat: ,Pomagam ludziom zy¢. Pomagam réwniez ludziom,
ktorzy lezg na fozu Smierci i nie mogg opusci¢ swojego ciata. Ty nie nalezysz do
zadnej z tych grup. Wcigz masz czes¢ zycia do przezycia. Nigdy nie méw, ze nie
chcesz juz zy¢. Potgcz sie z boskim centrum w tobie i rozwijaj sie dalej.

Staraj sie dojrzewac jeszcze bardziej. Kiedy owoc jest w petni dojrzaty, sam spada z
drzewa. Ogorek odrywa sie od rosliny, gdy jest w petni dojrzaty.czas na Smier¢
jeszcze nie nadszedt’.

Kobieta zalata sie tzami. Ona powiedziata: ,Zepsutam sobie to, co uwazatam za
madros¢. Postucham twojej rady. Bede skupia¢ sie na boskosci we mnie i wokot
mnie i angazowac sie w boskos¢. Niech Smier¢ przyjdzie w swoim czasie”.Z takim
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wewnetrznym nastawieniem kobieta zyta przez kolejne cztery lata, a nastepnie
zostawita swoje ciato w spokoju. Oczekiwanie na sSmierc nie jest wiedza.

Przewidywanie wtasnej $mierci jest ztudzeniem. Smieré przychodzi na swéj sposéb.
Nalezy by¢ gotowym, gdy nadejdzie aniot Smierci. Ale nie mozna smierci wysytac
zaproszenia. One nie docierajg.

Madroscig jest zwrdcic sie do boskosci i w petni zaangazowac sie w to potgczenie.

Epizod 48

Byto to w roku 2011.

,Chociaz moja zona moze zaj$¢ w cigze, ale nie jest w stanie utrzymac cigzy. Miata
juz trzy poronienia. Czy bedziemy mie¢ kolejne dziecko w naszym zyciu? Czy
mogtbys$ spojrzeé na nasze horoskopy i poméc nam?” zapytat mtody
mezczyzna.Saukumarya spojrzat na horoskopy i powiedziat: ,Tak, jest dziecko, mata
dziewczynka. Twoja zona nie ma zbyt wiele witalnosci. Skonsultujcie sie z
ginekologiem i przyjmijcie rozsgdne nawyki zywieniowe. Nastepnym razem, gdy
bedzie w cigzy, daj mi znac po trzecim miesigcu cigzy. Podam jej wtedy lek
homeopatyczny”.

Wkroétce potem kobieta zaszta w cigze, podano jej lek homeopatyczny, urodzita sie
dziewczynka, ktorej nadano imie.

Trzy lata pozniej kobieta znoéw byta w cigzy. Mtody mezczyzna poprosit
Saukumarye o btogostawienstwo. Saukumarya powiedziat: ,Drugi poréd bedzie
bardzo trudny dla twojej zony. Ona nie bedzie mogta utrzymac dziecka. Pamietam,
jak méwitem ci, ze bedziesz miat dziewczynke.

Ale teraz pojawita sie druga cigza. Skonsultuj sie z ginekologiem i upewnij sie,
ze zycie twojej zony i cigza zostang zachowane”. Okazato sie, ze konieczne byto
wywotanie przedwczesnego porodu poprzez interwencje w siocdmym miesigcu
cigzy.Miato to na celu przede wszystkim uratowac kobiete, a nie dziecko. Kobieta
urodzita martwe dziecko i zemdlata. Jej stan stat sie grozny. Saukumarya zostat
wezwany. Podrézowat w innym indyjskim stanie. Saukumarya wyjasnit: ,Stato sie cos
nieuniknionego. Byliscie ostrzezeni. Ale w jaki$ sposob doszto do punktu, w ktorym
stato sie nieuniknione. Twoja zona potrzebuje dodatkowej ochrony, a intensywna
modlitwa jest jedynym srodkiem. Chcemy sie modli¢. Jesli ona naprawde chce
wréci¢, zrobi to w ciggu trzech dni. Przytgcz sie do modlitwy ze mng. Poinformu;j
zone, ze modle sie o jej zycie i ze ona powinna wspotpracowacd. Upewnij sie, ze nie
pozwoli, by ogarneta jg rozpacz. Twoja zona, ty i ja stworzymy tréjkat i razem
bedziemy pracowac¢ nad tym. Bgdz z nig przez catg dobe, kazdego dnia”. Mtody
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mezczyzna byt peten poczucia obowigzku i poswiecenia. Zostat z Zzong w szpitalu i
meldowat sie kazdego ranka i kazdego wieczoru. Po trzech dniach jego zona byta
uratowana z niebezpieczenstwa, a po kolejnych dwoéch tygodniach wyzdrowiata. Od
tego czasu zyjgq szczesliwie ze swojg corkg w Chennai.

Mtody cztowiek przybyt do Saukumaryi z zong i cérkg i wyrazit swoje
wdziecznos¢, ze Saukumarya przywrocit jego zonie zycie. Saukumarya powiedziat:
,Zycie jest w rekach Boskosci. Tylko Bosko$¢ moze przywrdcic zycie. My, ludzie,
mozemy by¢ posrednikami boskiej woli.Tam, gdzie panuje wola boska, zycie
odnawia sie samo w taki czy inny sposéb. Nie ma innego dawcy zycia niz Bog.
Wszyscy inni sg narzedziami w rekach boskich. Boskos¢ moze dziataC poprzez
cztowieka, pod warunkiem, ze jest on odpowiedni i zorientowany na zjednoczenie z
Boskosciag. Jesli wola boska chce, ma wiele mozliwosci przywrdcenia zycia. Nikt nie
moze przypisywac sobie tytutu dawcy zycia.

Epizod 49

Byto to w roku 2014.

,Drogi Mistrzu, nasza cérka zostata wydana za mgz zgodnie z twojg radg. Po dtugim
czasie oczekiwania, dzieki twojemu btogostawienstwu, urodzita syna. Zostata
wyleczona z raka, ktéry doprowadzit jg do bramy $mierci.

Jestesmy bardzo wdzieczni tobie za mitosierdzie, ktére okazate$ nam i naszej
rodzinie” powiedziata petna wdziecznosci para podgzajgca za naukami Saukumaryi.

Saukumarya usmiechnat sie i powiedziat: ,Wasza corka jest darem od Boga dla was i
dobrze o tym wiecie. Bog pamieta o swoich darach.Twoja corka jest corkg Mistrza.
Ona ma niezachwiang wiare w Mistrza. Jej oddanie Mistrzowi jest wzorowe. Nawet w
bardzo mtodym wieku poswiecita swoje zycie Mistrzowi.

Jest natchniong osobg i zawsze skupia sie na swojej pracy i obowigzkach wobec
otoczenia. Przyniosta ze sobg wspaniatosc.

Nic dziwnego, ze spotyka ludzi i rzeczy, ktére pomagajg jej, wypetic jej prace dla
Mistrza. Zazwyczaj ci ludzie otrzymujg Boze dary, ktdrzy mogg czekac z ufnoscia.
Nie jest rowniez nic dziwnego, ze twoja corka wychodzi z niezwykle trudnych
sytuaciji, poniewaz czeka na otrzymanie. Pamietaj, ze ona zyje w chwale i
doprowadza swoje zycie do spetnienia. Obserwuje gtéwnie to, co dzieje sie wokét
niej. Jestem tylko narzedziem, dzieki ktoremu otrzymuje mitosierdzie i taske, na ktére
zastuguje. Jest tylko jeden dawca i nikt wiecej. Pozorni dawcy sg tylko narzedziami.
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Bog dziata poprzez ludzkie narzedzia. Bog moze réwniez dziata¢ przez inne organy.
Posrednicy nie mogg wysuwac zadnych roszczen.

Dobrze by byto, gdybys pozostat posrednikiem.

O autorze

Od wielu lat dr K. Parvathi Kumar naucza réznych koncepcji madrosci i prowadzi
wiele grup w Europie, Ameryce tacinskiej i Ameryce Pdétnocnej na sciezce syntezy
jogi. Jego nauki sg liczne i zroznicowane. Sg one zorientowane na praktyke i nie
stuzg jedynie informaciji.

Za swoje osiggniecia jako wyktadowca na catym swiecie, dr K. Parvathi z
Uniwersytetu Andhra w Visakhapatnam zostat uhonorowany tytutem ,Doctor of
Literature h. c.”. Na podstawie duchowosci, pracuje w dziedzinie ekonomii,
spoteczcznosci i kultury.

Wedtug niego praktyki duchowe majg warto$¢ tylko wtedy, gdy przyczyniajg sie do
ekonomicznego, kulturowego i spotecznego dobrobytu ludzkosci.

Dr K. Parvathi Kumar jest odpowiedzialnym cztowiekiem rodzinnym, kompetentnym
doradcg, nauczycielem madrosci, uzdrowicielem i autorem licznych ksigzek.
Odmawia nazywania siebie autorem, poniewaz wierzy, ze madro$¢ nie nalezy do
nikogo, ale wszyscy nalezg do madrosci.

Redaktor
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Mistrz EK jest nauczycielem nowej ery,
ktory ukazal boskie zycie w nowoczesnym swiecie.

W stanie doskonalym nie ma podziatu na to,
co boskie 1 nie-boskie. Wszystko jest boskie,
gdy nasza wewnetrzna postawa jest boska.
Zycie biznesowe, aktywno$¢ zawodowa i
zaangazowanie polityczne nie sg przeszkoda
dla boskiego zycia.

Mistrz EK byl uzdrowicielem na wskros i
duchowym nauczycielem. Byl jak szlachetny kamien
wsrod kamieni 1 objawiat sie tylko tym, ktorzy
potrafili go dostrzec. Nauczal prostego sposobu
harmonijnego zycia.

Jego zycie i nauki rozbudzity wielu ludzi na
Wschodzie i Zachodzie na $ciezke prawdy.

Ta ksigzka zawiera iskre zycia i pracy Mistrza.
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