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"Boletim Informativo Vaisakh".

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres sao ideias-sementes
expressas por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos
para que sejam facilmente compreendidos pelos membros dos grupos.

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado:

em portugués: brazil@worldteachertrust.org;

em inglés e francés: info@worldteachertrust.org;

em alemao: wtt@kulapati.de;
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INVOCACAO

Que a luz em mim seja a luz diante de mim.
Que possa aprender a vé-la em tudo.
Que o som que emito revele a luz em mim.
Que possa ouvi-lo quando outros falarem.

Que o siléncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado.
O siléncio que rompemos a cada instante.
Que ele ocupe a escuridao do barulho que criamos,
Transformando o barulho na luz da nossa Origem.

Que a virtude seja a forca da minha inteligéncia.
Que a realizacao seja meu objetivo.
Que meu propdsito se ajuste ao proposito de nossa terra.
Que meu plano seja a personificacao do Plano Divino.

Que possamos falar o siléncio sem rompé-lo.
Que possamos viver na consciéncia da nossa Origem.
Que possamos interagir com a luz com alegria.
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar
no Reino Eterno OM.

Mestre EK



Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 12/32 Aries

ORACAO DO ANO 2019/20

Vida limpa,
Mente aberta,
Coracao puro,
Intelecto ardente,
Clara percepcao espiritual,
Fraternidade para com o seu co-discipulo,
Prontidao para dar e receber conselhos e instrucoes,
Leal sentido de dever para com o Instrutor,
Obediéncia diligente aos pedidos da verdade,
Resisténcia corajosa as injusticas pessoais,
Destemida declaracao de principios,
Defesa valente daqueles que sao injustamente atacados,
Mira constante no ideal do progresso humano, na perfeicao,
conforme revela a Ciéncia Secreta (Gupta Vidya).
Estas sao as Escadas Douradas nos degraus de onde o aprendiz pode subir
ao Templo da Sabedoria Divina.
Helena P. Blavatsky
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MENSAGEM DO ANO SOLAR DE 2019 - 2020

O ano solar de 2019-20 parece ser promissor em comparacao com O0S anos
anteriores pela simples razao de que Jupiter estda em sua propria casa, em
Sagitario, que também na nona casa cosmica, e que Saturno esta em sua propria
casa, em Capricornio, embora na décima casa. Também ¢é reconfortante saber que
0 ano comeca com a lua cheia. Estas trés dimensoes devem dar um estrondo ao
globo por um movimento em direcao positiva. Saturno na décima casa cosmica
indica um crescimento cauteloso, enquanto Jupiter na nona casa indica um solido
apoio para o crescimento.

Vénus na décima primeira casa faz uma relacao sextil com Jupiter e vice-versa, o
que significa que boas relacoes nos niveis nacionais sao possiveis, resolvendo
questdoes pendentes. HA um grande triangulo queer entre Antinode, Marte e Lua,
que abre uma dimensao sutil que da vida e felicidade geral ao homem comum.
Enquanto nenhuma calamidade é visualizada, ha crescimento na ordem economica
mundial, como também ajustes ocorrendo através de calamidades naturais.

No calendario védico, o ano é conhecido como Vikari, significando um ano de
mudanca. Embora a mudanca seja constante na natureza, haveria mudancas
significativas em todos os campos neste ano, conforme indicado pelo nome do ano.
Os aspirantes fariam bem em se preparar para as mudancas conforme elas
acontecem.
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Formula para a Lua Cheia
O Ano de Vikari, de Aries 2019 a Peixes 2020

OM (7 vezes)
(5 minutos de siléncio)

Guru Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahma Tasmai Sri Gurave Namaha

Namaskarams Master
Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV

Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.

(15 minutos de siléncio)

Pronuncie a oracao abaixo por trés vezes e medite Escadas Douradas:

A clean life,

an open mind,

a pure heart,

an eager intellect,

an unveiled spiritual perception,

a brotherliness for one’s co-disciple,

a readiness to give and receive advice and
instruction,

a loyal sense of duty to the Teacher,
a willing obedience to the behests of truth,

a courageous endurance of personal
injustice,
a brave declaration of principles,

a valiant defence of those who are unjustly
attacked,

and a constant eye to the ideal of human

progression and perfection which the Secret

Science depicts.

These are the Golden Stairs up the steps of
which the learner may climb to the Temple
of Divine Wisdom.

GAM GANAPATAYE NAMAHA
(24 vezes)

Vida limpa,

Mente aberta,

Coracao puro,

Intelecto ardente,

Clara percepcao espiritual,
Fraternidade para com o seu co-
discipulo,

Prontidao para dar e receber conselhos
e instrucoes,

Leal sentido de dever para com o
Instrutor,

Obediéncia diligente aos pedidos da
verdade,

Resisténcia corajosa as injusticas
pessoais,

Destemida declaracao de principios,

Defesa valente daqueles que sao
injustamente atacados,

Mira constante no ideal do progresso
humano, na perfeicao, conforme revela
a Ciéncia Secreta (Gupta Vidya).
Estas sao as Escadas Douradas nos
degraus de onde o aprendiz pode subir
ao Templo da Sabedoria Divina.

Helena P. Blavatsky
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5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 vezes)
OM Shanti Shanti Shantihi

6 (opcional,dirigida aos devotos da india)
Ekkirala Kulam Bodhi
Vidumananda Rupinam
Anantharya Tano Jatam
Krisnam Vande Jagadgurum
Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

Meditacao da Lua Cheia (PDF):

e https://worldteachertrust.org/_media/media/pt-br/fullmoonformula2019.pdf

e Mantra GAM GANAPATAYE NAMAHA:
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/17_om_gam_ganapataye_namah.mp3

e Ekkirala Kulam Bodhi...:
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3

_ ARIES AND VYOS BORBALLS.
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MENSAGEM DO MES DE ARIES

Aries este ano comeca com a lua cheia. Que a luz brilhe predominantemente na
cabeca e forme a haste de luz do centro da testa ao centro do umbigo, de Aries a
Libra. Deixe o caminho da vida ser iluminado. Deixe as coisas serem limpas da
confusao e a fusao pode prevalecer em todas as dimensoes da vida. Os aspirantes
fariam bem em nao empurrar as coisas, mas reconciliar-se através da dimensao de
maior sintese. Deixe as lutas no nivel mental se renderem ao compromisso no nivel
budico para encontrar uma equacao amigavel. A sabedoria é sobre a dissolucao de
conflitos encontrando areas de concordancia. Isso exige sacrificio de certos pontos
de vista pessoais para o crescimento geral. Se isso pode acontecer, Aries é a
energia mais agradavel que leva o sujeito a um estado mais elevado de harmonia.
Que isso aconteca no nivel pessoal, no nivel do grupo e em todos os niveis de
governanca. Podemos conhecer Jupiter para sintetizar nossa compreensao e abrir
portas para inclusao e expansao.

Que Japiter na nona casa e Saturno na décima casa sejam os profundos partidarios
para realizar as tarefas das almas que sao apenas Soéis. Que todos nds possamos
avancar em maior medida de luz em associacao com a compreensao jupiteriana e a
paciéncia de Saturno.
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MENSAGEM DO MESTRE
DORMIR

A inclinacao para dormir é uma dimensao de inércia. Dormir é diferente de sentir-
se como dormir. O primeiro é natural, e o ultimo é a preguica, um aspecto da
inércia. O sono vem por si s6 quando o homem esta cansado. Nao se importa em
que postura o homem é. Planejar o sono é ignorancia; procurar conforto para
dormir também é ignorancia. Quanto mais alguém sofre com a inclinacao para
dormir, mais sua vida tende a ser sem proposito.

Deixe o sono vir sozinho, nao deixe que nenhum plano seja feito para dormir. Essa
€ a sabedoria.
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LORD MAITREYA
COMUNIDADE MAITREIA

ENERGIAS DO AMANHECER

As vibracdes universais sao evolutivas por natureza. As correntes do tempo
essencialmente avancam e conduzem os seres através do juramento de evolucao. O
tempo e a maré sao a favor da evolucao. Os aparentes obstaculos sao apenas para
testar a forca dos seres no caminho da evolucao. Os testados no tempo avancam;
outros aprendem as licoes e seguem em frente. Em qualquer caso, o movimento € a
favor da evolucao.

Aqueles que pretendem avancar podem se relacionar com as vibracoes do
amanhecer e do amanhecer. Esses sao os momentos em que as energias se erguem
e levam os seres para a frente. Inculcar o habito de levantar cedo para ganhar a
forca necessaria e enfrentar os desafios no caminho. Aqueles que nao aproveitam
as vibracoes favoraveis dos tempos da manha precisam trabalhar muito e lutar
contra a vida. Estes sao os que também sao suscetiveis a acidentes. Respeitar os
ditames do tempo permitira que vocé obtenha o conhecimento do uso apropriado
da vontade e dos recursos.

As energias divinas da aurora e da lua cheia devem ser experimentadas com um
estado mental tranquilo para obter a forca ideal, o que, por sua vez, possibilita o
movimento para a frente. Se tais oportunidades sao perdidas, a vida se confunde e
leva a pessoa a uma selva onde nao ha caminho visivel. Cuidado com o amanhecer
€ o0 nosso chamado diario.
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VIDURA
SABEDORIA ETERNA

O Iniciado nao esta perturbado
do mau comportamento dos outros
em direcao a ele.
Consequentemente, o mau comportamento
bumerangues para a fonte
de sua emanacao.

SABEDORIA PRATICA

O professor e 0 ensino nao podem ser comprados.
Taxa para eles é blasfémia.

10
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SARASWATHI

SUKTAM 3
FORMULA DE SOM 1

Como deter os asuras? Nao so intimidar, mas chama-los. HA uma declaracao na
ordem maconica superior, que diz: “Queimados sao os deménios. Queimados sao os
maleficios ”.

Como pode ser feito? A chave é a invocacao do som. Se invocarmos os sons sagrados
com a entonacdao adequada por pelo menos 24 minutos por dia - o que é
recomendado € 60 minutos -, entdo os demodnios em nds sao queimados. A
invocacao tem um efeito duplo, fortalece os devas e enfraquece os asuras. E por
isso que o hino diz:

“Queima-los através do seu poder de som. Nao deixem que ilusdes de ignorancia
prevalecam ”.

Trabalhar regularmente com a Palavra, queima o véu da ilusdao. Uma das chaves da
verdade é encantamento. O encantamento € conhecido no final do Ocidente como
magia negra, mas € para Magia Branca. O importante é ter o motivo certo e fazer o
encantamento certo. Quando isso é praticado, morremos para as ilusdes de que
sofremos. Temos boas ilusoes sobre nés mesmos e mas ilusoes sobre os outros, mas
ambos sao ilusdes e surgem da ignorancia. Eles podem ser queimados quando ha
canticos regulares das férmulas sonoras.

Assim, oramos a divindade da Palavra. Também oramos para garantir que o fluxo
em nos possa ser forte e vital. Assim, quando pronunciamos OM ou cantamos o
Gayatri Mantra, ele deve ser vibrante e de forte expressao para que ocorra a
metamorfose no corpo. Um mantra como Gayatri deveria ser repetido porque
catalisa a quimica em nos.

11



Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 12/32 Aries

SRI RAMAKRISHNA
O ABSOLUTO

O que resta apos os dois espinhos (um usado para extrair o outro), como vocé os
chama, de conhecimento e ignorancia, ambos sao jogados fora?
O que resta é o Absoluto - mencionado nos Vedas, o Imutavel, o Puro Absoluto e o
Conhecimento Absoluto.

SABEDORIA PRATICA

O conhecimento emprestado é oneroso.

12
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SANAT KUMARA
NAO SEPARAR -
O CONTEUDO E UM

Sinta um Universo, Um Senhor, Uma Consciéncia, Uma Existéncia. Junte-se a
grande grandeza da Unidade. Por habito, construimos paredes ao nosso redor e
sentimos que somos o centro. Cada um cria uma circunferéncia e permanece um
centro, sem saber que ele proprio é a circunferéncia de alguma outra coisa.
Construir muros ao redor de si traz sufocacao de limitacao. Existem tantos grupos,
tantas organizacdes, que sentem o glamour de sua identidade especial. Enquanto a
verdade é que existe apenas uma identidade, uma entidade. Essa entidade é
chamada por muitos nomes em varios grupos. Eles diferenciam-se para serem
distintos e desejam se desintegrar e separar por seus proprios nomes e formas
proprias. Alguns grupos o chamam de Mestre, alguns grupos o chamam de Baba,
alguns grupos o chamam de Swami, alguns grupos chamam ELE de Cristo, ou
Krishna, ou Rama, e assim por diante. Ao segurar os nomes, as pessoas perdem o
conteudo. Apenas nomes permanecem e o conteudo € perdido. O conteudo €
apenas um. Esse conteldo esta dentro e fora. Esta acima e abaixo. E de ambos os
lados, é todo. E uma questao de Sraddha observar, conhecer e sentir a felicidade
disso.

No final desta segunda instrucao do Senhor, eu me recordo de todos os seguintes:

1. Essa € a verdade.

2. O QUE EU SOU é a descida dessa Verdade como EU SOU.

3. A recordacao de QUE EU SOU é a pratica fundamental.

4. Sraddha é a chave para tal pratica.

5. Paciéncia enquanto na pratica, longos anos de paciéncia. Os impacientes nao
tém entrada no conhecimento.

13
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Aries - Nascer da Consciéncia

Aries esta conectado com a primavera. A primavera é um principio; a consciéncia
surge do nada aparente e conduz a atividade complexa através de suas forcas
triangulares. Esta primavera comeca com Aries. O proprio simbolo de Aries é uma
primavera. E o surgimento da consciéncia do fundo, que é Absoluto. Toda
primavera tem sua periodicidade, seu ciclo de nascimento, crescimento,
decadéncia e desaparecimento.

Dr. K. Parvathi Kumar: Marte. O Kumara

14
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GRANDE INVOCACAO

Que possamos formar o Circulo
da Boa Vontade.
OMNIA VINCIT AMOR.
(O AMOR VENCE TUDO).
Que o Amor, que vem do Sul,
seja puro.
Que a Sabedoria, que vem do Oeste,
seja verdadeira.
Que a Vontade, que vem do Leste,
seja nobre.
Que o Siléncio, que vem do Norte,
seja dourado.
Que a Luz possa trazer beleza
para nossas vidas.

O Hierofante de nosso Rito,
Que seu amor possa brilhar.
OMNIA VINCIT AMOR.

Que possamos formar o Circulo de
Servidores do Mundo.

Inclinamo-nos em homenagem e adoracao
A Gloriosa e Poderosa Hierarquia,
O Governo Interno do Mundo,
E a sua Joia extraordinaria,

A Estrela do Mar,
A Mae do Mundo.

Do ponto de Luz na mente de Deus

Que flua luz as mentes dos homens.

Que a Luz desca a Terra.

Do ponto de Amor no coracao de Deus
Que flua amor aos coracoes dos homens.

15
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Que Cristo retorne a Terra.

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida
Que o proposito guie as pequenas vontades dos homens.
O proposito que os Mestres conhecem e servem.

Do centro a que chamamos a raca dos homens
Que se realize o plano de Amor e de Luz
E feche a porta onde se encontra o mal.

Do Avatar de Sintese
Que esta presente
Que desca Sua energia sobre todos os reinos.
Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza.

Os filhos dos homens sao um, e eu sou um com eles.
Busco amar, nao odiar.
Busco servir, nao exigir ser servido.
Busco curar, nao ferir.

Que a dor possa trazer a recompensa justa
de luz e de amor.
Que a alma possa controlar a forma externa,
e a vida e todos os seus acontecimentos,
E revelar o amor que esta por tras de tudo o que
acontece no tempo.

Que a visao e a intuicao possam se manifestar.
Que o futuro possa ser revelado.
Que a uniao interior possa se manifestar, e que
as divisoes externas desaparecam.
Que o amor possa prevalecer.
Que todos os homens possam amar.

Mestre DK

16



Oracdo ao Senhor Agni

Agne Naya Supadharaye Asman
Viswani Deva Vayunani Vidwan
Yuyodhya Asmad Juhuranam Eno
Bhuistdn Te Nama Uktim Vidhema

Traducao

O Senhor Agni, Deus Supremo,

Que conhece os caminhos emaranhados da criacao!
Leve-nos pelo caminho simples da retidao até a felicidade.
Destrua o carma do nosso passado.

Retire a atracao por caminhos que levam a incerteza
e ignorancia.

Receba, Senhor, nossa adoracao!

(Isa Vasya Upanishad)



