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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
 
Contato: 
World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org  Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2021/22 
 

 
Tabelas alteram-se. Esquemas de tempo enquadrados. Ajustes planetários.  

Níveis definidos fixados.  Conjuntos de dados determinados.  

Ângulos corretos estabelecidos. Ângulos incorretos corrigidos.  

Contas retificadas. 

Meditações Ocultas 86 

 

 

 
 
 

Lua Cheia de Áries, 28 de março 2021, 20:48 CET 
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Mensagem do Ano 2021-2022 

O ano de 2021 pode permitir que os aspirantes mundiais continuem permanecendo 

no equilíbrio que encontraram, em 2020. Desde que Urano entrou no signo solar de 

Touro, em março de 2020, ele embarcou em um plano de sete anos de mudanças 

para o plano físico. O trabalho de Urano é de reestruturação para impulsionar o 

progresso em todos os níveis. Quando está em Touro, ele abrange até o plano 

físico.  

Eventualmente, Plutão entrando em Aquário traz o aspecto de quadratura com 

Urano, adicionando combustível ao fogo da mudança. Portanto, como aspirantes 

não podemos esperar tempos agradáveis ou favoráveis. Estes são tempos de 

mudança. Os aspirantes e discípulos devem aproveitar os tempos de mudança, para 

aprender e se manter à tona. A sabedoria adquirida por meio do estudo e da 

prática regulares deve ajudá-los a seguir em frente com facilidade e equilíbrio. O 

trânsito da 11ª casa, com Júpiter em Aquário, ajuda a encontrar amigos entre os 

membros do grupo que podem viajar juntos e tornar a jornada mais fácil e alegre. 

Os nodos indicam ajuste de acesso entre Gêmeos e Sagitário. Isso é indicativo de 

ajustamentos yóguicos por meio de orações e meditações. 

O nome do ano 2021-22 é “Plava”, que significa "convulsões". Poderá ocorrer o 

reaparecimento de um cometa que também sinaliza grandes dificuldades nos 

campos da política, economia e fanatismo religioso. É muito provável que surjam 

novas pandemias, em outros lugares do planeta, enquanto a humanidade está ainda 

se recuperando da atual. 

Nós, os aspirantes e discípulos, devemos permanecer inspirados positivamente para 

guiar nossos semelhantes, por meio de orações e adaptações positivas a situações 

de mudança. 
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Fórmula para a Lua Cheia 
O Ano de Sri Plava, de Áries 2021 a Peixes 2022 

 
1 OM (7 vezes, 5 minutos de silêncio) 
 
2 Guru Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha, 
 Gurur Sakshat Parambrahma Tasmai Sri Gurave Namaha 
 Namaskarams Master 
 Namaskarams Master KPK 
 Namaskarams Master EK 
 Namaskarams Master MN 
 Namaskarams Master CVV 
 Namaskarams Master CVV 
 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.  
 (15 minutos de silêncio) 
 
3 Pronuncie a oração abaixo por três vezes e medite: 
 

Tabelas alteram-se. Esquemas de tempo enquadrados. Ajustes planetários.  
Níveis definidos fixados. Conjuntos de dados determinados.  
Ângulos corretos estabelecidos. Ângulos incorretos corrigidos.  
Contas retificadas. 
 
Tradução: 

 
4 Drām Dattamurthaye Namaha 
 (16 vezes) 
 
5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 vezes) 
 OM Shanti Shanti Shantihi 
 
6 Ekkirala Kulam Bodhi 
 Vidumananda Rupinam 
 Anantharya Tano Jatam 
 Krisnam Vande Jagadgurum 
 Sri Krishnamacharya Ananta Putram 
 Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 
 Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 
 Ananyasesha Seranan Prapadye 
 
 
Meditação da Lua Cheia (PDF):  

• https://worldteachertrust.org/_media/media/pt-br/fullmoonformula2021.pdf  

• Ekkirala Kulam Bodhi: 
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 

  

https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
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MENSAGEM DO MÊS DE ÁRIES 

Áries significa auto manifestação. A grama brota sozinha. A força do brotar é 

Marte. Onde Marte está ativo, a germinação é normal. Saiba que Marte não pode 

ficar quieto. Marte não pode ser silenciado. A energia marciana não pode 

permanecer adormecida. Saiba como utilizar a força da germinação. Certifique-se 

de que a força seja usada para o crescimento adequado, do mesmo modo que uma 

árvore cresce alta e verticalmente, orientando-se para o sol. 

Nunca aconselhe um ariano a ficar quieto. Nem mesmo sugira meditação, até que 

ele atinja a idade avançada. Direcione-o para o cumprimento dos caminhos certos. 

Marte em Áries é uma bênção. Áries está cheio de força e Marte é harmônico com 

Áries. Que ele encontre o caminho para ser um soldado, senão um rei.  

Sol em Áries é o Rei. Sol está exaltado em Áries. O Sol de Áries é como o Sol 

meridiano que brilha no seu melhor. Leste e Oeste são equidistantes ao meridiano 

do Sol. Espírito e matéria são igualmente regulados pela Alma, que tende a ser o 

Rei. Seja um soldado, se não um Rei. Se você não pode ser um soldado ou um Rei, 

seja um “homem sábio”, com Mercúrio em Áries. Mercúrio está sempre próximo do 

Sol. Ele pode ser um amigo e conselheiro do Rei. É mais sensato ser um homem 

sábio - próximo do rei - do que tentar ser o próprio Rei. A Astrologia em sua 

dimensão spiritual sugere três campos de realização, em Áries: o soldado, o Rei ou 

o sábio. 

Que o discípulo veja a localização de Marte em sua carta natal e se oriente 

acertadamente. Onde não há força, não há progresso. Somente através do 

progresso é possível contatar o Ser. O pássaro precisa voar para permanecer no 

céu. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

O Caminho Aquariano da Devoção 

 

Pela função do elemento Ar, o Caminho Aquariano da Devoção está relacionado ao 

Coração. Ele habilita a entrada no “Santo dos Santos”. 
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

 
 

Coesão 

 

A pistola tem um único cano. Ele visa precisamente o objeto. Ele se move direto e 

rápido. Não tem nenhum lado e geralmente não perde o objeto. Assim deve ser a 

vida de um discípulo. Ele não pode ter muitas e variadas atividades. Remar em dois 

barcos e andar sobre dois cavalos é difícil. 

Um discípulo deve correlacionar que na vida ele tem uma mãe, um pai e um 

Mestre. Para o essencial a pluralidade é indesejável. Portanto, um discípulo não 

pode ter mais do que uma língua, um Mestre e uma esposa.  

Saiba que as incontáveis atividades com diversos fluxos e que não se movimentam 

de modo sincrônico, levam a destinos incertos.  

Nosso ensinamento é geralmente um. Ensinamos o mesmo de muitos modos, mas 

não ensinamos verdades dispares. Existe apenas uma Verdade e uma Lei. Mesmo a 

Cabra que ascende ao monte segue um caminho determinado. Do mesmo modo, 

assim é uma águia que voa para o céu. A coesão deve ser a prática e o objetivo.  
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MESTRE MORYA 
MARUVU MAHARSHI 

 
 

O Tipo de Cartas que Alguém Recebe  

 

Até para o jogo de cartas os jogadores estabelecem regras. De acordo com as 

regras, as cartas são consideradas favoráveis ou desfavoráveis. Todas as cartas são 

iguais, mas de acordo com as regras do jogo, algumas são favoráveis e outras 

desfavoráveis. Algumas ajudam a ganhar, outras impedem os jogadores de ganhar, 

dependendo do conjunto de cartas que se decide jogar ou descartar. Alguns 

desistem no meio do jogo. Alguns perdem. Outros ganham. Ganhar e perder 

depende do tipo de cartas que se recebe e não apenas da habilidade no jogo. 

Mesmo os habilidosos falham, como também os inábeis vencem.  

Saiba que na vida nem todos os inteligentes vencem. A sorte tem um papel a 

cumprir. A sorte não é vista. É como os atos invisíveis do seu passado. 
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MESTRE KUTUMI 
Devâpi Maharshi  

 
 

Shambala 35 

 

Lembra-te de Shambala, curva-te ao Senhor Sanat Kumara e trilha o caminho do 

Senhor Maitreya – O Instrutor do Mundo. 

Elevar, praticar e pregar são as três dimensões do trabalho de Shambala. Shambala 

exalta a verdade e a lei; impulsiona a prática da verdade e da lei relacionada. 

Divulga por meio de Mestres que demonstram a verdade e a lei. Possui uma rede 

sutil de publicidade.  

O trabalho de Shambala se estende aos animais, plantas, minerais e o planeta. Não 

se limita apenas à humanidade. A humanidade também é classificada de acordo 

com sua capacidade de elevar e servir à causa dos animais, plantas, minerais e do 

planeta. Nenhum homem é considerado religioso ou holístico até que inclua o 

planeta e os outros reinos do planeta como parte da fraternidade dos seres. 

É ingenuidade supor que um homem seja espiritualizado quando pensa apenas em 

si mesmo, sua família e amigos. Um ser humano completo é aquele que tem um 

grande coração que se compadece com todos os seres do planeta e até mesmo com 

o próprio planeta. “Fraternidade dos seres e paternidade de Deus” é a conhecida 

injunção da Hierarquia.  

O homem que polui o planeta e os que ferem outras espécies do planeta não estão 

aptos a fazer parte da Hierarquia. As regras do jogo da Hierarquia e de Shamballa 

são nobres e, portanto, poderosas. Elas não são tão estreitas quanto os objetivos 

das religiões. 
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VIDURA  

 

 

Ensinamentos de Sabedoria 
 

Entregando-se às ações maléficas 

o homem colhe os frutos do mal.  

 

 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

A natureza é bela e esplendorosa, 

pelas cores sempre mutáveis que se apresentam ao longo das estações. 

É aconselhável ao homem aprender a sintonizar-se com as estações, 

para ser igualmente belo e esplendoroso. 

Ao afastar-se das estações o homem deixa de Ser 

(ele decai e morre). 
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SARASWATHI 
 

Suktam 5 

Relatividade 2 

Vou dar um exemplo que apresento com frequência: “Sou um professor, quando há 

alguém para ouvir o ensinamento. Sou um pai, quando meus filhos estão perto de 

mim. Sou um filho, quando estou na presença de meus pais. Na presença de outro 

que nasceu de meus pais, sou um irmão. Em relação à minha esposa, sou o homem. 

Em relação a um cliente, sou um contador profissional. Em relação a alguém muito 

próximo, sou um amigo. Em relação a quem me é indiferente, sou igualmente 

indiferente. Dentre todos esses papéis, quem sou eu realmente? Posso me definir 

como o indiferente, o professor, o pai, o filho, o marido ou o amigo? Tudo é 

relativo e está condicionado a uma situação. Pobres são aqueles que definem a si 

mesmos. Quando definimos a nós mesmos, nos limitamos. O nosso problema é a 

concretização de conceitos e a concretização de nós mesmos. É assim que somos 

limitados, aprisionados e escravizados.  

Acreditamos fortemente que somos humanos, portanto, viveremos apenas como 

humanos. Por que não podemos pensar: “Eu sou um deva em forma humana”? 

Então, gradativamente desenvolveremos o potencial para sermos um deva. Estamos 

nos definindo por nossa própria auto sugestão. Assim dizem as escrituras: “Em vez 

de dizer que eu sou isto ou eu sou aquilo, por que não dizer: Eu sou AQUELE? 

Então, você é AQUELE!”. O que é AQUELE? Tudo isto está além de todos os 

conceitos e é também a origem de todos os conceitos. Que esta seja a prática. 
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SANAT KUMARA 

 

Funcionar como Alma, não como a Personalidade - 2 

Pessoa, em sânscrito, é chamada de Purusha. A palavra purusha significa “uma 

mensagem melhor”. Significa também “aquele que traz uma mensagem melhor”. 

Significa ainda “aquele que entrou na personalidade”. A Alma desenvolve a 

personalidade e mergulha nela a fim de conduzir a vida com objetividade. Do 

mesmo modo que uma pessoa constrói uma casa e nela entra para trabalhar. É a 

pessoa que entra. A personalidade é a morada da pessoa. A pessoa deveria ser 

capaz de entrar e sair da personalidade, assim como um homem entra e sai de 

casa. Infelizmente, a pessoa se identifica com a sua personalidade e perde a 

identidade original de ser uma pessoa. A Alma é a pessoa que constrói e entra na 

personalidade. Posteriormente, identificando-se com a personalidade, a sua 

verdadeira identidade de Alma é esquecida. O estado original é esquecido. O 

estado transformado é tomado como o estado original. 
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Imagem para o mês de Áries 
Áries –O Alinhamento do Sol no Meio do Céu 
 
Em nossa Terra existe um centro solar chamado Shamballa, que provê o caminho de 

saída da Terra. No homem, o centro mais elevado do Sol é o Sahasrara. Nesse 

ponto, o homem pode experimentar a mais alta iluminação do seu Sol. Quando o 

homem está verticalmente na Terra, o caminho da sua cabeça se orienta para o seu 

meridiano. Quando o Sol está no seu meridiano durante o meio-dia, o homem tem 

uma chance de se alinhar com o Sol. Quando a ligação é estabelecida, a iniciação 

ocorre. Diz-se que o ponto mais alto de iluminação está no signo de Áries, pois 

Áries representa o topo da cabeça do homem. Para cada homem, o seu meridiano é 

o local da iniciação. Isso dá uma pista para que cada indivíduo descubra o meio-céu 

em seu horóscopo. Os dias durante os quais o Sol transita pelo meio do céu 

constituem o tempo para a iniciação. 

Dr K. Parvathi Kumar: O Sol – Aquele Eu Sou 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
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Do ponto de Amor no coração de Deus 

Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a Alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK



 

 
15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oração ao Senhor  
Agni 

  
 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

 

 

Significado: 

Uma forma em miniatura 

é posicionada no centro de cada um. 

No centro da miniatura  

encontra-se o Mestre do Universo. 

Relaciona-te com o resplandecente ser gigante em ti, 

no teu centro. 

Isto te liberta do passado e do futuro.  

 

Katha Upanishad 

 

 

 


