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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do "Boletim 
Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas por 
eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
 
Contato: 
World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org   Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2020/21 
 
 

O urso encontra-se na caverna da cabeça. 

O filhote está na caverna dos leões. 

O cão está no canil, na base. 

Ligue os três verticalmente e sinta a Luz, o Amor e a Vontade. 

 

 
 

Lua Cheia de Gêmeos, 5 de junho de 2020, 21:12 Horário de verão (UTC + 2) 
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Mensagem de Shambala para o Ano 2020-21 

A mensagem de Shambala para o ano 2020-21 é: ser paciente o suficiente e suportar 

a dor da transição, que há muito é aguardada. Requer a capacidade de aceitar a dor, 

que é apenas o mal da humanidade que vem através de Corona. 

Como trabalhador de boa vontade, transforme-o em Luz e Amor. 

Um trabalhador de boa vontade é aquele que aceita a dor da vida e ainda não a 

transmite a outros. Ele transmite apenas Amor e Luz. 

"Que a dor traga a devida recompensa da Luz e do Amor", disse o Mestre DK. Chegou 

a hora. 

A Fusão Oriente-Ocidente está prevista por meio do Corona e a Índia se destacará 

como líder mundial, como previsto há um século. 

Por favor, não se preocupe. Preocupe-se com os outros, que é um ditado antigo de 

Jesus. Seja um soldado e um guerreiro para trazer Luz e Amor. 

 

 

Alexey Leonov: Guardião do Umbral de Shamballa 
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 

MENSAGEM DO MÊS DE GÊMEOS 

 

Gêmeos, a terceira casa do zodíaco, representa a fraternidade. Na roda reversa é a 

10ª casa que representa a realização. A Hierarquia acredita na fraternidade humana 

e na consequente realização através da fraternidade. O Mestre CVV cunhou o termo 

"amigo" que é sinônimo de "irmão". Um amigo, segundo o Mestre, é aquele que segue 

até o fim. O Instrutor Mundial é também chamado de amigo do Universo - Maitreya. 

Os seguidores do Mestre CVV juntam-se necessariamente a um grupo para se 

relacionarem com o Mestre no May Call e no December Call. A iniciação grupal é a 

abordagem da Nova Era, oposta à iniciação individual e a realização egoísta. 

O Mestre CVV é o canal para derramar as energias da síntese para o planeta, 

emergindo do signo solar de Aquário. O princípio de Urano é o Mestre de Urano e de 

Aquário, que abre caminho para a Nova Era, quebrando sem piedade as tradições 

ultrapassadas da religião. Seu trabalho é elevar os humanos ao estado de 

imortalidade, capacitá-los a ingressar na Hierarquia e mais tarde garantir que todos 

aqueles que se relacionam com Ele atinjam o estado de Brahman. 

O Mestre promove ajustes planetários no corpo e capacita o movimento ascendente 

do princípio prânico, com a aquisição simultânea de conhecimentos. Ele enfatiza a 

necessidade de viver em grupo, orar em grupo, partilhar com o grupo, refeição em 

grupo e trabalho em grupo. Ele desencoraja a abordagem individualista da Verdade. 

Ele acredita no caminhar juntos, na amizade, compartilhando os recursos e 

progredindo unidos em direção à Luz.  

O signo solar de Gêmeos é guiado mais por Urano do que por Mercúrio. Urano 

funciona pela triplicidade de Aquário, estimula a vontade discriminativa em 

Gêmeos, eleva os humanos acima das paixões em Libra. Medita sobre o triângulo 

planetário Urano, Mercúrio e Vénus; e sobre os signos solares Aquário, Gémeos e 

Libra. Que o ar mundano de Libra se eleve até o ar de gêmeos, para encontrar a 

salvação no ar espiritual de Aquário. Que a roda invertida seja trabalhada. Que o 

May Call seja utilizado apropriadamente para o trabalho pretendido pelo Mestre. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

A Grande Ilusão 
 

Pessoas que sempre adquirem o conhecimento, percebem que a Verdade é uma 

pergunta que sempre surge na mente de um aspirante no caminho. Isto é apenas um 

gracejo, uma vez que o próprio ser é a verdade e o conhecimento é inerente a si 

mesmo. Quando a verdade desperta no interior, o conhecimento se revela por 

dentro. Até esse momento, a verdade em si mesmo funciona como pulsação, 

respiração, fala e consciência. Deve-se conhecer essas faculdades não como dele 

próprio, mas da Verdade interior. 

A maior ilusão de que o aspirante sofre é procurar a Verdade ao seu redor, em vez 

de dentro de si. Essa é a maior ilusão - Maya. 
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

 
 

Simplicidade e Serviço 
 

Um servidor deve permanecer sempre simples. A simplicidade é a outra face do 

serviço. Tal servidor quando fala, o coração do ouvinte desabrocha. Diante do 

servidor, até o arco de Indra abre-se como um arco-íris. Até o elefante se ajoelha. 

Simplicidade e serviço são apenas duas mãos invisíveis, enquanto as mãos visíveis se 

engajam no serviço. 
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MESTRE MORYA 
MARUVU MAHARSHI 

 
 

Yama e Niyama 

 
Somente o inflexível, o arrogante e o indiferente prestam ouvidos surdos aos 

regulamentos externos (Yama) e internos (Niyama) do Yoga. Para um discípulo, eles 

devem ser qualidades naturais. Até mesmo a selva da vida se transforma em um 

jardim bem cuidado, quando Yama e Niyama são seguidos. 

Yama e Niyama são apenas as duas asas de um pássaro, sem as quais o pássaro não 

pode voar. Da mesma forma, um discípulo não pode voar para os campos da vida 

interna e externa, sem a prática de Yama e Niyama. 

Yama e Niyama permitem a purificação do ser. Seres puros assim permanecem acima 

do medo e da ilusão. Eles tornam-se servidores simples e progressistas.  

 

 

P.S.:  

Regras do Yama: Inofensividade, alinhamento no pensamento, fala e ação; 

regulação do sexo, eliminação do instinto de roubar e não aceitação de barganhas. 

 

Regras do Niyama: pureza corporal, pureza interna de pensamento e fala; estudo 

regular das escrituras e autoanálise, testemunhar o Uno em todos e disposição 

alegre.   
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Mestre Koot Hoomi 
Devâpi Maharshi  

 
 

Shambala 25 

 
Relembrar Shambala, curvar-se ao Senhor Sanat Kumara e trilhar o caminho do 

Senhor Maitreya, o Instrutor do Mundo. 

Shambala é o centro planetário de recepção e transmissão de energias dos círculos 

superiores.  

Shambala complementa as energias do sétimo raio, que emergem do raio do sol e 

também dos sete planetas ao redor.  

Shambala sintetiza o trabalho dos sete ashrams e transmite precisamente as 

energias para os sete ashrams. 

Shambala realiza a estupenda tarefa de receber e transmitir as energias dos doze 

signos solares e das vinte e sete constelações. 

Shambala conecta-se com as Plêiades, a Grande Ursa e Sirius para receber, 

sintetizar e transmitir, como uma semente, as energias dos três grandes sistemas 

de energias.  

Shambala também se relaciona com os oito elefantes que sustentam os oito cantos 

da Terra e fortalecem a vida da Terra.  

Shambala guarda as portas para os mundos infernais, para evitar intromissões do 

inferno na terra.  

Imensurável e indescritível é, de fato, o trabalho de Shambala e de Sanat Kumara. 
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VIDURA  

Sabedoria Eterna 

 
O tribunal não é 

quando não está o sábio. 

O sábio não é 

quando não é enfático em relação ao Dharma. 

O Dharma não é 

quando não carrega a Verdade 

e a Verdade não é 

quando é coberta pela presunção.  

 

 
Sabedoria Prática 

 
Limpe a mente com a meditação. 

Limpe a fala com o mantra. 

Limpe o corpo com o jejum. 

Limpe a riqueza com doações consistentes. 
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SARASWATHI 
 

Suktam 4 

Número 8 – 2 
 

O conhecimento dos números, do zodíaco e dos símbolos teve origem, 

primeiramente, na terra santa da Índia; depois foi copiado em outro lugar. As cópias 

afirmam ser originais. Essa é a era de Kali (trevas)! Deixa estar, assim. 

O número 8, como já foi dito, deve ser visto como um duplo zero. O zero superior 

representa Deus, a Alma Universal. O zero inferior, representa o seu reflexo, o 

homem. É, portanto, o símbolo do Eu Superior refletido no Eu Inferior - o homem. 

No yoga, os Lótus etéricos são mencionados como os 7 centros, do Muladhara (Centro 

de Base) até o Sahasrara (Centro de Cabeça). Diz-se que a testa do homem e a coroa 

são o "Campo Divino". Do Centro da Medula (Ajna) até o diafragma, diz-se que é o 

"campo humano". Diz-se que o corpo abaixo do diafragma é o animal, o veículo do 

homem. 

Assim, o homem é tríplice. Há "Deus no homem", "homem em Deus" e o animal, o 

veículo. Na verdade, para Deus, o homem é o veículo. Para o homem, o corpo é o 

veículo. Os centros estão ligados através dos fios da consciência e da vida. 
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SANAT KUMARA 

 

Ser Inquiridor para Conhecer o Senhor 

 

O quarto mandamento é manter um interesse especial em conhecer o Senhor.  

Sanat Kumara diz que deve haver interesse espiritual em conhecer o Senhor. O 

intenso desejo de conhecer o Senhor já é uma bênção. Acontece a um indivíduo 

através da graça derramada pelo Senhor. É chamado de aspiração ardente, Tapas. 

Quando existe uma aspiração ardente, isso significa que alguém é abençoado por um 

professor cósmico chamado Narada. Este professor cósmico também existe em nós, 

pois somos o microcosmo. Quando Narada existe no macrocosmo, ele existe em nós 

- o microcosmos. A atitude contínua de conhecer é vista como apropriada, pelos 

impulsos que ela gera de dentro. O Senhor Krishna diz, no capítulo 10 do Bhagavad 

Gita, que Narada é o princípio cósmico que inicia o impulso de conhecer - conhecer 

o Senhor. Por essa razão, os conhecedores sempre invocam Narada, junto com os 

outros Kumaras e os Sete Videntes. Narada é um Kumara que ajuda o aspirante a 

conhecer. Nas escrituras do Bhagavatam, a história de Narada vem no começo. É 

inserida lá, intencionalmente, para que os leitores ganhem o toque de Narada, que 

possibilita experimentar o Senhor. Lembro-me de Narada, quando Sanat Kumara  

oferece o seu quarto mandamento: conhecer o Senhor. 
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Pintura do Mês de Gêmeos 
Gêmeos – O Portão entre a Unidade e a Separatividade 

O Mestre Djwhal Khul escreveu em seu livro “O Destino das Nações” que será bom 

para o mundo se o Reino Unidos permanecer em união com as outras nações 

europeias. O Brexit indica que bons dias para o mundo serão adiados. Uma coisa 

semelhante está acontecendo também na América. Os EUA foram formados com um 

pensamento que permitiria aos imigrantes, de todo o mundo, poder se estabelecer 

naquela terra; agora, eles estão se afastando desse princípio básico. Dessa maneira, 

as pessoas estão se afastando dos esplêndidos princípios criativos de inclusão e 

síntese.  

"A unificação interna e externa é Yoga." Deveríamos ser inclusivos, por dentro e por 

fora. Só então poderemos permanecer no caminho do Yoga. Essa inclusão é muito 

necessária nos tempos atuais. Deveríamos parar de pensar em termos de diferenças. 

Se começarmos a discriminar, ninguém permanecerá conosco. Espera-se que esse 

tipo de processo de pensamento separativo dure 5 anos. Durante esse tempo, 

devemos ter cuidado para não cair em tais pensamentos. No entanto, devemos estar 

preparados para viver com esses pensamentos ao nosso redor, por um tempo. 

Dr. K. Parvathi Kumar, Mensagem do Ano Novo, 29 Março de 2017. 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 

 

Do ponto de Amor no coração de Deus 

Que flua amor aos corações dos homens. 
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Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK
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Oração ao Senhor  
Agni 

  
 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

 

 

Significado: 

Uma forma em miniatura 

é posicionada no centro de cada um. 

No centro da miniatura  

encontra-se o Mestre do Universo. 

Relaciona-te com o resplandecente ser gigante em ti, 

no teu centro. 

Isto te liberta do passado e do futuro.  

 

 

 

 


