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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
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E-mail: info@worldteachertrust.org Site: www.worldteachertrust.org 

2 



  

 
 

INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 
Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 
Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 
Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 
Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 
Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 
 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 
Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 
 

Mestre EK 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ORAÇÃO DO ANO 2017/18 
 

Bliss is in giving and not taking. 
Sun gives life. He is Man. 

Moon receives. She is Woman. 
Moon has phases of waxing and waning. 

 

A bem-aventurança está em dar e não em receber. 
O Sol é o doador da vida. Representa o Homem. 

A Lua recebe. Representa a Mulher. 
A Lua tem fases crescentes e minguantes. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 
MIRAGEM E BOA VONTADE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trabalhos de boa vontade podem promover ilusão e miragem. Todo trabalho deve 
ser feito para assegurar o bem-estar do outro. A expectativa de qualquer tipo de 
retorno relacionado ao trabalho leva à imposição de condições.  

As pessoas que fazem trabalhos de boa vontade são respeitadas por seus atos de 
boa vontade. Essas pessoas devem compreender que o que é respeitado é o 
trabalho bem feito. Não devem se aproveitar dos frutos do trabalho bem feito. Se 
não, estarão sujeitas ao pior tipo de miragem e à necessidade de reconhecimento. 
Essa expectativa desvirtua o trabalho. Quando o trabalho é desvirtuado, a honra 
desaparece e vem a desonra. Sábios são aqueles que desejam trabalhar, mas não 
se importam com o reconhecimento ou respeito gerado pelo trabalho. As pessoas 
nobres seguem esse caminho. Não se alimentam dos frutos de suas ações. Deixam 
os outros receberem o reconhecimento. No planeta, há muito trabalho de boa 
vontade sendo feito que não é divulgado. Mas pouco vem sendo realizado por 
grupos de boa vontade, porque ao assumir essa designação os grupos têm a ilusão 
de que estão fazendo trabalhos de boa vontade. 

 
 
 
 
 
 

 

 
MENSAGEM DE MESTRE EK 

 
A AÇÃO SEM CAUSA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
A chave para a liberação é renunciar aos frutos de uma ação. Agir para o bem 
estar do ambiente é o único compromisso do ser humano estabelecido pela 
natureza. Ansiar por resultados causa escravidão. 

A educação visando um emprego, o emprego visando dinheiro, o dinheiro visando a 
satisfação dos desejos, ou o dinheiro para a manutenção da família ou para a 
educação dos filhos são todas ações que têm uma causa. Quando uma pessoa faz 
qualquer coisa querendo outra, está no mundo das causas e das ações, das causas 
e dos efeitos.  

A ação sem causa traz a liberação e a verdadeira alegria relacionada à ação. Uma 
causa para uma ação e uma ação por uma causa vão criando para o homem um 
caminho circular que não tem fim. É igual o cachorro que tenta pegar a cauda. Só 
pode ser um compromisso com a futilidade. 
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VIDURA  
 

SABEDORIA ETERNA 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
A boa conduta  
a longo prazo 

concede a riqueza correta, 
que traz a satisfação. 

Deve ser feito um esforço 
para sempre proteger 

a boa conduta. 
O ignorante tenta proteger 

a riqueza e a fama. 
O sábio tenta proteger 

a boa conduta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SARASWATHI 
 

SARASWATHI SUKTAM 2 
 
 
 
 
 
 

Vivemos com um corpo. Nem a vida, nem o corpo nos pertencem. Os dois nos são 
dados. Enquanto tivermos vida e um corpo, somos impregnados pela Palavra. A 
palavra continua impregnando e ativando o ser enquanto o ser tiver vida e um 
corpo. Lembramos que corpo não significa apenas o corpo físico, mas também os 
corpos etérico e causal. Temos vida causal e um corpo causal, vida sutil e um 
corpo sutil, vida física e um corpo físico. Sendo assim, a impregnação da Palavra 
continua mesmo quando estivermos no corpo causal, o "Corpo Diamante". 

Agora compreendemos o cavaleiro e sua impregnação. O hino diz que a 
impregnação é feita pela Palavra Celestial. A impregnação pela Palavra Celestial é 
diferente da impregnação feita pela palavra comum. A pessoa sujeita ao 
condicionamento é sempre impregnada pela palavra comum. A pessoa liberta é 
impregnada pela Palavra Celestial. O hino diz que o cavaleiro é impregnado pela 
Palavra Celestial.  

Agora pela graça desse fluir, o cavaleiro é impregnado pela Palavra Celestial. 
Assim o homem atinge o esplendor da liberação perdendo suas limitações. Uma 
vez que o sabor da Palavra é vivenciado, lentamente abrimos nossas asas na 
direção da liberação. A dádiva da Palavra é sublime. O poder da deidade não tem 
igual.  

Muitas dádivas nos esperam. De acordo com os Sábios espirituais védicos, a melhor 
dádiva é a Palavra. Um Mestre da Sabedoria tem o dom da Palavra. Para ele é uma 
dádiva. Ele pode transmitir esse dom para uma pessoa merecedora que siga a 
disciplina da Palavra. É quando a impregnação acontece. O homem impregnado 
eleva-se. Sem as limitações, o esplendor é vivenciado. Esse é o poder sublime da 
Palavra. Esse processo é chamado Sruthi, o que significa, "da boca ao ouvido".  

Antes desse momento a pessoa é estéril, "não tem filhos". As Escrituras dizem: "Se 
você é estéril, você não tem filhos, portanto é amaldiçoado." Uma árvore que não 
dá frutas ou flores, uma vaca que não dá leite e um homem que não é impregnado 
pela Palavra são estéreis, o que significa que têm limitações. Saraswathi, o fluir, 
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ajuda a nos elevarmos.  

 
SRI RAMAKRISHNA 
O "EU" FAZ O HOMEM  

SER PROFANO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
O "eu" que faz o homem ser profano e apegado à luxúria e ao dinheiro é maldoso. 
O individuo e o Universo são separados por causa desse "eu" que divide os dois.  

Se uma vara for jogada na água, a água parecerá dividida. Essa vara é o "Aham" ou 
ego.  

Ao remover a vara, a divisão desaparece. 
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SANAT KUMARA 

 
REPRESENTAR PAPÉIS 3 

 
 
 
 

Sentir o EU SOU como sua identidade é algo justificável, mas sentir qualquer outra 

coisa além do EU SOU é ignorância. Ao viver identidades falsas, você fica preso ao 

mundo, tornando-se profano. Lembre-se que nenhum de nós é desse mundo. 

Estamos no mundo. Esse conceito ajuda. Permite remover as identidades falsas. 

Quando vivemos com identidades equivocadas, gradualmente ficamos presos ao 

mundo das atividades. Mantendo a identidade original, não sofremos o impacto do 

mundo. Pelo contrário, desfrutaremos estar no mundo. 

Toda vez que você entra no mundo, é a mesma coisa que entrar no palco de um 

teatro. Você representa um papel sabendo plenamente que está apenas fazendo 

um papel. Você faz o papel e depois sai do palco. Você só fica no palco o tempo 

determinado pelo papel, só fala o que está no roteiro e sua atuação não é nem 

inexpressiva nem exagerada. No palco é necessário seguir o roteiro. Você só fala o 

que precisa ser falado. Devemos entrar e sair do palco no momento certo. Se não 

seguir essas regras não será um bom ator. 

Essa mesma analogia pode ser estendida para o mundo. O mundo é um palco onde 

você entra em cena, faz seu papel, fala o que precisa ser falado, faz o que precisa 

ser feito e sai de cena no momento certo. Não pode ficar no palco ao terminar o 

papel, nem sair de cena antes do tempo. Isso é possível se você lembrar que é o 

EU SOU, uma projeção da Consciência Universal. Quando se perde essa identidade, 

você fica preso no teatro do mundo e está sujeito às experiências indesejáveis da 

platéia do mundo. Espero que isso esteja claro. 

 

 

Imagem do Mês para o Signo de Leão: 
Leão - Hércules Conquistando o Leão 
 
O leão é o rei dos animais. Conhecemos o animal que temos dentro de nós, que é 
nossa personalidade. É essa personalidade que o homem mata na caverna. O 
homem volta sem nenhuma outra identidade a não ser a identidade da Existência. 
Ele sempre fala dessa IDENTIDADE na primeira pessoa. Quando fala sobre essa 
IDENTIDADE na primeira pessoa, naturalmente acreditamos que está se referindo à 
personalidade e não a sua pessoa. Ele se refere ao Morador Interno na primeira 
pessoa, mas nós acreditamos que ele se refere à forma pela qual a IDENTIDADE se 
expressa. 

Sempre está se referindo à IDENTIDADE e não à personalidade. Somente a 
IDENTIDADE aparece em tudo. Já que o homem precisa se comunicar com o 
mundo, ele utiliza nomes que em geral são aceitos pelas outras pessoas. 

Dr. K. Parvathi Kumar: Hércules – O Homem e o Símbolo 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Que possamos formar o Círculo 
da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
(O AMOR VENCE TUDO. 

Que o Amor, que vem do Sul, 
seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 
seja Verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 
seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 
seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 
para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 
Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
Que possamos formar o Círculo de  

Servidores do Mundo. 
 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 
À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 
E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 
A Mãe do Mundo. 

 
Do ponto de Luz na mente de Deus 
Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
 

Do ponto de Amor no coração de Deus 
Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 
 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 
 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 
Que se realize o plano de Amor e de Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal. 

 
Do Avatar de Síntese 

Que está presente 
Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 
 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 
Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 
Busco curar, não ferir. 

 
Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 
Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 
E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 
 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 
Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que  
as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 
Que todos os homens possam amar. 

 
Mestre DK 
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Oração ao Senhor Agni 
 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 


