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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
 
Contato: 
World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org  Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa Terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2020/21 
 

 
O urso encontra-se na caverna da cabeça. 

O filhote está na caverna dos leões. 

O cão está no canil, na base. 

Ligue os três verticalmente e sinta a Luz, o Amor e a Vontade. 

 

 

 
 

Lua Cheia de Leão, 3 de agosto de 2020, 17:58 CEST 
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MENSAGEM DO MÊS DE LEÃO 

A entrada do sol em Leão é vista como um festival. Leão representa os seres 

Leoninos - nobres, altivos e reverentes, protetores e líderes cuidadosos.  

Leão é a quinta casa do zodíaco. A quinta casa significa o Sol. Na roda reversa, 

Leão é a oitava casa. A oitava casa significa a morte. Assim, Leão é visto como um 

sinal de que o filho do homem morre para dar a luz ao Filho de Deus. Nesta 

dimensão, Escorpião é complementar a Leão. Escorpião é o oitavo signo do zodíaco, 

enquanto é o quinto signo da roda reversa. Portanto, Escorpião também é visto 

como um sinal para o segundo nascimento. Muitas vezes, Leão e Escorpião 

complementam seu trabalho e até se complementam. São os dois lados de uma 

mesma moeda.  

Para os discípulos, a contemplação no coração é o primeiro e fundamental passo. 

Sua capacidade de permanecer na caverna do coração decide sua transformação. 

Dentro da caverna do coração, eles se conectam ao som do leão (simha) como So-

Ham. So-Ham é a senha para entrar no lado sutil do ser e aqueles que atingem esse 

estado são chamados de homens leoninos - Narasimha.  

A luz da caverna é dourada. A capacidade do discípulo de se manter em sintonia 

com o som Soham na caverna permite a construção do corpo de ouro, da mesma 

maneira que uma lagarta se transforma em uma borboleta que fica dentro do 

casulo. Por esse motivo, o discipulado exige muita meditação. A meditação é o 

único meio de transformação. O estudo e o serviço purificam a mente, os sentidos 

e o corpo, mas somente a meditação permite a transformação. Todos os videntes 

dos tempos antigos e modernos meditaram, transformaram e saíram em direção ao 

serviço, após a devida transformação. Esse serviço é de longa duração. O serviço 

feito pelos mortais sofre a mortalidade. O serviço realizado pelos imortais ganha o 

status de imortalidade.  

Atualmente, há muita ansiedade para servir mesmo quando não se está preparado. 

Francamente falando, tal serviço é ilusório, não possui substância. Não dura muito. 

Os discípulos devem aprender a serem leoninos. Precisam meditar para as 

transformações necessárias. Nos últimos tempos, Mestre EK, Mestre MN, Sri 

Aurobindo, Mestre CVV e Madame Blavatsky são apenas alguns exemplos de seres 

leoninos. Que a nota-chave da meditação, dentro da caverna do coração, seja 

pensada para um serviço duradouro ao mundo. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

Comforto 

 

Os pobres e os miseráveis correm atrás do conforto. O conforto corre atrás do 

discípulo, como uma sombra. É realmente tolice correr atrás da própria sombra. 

Um discípulo é aquele que está focado, que está em sintonia com o Divino nele e se 

concentra no que deve ser feito, aqui e agora. O conforto do mundo o segue devido 

a esta qualidade. Não é insensato correr atrás daquilo que corre atrás de você, 

enquanto realiza o seu próprio trabalho? 
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

 
 

Simplifique 

 
Simplifique o mundo ao seu redor. Simplifique suas necessidades. Simplifique sua 

dependência. Simplifique o mundo da personalidade. A personalidade ampliada é 

frequentemente um obstáculo ao auto crescimento. Quando o fantasma da 

personalidade cresce, ele escraviza a alma. Que isso não aconteça. Certifique-se de 

perguntar todas as manhãs se você é simples o suficiente. Que haja um inquiridor. 

Mantenha-o ativo. 
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MESTRE MORYA 
MARUVU MAHARSHI 

 
 

Siga o Ensinamento 

 

Ensinar é eterno. Os professores também são eternos. Os seguidores devem saber 

que não devem apenas ouvir, mas também traduzir em ação os ensinamentos 

recebidos. 

Quando o ensino é seguido implicitamente, gera uma profusão de saúde dentro e 

ao redor. 

O seguidor precisa ouvir regularmente os ensinamentos para se arejar. 

Ele deve ter o foco de colocar o ensinamento em prática. Caso contrário, ele seria 

envolvido pela correria do mundo. 

O mundo está repleto de barulho e esse barulho cria escuridão e ignorância. 

Quando alguém se perde no barulho do mundo, perde a sua própria jornada.  
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MESTRE KOOT HOOMI 

Devâpi Maharshi  
 
 

Shambala 27 

 
Lembre-se de Shambala, incline-se para o Senhor Sanat Kumara e siga o caminho do 

Senhor Maitreya, o Instrutor do Mundo. 

Lembre-se de que Shambala está conectada a Aldebaran (Rohini). É também 

chamada de Olho do Touro, como também o Olho de Shiva. Shambala não apenas 

transmite luz, mas também gera ondas de vento de natureza sublime. 

Os aspirantes geralmente procuram Luz, mas é recomendável procurar a suave 

onda de vento que dá um toque sutil e se afasta. Esse vento é chamado Pavana. 

Hanuman, o deus do ar, é considerado o filho de Pavana. Ele também se 

manifestou na Terra, no mês de Vaisakh, na décima fase da lua descendente. 

Hanuman pode ser considerado como o aspecto do vento de Shambala, enquanto 

Sanat Kumara pode ser considerado como o aspecto da vontade de Shambala. 

Verifique se você está cercado por ar fresco. Se você sentir falta de ar fresco, use 

sprays naturais ou incenso. Os deuses do ar são atraídos onde há fragrâncias. 

Shambala tem sua própria e única fragrância. Os moradores acostumados com a 

fragrância de Shambala acham difícil residir e trabalhar em outros lugares do 

planeta. Sândalo, lavanda e almíscar são tradicionalmente considerados fragrâncias 

clássicas. 
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VIDURA  

Sabedoria Eterna 
 

O homem brilha através da 

inteligência, nascimento em família nobre, 

educação, coragem, discurso agradável, 

generosidade, autocontrole, 

e gratidão. 

 
 
 

SABEDORIA PRÁTICA 

 
O conceito de Fraternidade é sustentado sobre pilares firmes. 

Nele não pode haver restrições de 

idade, raça ou humor ocasional. 

De fato, acima de tudo 

existe a energia primária. 
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SARASWATHI 
 

Suktam 4 

Alimento Espiritual 

 
Uma outra dimensão do hino é que, quanto mais assimilamos o conhecimento, 

menos vivemos da comida material. Em última análise, vivemos com a Palavra 

como alimento! É uma mudança gradual do corpo de carne e sangue para o corpo 

de Luz, que leva alguém a comer com moderação. Haverá uma mudança de ênfase 

na ingestão de alimentos. Comemos para viver no corpo e não vivemos para comer. 

Ascendemos da consciência corporal para a consciência da alma e, em estados 

avançados, poderíamos até comer para alimentar outros! Os grandes videntes 

demonstraram tal ato de comer para outros. Ramakrishna Paramahamsa de 

Calcutá, Trailinga Swamy de Varanasi (Benares) e o Mestre CVV de Kumbhakonam 

demonstraram isso em suas vidas.  

 
 

 

Trailinga Swami 
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SANAT KUMARA 

 

O Professor, a Âncora 1 

 

O mundo é tão fascinante que o homem tende a ser um andarilho, não apenas no 

plano físico, mas também nos planos emocional e mental. Para esse vagar sem 

direção, um professor atua como uma âncora. Do mesmo modo que um navio ou um 

barco, quando ancorados, não são arrastados pela corrente da água, os alunos que 

procuram o Senhor não são arrastados pelos milhões de conceitos de sabedoria 

advindos pela presença de um Mestre. Inicialmente, os alunos ficam loucos com 

tantos conceitos de sabedoria. Eles ficam empolgados, mas não conseguem colocar 

em prática a sistematização dos conceitos que conduzem ao progresso. Eles 

permanecem sem direção e vagando à deriva no oceano de conceitos de sabedoria. 

Eles se movem vagamente sem direção específica e se sentem fascinados pelas 

informações que coletaram sobre os conceitos de sabedoria. A informação que 

obtêm sobre a diversidade de conteúdos da sabedoria é confundida por eles como 

conhecimento. Os conceitos precisam ser vivenciados, para que a informação se 

transforme em realização. Para isso é necessário um professor. 
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Imagem para o mês de Leão 
Leão – Consciência Grupal – Propósito Comum 

 

Todos nós temos um propósito comum, quando nos reunimos aqui. Esse propósito 

leva-nos, ocasionalmente, a um encontro. Esse propósito tem guiado nossas vidas. 

Esse propósito é mais conhecido pelo Mestre. De vez em quando, é esse propósito 

que está nos guiando e levando ao seu cumprimento; porque o propósito necessita 

ser conhecido por si mesmo. Cada vez que a luz deseja brilhar mais, ela elabora o 

seu próprio plano para reunir pessoas, a fim de que haja um pouco mais de luz nas 

nossas vidas e, também, um pouco mais de vida em nosso entorno. É um processo 

de manifestação da luz no qual os veículos - quando cooperam - passam a irradiar 

de modo crescente e gradual. Na medida em que o veículo é transmutado, ele 

torna-se um instrumento para transmitir a luz. Assim, quando o veículo passa pela 

transmutação, ocorre a transmissão da luz. 

Dr. K. Parvathi Kumar: O Movimento Teosófico 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 

 

Do ponto de Amor no coração de Deus 
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Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a Alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK
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Oração ao Senhor  
Agni 

  
 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

 

 

Significado: 

Uma forma em miniatura 

é posicionada no centro de cada um. 

No centro da miniatura  

encontra-se o Mestre do Universo. 

Relaciona-te com o resplandecente ser gigante em ti, 

no teu centro. 

Isto te liberta do passado e do futuro.  

 

Katha Upanishad 

 

 

 


