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Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 
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wtt.spain@gmail.com 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 
Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 
Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 
Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 
Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 
Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 
 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 
Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 
 

Mestre EK 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ORAÇÃO DO ANO 2016 / 17 
 

Serpent ‘K’ loosens its skin. 
The pictures of past Karma 

on the walls of its skin 
are peeled off. 

Karma neutralized. 
 

A serpente 'K' muda sua pele. 
As imagens do carma do passado 

na sua pele se dissolvem. 
O carma é neutralizado. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 
A CHAVE DA AÇÃO 

 
 
 
 
 
 
 
 

O conhecimento sem ação não tem utilidade. A devoção sem conhecimento é 
apenas emoção. A realização do Ser não é um esforço egoísta. Envolve a 
iluminação de si e a iluminação do seu ambiente.  

A luz não é egoísta. Ilumina todo o ambiente. 

Os resultados de suas ações são mais saborosos quando compartilhados com toda a 
sociedade. A ação em si traz a felicidade. A ação visando felicidade é um mito. 
 
 
 
 
 
 

 

 
MENSAGEM DE MESTRE EK 

 
O NÃO NASCIDO 

 
 
 
 
 
 
 
 

Quando você está na praia, é possível observar o nascimento, subida, crescimento, 
avanço, queda, morte e recolhimento da maré? Quando a maré morre e se 
recolhe, você se sente triste? 

Você apenas vê mais uma subida da maré, seguindo um mesmo padrão. As marés 
vêm e vão, passando pelas seis transformações mencionadas acima. O mar 
permanece. 

Como o mar nós também permanecemos. Há o nascimento, subida, crescimento, 
avanço, queda, morte e desaparecimento daquilo que nasceu. Somos parecidos 
com o mar e nossa vida se parece com a maré. 

Reconhecendo isso, você nunca se sentirá triste. 
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VIDURA  
 

SABEDORIA ETERNA 
 

 
 
 
 
 
 
 

A tristeza não permite 
a realização daquilo que se deseja. 

Queima o corpo. 
Além disso, 

satisfaz os inimigos. 
Portanto, 

levar em consideração a tristeza 
é bobagem. 

 
 
 
 
 

 
 

SARASWATHI 
 

O SURGIMENTO DA PALAVRA 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
No mundo esotérico, todo princípio da Criação é visto como uma divindade. A 
Deusa da Palavra é chamada Saraswathi, que literalmente significa fluir. É o fluir 
de energia na forma de Consciência. Também conhecido como a Palavra. Os 
antigos sábios espirituais sabiam que a Palavra é aquilo que está por trás de toda 
criação. Emana da Existência Pura. Toda Escritura dá muita importância à Palavra 
porque periodicamente a Palavra surge, se manifesta em formas múltiplas e 
repetidas vezes retorna a sua Origem, isto é, a Existência Pura. 

Se chamamos a Origem da Palavra de Deus, a Palavra sempre está com Ele, se 
manifestando como Ele. A Bíblia diz: “No princípio era a Palavra, e a Palavra 
estava com Deus, e a Palavra era Deus.” O Deus Absoluto se expressa através de 
uma ideia que surge Dele. Esse surgir é o nascimento da Palavra que leva a 
manifestações subsequentes. Nós existimos e também temos ideias surgindo de 
nós. Esse surgir é chamado de o surgimento da Palavra. Toda ideia surge em uma 
determinada direção. Existimos e as ideias surgem. O mesmo acontece com o 
sistema maior. 

A Presença Eterna é chamada Eternidade e é dessa Presença que surgem as 
manifestações. Toda manifestação tem uma duração específica do mesmo modo 
que toda ideia tem sua própria duração. Sendo assim o Tempo nasce junto com a 
Palavra. O Tempo não existe onde não há ideia, onde não há manifestação. Sem 
consciência, o Tempo não existe na Existência Pura. Não há manifestação do 
Tempo sem a manifestação da Palavra, mas o Tempo e a Palavra existem 
eternamente na Eternidade. Eles têm uma forma manifestada e uma forma não 
manifestada. 
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SRI RAMAKRISHNA 
 

UMA FRUTA MADURA 
 

 
 
 
 
 
 
 
Uma fruta que cai de uma árvore depois de madura é muito doce. Mas aquela que 
é colhida antes do tempo e passa por um amadurecimento artificial não é tão doce 
e logo fica murcha. Do mesmo modo, para uma pessoa que atingiu a perfeição, as 
regras de casta se dissolvem sozinhas. Mas enquanto esse conhecimento elevado 
não for atingido, a pessoa deve observar as diferenças de castas. Abandoná-las por 
mera vontade é um ato de egoísmo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
SANAT KUMARA 
O ANCIÃO DOS DIAS 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Sanaka, Sanandana, Sanat Kumara e Sanat Sujata nasceram como filhos da mente 
do Criador, o Chaturmukha Brahma. São seres muito elevados, conhecidos como os 
Kumaras. Através da Hierarquia dos Mestres, eles atuam nesse planeta, 
transmitindo Vidya Ioga para a evolução dos seres do planeta.  

Sanat Kumara é o Senhor do planeta. Vive naquele vilarejo místico que existe no 
plano etérico perto do Deserto de Gobi, que é mencionado nos Puranas com o 
nome de Shamballa. O Deserto de Gobi fica na Mongólia. O vilarejo de Shamballa é 
um ashram invisível aos mortais. Dizem que é subterrâneo. Shamballa é visível 
para aqueles que têm visão etérica. Sanat Kumara atua como o governante do 
planeta, como o Senhor do Mundo. Senhor Maitreya, o Instrutor do Mundo atua sob 
a direção de Sanat Kumara e todo o trabalho é assegurar a evolução dos seres 
planetários. 

O Logos planetário do esquema da Terra encarnou na forma de Sanat Kumara. O 
Ancião dos Dias veio para o nosso planeta e até hoje permanece aqui. É um reflexo 
direto daquela Grande Entidade que vive e respira e atua através de todas as 
evoluções planetárias, contendo tudo dentro de Sua aura ou esfera magnética de 
atuação. É Nele que vivemos, nos movemos e temos nossa existência e ninguém 
pode ultrapassar o limite de Sua aura. 
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Imagem do Mês para o Signo de Libra: 
Libra – Atravessando o Centro Solar 
 
Para todos os seres dos vários planetas, o Sol é o portal para a comunicação com 
inteligências do plano cósmico. Um iogue para se desenvolver em níveis mais 
elevados precisa passar pelo centro solar. Nossa Terra também tem um centro 
solar, que é Shamballa. Um iogue precisa da ajuda da Hierarquia para entrar em 
contato com Shamballa. Esse contato acontece através do centro da cabeça. Por 
esse motivo, o centro da cabeça é conhecido como o ponto de iluminação mais 
elevado do seu sol.  

Todo ser tem um centro solar, que é sua própria consciência, ou seu “Eu Sou”. É o 
centro do seu círculo (horizonte ou ponto de vista). Esse centro tem sua 
correspondência no centro solar do nosso sistema solar. O centro do individuo e do 
sol têm naturezas complementares.  

Dr. E. Krishnamacharya: Astrologia Espiritual 

 
 

 

GRANDE INVOCAÇÃO 
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Que possamos formar o Círculo 
da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
(O AMOR VENCE TUDO. 

Que o Amor, que vem do Sul, 
seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 
seja Verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 
seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 
seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 
para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 
Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
Que possamos formar o Círculo de  

Servidores do Mundo. 
 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 
À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 
E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 
A Mãe do Mundo. 

 
Do ponto de Luz na mente de Deus 
Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
 

Do ponto de Amor no coração de Deus 
Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Oração ao Senhor Agni 
 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 
 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 
Que se realize o plano de Amor e de Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal. 

 
Do Avatar de Síntese 

Que está presente 
Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 
 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 
Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 
Busco curar, não ferir. 

 
Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 
Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 
E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 
 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 
Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que  
as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 
Que todos os homens possam amar. 

 
Mestre DK 
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