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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes 
expressas por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos 
para que sejam facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
Contato: 

World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org   Site: www.worldteachertrust.org 

 



 
Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 6/32 Libra 

2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2018/19 
 
 

Que possamos expressar Boa Vontade em ação. 

Que possamos desenvolver o poder de manifestação. 

Que possamos entrar no mundo para o Senhor.  

Que possamos permanecer unidos em tudo. 
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MENSAGEM DO MÊS DE BALANÇA 

 
Quando o Sol está em Balança, um aspirante está em melhor posição 

para equilibrar a esquerda e a direita, o acima e o abaixo, o alto, o 

baixo, a luz e a escuridão, o conhecimento e a ignorância e a matéria 

espiritual. Balança fala do princípio espiritual dourado de onde tudo é 

equidistante. Extremidade de pensamentos concorda em Balança. A 

beleza de Balança é a amabilidade. O centro é equidistante à 

circunferência ao longo dos 360 graus. 

Um aspirante tem como objetivo funcionar como alma. A alma é o 

princípio intermediário entre matéria e espírito. Matéria e espírito 

concordam na alma. Um aspirante pode, portanto, equilibrar seu 

comportamento materialmente inclinado ou personalidade com o 

espírito que está por trás dele. 

Aquele que está no meio é equidistante para ambos os lados. Para ele, 

os dois lados estão a alcance das mãos. A justiça é uma visão natural 

de Balança, pois um libriano permanece no meio do conceito e pode 

ver através de ambos os lados do conceito. O anverso e o reverso 

(cabeça e cauda) da moeda coincidem na borda da moeda. Esse aro 

representa Balança. 

Os aspirantes que se movem excessivamente em direção ao 

materialismo por causa da paixão pelo material são equilibrados pela 

paixão pela sabedoria. Na medida em que o aspirante decide de uma 

vez por todas relacionar-se com a sabedoria, ele desenvolve a paixão 

pelo sutil e obtém o desejo de desapaixonar-se pelo material. 

Um ato de equilíbrio terá que acontecer em todos os sete planos dentro 

do homem. A energia relacionada ao equilíbrio dá acesso à coluna. 

Regularmente relacionado à espinha de Sahasrara a Muladhara, o 

homem tende a equilibrar as energias em todos os níveis e obtém o 

melhor de ambos. 

Um verdadeiro libriano como nenhuma preferência por nenhuma das 

duas dimensões de um conceito. Ele não deseja nem ele não gosta. Ele 

vive com a lei da aceitação e permanece no estado de neutralidade. 

Que os aspirantes aprendam a permanecer em tal neutralidade em 

todas as dimensões da vida. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

Qualidades de um Sábio 

 

 

Um sábio (santo) é aquele que está sozinho (tudo em um). Ele não vê 

outro a não ser o Eu nas redondezas. Ele permanece desapegado 

mesmo enquanto está no trabalho. Ele lida desapaixonadamente com o 

trabalho em mãos. A equanimidade é sua característica básica, a 

compaixão é sua companheira. Ele responde ao ambiente e ainda 

permanece no estado de atenção. A sua vontade brilha como uma 

gema. Ele é espontâneo nas suas ações. Ele é simples e claro nos seus 

ensinamentos. Ele é o verdadeiro meio de transcender o mundo. 

Relacionar-se com ele requer uma mínima pureza. 

 
 
 
 



 
Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 6/32 Libra 

6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MENSAGEM DE MESTRE EK 

A CANÇÃO DA PULSAÇÃO 

 

 
Quer inspirar-se na música na lira de Apollo ou da flauta de Krishna? O 
primeiro passo para o cumprimento desse desejo é ouvir o som sem 
som (Anahata), acontecendo no seu chakra do coração. Alinhe a mente 
com a respiração, chegue ao centro do coração e ouça o som da 
pulsação. Deixe que isso seja uma prática diária. Que a consciência se 
estabeleça na canção da pulsação. Lentamente a canção da pulsação se 
transforma na música da alma cujo outro nome é a música da flauta ou 
música da lira. 
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VIDURA  

SABEDORIA ETERNA 

 

 

Iniciar ou não entrar 
numa conversa irresponsável. 

Não permitais atos de natureza humilde 
Iniciadas por si. 

Aprenda a ser tolerante. 
O tolerante é ansiosamente aguardado 

mesmo na morada celestial. 
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SARASWATHI 

SUKTAM 2 

O SOM DO SILÊNCIO 2 

 

Nós somos a casa do tesouro, bem como a prisão do nosso próprio ser. 

A sintonia com a "Canção da Vida" nos tira da prisão dos pensamentos. 

Isso pode ser feito de tempos em tempos, não apenas às seis horas da 

manhã e às seis horas da noite, como fazemos agora. Em todo intervalo 

entre duas ações pode ser praticado; então, lentamente, a 

contemplação chegará mais fundo e nos permitirá ouvir o som 

pulsante. 

Até mesmo o som pulsante é trabalhado por algo além da pulsação, é o 

som uni-silenciado, que flui continuamente em nós, um fluxo de água 

eterno, como aquele que sai do pote de Aquário - um fluxo 

interminável. É isso que faz o princípio pulsante funcionar. Existe em 

nós como "o zumbido", que é chamado "o som do fluxo". 

Se fecharmos os ouvidos com as mãos, poderemos ouvi-lo. Isso 

acontece dentro de nós. O fluxo do som é um acontecimento contínuo. 

Quando experimentamos isso, começamos a brilhar. Contemplamos o 

som do fluxo que permanece unido a ele e resplandece. É a eterna "Voz 

do Silêncio" em nós, que brilha quando estamos unidos a ela, porque o 

som é também a base da Luz. O hino sugere para alcançar a Palavra 

através deste processo. O som OM é uma duplicata do som OM que está 

acontecendo dentro de nós. Esse OM está acontecendo eternamente. 

Se a OM cessar, cessamos. Se OM terminar, o mundo termina. 

Entendemos o OM proferido como a palavra sagrada, mas a palavra 

sagrada é o OM sem tradução, que está acontecendo em nós. Nossa 

pronúncia do OM é apenas sintonizar o OM ressoando em nós. 
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Tais são os mistérios do som da Palavra. 

Sumário:  

Eu convido todos vocês a conhecerem a velocidade da Palavra, o fluxo 

de mão dupla da Palavra e os cisnes que a Palavra expulsa. Contemple 

a canção do fluxo bidirecional, sonhem e alcancem o som uni-silábico, 

assim vocês permanecem unidos com o Um e consequentemente vocês 

brilham. 
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SRI RAMAKRISHNA 

A Chave 

 

Além da compreensão até mesmo de Brahma e dos Devas está o 

trabalho misterioso daquela chave que abre a câmara de Deus. 

Para alcançá-lo, você tem que renunciar a si mesmo e ao mundo. 
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SANAT KUMARA 

A CIÊNCIA DE ESTAR PRESENTE 1 

 

A ciência de Sraddha é chamada de Ashwa Vidya. Ashwa Vidya significa 

"ciência do cavalo". O cavalo é chamado Ashwa em Sânscrito. Ashwa 

também significa "não é futuro, não é passado". Quando não é futuro 

nem passado, o que é isso? É o presente. O verdadeiro significado de 

Ashwa Vidya é "a ciência de estar presente". Todo Mestre de Sabedoria 

transmite essa ciência inicialmente para os estudantes sinceramente 

aspirantes. A menos que os alunos aprendam a estar aqui e agora, o 

conhecimento não é transmitido. Uma mente errante pode ser 

entusiasta, mas não permanece continuamente no presente. As pedras 

rolantes reúnem-se em massa e tornam-se pesadas, mas não são úteis 

para elas mesmas ou para os outros. As pessoas que procuram 

sabedoria aqui e ali, de um lugar para outro, não ganham o 

conhecimento verdadeiro até e a menos que estejam dispostas a 

treinarem a si mesmas. Os alunos devem estar abertos a mudar, 

aprender e aprender a mudar. 

Paciência (Kshama) e ação consciente (Sraddha) são as duas práticas 

fundamentais para o discipulado. 
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IMAGEM DO MÊS PARA O SIGNO DE BALANÇA 
BALANÇA - O Princípio do Fulcro do Universo 

 

 
 
O signo balança representa o princípio de fulcro do universo. Este 
fulcro provoca a rotação da roda. Quando a rotação é traçada no 
centro de um círculo, é uma força dupla: é a força radiante que traz a 
diversidade do centro para a circunferência. É também uma força de 
união da circunferência ao centro, que traz a unidade da diversidade. 
Isto é verdade no círculo e um círculo é apenas um dos 360 planos do 
globo. Dentro do globo, a força da Balança pode ser traçada no centro. 
O ponto que é o começo de toda a criação se projeta em um globo 
através de um processo de radiação pela ajuda do princípio de Balança. 
Este sinal marca o grande milagre de todo o processo de objetividade 
que sai da subjetividade. 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 
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Que a Luz desça à Terra. 

 

Do ponto de Amor no coração de Deus 

Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oração ao Senhor Agni 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 
 

 
 
 
 
 


