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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
Contato: 

The World Teacher Trust - Global 
The Vaisakh News-Letter, Büelstrasse 17, CH-6052 Hergiswil, Suíça 
E-mail: info@worldteachertrust.org  Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 
Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 
Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 
Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 
Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 
Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 
 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 
Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 
 

Mestre EK 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ORAÇÃO DO ANO 2016 / 17 
 

Serpent ‘K’ loosens its skin. 
The pictures of past Karma 

on the walls of its skin 
are peeled off. 

Karma neutralized. 
 

A serpente 'K' muda sua pele. 
As imagens do carma do passado 

na sua pele se dissolvem. 
O carma é neutralizado. 

 
 
 

4 6 3 



   

6 

 

 
MENSAGEM DO MESTRE 

 
TRABALHO - CRIAÇÃO 

 
 
 
 
 
 
 
 
Na criação o trabalho é obrigatório. Ele permite a existência dentro da criação. 
Não é possível se sentir confortável dentro da criação sem realizar seu trabalho. 

O que você deve fazer é diferente daquilo que você quer fazer. O trabalho 
baseado no querer ou no desejo leva à ilusão. Quando você faz aquilo que deve ser 
feito, é possível ter uma vida plena na Terra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
MENSAGEM DE MESTRE EK 

 
AÇÃO - RESULTADO 

 
 
 
 
 
 
 
 
A criação é apenas um campo de ação. A finalidade da ação deve ser a própria 
ação. A ação que tem como finalidade os resultados é uma ação ignorante. 
Ignorância ainda maior é decidir agir baseando-se nos resultados. 

Se uma pessoa estiver em casa e estiver muito doente, é necessário buscar 
tratamento médico. Não adianta ponderar se o tratamento vai trazer resultados e 
se o paciente vai sobreviver. 

O homem moderno se orienta pelos resultados, e por causa disso ele fica preso na 
teia dos seus pensamentos e ações. Os sábios agem quando é necessário sem se 
preocupar com o resultado da ação. 
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VIDURA  
 

SABEDORIA ETERNA 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

A confiança 
é a base da amizade. 
O medo e a dúvida 

são inimigos da amizade. 
Sem confiança, 

uma relação é superficial. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SARASWATHI 
 

O SURGIMENTO DA PALAVRA 6 
 
 
 
 
 
 
 
A não ser que o silêncio seja mental, fechar a boca e decidir não falar trará dois 
resultados. Primeiro, criará uma grande tensão em nós porque o fluxo da Palavra 
continua no pensamento. Sem a capacidade de impedir o fluxo, o resultado será 
como uma enchente que avança com força contra um dique fraco. Segundo, a 
tensão acumulada escapará na forma de palavras destrutivas. É por isso que nas 
Escrituras, o silêncio da voz não é considerado silêncio e a abstenção do sexo 
físico não é considerada celibato. O que se recomenda é a disciplina no plano 
mental. 

A fala e o sexo são as duas grandes saídas da Palavra e na sua forma mais grosseira 
condicionam os seres. É por isso que os santos e os ascetas do passado se 
concentravam nas disciplinas relacionadas à comida e à fala e somente utilizavam 
o sexo como um ritual para a perpetuação da Criação. E alimentar-se era um ritual 
para manter o corpo saudável.  

Os olhos, os ouvidos e os outros sentidos como o tato, o olfato e o paladar também 
são saídas. A Palavra é um rio que flui nessas sete direções. Precisamos assegurar 
que o seu fluxo retorne para a Origem. O processo começa seguindo o fluxo na 
direção inversa. As regras relacionadas à fala formam a base dessa prática. 
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SRI RAMAKRISHNA 

 
DEUS TEM MÚLTIPLAS FORMAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
Duas pessoas discutiam com veemência a cor de um camaleão. Uma disse, “O 
camaleão na palmeira é de um vermelho muito bonito.” A outra pessoa discordou, 
dizendo, “Você está errado, o camaleão não é vermelho, é azul.” Através da 
discussão, as duas pessoas não conseguiam chegar a uma conclusão, então 
procuraram o homem que vivia debaixo daquela árvore, e que tinha observado 
todas as cores do camaleão. Um das pessoas perguntou, “Não é vermelho o 
camaleão que está na árvore?” 

O homem respondeu, “Sim senhor, é vermelho.” 

A outra pessoa disse, “Como assim? Como é que o senhor pode falar uma coisa 
dessa? Com certeza não é vermelho, é azul!” 

Com humildade, o homem respondeu, “Sim senhor, é azul.” Ele sabia que o 
camaleão mudava de cor constantemente. Por isso respondeu “sim” para as duas 
perguntas. 

O Senhor também tem várias formas. O devoto que viu apenas um aspecto do 
Senhor, só conhece aquele aspecto. 

Mas somente a pessoa que conhece os vários aspectos do Senhor pode dizer, 
“Todas essas formas representam o Deus único, pois Deus tem múltiplas formas.” 

 
 

 

 
SANAT KUMARA 

COMO EQUILIBRAR AS ENERGIAS 
MASCULINAS E FEMININAS 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
As pessoas encarnam em um corpo masculino ou feminino de acordo com a 
experiência que precisam vivenciar. As Escrituras dizem que as almas encarnam 
alternadamente em um corpo masculino e um corpo feminino para equilibrar as 
energias masculinas e femininas. Um Iogue ou um Mestre tem as energias 
masculinas e femininas bem equilibradas. Eles são considerados andróginos. 
Enquanto não alcançar esse estado andrógino, você vive em um estado onde as 
energias masculinas e femininas estão em desequilíbrio.  

Toda pessoa tem menos ou mais energia masculina ou feminina. Deus é masculino 
e feminino. Portanto todo ser é masculino e feminino. Espírito e matéria existem 
em todo ser. São chamadas energias positiva e negativa, energias de transmissão e 
recepção ou expansão e contração. Quando essas energias estão equilibradas, você 
vive em um estado otimizado. Na realidade, o ser ou a alma não é masculino nem 
feminino. Portanto, não seria ignorância pensar “sou homem, sou mulher”? A 
verdade é que o EU SOU está em uma forma masculina e o EU SOU também está 
em uma forma feminina. Seria como estar em um carro da marca Mercedes Benz 
ou Rolls Royce. Os veículos são diferentes, mas o EU SOU é o mesmo. O corpo 
masculino ou feminino é igual à uma residência mas não é o morador. O morador é 
o EU SOU. As formas mudam, mas o morador é o mesmo. Portanto, você não deve 
se identificar em excesso com a definição de masculino ou feminino. 
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Imagem do Mês para o Signo de Peixes: 
Peixes - O Grande Peixe e a Semente do Universo 
 
O PEIXE é o símbolo da sabedoria eterna que se adapta ao conceito do homem e à 
fusão com o Oceano que é seu pano de fundo. Essa adaptação se chama a descida 
do Senhor como peixe, antes da qual só existia uma grande inundação do oceano. 
Nuvens de conceitos descem como chuva nas direções das vontades individuais, 
que se reúnem novamente como o oceano da vontade única em cuja superfície 
flutua o barco. O barco é o veículo ou a limitação necessária dos homens. Esse 
barco é conduzido pelo peixe com a ajuda da corda da consciência. Essa corda 
conecta o indivíduo à consciência universal para que ele não se perca no oceano 
do inconsciente. As inundações periódicas marcam o final e o início do ano de 
doze meses. E assim cada mês marca o dilúvio. Da lua cheia até a lua nova há uma 
marca onde os 14 Manus embarcam. Toda a cena da inundação é um drama 
periódico da reprodução da semente do Universo. 

Dr. E. Krishnamacharya: Meditações para a Lua Cheia - Peixes 

 

 

 
Um novo site da WTT sobre o Senhor Dattatreya e suas 
Encarnações 

http://www.sripada-srivallabha.org/pt-br/start (português) 
http://www.sripada-srivallabha.org/pt-br/start (inglês) 
 
O Senhor Dattatreya é o Grande Princípio de Instrução e a personificação 
da Trindade, a síntese do Primeiro, Segundo e Terceiro Logos. No dia em 
que o aniversário de Dattatreya é festejado (lua cheia de Sagitário, 13 de 
dezembro de 2016), a World Teacher Trust lançou um site em quatro 
idiomas: inglês, francês, alemão e espanhol para comunicar a existência 
desse Mestre Cósmico e seu aparecimento na Terra na atual Era de 
Escuridão ou Kali Yuga. E as páginas em português foram lançadas no dia 
24 de janeiro de 2017.  
 
No século 14, Dattatreya nasceu no sul da Índia como Srīpāda Srīvallabha. 
Srīpāda encarnou mais duas vezes, a primeira vez como Narasimha 
Saraswati e a segunda como Swamī Samartha. Através dessas três 
encarnações, ele estabeleceu um estilo de vida no qual se segue a Síntese 
da Sabedoria no dia a dia. 
 
Durante a vida de Srīpāda, Shankar Bhatt escreveu sua biografia. Mas 
conforme Srīpāda havia declarado, a obra seria mantida em segredo 
durante 33 gerações. O livro foi descoberto em 2001. Foi traduzido para 
telugu e agora já foi traduzida para vários idiomas.  
 
A biografia, “Srīpāda Srīvallabha Charitāmrutam” é um livro extraordinário 
sobre a primeira encarnação do Senhor Dattatreya na era atual. De uma 
maneira cativante e divertida o livro esclarece a vida fascinante de Srīpāda 
Srīvallabha (1320-1350), suas brincadeiras divinas, ensinamentos, profecias 
e milagres. O livro transmite uma sensação de estar na presença de 
Srīpāda, participando dos eventos. 
 
A versão do livro em inglês já foi publicada, mas não pela WTT. Muitos 
séculos atrás no texto original de “Srīpāda Srīvallabha Charitāmrutam” foi 
previsto que o livro seria traduzido para o alemão. A World Teacher Trust 
da Alemanha acaba de publicar uma tradução da biografia para o alemão. 
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A edição em alemão tem uma introdução escrita por Dr. K. Parvathi 
Kumar, muitas notas de rodapé explicativas, 21 imagens e uma lista com 
comentários sobre as pessoas citadas no livro. 
 
Srīpāda Srīvallabha declarou: “Permanecerei em forma sutil em todo lugar 
onde minha biografia for lida com devoção. Não pensem que minha 
biografia é apenas um livro. É um fluir vital de uma consciência gloriosa.” 
 
 

 

GRANDE INVOCAÇÃO 
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Que possamos formar o Círculo 
da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
(O AMOR VENCE TUDO. 

Que o Amor, que vem do Sul, 
seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 
seja Verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 
seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 
seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 
para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 
Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
Que possamos formar o Círculo de  

Servidores do Mundo. 
 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 
À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 
E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 
A Mãe do Mundo. 

 
Do ponto de Luz na mente de Deus 
Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
 

Do ponto de Amor no coração de Deus 
Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Oração ao Senhor Agni 
 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 
 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 
Que se realize o plano de Amor e de Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal. 

 
Do Avatar de Síntese 

Que está presente 
Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 
 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 
Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 
Busco curar, não ferir. 

 
Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 
Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 
E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 
 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 
Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que  
as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 
Que todos os homens possam amar. 

 
Mestre DK 
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