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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
 
Contato: 
World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org   Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2019/20 
 
 

Uma vida limpa, 

uma mente aberta, 

um coração puro, 

um intelecto ansioso, 

uma percepção espiritual desvelada, 

uma fraternidade para um condiscípulo, 

uma prontidão para dar e receber conselhos e instruções, 

um senso leal de dever para com o professor, 

uma obediência voluntária aos pedidos da verdade, 

uma resistência corajosa da injustiça pessoal, 

uma corajosa declaração de princípios, 

uma valente defesa daqueles que são injustamente atacados, 

e um olho constante para o ideal de progressão humana e perfeição que a Ciência 

Secreta retrata. 

Estas são as Escadas Douradas nos degraus de onde o aprendiz pode subir ao 

Templo da Sabedoria Divina. 

 

Helena P. Blavatsky 
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Mensagem do Mês de Peixes  

 
Peixes - os peixes - é o último signo do Zodíaco, um signo mutável e, também, um 

signo de água. Peixes podem levar um indivíduo a mais um ciclo de escravidão e 

cativeiro, devido à ilusão ou pode levar à renúncia e ao desprendimento através de 

uma crise que leva ao sacrifício. Os dois peixes representam duas direções opostas; 

uma leva a uma limitação total, a outra leva à libertação. As águas existem não só 

como águas salgadas do mar, mas também como águas do céu puras e com sabor de 

néctar. 

Um Pisciano é movido por uma natureza dupla. Atração e repulsão são uma 

atividade constante. Piscianos são facilmente levados à ilusão apenas para se 

desiludirem, mas cada desilusão é seguida de outra ilusão. Os piscianos removem o 

passado e, alternadamente, sonham com o futuro. Eles não vivem muito no 

presente; são mais pensadores do que trabalhadores práticos. Piscianos são dotados 

de consciência intuitiva. A intuição está adormecida neles; as emoções têm um 

papel maior. São movidos pelos sentimentos despertados, mas não pela mente 

despertada. Um Pisciano nasce e renasce repetidamente em Peixes e move-se na 

grande roda permanecendo em mutação ilimitada, até que a roda seja revertida; 

então, o Pisciano evoluído tende a ser um Aquariano puro. Nesse estado, ele 

trabalha como uma alma - com a personalidade alinhada com a alma. Um Pisciano 

assim já não vive mais num mar salgado e sob ondas eternas que puxam para a 

frente e empurram para trás. Um Aquariano evoluído conduz a chave para um 

Pisciano, que de outra forma permaneceria em intermináveis ciclos de nascimento 

e morte. A relação com Urano permite que um Pisciano se afaste do passado e siga 

adiante. Que Júpiter seja recolocado em alinhamento com Urano, para gerar o 

passo necessário, a transformação e a transcendência. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

Limpando a Poluição Mental 
 
 
"Deveria acontecer assim, deveria ser assim" é apenas um desejo que é confundido 

com a Vontade. Desejos poluem a mente. Uma mente poluída aumenta os desejos.  

A poluição da mente só pode ser limpa através da respiração consciente e da 

associação com a pulsação. "Curar a mente com ar" é uma afirmação oculta. Uma 

mente limpa é Budhi. Que o ar seja o professor, que a respiração seja o processo e 

Budhi seja o fruto. 
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

 
 

Habilitando a Cooperação 
 

Sua pureza e transparência é para Nós um motivo de regozijo.  

Os seus discursos naturais e reconfortantes são agradáveis também para Nós.  

Sua natureza verborrágica é decepcionante para Nós. 

Com o seu serviço silencioso, Nós nos regozijamos. 

Seus discursos e ações manipuladoras são uma aversão para Nós. 

Seu esforço de autocorreção incentiva a Nossa cooperação. 
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MESTRE MORYA 
MARUVU MAHARSHI 

 
 

Rapidez no Serviço 
 

A menos que a mão chegue à boca, a fome não é saciada. Você observa a 

cooperação da mão e da boca em satisfazer a sua fome? Isto é a prontidão para 

ajudar - nós notamos e apreciamos. Dependendo da necessidade do estômago, a 

mão e a boca movem-se rapidamente. Você também exerce essa rapidez no seu 

serviço aos outros? Estamos atentos àqueles que são rápidos o suficiente para 

responder às tremendas necessidades dos outros. Estes não sentem peso, cansaço e 

esgotamento no serviço. Note a sua própria fome, a rapidez da sua mão e sua boca, 

para alimentar o seu estômago faminto. Utilize essa rapidez no seu serviço aos 

demais.  

O serviço atrasado não é serviço. O atraso no tratamento não cura o paciente. O 

serviço negligente é perigoso. É como um médico chegar com todos os 

medicamentos necessários, mas, após a morte do paciente. O serviço apressado é 

igualmente perigoso. É como engolir a comida pela boca rapidamente. Em tal 

precipitação, a comida pode entrar pela epiglote aberta e causar a morte. 

Os rápidos na ação são geralmente saudáveis. Observem os cegos, os surdos, os 

mudos e os coxos; eles superam a sua deficiência por meio de ações rápidas.  

O serviço não é tão simples como se pensa. Não é suficiente ser puro, é preciso 

também ser rápido e alerta, enquanto realiza o serviço.  
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VIDURA  

Sabedoria Eterna 
 

 

Ciúmes, vitimização, 

expressões grosseiras, 

vingança e enganos 

são os fundamentos do mal.  

 

 
 

SABEDORIA PRÁTICA 

 
Todas as doutrinas sobre Deus são elaboradas pelos homens. 
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SARASWATHI 
 

Suktam 4 

 

A Habilidade de Assimilar 4 
 

Não podemos entrar no jogo sem conhecer as regras. Se o fizermos, falharemos, 

seremos derrotados, perderemos a alegria e a entraremos em conflito. O 

desconhecimento das regras do jogo é terrível, não é? Daí, a necessidade de nos 

conduzirmos da ignorância ao conhecimento e do conhecimento ao júbilo pelo 

domínio do jogo. O conhecimento dá força e capacidade para servir o Plano. O 

conhecimento proporciona uma compreensão maior que nos leva à realização. A 

realização promove a simpatia, a simpatia leva ao amor e o amor conduz à 

unidade. Assim é o processo. 

Do mesmo modo como viemos à vida, no jogo devemos ter o conhecimento das 

regras. A educação tem este propósito. O verdadeiro propósito da educação é a 

transmissão do conhecimento do correto viver; o viver harmônico, alegre e feliz. 

Santos e sábios dizem que a vida é uma canção, uma dança, uma peça de teatro. A 

menos que o conhecimento necessário seja dado através da educação, o homem 

está destinado a falhar. Então, questões muito estranhas surgem tais como: "Por 

que toda esta Criação? Por que a dor, o mal, a tristeza? Por que existe a maldade? 

Por que devemos seguir a moral? Etc, etc., etc."  

A educação moderna está seguindo nesta direção: ensina a competição, a agressão, 

a avareza, a cobiça, a ganância, o poder - áreas onde a paz e a harmonia estão 

ausentes. A educação relacionada com preceitos de vida deve ser ensinada, 

paralelamente com a educação moderna. Caso contrário, a humanidade 

permanecerá seguindo o oposto da sabedoria.  
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SRI RAMAKRISHNA 

 

O que é você realmente? 

 
Um camponês carregava a carne de animais abatidos, em cestas suspensas numa 
vara sobre o seu ombro, quando cruzou com Shankaracharya, que estava voltando 
do seu banho no Ganges.  

Ocorre que o homem esbarrou no santo. Shankara ficou ofendido e gritou: "Você 
me tocou, camponês!"  

O homem respondeu: "Mestre, nem eu te toquei, nem tu me tocaste! Por favor, 
raciocine comigo e diga se o seu verdadeiro ‘Eu’ é o corpo, a mente ou intelecto; 
diga-me quem você realmente é. Tu sabes muito bem que o Atman não está ligado 
nem a Sattva - que leva a Deus, nem a Rajas - que leva à ação, nem a Tamas - que 
nos afasta da luz." 

 
 

 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 
Eu outorgo a independência 

da roda do nascimento e morte. 

 

Mestre CVV 

 

 

 



 
Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 11/33 Peixes   

11 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

SANAT KUMARA 

 

Seja o Ator e o Observador 2 

 

Os humanos, de certo modo, são comparados a um camaleão que altera as suas 

cores de acordo com a cor da folha e da árvore; durante este processo esquece-se 

da sua cor original. Os humanos também esquecem o seu estado original de ser, 

quando se identificam continuamente com as suas ações. Eles precisam retornar ao 

“Ser” entre uma ação e a outra, como primeiro passo. Como segundo passo, eles 

podem agir e observar, simultaneamente. 

Ao longo do dia, se alguém tentar praticar isso ficará habilitado para etapas 

avançadas de observação. No estado avançado é aconselhável observar a sede, 

quando se está com sede. Observar a fome, quando se está com fome. Quando se 

está com sede e examina a sede como o observador, ficamos distantes da sede. 

Quando se está distante da sede, a sede desaparece! Quando se tem fome e apenas 

observa a fome, distancia-se da fome. Então, a fome desaparece. A sede e fome 

podem ser controladas, temporariamente, pela observação; até que se obtenha 

água potável e comida adequada. Não é preciso ficar ansioso com a sede e a fome. 

É a consciência corporal que leva à sensação de fome e sede ao corpo. Quando 

alguém se desliga do corpo, pela observação, o corpo não sente fome e sede. A 

química da fome, da sede e do desejo ocorre no corpo, devido a identificação da 

consciência com o aspecto forma. 
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Imagem do Mês de Peixes 
Peixes – Ascenção em Espiral 
 
A energia solar desce através de Áries; depois, há uma nova descida para Câncer. A 

partir daí, a atividade se desenvolve até Capricórnio. Então, o Deus solar 

prossegue, lenta e gradualmente, através de Peixes para Áries e penetra em 

círculos mais elevados. Antes de entrar nestes altos círculos, ele entrega uma 

espécie de fogo do Olimpo para o próximo ciclo de tempo. 

A cada ciclo de tempo, o Deus solar oferece uma energia diferente. Desse modo, 

cada ano é diferente dos outros, embora no calendário encontremos as mesmas 

datas. Muitas vezes a energia se manifesta; repetidas vezes a energia desce dos 

círculos superiores, penetra na matéria causal, sutil e grosseira e ascende 

novamente, de Capricórnio via Aquário e Peixes, para os círculos mais elevados de 

Áries. 

Dr K. Parvathi Kumar, Seminário em Bad Essen, Alemanha 2009 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 

 

Do ponto de Amor no coração de Deus 

Que flua amor aos corações dos homens. 
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Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK
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Oração ao Senhor  
Agni 

  
 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

 

 

Tradução: 

Uma forma em miniatura 

é posicionada no centro de cada um. 

No centro da miniatura  

encontra-se o Mestre do Universo. 

Relacione-se com o resplandecente ser gigante em ti, 

no teu centro. 

Isto te liberta do passado e do futuro 

Katha Upanishad 

 

 

 


