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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
Contato: 

World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org   Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 
Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 
Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 
Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 
Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 
Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 
Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 
Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 
 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 
Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 
Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 
 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2018/19 
 

May we express Good Will in action. 
May we unfold the power to manifest. 
May we enter the world for the Lord. 

May we stay united in all ways. 
 

Que possamos expressar Boa Vontade em ação. 
Que possamos desenvolver o poder de manifestação. 

Que possamos entrar no mundo para o Senhor.  
Que possamos permanecer unidos em tudo. 
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MENSAGEM DO MESTRE 
GRAÇA 

 
O amor de Deus possibilita uma purificação sistemática e sustentada da 
personalidade. O amor de Deus é a atividade mais importante na vida 
do aspirante. 

O amor de Deus acontece, não pode ser desenvolvido. Quando o amor 
acontece, seu cultivo em um relacionamento mais profundo com Deus é 
um verdadeiro romance.  

O amor de Deus é na realidade uma dádiva de Deus, um outro nome 
para graça. Aguardar a graça com profunda aspiração é a única coisa 
que pode ser desenvolvida. 
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MENSAGEM DE MESTRE EK 
BATISMO PELO FOGO 

 
O primeiro toque do divino afeta os cinco elementos do corpo do 
aspirante. À medida que o aspirante se dedica a uma prática espiritual 
com devoção, as impurezas nos cinco elementos são aos poucos 
eliminadas. Isso se chama batismo pelo fogo. Enquanto não houver esse 
batismo, o aspirante não pode ter experiências divinas. Antes desse 
batismo suas experiências são uma ilusão. 
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VIDURA  
SABEDORIA ETERNA 

 
Para a pessoa equilibrada 

Não existe conquista ou trégua, 

elogio ou ofensa, 

agressão ou recuo, 

alegria ou tristeza, 

inimigo ou amigo. 

Ela permanece  

a mesma em toda situação, 

sem ser afetada pelas circunstâncias. 
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SARASWATHI 
SUKTAM 2 
HAMSAS 1 

 
O hino fala sobre o fluir descendente. Como é possível ascender quando 
o fluir é descendente? Existem remadores que tentam remar contra a 
corrente para alcançar a fonte (uma tarefa muito difícil), mas a beleza 
do fluir descendente da Palavra é que os Hamsas ou Cisnes também são 
impulsionados. 

Nas seguintes palavras do hino existe uma dica sobre o segredo da 
volta: "Grande é a velocidade da Palavra descendente que impulsiona 
os Cisnes." 

A palavra Hamsa significa Cisne em sânscrito. Hamsa é uma pulsação 
centrípeta e centrífuga, isto é, o princípio duplo da pulsação. Há 
muitas pulsações no corpo humano que controlam: a respiração, a 
circulação do sangue, a batida cardíaca, etc. Tudo isso acontece graças 
ao fluir da Palavra. O fluir da Palavra é como uma cachoeira e é o que 
provoca o princípio da pulsação. 

Os Hamsas (Cisnes) são os movimentos dentro de nós que se 
manifestam como pulsações e também como pensamentos. Eles são 
conduzidos pela Palavra, que existe dentro de nós na forma de OM. Os 
Cisnes se expressam como pulsação durante a noite. E também se 
expressam no estado de vigília na forma de pensamentos. Os Cisnes 
noturnos são responsáveis pela nossa existência e os do estado de 
vigília são responsáveis por nossas ideias, pensamentos e fala. 
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SRI RAMAKRISHNA 

VISÃO DE DEUS  
 
Qual é o estado mental necessário para ver Deus? 

Deus é visto quando a mente está tranquila. 

Quando o oceano da mente está agitado pelo vento dos desejos, ele 
não pode refletir Deus e fica impossível a visão de Deus. 
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SANAT KUMARA 
SEJA CONSCIENTE O TEMPO TODO 

 
Quando o Eu Superior não está totalmente presente, o homem olha, 
mas não vê. Ele escuta, mas não ouve. Come, mas não come. Fala, mas 
não ouve suas próprias palavras. Se prestasse atenção nas suas palavras 
não falaria tanta besteira. O homem é uma unidade de consciência, 
mas não está presente conscientemente quando fala. Não está presente 
conscientemente quando ouve. Não vê conscientemente. Não come 
conscientemente. Quase tudo é feito mecanicamente. A diferença 
entre o homem e a máquina é que o homem tem consciência e a 
máquina não tem. Por causa de sua consciência o homem tem a 
capacidade de vivenciar o momento presente. Mas quando falta 
consciência, a vivência é perdida. 

A mente precisa ser treinada para estar presente no aqui e agora. Isso 
precisa de disciplina e prática. É necessário aprender a fazer todo ato, 
pequeno ou grande, conscientemente. A experiência tem continuidade 
quando feita com consciência. Isso até permite continuidade de 
consciência através de uma série de diferentes atos feitos no decorrer 
do dia. 

Esteja presente em cada ato. Tenha intenção plena ao fazer tudo. É a 
maneira de Ser. A consciência do homem se encontra nas camadas da 
mente. Quando a mente está totalmente presente, o homem está 
presente. Se a mente não estiver totalmente presente, o homem não 
está presente. O trabalho acontece mecanicamente. O trabalho não 
oferece nenhuma experiência. Portanto, a presença da mente é 
necessária para que a ação seja vivenciada. Assim a ação é rica em 
experiência. Normalmente a experiência não tem essa riqueza porque o 
homem, infelizmente, se projeta nos resultados futuros e perde a 
experiência do presente. As ações visando resultados estão cheias de 
tensão. As ações feitas com intenção estão cheias de alegria. A ação 
em si é alegre. Um Mestre da Sabedoria diria: "A alegria está na ação, o 
descanso está na ação, a diversão está na ação, a ação é revigorante." 
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IMAGEM DO MÊS PARA O SIGNO DE TOURO: 
TOURO – IMPREGNAÇÃO PELA VONTADE DIVINA 

 

 
 
O signo de Touro é chamado Vrishabha em sânscrito. Vrishabha também 
significa a descida da energia da Vontade. A energia de Touro é uma 
energia taurina. É um touro de esferas mais elevadas e o planeta é a 
vaca que é impregnada pelas energias do touro. Isso é um evento 
anual. A lua cheia de Touro é um evento importante para o planeta. A 
energia impregna a Terra e os seres da Terra. Portanto, a lua cheia de 
Touro é conhecida como o momento em que você pode ser impregnado 
pela Vontade. 

Dr. K. Parvathi Kumar, Lua Cheia de Touro de 1998 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 
da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 
seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 
seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 
seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 
seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 
para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 
Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 
Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 
 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 
À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 
E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 
A Mãe do Mundo. 

 
Do ponto de Luz na mente de Deus 
Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
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Do ponto de Amor no coração de Deus 
Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 
 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 
Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 
 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 
Que se realize o plano de Amor e de Luz 
E feche a porta onde se encontra o mal. 

 
Do Avatar de Síntese 
Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 
Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 
Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 
Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 
 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 
de luz e de amor. 

Que a alma possa controlar a forma externa, 
e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 
acontece no tempo. 

 
Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 
Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 
Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 
 

Mestre DK 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oração ao Senhor Agni 
 

Agne Naya Supadhârâye Asmân 
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân 

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno 
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema 

 
Tradução 

 
Ó Senhor Agni, Deus Supremo, 

Que conhece os caminhos emaranhados da criação! 
Leve-nos pelo caminho simples da retidão até a felicidade. 

Destrua o carma do nosso passado. 
Retire a atração por caminhos que levam à incerteza 

e ignorância. 
Receba, Senhor, nossa adoração! 

 
(Isa Vasya Upanishad) 

 
 
 

 
 
 
 
 


