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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do 
"Boletim Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas 
por eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
Contato: 

World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org   Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2019/20 
 
 

Uma vida limpa, 

uma mente aberta, 

um coração puro, 

um intelecto ansioso, 

uma percepção espiritual desvelada, 

uma fraternidade para um co-discípulo, 

uma prontidão para dar e receber conselhos e instruções, 

um senso leal de dever para com o professor, 

uma obediência voluntária aos pedidos da verdade, 

uma resistência corajosa da injustiça pessoal, 

uma corajosa declaração de princípios, 

uma valente defesa daqueles que são injustamente atacados, 

e um olho constante para o ideal de progressão humana e perfeição que a Ciência 

Secreta retrata. 

Estas são as Escadas Douradas nos degraus de onde o aprendiz pode subir ao 

Templo da Sabedoria Divina. 

Helena P. Blavatsky 
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MENSAGEM DO MÊS DE TAURUS 
 

Touro significa touro. Bull é simbólico da vitalidade. Os raios solares em Touro 
revitalizam a terra e permitem a fertilização, a germinação e o crescimento da vida 
na Terra. O corpo é a terra que deveria ser exposta à luz dourada de Touro para 
permitir sua fertilidade e, depois, vitalidade. A energia vital fornecida pelo Sol deve 
ser bem absorvida no mês de Touro. Na astrologia védica, o mês de Touro é chamado 
o mês de Madhu, ou seja, o néctar ou o mel. Este mês também é conhecido por ser 
favorável para experiências divinas e sutis que conferem boa sorte, força, saúde e 
experiências divinas nutritivas. 
Grandes seres como Anjaneya (Hanuman), Shankaracharya, Gautama o Buda e Veda 
Vyasa nasceram durante este mês; eles beneficiaram muito a humanidade e 
continuam a fazê-lo mesmo agora. 
A lua cheia de Vaisakh também cai neste mês, onde a mensagem do Senhor é 
recebida em forma de semente no Vale Vaisakha pela Hierarquia, liderada pelo 
Mestre do Mundo, Lord Maitreya. O Senhor Sanat Kumara e Buda guiam as energias 
para o nosso sistema planetário durante a lua cheia. 
Muitos são os segredos do signo do sol Touro. A dimensão predominante do Touro é 
o princípio da beleza na Criação, que expressa através da forma e leva os seres para 
a beleza além da forma. Que os aspirantes fortaleçam sua vida dentro e ao redor e 
associem-se com a beleza em todos os lugares, elevando-os a um estado de 
harmonia, o que permite experimentar a harmonia da Criação. Até que a beleza além 
da forma seja percebida, a harmonia oculta na Criação não é realizada. A 
humanidade está presa na beleza da forma. Verdadeiramente falando, a beleza 
expressa através da forma e está verdadeiramente além da forma. O formulário 
contém a beleza para sempre. Este segredo tem que ser realizado para experimentar 
a energia de Touro. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 
ESQUECIMENTO 

 
Kali é o mensageiro da ignorância. Ignorância emerge do esquecimento. O 
esquecimento é a tônica de toda atividade ignorante. Por mais que alguém se 
conheça como “EU SOU” e que ele seja um descendente de “ISSO”, a pessoa está 
fadada a esquecer. Quando alguém entra no conhecimento de “THAT I AM”, ele 
percebe todos os “THAT” ao redor. 
Não culpe Kali pelo seu esquecimento. Não se culpe, em vez disso, lembre-se. 
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

 

DÚVIDA E SUSPEITA 
 

Deixe a confiança ser a base para todas as suas ações. Não suspeite ou duvide. Dúvida 

e suspeita são os dois ladinos que não deixam você crescer; pelo contrário, causam 

sua queda. Você sempre se inibe por essas duas qualidades negativas. A inverdade 

se une a você quando você nutre dúvidas e suspeitas, causando uma atividade 

triangular que eternamente se liga a você. Se alguém trabalha em um grupo de boa 

vontade com essas três qualidades e é uma constante perturbação para o 

crescimento harmonioso do grupo, é aconselhável que o grupo marginalize essas 

pessoas e conduza a atividade sem se importar com suas visões e suas expressões. 

A confiança prevalece em nossa comunidade. O preparo para cooperar prevalece. A 

dúvida nunca é mantida e muito menos suspeita. O entusiasmo sempre borbulha na 

energia que permite captar as dimensões sutis que permitiriam o impulso necessário. 

A coragem segue e cumpre ações. Os membros se movem como cavalos de corrida e 

não estão presos como os que duvidam em um atoleiro. 
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VIDURA  
SABEDORIA ETERNA 

 

 
Continuidade de propósito 

postura, natureza verdadeira e lícita, 

e equanimidade, 

são as qualidades do Iniciado. 

 

 

 

SABEDORIA PRÁTICA 
 

A síntese do antigo e do novo possibilita a realização. 
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SARASWATHI 
SUKTAM 3 

FÓRMULAS SONORAS 2 

 

Os antigos videntes descobriram o propósito do som, suas fórmulas e seu uso correto 
para a purificação. O som tem o poder de inflamar o fogo, que por sua vez pode 
queimar tudo o que é impuro. Mantrams são essas fórmulas de som. O Gayatri Mantra 
é a fórmula sonora que invoca a energia do Sol Cósmico, Solar e Planetário. 

O Sol e o Sol Central não podem ser hindus - nem o Sol Cósmico pode ser hindu. Da 
mesma forma, as fórmulas sonoras não podem ser hindus. O mestre Djwhal Khul, que 
era tibetano em uma de suas encarnações, diz que as fórmulas sonoras são 
preservadas apenas na Índia hoje. Eles foram perdidos em outros lugares e devem 
ser dados novamente. Madame Blavatsky também afirma que, por alguma razão 
misteriosa, as fórmulas sonoras ainda são preservadas na Índia. Eles eram conhecidos 
nas antigas culturas do Egito, Caldéia, Assíria, Grécia, etc., mas muitos foram 
perdidos devido ao materialismo excessivo.  
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SRI RAMAKRISHNA 

 
UM SADHU VERDADEIRO 

 

Um homem santo, ao passar por uma rua movimentada, pisou acidentalmente no 

dedo de um homem perverso, 

Que, furioso de raiva, espancou o Sadhu sem piedade, até cair no chão em estado de 

inconsciência. 

Seus discípulos adotaram todos os meios para trazer o sábio de volta à consciência, 

e quando viram que ele estava voltando um pouco, um deles perguntou: “Mestre, 

você reconhece quem está servindo agora a você?” 

O Sadhu respondeu: "O mesmo que me bateu". 

Um verdadeiro sadhu não encontra distinção entre amigo e inimigo, pois ele vê o 

mesmo Espírito presente em todos. 

 

 

 

 

 

SABEDORIA PRÁTICA 
 

A vontade de ser, 

saber, 

fazer bem 

e ficar em silêncio 

é a essência da vida. 
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SANAT KUMARA 

OBJETIVO DA VIDA 
 

Atingir o Senhor deve se tornar o ritmo da vida diária, o Ritual da Vida. 
 
O propósito da vida diária é experimentar o Senhor, então a rotina da vida diária se 
transforma em um ritual. O ritual dá o impacto magnético do ritmo. O propósito da 
vida humana é a unificação e isso é alcançado através da prática de experimentar o 
Senhor nos acontecimentos diários da vida. Isso permite experimentar a felicidade 
em seu nível ideal a cada momento. Ser feliz em todos os momentos é o objetivo 
definido. Este estado bem-aventurado é também chamado de realização da verdade 
ou de Deus. Realização de Deus significa a realização da Verdade de uma Existência, 
a realização de uma existência, uma consciência e seu trabalho em detalhes. Isso 
tem que ser a tentativa dos humanos. As almas humanas buscam a felicidade, e essa 
busca termina quando se percebe que ele mesmo é felicidade e que a felicidade 
pode ser encontrada dentro de acordo com a disposição de cada um. A felicidade 
interior é chamada alegria. Nas câmaras internas da alegria, há a bem-aventurança. 
Quando o homem mergulha profundamente na fonte da mente, ele se encontra à luz 
do buddhi, que é alegre. A sabedoria é o estado búdico, que é alegre. A natureza e 
seu intrincado trabalho são compreendidos além dos conflitos aparentes. Portanto, 
a alegria prevalece à medida que o homem busca mais nas câmaras interiores da 
alegria que é a fonte da luz do buddhi. Ele se encontra como uma unidade de 
consciência. Cada alma é apenas uma unidade de consciência na qual o 
conhecimento puro está embutido. Toda alma é uma unidade de consciência que 
emerge do reservatório de consciência, chamada Consciência Universal. Quando isso 
é realizado, a alegria se torna ilimitada, por causa da percepção de que a consciência 
da unidade da alma - emerge da Consciência Universal, que é ilimitada. Esta 
Consciência Universal emerge da Existência, que também é ilimitada. Vivenciar todos 
esses estados através de um caminho de disciplina é chamado de yoga, discipulado. 
Quando a experiência da Consciência Única e da Existência é realizada, o homem 
habita no máximo da felicidade. O homem tem esse potencial. 
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Imagem ao Mês de Touro: 
Touro - Chuva da Vontade Divina 
 
Não esqueça de Aldebaran, o Olho que tudo vê, que pode chegar ao estado do mais 
sublime. Existe em você como o olho do Senhor. Ela preside a você em todas as 
esferas da sua vida. No cosmos preside toda a Criação. A contemplação na coluna de 
luz do centro do coração até o terceiro olho superior produz uma experiência 
frutífera. O mês de Touro pode assim ser consagrado para tal contemplação. 
Lembre-se que a lua cheia de Touro é o ponto culminante de tal contemplação. Buda 
nasce através de tal contemplação. Tal contemplação, através de tal consagração, 
lhe dá o status da Bula Sagrada. 
Dr. K. Parvathi Kumar: Vaisakh News Letter Touro 1999 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 

 

Do ponto de Amor no coração de Deus 

Que flua amor aos corações dos homens. 



 
Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 9/32 Touro 

13 

Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oração  
 

Angustamaatraha Purusho,  
Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 
Nathatho Vijugupsatey. 

 
 

Tradução 
 

A miniatura em miniatura 
é colocado centralmente na pessoa. 

 
No centro da forma em miniatura 

é o mestre do universo. 
 

Relacione-se com o polegar resplandecente de tamanho em você 
e para o seu centro. 

 
Alivia você do passado e do futuro. 

 
(Katha Upanishad) 

 
 
 

 
 
 
 
 


