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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do "Boletim 
Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas por 
eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
em alemão: wtt@kulapati.de; 
em espanhol: (WTT Argentina): wtt@wttargentina.org, (WTT Espanha): 
wtt.spain@gmail.com 
 
 
Contato: 
World Teacher Trust - Brasil 
Boletim Informativo Vaisakh Brasil 
E-mail: brasil@worldteachertrust.org  Site: www.worldteachertrust.org 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2020/21 
 
 

O urso encontra-se na caverna da cabeça. 

O filhote está na caverna dos leões. 

O cão está no canil, na base. 

Ligue os três verticalmente e sinta a Luz, o Amor e a Vontade. 
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 

MENSAGEM DO MÊS DE TOURO 

 

Touro é a décima segunda casa do zodíaco, na roda reversa. Por isso, os aspirantes 

devem pensar sobre a reorientação de suas práticas do discipulado. Eles devem 

rever, renovar e relacionar-se com o propósito da vida. Um aspirante fica entre a 

atração da personalidade e a atração da Alma. A Alma é impelida pelo propósito da 

vida e pela sua realização. A personalidade é impelida pelo desejo do mundo 

material. Para que o aspirante obtenha o acesso à iniciação, ele precisa da constante 

revisão e reorientação que são proporcionadas por Touro.  

A personalidade do Taurino orienta-se pelo desejo, ambição, poder, motivo, 

propósito, impulso e incentivo. A Alma do Taurino está profundamente inclinada para 

o Plano. Em associação com a Alma, a personalidade pode ser transformada para 

realizar um potente trabalho de boa vontade. É um desafio para os Taurinos fazer a 

mudança para a impessoalidade, partindo dos condicionamentos e preconceitos da 

personalidade.  

Gautama Buda e Shankaracharya são excelentes exemplos de revelação e 

manifestação da energia da Alma Taurina. Buda lutou com a sua personalidade e 

transmitiu luz numa dimensão global. Shankara nasceu com uma personalidade 

permeada pela Alma e, por isso, começou o seu trabalho logo no terceiro ano de sua 

vida. A sua contribuição para a sabedoria é enorme. Eles esclareceram a humanidade 

sobre da natureza dos desejos e apegos. Enfatizaram a importância do serviço 

impessoal. Assim, tornaram-se transmissores da luz de Shambala, a qual representa 

a vontade de Deus. Eles superaram desafios geralmente potentes e invencíveis. 

Obtiveram a cooperação da vontade divina, para manifestar um bem maior para o 

Todo.  

A força entrante de Shambala e sua influência sobre o planeta é eminente, no mês 

de Touro. Os aspirantes fariam bem em se relacionar com Shambala e seu Senhor, 

Sanat Kumara, para se alimentarem de uma vigorosa reorientação e manifestação de 

luz. Como muitos aspirantes estabelecem a conexão com Shambala, Sua influência 

tende a ser mais perceptível para a realização do Plano de Deus.  

Os aspirantes têm a responsabilidade de se relacionar diariamente com Shambala. 

Na Era de Aquário, uma relação grupal com Shambala é muito mais recomendada. 

Que os sonhadores da Era de Ouro se revelem os fortes trabalhadores de Touro, para 

a manifestação eficaz da energia de Shambala, também conhecida como a energia 

de Aldebaran. Que os aspirantes ponderem sobre isto. 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 

 

 

 

 

 

 

O Ovo Cósmico 
 

O cosmos é apenas um ovo emergindo da Pessoa Cósmica. A Pessoa Cósmica 

permanece além do cosmos. O ovo, por sua vez, dá à luz uma pessoa cósmica, tal 

como uma galinha dá à luz um ovo e por meio do ovo, novamente, outra galinha 

nasce. A que nasce do ovo tem presença, passado e futuro. Mas Aquele do qual nasce 

o ovo, não. Entenda que a Pessoa Cósmica está além do tempo, enquanto o ovo 

cósmico está condicionado pelo tempo. 
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

 
 

Limpeza 
 

Limpar os símbolos e artigos divinos permite uma purificação extra da sua 

personalidade. Limpar e limpar é uma atividade nobre. Assegure-se de que o seu 

ambiente esteja limpo. Estamos principalmente ocupados em limpar artigos e 

pessoas, bem como endireitar as distorções daqueles que se orientam para nós. 

Para que as plantas cresçam regularmente, eliminar as ervas daninhas é a chave. 

Acreditamos na eliminação das ervas daninhas que existem em vocês e no meio 

ambiente em que vivem. 
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MESTRE MORYA 
MARUVU MAHARSHI 

 
 

Um Turista na Criação 
 

O homem deseja a liberdade. A liberdade é o estado mais apreciado por todos os 

seres. O divino também deseja que os seres sejam tão livres quanto ele. Todo pai se 

regozija em testemunhar a liberdade do filho. 

Ninguém tira a liberdade dos outros, nesta criação. Sem estar consciente e por meio 

de desejos misteriosos, alguém entra em escravidão. Seja um turista na criação, mas 

não seja um escravo, muito menos um escravo permanente. A Terra não é o lugar 

para o homem se estabelecer de modo definitivo. É um lugar para turismo. Os 

nômades não são pessoas loucas, são conhecedores. Eles não se prendem a coisas 

terrenas e nem às pessoas. Não seja tolo para construir ashrams e lá se estabelecer. 

O assentamento é para os fracos e os incapazes. 

  



 
Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 1/34 Touro  

8 

 
 
 
 
 
 

 
MESTRE KOOT HOOMI 

Devâpi Maharshi  
 
 

Shambala 24 

 
Lembre-se de Shambala, de curvar-se ao Senhor Sanat Kumara e de trilhar o caminho 

do Senhor Maitreya - o Instrutor Mundial. 

Shambala está especialmente ativa na primavera, condicionada por Áries e Touro. 

Quando o Sol entra em Áries e Touro e a Lua em Visakha e Anuradha (16ª e 17ª 

constelações), o Plano de Shambala desce à Terra por intermédio da Hierarquia. 

Shambala recebe energias dos círculos superiores, por meio da 3ª e 4ª constelações 

de Krittika e Rohini e, através da Lua, transmite essas energias de uma maneira 

suavizada para o nosso planeta e todos os seres da Terra. O festival de Vesak é o 

festival da descida de energias, que acontece no período da Lua cheia de Touro. A 

Hierarquia, representando o Instrutor mundial, adequa sua manifestação na Terra. 

Bem-aventurados os que se orientam para o Mestre, no vale de Vesak.  

 

"Lave o Carma no espaço. 

Sobre a pedra de azul profundo, pintada com cores sempre relevantes, 

sempre aos pés do Mestre, 

no vale de Vesak". 
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VIDURA  

Sabedoria Eterna 
 

 

  

Nascimento em família nobre,  

beleza na forma,  

verdade na ação,  

estudo da ciência da sabedoria,  

contemplação, bom caráter,  

força mental e física,  

riqueza, valentia e 

expressão agradável,  

levam o homem à vida celestial 

sobre a Terra. 

 
 
 

SABEDORIA PRÁTICA 

 
O Caminho é eterno e iluminado! 

Os aspirantes entram e saem, com o livre arbítrio! 
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SARASWATHI 
 

Suktam 4 

Número 8 – 1 
 

O número 8 é um número de natureza interativa. É um símbolo de duplos zeros, um 

colocado sobre o outro. O zero acima representa a Divindade. O zero abaixo é o seu 

reflexo. "Como é acima, assim é abaixo" é a mensagem deste número.  

O zero representa plenitude, perfeição, completude. Ele indica a perfeição na 

Criação e a perfeição no seu potencial. É por isso que Deus - o símbolo da Perfeição 

- é referido pelo número 8, em muitas teologias. Cristo também é referido por este 

número. Originalmente, muito antes de Cristo, o Senhor Krishna era referido por este 

número. Ele nasceu no 8º mês, na 8ª fase da lua, como o 8º filho. Ele é o Único além 

dos 7 planos e por isso é referido como 8. O ano solar começa a partir do signo do 

Sol em Capricórnio, no Plano Divino. A partir de Capricórnio, o signo solar de Leão é 

o 8º mês. Um comentário antigo diz assim: 

 

"Os Deuses nascem no alvorecer  

O homem nasce ao meio-dia  

Os deuses nascem em Capricórnio  

O homem nasce em Áries......".  

 

Assim, o Senhor Rama, uma encarnação do Senhor Vishnu como o Homem Perfeito, 
nasceu em Áries; enquanto Krishna, a Divindade Suprema, nasceu no 8º mês. Muito 
mais pode ser dito a este respeito. 
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SANAT KUMARA 

 

Experimente a Alma / o Self (Eu sou) 

 

Para este fim, pode-se pendurar por um tempo a capa da personalidade e as 

vestimentas do corpo num cabide e ser uma Alma! É a maneira mais simples e muito 

melhor do que tentar transformar o corpo e a personalidade, para então 

experimentar a Alma. Este caminho de transformação é um caminho trabalhoso. Em 

vez disso, desligue-se deles e experimente a Alma. Quando uma pessoa toma 

consciência de que ela é de fato uma Alma, permanece íntegra mesmo estando ligada 

a uma personalidade imperfeita ou a um corpo imperfeito. Como Alma, pode-se até 

aperfeiçoar mais rapidamente a personalidade e o corpo. Como personalidade, não 

se pode reparar a própria personalidade. Uma personalidade imperfeita é como uma 

mão quebrada. Quando as mãos estão quebradas, que reparação se pode fazer em si 

mesmo? Quando uma personalidade imperfeita tenta se aperfeiçoar, falha ao fazê-

lo porque não é perfeita. Portanto, a maneira mais fácil é observar, testemunhar e 

observar-se a si mesma. 

Quando alguém volta o olhar para o seu interior e se dá conta de é o próprio “Eu” 

dentro do seu corpo, encontra muitas coisas. Observa o funcionamento da 

consciência fluindo internamente. Consegue também perceber a vida e o seu fluir no 

próprio íntimo. A pessoa pode ver o funcionamento do sistema solar dentro de si 

mesma. Ela também pode ver a astronomia e astrologia interiores. A ciência da 

observação ou da conscientização é uma grande ciência por si só, pela qual muitos 

chegam a se perceber como a própria Alma. Perceber a si mesmo como uma Alma é 

voltar ao estado original de Ser. O estado de Ser é uma bênção. O propósito da vida 

é assim realizado. Desse modo, o ritmo da vida e o ritual da vida são plenificados. 
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Imagem para o mês de Touro 
Touro - Transmitindo o Impulso da Consciência 

No dia da lua cheia de Áries, um som emitido pelos círculos superiores é recebido 

em Shambala pelo Senhor do planeta, Sanat Kumara. Esse som semente é o plano 

anual para o planeta Terra. Os Dhyani Buddhas que trabalham com o Senhor Sanat 

Kumara contemplam esse som semente, por um período de um mês. Então, no mês 

de Touro, esse som é comunicado à Hierarquia por meio de Gautama Buda. Portanto, 

a Hierarquia e seus discípulos se juntam no Vale de Vesak, no dia de lua cheia de 

Touro, para perceber esse som neles. Isso é conhecido como o Festival de Vesak. Na 

lua cheia seguinte, a de Gêmeos, a Hierarquia apresenta para a humanidade o plano 

relativo a este planeta. Gêmeos, portanto, é conhecido como o mês da iniciação para 

a Humanidade. 

Dr K. Parvathi Kumar: Os Ensinamentos de Sanat Kumara. 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 

 

Do ponto de Amor no coração de Deus 
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Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a Alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK
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Oração ao Senhor  
Agni 

  
 

Angustamaatraha Purusho, 

Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 

Nathatho Vijugupsatey. 

 

 

Significado: 

Uma forma em miniatura 

é posicionada no centro de cada um. 

No centro da miniatura  

encontra-se o Mestre do Universo. 

Relaciona-te com o resplandecente ser gigante em ti, 

no teu centro. 

Isto te liberta do passado e do futuro.  

 

Katha Upanishad 

 

 

 


