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Dr. Sri K. Parvathi Kumar é o Presidente da "World Teacher Trust" e Fundador do "Boletim 
Informativo Vaisakh". 

Os Ensinamentos apresentados em nome dos Mestres são ideias-sementes expressas por 
eles. Dr. Sri K. Parvathi Kumar elabora e explica os ensinamentos para que sejam 
facilmente compreendidos pelos membros dos grupos. 

O Boletim Informativo Vaisakh é publicado: 
em português: brazil@worldteachertrust.org; 
em inglês e francês: info@worldteachertrust.org; 
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INVOCAÇÃO 
 

Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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ORAÇÃO DO ANO 2021/22 
 

Tabelas alteram-se. Esquemas de tempo enquadrados. Ajustes planetários.  

Níveis definidos fixados.  Conjuntos de dados determinados.  

Ângulos corretos estabelecidos. Ângulos incorretos corrigidos.  

Contas retificadas. 

Meditações Ocultas 86 

 

 

 
 

Lua Cheia de Virgem, 21 de setembro 2021, 01:54 CEST (UTC + 2)
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 

MENSAGEM DO MÊS DE VIRGEM 

 

Virgem é o sexto signo do zodíaco e representa a Mãe do Mundo. É um signo mutável 

e terreno, com um toque de praticidade. Representa a virgem Madonna gestando a 

alma para nascer na luz. 

Virgem é o signo de pureza que convida a humanidade a adotar a pureza de alto 

padrão. Pureza em pensamento, palavra e ação. Pureza na comida e na bebida. Os 

discípulos são chamados a adotar tal pureza, a fim de libertar a alma da matéria 

mundana. Virgem é a virgem mãe que carrega a nova realidade, para a humanidade 

dar à luz como a criança sagrada, que é a Alma de cada um de nós. Virgem guarda e 

protege a criança sagrada, a consciência de nossa própria alma, na qual cada um de 

nós deve nascer. 

Quando a matéria é pura, ela conduz luz e a alma resplandece. Quando a matéria é 

impura, a alma se torna obscura e aprisionada na matéria. A luz é obstruída e a 

vontade e o amor não encontram expressão. Um escudo ao redor de uma lâmpada a 

protege, mas se a blindagem for pura e transparente, a luz da lâmpada brilha. 

A palavra pureza vem de uma raiz em sânscrito que significa “livre de impurezas, 

livre de limitações”, que significa livre do aprisionamento da alma pela matéria. Não 

há progresso espiritual sem purificação. A divindade não se manifesta, em meio às 

impurezas. É preciso passar pelas águas purificadoras, para ver a divindade. O mundo 

está sendo submetido a este tipo de limpeza, hoje. A purificação está sendo imposta 

à humanidade, para que novos valores possam emergir e a humanidade possa entrar 

no signo de Aquário - o portador das águas cósmicas; um símbolo de pureza nas 

relações e cordialidade essencial para os grupos de natureza universal. As águas 

puras da vida são assim derramadas para a humanidade sedenta. 

Depois de purificar os elementos de nosso corpo, nos níveis físico, emocional e 

mental, Mercúrio e Virgem instruem os discípulos a se esforçarem, por meio do 

estudo. Mercúrio impulsiona o intelecto, o que é realizado por meio da meditação; 

Virgem, em virtude de sua pureza, efetua por meio da mente. A compaixão de Virgem 

se traduz em serviço, ajudando os reinos humano, vegetal, animal e mineral, 

formando assim o triângulo do discípulo: sabedoria, meditação e serviço. É assim que 

o Espírito Santo impregna a matéria virgem e o reino de Deus na terra se torna uma 

realidade.  

Mercúrio é o Senhor de Virgem. Mercúrio representa a mente superior, os 

pensamentos, palavras e comunicação em geral. Os pensamentos dos aspirantes 

devem ser dourados, voltados para a boa vontade. Quando alimentamos pensamentos 

dourados, construímos um templo para o divino. Nossos pensamentos então refletem 
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a Vontade Divina, por meio da mente superior. O corpo sofre a alquimia, para se 

tornar um templo de ouro, uma morada do divino, enquanto nos tornamos a imagem 

de Deus no santuário.  

Virgem nos acena para uma ordem e organização, com um pensamento claro e 

direcionado. Uma mente desorganizada não é útil, assim como um pedaço de argila. 

Quando a argila é moldada em um pote, ela se torna útil. Os discípulos que constroem 

a mente organizada e o intelecto claro, podem construir formas-pensamento repletas 

de luz e podem fornecer as soluções necessárias para os problemas da humanidade.  

Podemos fazer a escolha de nos tornar divinos. Podemos escolher viver na luz ou nas 

trevas. Quando o pensamento é dourado e a mente é pura, a Alma brilha. 

Dependendo da qualidade de nossos pensamentos, construímos um templo para nós 

mesmos, transmitindo o amor divino e o serviço à humanidade; ou nos derretemos 

nas trevas. Este é um convite oferecido a todos, através de Virgem, para construir o 

Templo da Luz. 

Virgem oferece ao estudante uma oportunidade de purificação. A Meditação Oculta 

26, abaixo, é relevante no contexto de Virgem: 

 

Cure a terra pela comida (pura) 

Cure a água pela bebida (pura) 

Cure o fogo pelo calor (luz do sol, amanhecer e pôr do sol) 

Cure o ar pela respiração (prana) 

Cure o som pelo pensamento (pensamento puro) 

Cure a mente pela verdade. 

A cura está completa. 

Composto por Risa D'Angeles 
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MENSAGEM DO MESTRE 

 

Qualidades de Virgem 

 
O trânsito do Sol, em Virgem, oferece uma vantagem dupla. Virgem está próximo a 

cavernas, templos em cavernas, cadeias de montanhas e rios nos vales. Está, 

também, igualmente conectado aos planos onde os humanos habitam. Eles podem 

estar com o mundo e podem igualmente estar nas cavernas do seu próprio ser. Eles 

podem inverter as direções. Virgem é precedido por Leão, onde as cavernas são 

acessíveis. Virgem é sucedido por Libra, que estimula a atividade mundana, na 

medida das paixões do mundo. Ao discípulo que entra na caverna para se conectar 

com o divino dentro de si mesmo, Virgem o fortalece em termos de Vontade e 

Conhecimento. Sua expressão para o mundo é servir. Para servir à vida circundante 

e à elevação das suas condições de vida.  

Mercúrio é o senhor de Virgem. A discriminação ajuda a seguir os ritmos da vida 

interior e da vida exterior. Por esta razão, no Dharma Védico, Narada - o Mercúrio 

cósmico e todos os Kumaras são adorados, começando com Sanat Kumara, Ganesha, 

Hanuman e outros. Kumaras são os filhos de Deus que são consagrados ao trabalho 

pelo plano de Deus (Plano Divino). 

Os humanos que decidem ascender aos planos superiores de existência são vigiados 

e contatados para a orientação necessária, sem interferência. Todos esses filhos de 

Deus estão sempre atentos àqueles que - tendo aspiração adequada - possam entrar 

em horizontes mais amplos de compreensão. Eles não intimidam. Eles não 

influenciam. Eles são menos proativos. Eles funcionam como amigos e guiam os 

aspirantes, tanto quanto possam ser orientados - nem mais, nem menos.  

Os filhos dos homens que desejam se tornar Filhos de Deus enquadram-se na 

categoria de Virgem. Eles servem, até esquecerem que estão servindo. ‘Sua língua é 

puxada para fora’, no sentido de que não falam desnecessariamente (palavras de 

ouro não são repetidas). ‘Sua cabeça é cortada’, ou seja, seus padrões de 

pensamento são todos transformados por meio de um processo de alquimia. ‘O corpo 

deles é jogado aos abutres’, ou seja, eles não se importam em sacrificar tudo o que 



 
Trechos do Boletim Informativo Vaisakh 35/5 Virgem  

8 

possuem, incluindo a si próprios no altar do serviço. Lembre-se de que "a língua é 

puxada para fora, a cabeça é cortada e o corpo jogado para os abutres" - esta é a 

declaração chave para a transformação pretendida. Virgem embarca nisso. Nos 

últimos tempos, Jesus Cristo é bem conhecido por esse processo. Todos os que se 

juntaram à Hierarquia são aqueles que se colocaram na corrida pisciana, para se 

tornarem os Dourados imortais. 

O Zodíaco, graciosa e compassivamente, provê as energias necessárias - nos meses 

de Virgem - para elevar os seres ao signo oposto, Peixes. Aproveitando as energias 

disponibilizadas no Plano Divino, auxilia e alerta os estudantes para alinharem e 

obterem a elevação necessária. Reserve tempo para pensar nessas linhas, 

relacionando-se como um digno Filho de Deus.  
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SENHOR MAITREYA 
COMUNIDADE MAITREYA 

Atenção 

 

Uma criança caminha distraidamente, alheia aos perigos, enquanto os mais velhos 

cuidam dela. À medida que a criança cresce e avança para um ambiente maior, não 

se espera que ela fique atenta e alerta? Não é assim, também, com os companheiros 

de trabalho da nossa comunidade? 

Você fica surpreso, muitas vezes, com a previsão do Mestre, suas dicas sutis e os 

pequenos detalhes percebidos. Grandes incidentes costumam ser atribuídos, em 

retrospectiva, a pequenos motivos. Uma pequena pedra pode ser a que está por trás 

de um osso quebrado. As dicas sutis, então, são realmente pequenas? 

Que os sussurros dos ajudantes sejam ouvidos e os sinais notados. Seja o olho da 

águia - atenta e vigilante. A complacência é o perigo real. A visão aguçada cresce 

com perigos, perigos bem vindos! Espere o inesperado. 
 

Composto por Srikanth Kaligotla 
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MESTRE MORYA 
MARUVU MAHARSHI 

O Trabalho Leva a um Desenvolvimento Consciente 

 

Vamos falar, hoje, sobre o trabalho. O trabalho intenso leva ao desenvolvimento 

consciente da energia psíquica. Os resultados de muitos anos de trabalho podem se 

manifestar, rapidamente. 

Quando todos os livros são lidos e suas palavras estudadas, resta aplicar na vida o 

que foi aprendido. Se os livros são lidos repetidamente e suas palavras 

cuidadosamente anotadas, sua aplicação pode permanecer ainda fora da vida; e nem 

mesmo os sinais mais fortes o obrigarão a mudar seus hábitos. No entanto, é preciso 

encontrar uma maneira de desenvolver a mobilidade da consciência. O coração pode 

sentir vergonha de uma perda indigna de tempo. 

A vida passa correndo como uma cachoeira, mas poucos percebem seu movimento. 

Os que anseiam pelo descanso consideram a vida como se fosse um túmulo. O que é 

o descanso? Para as pessoas, o descanso é ociosidade. Esse tipo de descanso é sempre 

uma alegria terrena, uma alegria de não fazer nada que não é a Nossa. A natureza 

está sempre ociosa? Nós, como partes da natureza, estamos sujeitos às suas leis. 

Nem sempre é preciso estar correndo. Nem é preciso escolher por si mesmo uma vida 

de reclusão. Por exemplo, mesmo uma planta, embora enraizada, existe num estado 

de atividade constante. 

A experiência da alegria no trabalho é uma manifestação de um aspecto especial da 

energia psíquica. O trabalho alegre traz um sucesso multiplicado. 

 

Vamos pronunciar a oração de Shambala: 

Tu que me chamaste para o caminho do trabalho, 

Aceita a minha habilidade e o meu desejo. 

Aceita o meu labor, ó Senhor, pois Tu me vês, de dia e de noite. 

Dá-me Tua mão, ó Senhor, pois a escuridão é grande. 

Eu sigo a Ti! (Agni Yoga) 

 Composto por Sabine Anliker  
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MESTRE KUTHUMI 
Devâpi Maharshi  

Shambala 40 

 
Lembra-te de Shambala, curva-te ao Senhor Sanat Kumara e trilha o caminho do 

Senhor Maitreya, o Instrutor do Mundo. 

Shamballa sugere aos humanos que "conduzam a força de Marte, com o 

temperamento de Mercúrio". Quando aplicada de forma inadequada, a força de Marte 

destrói. Outrossim, quando aplicada de forma adequada, desenvolve o entorno. O 

conhecimento de como aplicar a força, o tempo e colocação está nas mãos de Budhi, 

que é a luz da alma. Mercúrio é somente Budhi, fornece a compreensão correta de 

quando, onde e a extensão da força deva ser aplicada; e quando não. Isso pode ser 

afirmado astrologicamente, como uma boa equação de Marte e Mercúrio. Quando 

Mercúrio preside Marte, o progresso é o resultado. Quando Mercúrio e Marte não 

estão de acordo, surge o conflito.  

Mercúrio é uma energia neutra. É amigável e até diplomático. Os mercurianos evitam 

conflitos e encontram uma maneira de seguir em frente. Eles procuram uma situação 

em que todos ganham. Por meio de diálogos e discursos articulados, eles domaram a 

dimensão feroz de Marte. Lembre-se, Mercúrio é o senhor da fala. Por meio da fala 

e do diálogo corretos, muitas guerras foram evitadas, no passado e no presente. 

Mercúrio acredita na amizade e o Senhor Maitreya, o Instrutor do Mundo, tem um 

grupo de discípulos que trabalham nos círculos inter e intragovernamentais, para 

atenuar as tensões com a boa vontade como base objetiva.  

Simpatia e discursos diplomáticos, com base na boa vontade, podem derrubar 

inimizades e construir pontes. Quando a alma e a personalidade constroem uma 

ponte, essa personalidade infundida com alma pode prestar um serviço global. Um 

grupo de tais personalidades assim, pode manter o globo em paz, quando estão em 

funções nas esferas inter e intragovernamentais. Shamballa está trabalhando com o 

Senhor Maitreya e o Mestre Kuthumi para garantir a amizade global. Isso só pode ser 

realizado por homens nos quais a alma e a personalidade estejam alinhadas.  

Na Ásia, a China no Norte e a Índia no Sul precisam encontrar essa ponte amigável. 
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Na América, os continentes da América do Norte e do Sul devem encontrar esse 

alinhamento. Na Europa, os anglo-saxões e os latinos precisam encontrar esse 

alinhamento. Os alinhamentos verticais no planeta e os alinhamentos verticais nos 

humanos são imaginados por Shamballa, através da transmissão da sabedoria antiga 

que fala de um Deus, uma Verdade e um entendimento. A fraternidade universal é 

buscada; através da qual, a paternidade de Deus e a fraternidade dos seres são 

visualizadas e transmitidas. Assim, Shamballa trabalha com outro triângulo, como 

abaixo, com o Senhor Sanat Kumara, o Senhor Maitreya e o Senhor Kuthumi.  

 

 Senhor Sanat Kumara 

 

 

 

 

 

 

 

Senhor Maitreya Senhor Kuthumi 

 

Na era de Kali, os Filhos de Deus (Gautama, o Buda e Jesus, o Cristo) promoveram a 

sabedoria da paz, amizade, amor e unidade. Eles também demonstraram a futilidade 

do conflito e da guerra. 

Shamballa tem recursos suficientes para estabilizar e gerar o progresso dos humanos, 

se apenas um número significativo de humanos puder se relacionar com a sabedoria 

milenar e demonstrar a amizade e a neutralidade necessárias. Mahatma Gandhi é 

apenas um exemplo, nos últimos tempos, de ter conquistado a liberdade para a Índia 

dos britânicos, sem a guerra. Um exemplo que afirma o poder da amizade e da 

sabedoria. 

 
 Composto pelo Grupo Bangalore  
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VIDURA  

 

Ensinamentos de Sabedoria 

 
Os Vedas * e seu conhecimento 

são inúteis (suporte ou assistência) 

para aquele que é manipulador 

no mundo do pensamento. 

 

 

 

* Vedas: a "revelação", ou "divino conhecimento". 

 

SABEDORIA PRÁTICA 

 

Eu estou sempre com você, em cada momento. 

Você sentirá claramente a Minha Presença e receberá a Minha orientação. 

 

Mestre E. K. 
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SARASWATHI 
 

AQUELE e ESTE 

 

Este é o conteúdo da oração que Eu faço, antes de falar com você. Cinco vezes Eu 

digo que não devo rejeitar ISSO, enquanto falo com você. As orações dizem:  

1.  Ma aham brahma nirakuryam  

2,3.  Ma ma brahma nirakaroth  

4.  A nirakaranam asthu  

5.  A nirakaranam asthu  

 

Significado: Se você observar, há três vezes Ma e duas vezes A. No total, cinco vezes. 

Todas essas cinco vezes, eu digo na oração que não devo negar Brahman. “Não deixe 

a rejeição acontecer, não deixe a rejeição acontecer”. É nosso hábito esquecer. 

Portanto, é relembrado cinco vezes. 

Quando nós curamos - e curamos com devoção - não nos identificamos como 

"curadores". Quando ensinamos e ensinamos com devoção, não sentimos que somos 

um ‘professor’. AQUELE está ensinando para AQUELE. O Mestre é AQUELE, o 

estudante é AQUELE e o ensinamento é AQUELE. Três em UM e UM em três! 

Esta é a compreensão Aquariana. Somente AQUELE EU SOU permanece, EU SOU é o 

unitário AQUELE EU SOU, é união-Yoga. AQUELE é a Verdade última. 
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SANAT KUMARA 

 

Estabelecer a Consciência da Alma 1 

 
De onde vem a Alma? A Alma surge das três qualidades da Natureza. Acima desta 

natureza tríplice encontra-se a Alma Universal, que é masculina-feminina, 

Existência-Consciência. Sua natureza é pulsar. A existência pura está além da 

consciência e da pulsação. Esta Existência é chamada AQUELE. A Alma é chamada de 

EU SOU. AQUELE EU SOU, portanto, é a verdade. Em sânscrito, AQUELE EU SOU é 

chamado SOHAM. Estabeleça em sua consciência, pela memória, que você é uma 

Alma e não o seu reflexo, uma ramificação. 

Contempla a si mesmo diariamente como o EU SOU – a Alma. É recomendado ao 

estudante, começar a vida cotidiana com essa consciência. Ao se deparar com as 

formas na vida diária, ele é treinado para não perder de vista a Alma dentro das 

formas. É preciso observar também a Alma e não apenas a forma e sua conduta. A 

menos que a pessoa esteja realmente interessada no ocultismo, não pode observar 

a Alma, não pode desenvolver essa visão interior. “Visão” é uma palavra que os 

aspirantes usam com frequência. Ocultismo também é uma palavra que os aspirantes 

geralmente usam. Ocultismo é a capacidade de desenvolver a visão interior. A visão 

interior é ver o que está dentro da forma, seja ela animada ou inanimada. Os 

aspirantes alcançam o limiar da forma, em todas as formas inanimadas. Eles 

encontram um duplo limiar de forma e comportamento da forma animada. Os 

homens mentais veem a forma e observam o comportamento; assim, julgam os outros 

seres. Os homens de visão interior enxergam além da forma e da conduta: a Alma 

oculta. Ver a Alma nas formas que nos rodeiam leva-nos a funcionar como Alma. Para 

um ocultista, o contato é de Alma para Alma. Ele se conecta com a Alma e interage 

com a personalidade. Portanto, isso pode realmente ser definido como uma interação 

de luz e amor. Qualquer coisa diferente disso distorce a percepção correta da 

conduta e da forma; portanto é considerada uma ilusão. 
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Imagem para o mês de Virgem 
Virgem - Ydun dando as Maças da Imortalidade 
 
A luz assume diferentes gradações, de acordo com sua interação com a matéria. Na 

verdade, a luz assume oito gradações diferentes. Diferentes partes do corpo brilham 

com oito gradações ou tipos de luz diversas. A luz dos ossos e a luz da pele são 

diferentes da luz da carne. O osso é a forma mais dura da matéria. A luz dos olhos é 

a forma mais sutil da matéria. Os ossos e os olhos são claros, mas suas luzes são 

muito diferentes. 

A luz da alma brilha através dos olhos. A alma também está nos ossos, mas há uma 

diferença no brilho. Há uma natureza com nove gradações de luz. O nono é chamado 

de diamante. O nono é chamado de Mãe. Todas as outras oito naturezas são 

precipitadas da nona natureza. A existência é chamada de dez. Nove com dez é o 

eterno. 

Dr. K. Parvathi Kumar: Seminário de Iguaçu, Junho de 2011 

Imagen composta por Ludger Philips 
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GRANDE INVOCAÇÃO 
 

Que possamos formar o Círculo 

da Boa Vontade. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO). 

Que o Amor, que vem do Sul, 

seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem do Oeste, 

seja verdadeira. 

Que a Vontade, que vem do Leste, 

seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do Norte, 

seja dourado. 

Que a Luz possa trazer beleza 

para nossas vidas. 

Ó Hierofante de nosso Rito, 

Que seu amor possa brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

Que possamos formar o Círculo de 

Servidores do Mundo. 

 

Inclinamo-nos em homenagem e adoração 

À Gloriosa e Poderosa Hierarquia, 

O Governo Interno do Mundo, 

E à sua Joia extraordinária, 

A Estrela do Mar, 

A Mãe do Mundo. 

 

Do ponto de Luz na mente de Deus 

Que flua luz às mentes dos homens. 

Que a Luz desça à Terra. 
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Do ponto de Amor no coração de Deus 

Que flua amor aos corações dos homens. 

Que Cristo retorne à Terra. 

 

Do centro onde a Vontade de Deus é conhecida 

Que o propósito guie as pequenas vontades dos homens. 

O propósito que os Mestres conhecem e servem. 

 

Do centro a que chamamos a raça dos homens 

Que se realize o plano de Amor e de Luz 

E feche a porta onde se encontra o mal. 

 

Do Avatar de Síntese 

Que está presente 

Que desça Sua energia sobre todos os reinos. 

Que Ele eleve a Terra aos Reis da Beleza. 

 

Os filhos dos homens são um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser servido. 

 Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a recompensa justa 

de luz e de amor. 

Que a Alma possa controlar a forma externa, 

e a vida e todos os seus acontecimentos, 

E revelar o amor que está por trás de tudo o que 

acontece no tempo. 

 

Que a visão e a intuição possam se manifestar. 

Que o futuro possa ser revelado. 

Que a união interior possa se manifestar, e que 

as divisões externas desapareçam. 

Que o amor possa prevalecer. 

Que todos os homens possam amar. 

 

Mestre DK
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Que possamos permanecer na Luz e 
Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 
 
 

Que possamos mergulhar no Amor e 
Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 
 
 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 
Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar 

O Plano e realizar o trabalho da Boa Vontade. 
 
 

Que a luz, o Amor e a Vontade 
Sintetizem nossas vidas na Vida Una. 


