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Que a luz em mim seja a luz diante de mim. 

Que possa aprender a vê-la em tudo. 

Que o som que emito revele a luz em mim. 

Que possa ouvi-lo quando outros falarem. 

 

Que o silêncio dentro de mim e ao meu redor seja revelado. 

O silêncio que rompemos a cada instante. 

Que ele ocupe a escuridão do barulho que criamos, 

Transformando o barulho na luz da nossa Origem. 

 

Que a virtude seja a força da minha inteligência. 

Que a realização seja meu objetivo. 

Que meu propósito se ajuste ao propósito de nossa terra. 

Que meu plano seja a personificação do Plano Divino. 

 

Que possamos falar o silêncio sem rompê-lo. 

Que possamos viver na consciência da nossa Origem. 

Que possamos interagir com a luz com alegria. 

Que possamos ser dignos de encontrar um lugar  

no Reino Eterno OM. 

 

Mestre EK 
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Oração do Ano 2022-2023 

A justiça prevalece. 

A arca navega. 

Limites definidos submergem. 

A arca segue com a vela redefinida. 

‘Markandeya!’ os Devas saúdam. 

 

  

Lua Cheia de Virgem, 10 de setembro de 2022, 11:59 CEST (UTC + 2) 
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Messagem do Mês de Virgem  

Virgem representa a emanação dos mais altos como a Mãe do Mundo e, 

portanto, sua santidade e pureza. A circunscrição através da localização do  

I AM nos deslocou da fonte de energia da Mãe do Mundo. 

  

Como todos nós estamos começando com uma configuração psicológica 

diferente no caminho do retorno, vamos evoluir ligeiramente diferente em 

direção à pureza e santidade. No nível de personalidade, Virgem é altamente 

analítico e crítico. Como discípulos, temos que garantir que essa energia 

negativa não afete nossas vidas. Somos aconselhados a aceitar tudo o que está 

vindo em nosso caminho como uma expressão de nosso carma passado e tentar 

resolver isso de uma forma desapaixonada para neutralizar e desarmar 

qualquer situação. Quando podemos remover toda a toxicidade de um 

relacionamento e substituí-la pela amizade, então sabemos que estamos 

progredindo no caminho do discipulado. 

  

Quando esta primeira parte do discipulado for alcançada através do domínio 

dos passos de Yama e Niyama, manifestaremos uma vida limpa, uma mente 

aberta e um coração puro. Este é o ponto de partida para o processo de 

construção da antahkarana sarira que é o objetivo de todos os discípulos. 

  

O discipulado deve ser visto como uma forma de arte e os discípulos terão que 

se tornar artistas na vida. No entanto, caminhar pelo caminho do discipulado 

só é possível com a graça da Mãe do Mundo representada pela energia virgem 

de um Mestre da Sabedoria. 

  

Nós, como humanidade, estamos em uma jornada, de uma vida para outra 

vida. O compartilhamento de recursos, conhecimento e sabedoria e cuidado 

com os outros na jornada sem relação específica com nós mesmos é a divina 

Mãe da energia de Virgem. 
 

 

Composto por Heinrich Schwägermann Lorenzen 
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Mensagem do Mestre 

Aprenda a sorrir 

Aprenda a sorrir; sorriso leva você até a luz. Trabalhe com essa luz. Precisamos 

ter uma disposição agradável. Uma disposição agradável nos dá um sorriso no 

rosto e essa disposição agradável nos permite receber melhor do ambiente e 

do sutil. Portanto, lembre-se de começar o dia com um sorriso e conduzir o dia 

como uma canção.  

Compilado por Ludger Philips 

 

 

Hugo Grotius (1583-1645): Virgem 

 

  



Boletim Informativo Vaisakh 36/5  Page 7 

 

 

Declarações do Senhor Krishna 

 

Quando você está em Síntese, você pode saber que não se propõe a fazer nada. 

Você vê, você ouve, você cheira, você sente gosto, você respira, você vai e 

vem, você dá e toma, você vê que apenas seus sentidos estão respondendo aos 

seus objetos. (8,9-7) 

  

Deixe seus atos ao Senhor, deixe o apego e faça seu trabalho. Você não é 

tocado pela imundície de qualquer trabalho. Veja como a gota d'água habita 

na folha de lótus, mas não gruda nela. (10-7)1 

 

 
1 From: The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi Book Trust, 

Visakhapatnam, India 2016, 5th edition 
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Senhor Maitreya 

Comunidade Maitreya  

Previdência Geral 

À medida que trabalhamos através dos principais regulamentos de uma vida 

comunitária, percebe-se que o caminho da vida é o da ajuda mútua. 

Consciência clara é o caminho simples para a realização. Tenha consciência de 

que o tempo da vida humana é curto e não se pode dar ao luxo de perder de 

vista o caminho mais curto. O tempo é precioso. Nunca se deve privar ninguém 

por causa de sua lentidão. Preguiça e ignorância andam de mãos dadas. 

Quando se percebe a brevidade da vida, não é inteligente torná-la doce? Em 

vez disso, os humanos inteligentes tornam-na amarga para si e para os outros. 

Eles se envolvem em pensamentos de malícia, ódio, orgulho, raiva e tais 

emoções. Enquanto a vida é destinada à experiência feliz, a malícia e as 

emoções negativas pavimentam a porta de entrada para doenças pestilentas, 

decadência e morte. Os participantes do grande caminho não podem ser 

odientos com a humanidade. 

A inteligência é concedida aos humanos para ajudar a vida ao redor e, assim, 

ajudar-se a ser incluído. Observe o tempo em que você está envolvido em 

pensamentos rancorosos. Em vez disso, envolva-se em pensamentos limpos e 

garanta que a fragrância da alma emana de você para o ambiente através de 

sua fala e ações. Qualidades de malícia não são condizentes com a 

comunidade. A tarefa comum para cada membro da nossa comunidade é o 

bem-estar geral. 

. 

 

 Composto por Srikanth Kaligotla 
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Mestre Morya 
Maruvu Maharshi 

Imperil 

Imperil, que atrai perigo, é o veneno resultante da irritabilidade. Este veneno, 

bastante substancial, é depositado contra as paredes dos canais nervosos e, 

em seguida, se espalha por todo o organismo. 

Se a ciência moderna tentasse examinar objetivamente os canais nervosos, 

dando atenção às correntes astrais, encontraria uma estranha decomposição 

da substância astral durante a passagem dessa substância pelos canais nervosos 

— esta é uma reação ao imperil. 

Só o descanso pode ajudar o sistema nervoso a superar o inimigo perigoso que 

pode chamar a comunidade mais diversa e contrações dolorosas do organismo. 

Aquele que é aflito com imperil deve repetir: "Como tudo é bonito!" E ele 

estará certo; porque o fluxo da evolução segue a lei imutável, é lindo. 

Quanto mais refinado o sistema nervoso, mais doloroso é o depósito de 

imperil. Esse mesmo veneno, pela adição de um ingrediente, pode contribuir 

para a decomposição da matéria. 

Não se esqueça que no encontro com a ignorância mais grosseira não vale a 

pena provocar uma gota de imperil. De fato, imperil não permanece apenas 

dentro; evapora e permeia o espaço, pela pureza da qual todos somos 

responsáveis. (Agni Yoga) 

 

 Compilado por Sabine Anliker 
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Mestre Kuthumi 
Devâpi Maharshi 

Shambala 52: A Influência de Kali 

Lembre-se de Shambala, curve-se ao Lorde Sanat Kumara, e siga o caminho de 

Lorde Maitreya, o Mestre do Mundo. 

O vale de Vaisakha no Himalaia, Tóquio, Genebra, Londres, Nova York e Luxor 

na África - são os cinco principais centros que Shambala estabeleceu como uma 

estrela de cinco pontas e transmite energia. Com exceção do vale de Vaisakha, 

a manifestação dessa energia através dos outros quatro centros é muito 

limitada. A distorção nesses centros devido à influência de Kali está impedindo 

essa manifestação. 

A política americana entrelaçada com o funcionamento imoral, o estilo de 

governo russo na Europa que restringe muito a independência pessoal, atrito 

entre diferentes comunidades em Londres; essas distorções estão impedindo a 

manifestação do plano de Shambala. O centro na África está poluído devido à 

liderança europeia, e da mesma forma o centro no Japão devido à liderança 

americana. O trabalho de Shambala é, portanto, muito lento. 

Quatro dos cinco centros descritos acima devem ser resgatados dessa poluição. 

Na invocação vinda da Hierarquia, o progresso desses centros está incorporado. 

O progresso desses centros traz muito bem-estar para a raça humana no 

planeta. A Hierarquia está atenta a essa dimensão. 

No plano de Shambala, a limpeza de Londres e a restauração do centro são de 

necessidade imediata. Uma vez estabelecida a boa vontade nos governantes 

britânicos, os tempos futuros são esperançosos para os continentes americano, 

africano e asiático.  

  

Originalmente concebido em Telugu por K. P. Kumar; traduzido para o inglês pelo grupo 

Tapovana. 
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Mensagem do Mestre E.K.  

Habilidade em Ação 

No Bhagavad Gita, o Senhor diz: "Yoga é habilidade em ação e não a dificuldade 

em alcançar." A dificuldade existe em nossa tolice de aproximação a qualquer 

coisa. A dificuldade não é uma entidade que existe objetivamente. A 

dificuldade é sempre feita por nós. Não está lá. Quer seja no mundo mundano, 

quer seja na esfera ocupacional, quer seja no campo filosófico ou religioso. As 

dificuldades são feitas por nós. Os procedimentos estão lá na natureza. Veja, 

é isso que o Bhagavad Gita adverte: Yoga é entendido como verdadeiro Yoga 

quando é experimentado como habilidade em fazer as coisas. Se for hábil e se 

o efeito estiver completo, o processo é iogui. 

     Compilado por Ludger Philips 
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Mestre CVV-Yoga  

Aforismos aos Discípulos 52 

140. Para o Yoga, a mendicância não é necessária. A verdadeira mendicância 

está em renúncia à vontade pessoal. 

141. Quando minha energia descer em você, você terá ideias inspiradoras. 

Executando essas ideias, você poderá facilmente trilhar o caminho. 

142. A remoção da doença é possível através de orações. A transcendência da 

morte também é possível através de orações. Da mesma forma, também pode 

tornar a morte indolor. Seu dever é realizar orações deixando decisões para 

mim. 

143. Orações podem causar calor no corpo. Também podem causar diarréia. 

Não recorra a medicamentos, em vez disso, beba leite com manteiga. 

  

 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 

 

Sabedoria Prática 

 

Fronteiras estabelecidas no mundo  

submergem quando  

a amizade prevalece. 

. 
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Vidura 

Ensinamentos da Sabedoria 

O egoísta não pode ser, 

para além dos ciúmes, 

diretamente para a frente, 

contente, 

agradável no comportamento, 

auto-regulado, 

e estável. 

Sabedoria Prática 

 

Dinamismo Passivo 

É qualidade Iogue. 
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 7 
A Serra 3 

Os sons são produzidos nos lábios, nos dentes, no palato frontal, no palato 

central e traseiro. Nós falamos, mas não observamos onde um som específico 

é produzido na boca.  
As vogais A, E, U e o mantra OM podem ser proferidas mais profundamente na 

garganta e expressas através da garganta. Observe onde KA é pronunciado e 

compare-o com os outros sons relacionados. Ka é externo para A, A é mais 

profundo na garganta. Para pronunciar KA nós pressionamos no exterior da 

garganta, no início do palato. O ACS é proferido no palato central superior. De 

KA para CHA, viaja-se mais para a objetividade. De CHA a TA, um já chegou 

até o fim do palato superior, até as gengivas. Em seguida, o som THA segue. É 

impossível dizer THA, a menos que se tenha dentes. O som mais exterior é PA. 

Com esse entendimento podemos discriminar qual som é mais profundo do que 

os outros, dependendo da profundidade de onde o som é produzido. É assim 

que os vários sons podem ser classificados em guturais, palatais, odontários e 

labials. As letras sânscritas são concebidas de acordo com esta Lei e são dadas 

nessa ordem. Assim, eles têm:  
1ª categoria a Palavra Sagrada  
2ª categoria as vogais  
3ª categoria a consoante  

Mais uma vez, as consoantes são organizadas em  
5 categorias de: KA, CHA, TA, THA, PA e cada uma dessas consoantes têm 

5 variantes. A língua tem 16 vogais, 25 consoantes e 8 Santhas – ou seja, 

sons com final equilibrado.  
Ao todo tem 49 letras vindas do Som Sagrado.  
49 novamente é 7 x 7. 
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Ashram 
Regulamentos para Entrada 

A Caverna 3 

Respiração é um acontecimento em si mesmo, mas não é um feito. Aquele que 

vive na mente acredita em fazer, mas por dentro, há um acontecimento que 

não está ligado com o que está fazendo. Assim, encontra-se dentro de si uma 

atividade de acontecer, ao contrário da atividade de fazer. A mente que é um 

fazedor deve agora ser um observador de um acontecimento dentro de si 

mesmo. A consciência é geralmente postulada em mente e a mente é um 

fazedor. Agora a consciência muda sua atividade de fazer para observar. 

Quando se faz isso regularmente, o fazedor ganha status de observador. 

Ser um observador é o primeiro passo do yoga. Muitos pensam que são iogues. 

Enquanto a consciência estiver associada ao fazer, não se é um iogue. Um iogue 

é um observador. Ele observa tudo o que está acontecendo ao seu redor e 

através dele também. Ele observa o padrão de pensamentos acontecendo 

dentro de si mesmo e sua transformação em discursos e sua tradução em ações. 

Ele também vê a qualidade deles. Ele vê a gradação de luz neles, a gradação 

de cores neles. Ele também veria a vibração do som à medida que os discursos 

emergem através dele. Ele observa assim o show de luz e som dentro dele e o 

show de luz e som acontecendo ao seu redor. O resultado de toda meditação 

verdadeira é ser um observador. O fazedor morre para dar à luz ao observador. 

É uma transformação substancial que acontece consigo mesmo à medida que 

se aplica a consciência sobre a atividade da respiração 
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Sobre a Doutrina Secreta 

Evolução Cíclica e Karma 

A única vida está intimamente relacionada com a única lei que rege o Mundo 

do Ser - Karma. Exotericamente, isso significa simplesmente e literalmente 

"ação", ou melhor, uma "causa produtora de efeitos". Esotericamente, é uma 

coisa bem diferente em seus efeitos morais rebuscados. É a lei infalível da 

retribuição. Dizer àqueles ignorantes do real significado, características e 

importância terrível desta lei eterna, imutável, que nenhuma definição 

teológica de uma deidade pessoal pode dar uma ideia desse princípio 

impessoal, mas sempre presente e ativo, é falar em vão.  

Nem pode ser chamado de Providência. Para a Providência, com os Teístas (os 

protestantes cristãos, em qualquer denominação), regozija-se num género 

masculino pessoal, enquanto que com os católicos romanos é uma potência 

feminina, "a Providência Divina tempera as Suas bênçãos para assegurar os seus 

melhores efeitos", diz-nos Wogan. De fato, "Ele" tempera-os, o que o Karma, 

um princípio sem sexo, não faz. [2]  

No Hinduísmo existem três tipos de karma: o Karma Sanchita (karma passado 

acumulado), o Karma Prarabdha (aquele pronto para ser experimentado 

através da encarnação atual) e o Karma Kriyamana (o carma que está sendo 

criado na encarnação atual, os frutos dos quais serão experimentados no 

futuro).  

Nenhum adepto do caminho certo interferirá com o funcionamento justo do 

Karma. Nem mesmo o maior dos Yogis pode desviar o progresso do Karma ou 

prender os resultados naturais das ações, tal é a lei oculta do Karma. 

"Vou neutralizar seu carma" (Master CVV). Há tendências profundas em cada 

ser humano. A abordagem direta do mestre é neutralizar essas tendências.  

O Mestre, portanto, chamou o yoga dado por ele como "Bhrikta Rahita Raja 

Yoga" - o Raja Yoga que neutraliza o karma passado, e coloca o sadhaka no  

https://www.translatoruser.net/bvsandbox.aspx?&from=en&to=pt&csId=a095b7c6-5cfb-42fc-a500-db757d2d1fa1&usId=57ce999a-b676-4391-851e-082af84cb0a1&ac=true&bvrpx=true&bvrpp=&dt=2022%2F8%2F3%2013%3A38#_ftn2
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Raja Yoga, i.e., o Yoga da Síntese.1 

Composto por Rama Prasad Joshi 

 

Estátua de Sri Krishna instalada pelo Mestre KPK em Buende, Alemanha 

 
1 K. Parvathi Kumar: O Mestre Aquariano. 
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Saturno 

Sam – A Chave para Saturno 

Number 8: 0  8 ( )  2 

Finalmente a grande ilusão é – 'UM tornando-se Dois' – 'Advaita tornando-se 

Dvaita'. 

Na verdade, o UM é aquele que existe sempre. Mas vemos como "Eu", "Você" e 

"Ele". UM aparece como dois e três. 

• UM tornar-se três é involução. Três tornando-se UM é Iniciação. 

• A involução causa limitação. A iniciação está superando essa 

limitação. 

Lembre-se que o número Oito é apenas um círculo que entra em dois círculos. 

Elimine a torção, e então você percebe a unidade da Existência, a unidade. 

UM sente-se sem "nenhum outro". 

Este estado de "nenhum outro" é experimentado por grandes iniciados como 

Adi Sankara e Buda nesta era de Kaliyuga. É esta unidade que o Senhor Krishna 

enuncia no Srimad Bhagavad Gita.  

  

.  

 

 

 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Infinite.svg
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Discipulado 

Auto-Esquecimento 

Auto-esquecimento é um termo frequentemente usado, embora menos 

realizado. É porque as pessoas muitas vezes esquecem que o esquecimento é 

um processo contínuo e não um estado que é facilmente alcançado. O fogo 

interno da consagração ao serviço precisa de acendedor constante para que o 

trabalho possa acontecer através de nós. É a contribuição individual que 

mantém a porta para um serviço efetivo e trabalho em grupo aberto e, 

portanto, a energia necessária é fornecida.  

Quando este é o alicerce do trabalho no qual cada membro do grupo se 

concentra, o Novo Grupo de Servidores do Mundo torna-se cada vez mais 

vibrante, revela-se e pode ser experimentado e visto em todas as caminhadas 

e campos da vida. Muitas vezes nosso próprio horizonte limitado e orientado 

por conceitos está nos impedindo de ver a força e a beleza do trabalho que 

está sendo feito. 

Composto por Ute e Peter Reichert 
 
 

Sabedoria Prática 

 

A confiança é uma virtude  

que nos mantém  

à tona para todo o sempre   
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Doutrina da Eterna Presença 

Introdução ao Srimad Bhagavatham 2 

Bhagavatha foi a última iniciação a Vedavyasa e, por sua vez, deu todo o 

esquema de Bhagavatha ao Sri Suka, seu filho, e aos seus seguidores como ele 

o revelou no auge de sua encarnação para aquele tempo. Bhagavatha é a 

doutrina final da síntese, uma doutrina que dá a prática mais simples de 

experimentar o Divino a qualquer tempo e a qualquer momento. A "Presença" 

é o princípio fundamental quando se trata de Bhagavatha. Bhagavatha foi a 

iniciação recebida por Vedavyasa de Maharshi Narada e essa não foi a primeira 

vez que a iniciação de Bhagavatha aconteceu. 

  

 

 

Narada e Vedavyasa 
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Som 

Vogais e Consoantes 3 

O Glorioso Manto Branco 2 

Todos temos um glorioso Manto Branco dentro, que é o corpo etérico puro, 

e essa é a proteção. É forte como um diamante e não é envolvido como o 

céu. O céu não está envolvido por mais que esteja nublado aqui e ali. Um 

corpo como o céu é representado pelo som KA. É por isso que as Escrituras 

dizem: "Além do céu, o som KHAM é pronunciado e o mundo fenomenal se 

manifesta através do céu, que por sua vez forma a base para o mundo 

material". 

Também podemos chegar a esse estado se começarmos a pronunciar sons 

da maneira certa. Cobrimos o processo de manifestação dos sons sutis nos 

sons mais grosseiros, de KA a MA. Os segredos da Criação existem neste 

pequeno órgão da cavidade bucal. Dos guturais aos labiais ou da garganta 

aos lábios, o homem carrega todos os potenciais para criar. 
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 OM Namo Narayanaya  

O Mantra Relacionado com Narayana 

Ao fazer isso, refa-se com as energias da Pessoa Cósmica e, portanto, 

eventualmente é cumprido. Lembre-se que a cor do mantra é azul profundo e 

que sua natureza é estabelecer as energias em nós. O homem é um 

microcosmos e Narayana é o macrocosmos. Com a imposição da macro no 

micro, o micro fica retificado e cumprido. É um mantra da natureza mais 

sublime. 
Permite o rearranjo das energias no enunciado de modo a sintonizar as energias 

circundantes. O som básico Narayana permite o estabelecimento de atividade 

em ordem. O número quatro é o número para a manifestação. O mantra 

completo 'OM Namo Narayanaya' sendo um mantra de oito sílabas, permite as 

mudanças desejadas no enunciado. O número oito significa mudança. Oito 

indica mudança. Depois de sete dias, há uma mudança na semana. Após sete 

fases lunares, a oitava fase traz a mudança. Sempre que se pretende uma 

mudança para melhor, cantar os sons 'OM Namo Narayanaya' é muito útil. 
. 
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The World Teacher Trust 

Diretrizes para os Membros, 25-28 

25. Não evite o novo e abrace o velho. Aprenda a se transformar. 

26. Tudo o que é velho não é ouro. Tudo o que é novo também não é ouro. Use 

sua discriminação. 

27. Pegue o valor do passado e o valor do presente e mova-se para o futuro. 

28. Esteja aberto para a comunicação e esteja pronto para se comunicar. Não 

cause constrição ao fluxo de energia. 
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Sobre Cura 
Introdução  

“Procuro curar e não ferir.” 

Vamos nos reunis para aprender sobre Cura e assim curar os nossos corpos. A 

cura é tanto uma arte como uma ciência. A prática hábil da ciência da cura 

faz dela uma arte. A cura como ciência revela-se através dos tempos atuais, 

enquanto que a ciência e a sua abordagem artística era conhecida pelos 

antigos, particularmente dos Videntes do Oriente e do Ocidente. A tônica da 

abordagem dos antigos era a síntese. Da síntese à análise era a sua abordagem. 

Da unidade da forma à diversidade era a sua metodologia, que estava em 

sintonia com o trabalho da natureza. A unidade de consciência e a diversidade 

de formações era a tônica do seu estudo e da sua prática. Para eles, a 

variedade de formas tem a sua unidade numa atividade inteligente, chamando-

lhe Deus, Consciência ou outros sinónimos. 
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Rudra 
O Senhor da Vontade Cósmica e da Vibração 

Poucas Dimensões de Rudra 45 
Bhima 

Bhima significa a forma assustadora. O fogo que emergiu através do Criador 

não só era ardente como também assustador (o fogo saiu rugindo, por isso 

chamava-se Rudra). Mesmo quando os mortais ficam zangados, o fogo gera, 

gera vontade, por vezes rugem e são assustadores de se ver. Muitas vezes, a 

raiva está para além do controle dos seres. Não é uma fúria de vontade. É a 

raiva que muitas vezes quer e se manifesta através das pessoas. 

 

 

 

 

 

.  



26 Boletim Informativo Vaisakh  36/5  

 

 
Sanat Kumara 

A Auto-realização é o Objetivo 

O objectivo de estar com o Mestrer começa a partir deste ponto de 

internalização. A auto-realização é o seu objetivo. A menos que se aprenda a 

interiorizar, não se pode ganhar muita luz, não se pode ganhar esta luz do 

Mestre. O Mestre não o pronuncia. É aos estudantes inteligentes que cabe 

agarrá-la e trabalhar com ela. Este processo conduz à visão e ao discernimento. 

Nesta fase, gostaríamos de interiorizar muito mais do que avançar na 

objectividade com a ajuda da mente objetiva. A mente subjetiva torna-se 

ativa. 

A mente do homem também pode mover-se para dentro. O homem só aprendeu 

a mover-se para fora com a ajuda da mente. Foi assim que ele treinou a mente. 

Agora ele volta-se para outro treino da mente: de virar para dentro e mover-

se para dentro. Um estudante ocultista é aquele que pode mover-se para a 

subjetividade com a mesma facilidade com que se move na objetividade. A 

mente é subjetiva e objectiva. Pode virar-se para dentro de si. Pode virar-se 

para fora. A mente é um espelho. Continua a ser um espelho e reflecte de 

acordo com a direcção que é dada. O espelho pode ser colocado para o 

Ocidente (objetividade). O espelho pode ser colocado a Leste (subjetividade). 
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Sétimo Raio e Magia 

Manifestação do Sobrenatural 

 

 

Quando as energias de todos os raios se exprimem através do 7º Raio, então a 

penetração do sobrenatural no plano físico pode acontecer.  

A luz não é senão uma expressão de energia. A luz sobrenatural não é senão 

uma expressão de energia sobrenatural. A luz sobrenatural é uma mistura de 

todos os 7 raios. Quando todos os raios estão em mistura ótima, poderiam 

exprimir-se através de qualquer um dos três raios inferiores, ou seja, o 5º, 6º 

ou 7º. Como a manifestação é o trabalho do 7º Raio, para que a luz sobrenatural 

se manifeste no plano físico, o 7º Raio é imperativo.  

A manifestação da luz sobrenatural só seria possível quando todos os raios se 

expressassem através da ordem cerimonial do 7º Raio. Quando falta a ordem 

cerimonial, as manifestações provocam conflitos. 

No caminho da ascensão, ao harmonizar todos os 7 raios, o sobrenatural seria 

conhecido. No processo de ascensão, para harmonizar também todos os 7 raios, 

é crucial trabalhar com o 7º Raio. Da mesma forma, para a manifestação do 

Sobrenatural da Luz, o 7º Raio é vital. 

Tal é a proeminência e relevância do 7° Raio. 

 Composto por Guru Prasad Kambhampati 
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Encontros Esclarecedores 

Sreeman Ekkirala Ananthacharya 2 

Durante os quinze anos iniciais, ele não enviou os seus filhos para nenhuma 

escola. Ele próprio os educou, juntamente com os valores e práticas 

tradicionais. Todos os seus filhos tendiam a ser servidores da sociedade. Ele 

tinha ligações com todos os setores da sociedade e era reverenciado pelo seu 

conhecimento, compaixão e acessibilidade. 

Saukumarya, sendo um associado próximo de Ekkkirala Krishnamacharya 

(Mestre EK), tinha acesso ao Dr. Ananthacharya. O Dr. Ananthacharya 

costumava lançar pistas simples para os conceitos complexos de Veda e 

Bhagavadgita. Trazia consigo as chaves de Veda, tais como Etimologia 

(Nirukta), Astrologia (Jyotisha), Gramática (Vyakarna), Chave Metrica 

(Chandas), a chave da Expressão (Siksha) e a chave dos Ciclos do Tempo 

(Kalpa). 

Uma vez, por causa de uma função familiar, Sree Ananthacharya visitou a casa 

de Saukumarya juntamente com o Mestre EK. Os antepassados de Saukumarya 

provêm da cidade, Bapatla que foi também o local nativo da família de Sree 

Ekkkirala Ananthacharya. Ele perguntou a Saukumarya se a sua família também 

era de Bapatla e se Saukumarya era parente da família Kambhampati de 

Bapatla. Saukumarya respondeu afirmativamente. Sree Ananthacharya ficou 

imediatamente satisfeito. Ele disse: "O seu bisavô Sree Kambhampati 

Seetharama Sastry garu foi um grande professor em sânscrito, Yoga e Veda e 

eu aprendi sânscrito com ele nos meus anos iniciais. Também conheço o teu 

avô. O seu é uma família de iogues. Não admira que nos voltemos a encontrar. 

Somos parentes mais por 'Soul-purpose' do que por qualquer outro propósito. 

Estou contente por se ter associado ao trabalho de boa vontade que está a ser 

realizado pelo meu filho e pelo seu Mestre EK". A família de Saukumarya ficou 

profundamente encantada com as ligações do passado. Sree Ananthacharya 

disse: "Somos co-viajantes na nossa viagem para a eternidade. Sejam 

abençoados". 
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Urano 

O Alquimista da Era 

 

Urano é Anti Opressivo, -Supressivo 

A supressão e a opressão não são aceitáveis para Urano. Tudo o que é suprimido 

pela humanidade será invertido. Urano não vê a supressão ou a opressão como 

uma solução. Em vez disso, a transcendência é a chave sábia que Urano propõe. 

A dominação, a anulação, a preponderância com o poder da inteligência e o 

poder brutal são apenas atos de ignorância. A injustiça, a manipulação e os 

atos atrozes são obrigados a ressuscitar. Urano trabalha muito mais 

eficazmente com o princípio do bumerangue. 

 

 

A statue in Buenos Aires 
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Mestre EK 

Vishnu Sahasranama 

Estrofe I - 3 

 

7. A existência é um milagre. Até agora, nenhum dos seres pode saber como 

ele existe. No entanto, ele sabe que existe. Este milagre é para ser meditado 

como uma das maravilhas da existência do Senhor. 

8. Cada um existe como a sua própria identidade, longe da sua própria 

identificação consigo mesmo. Esta identificação é a causa da sua própria 

existência separada. Ainda assim, ele existe apenas sobre o fundo da Sua 

identidade para a qual começa a levar a sua jornada de existência através dos 

vários degraus da evolução. Este objectivo dentro de si mesmo é chamado de 

alma que existe como pano de fundo do seu corpo, sentidos, mente, e todo o 

mecanismo psicológico. Gradualmente, o indivíduo começa a compreender que 

tem uma alma. Após algum tempo, ele compreende devidamente que ele é a 

alma. Quando ele consegue fundir-se na consciência da alma, ele percebe que 

a alma é apenas uma luz da sua própria consciência que será conhecida como 

espírito. Assim, o Senhor existe como o espírito de tudo e de todos. 

9. No estado do Senhor não há seres, no entanto o Senhor tem seres dentro 

dele. Isto é porque o Senhor concebe os seres sem ter a intenção de conceber. 

A intenção é apenas a de ser concebido, incluindo o criador. Um poeta que 

olha para o oceano da eternidade concebe algumas belas ideias sobre as ondas 

do oceano. Ele faz isto sem uma intenção. Após algum tempo, ele descobre 

que concebeu estes pensamentos. Depois descobre que os pensamentos são 

maravilhosos. Alegra-se neles e começa a embelezá-los até à perfeição. Este 

processo está a ter lugar primeiro na mente do Senhor. Medita sobre esta fase 

do Senhor. Será um criador sobre os antecedentes do Criador. 
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Paracelsus 
Saúde e Cura 

  Personalidade - Presença 

Nos artigos anteriores falava-se de cura magnética através da personalidade por 

um curandeiro avançado e cura por radiação por um Mestre. No trabalho 

magnético, o curandeiro procura ligar o seu coração e cérebro com o do paciente 

e tenta curar usando as suas mãos. Isto permite-lhe derramar força vital de cura 

sobre o paciente. Tal cura pode curar ou agravar o estado da doença, de acordo 

com o conhecimento do curandeiro. No caso de cura por radiação através da 

alma, o curandeiro liga a sua alma, cérebro e coração com a do paciente e emite 

energias de cura como emanação áurica. Isto é o que é espiritualmente 

chamado, emprestando presença. Nessa presença, a alma do paciente alimenta-

se a si própria e a atitude positiva do paciente para sair da doença ajuda-o a 

curar a doença. Por outras palavras, a alma do paciente responde com a sua 

aura à aura do curandeiro, que é inundada pela energia da alma. Inicia assim a 

cura pela presença e, em geral, não procede a qualquer cura. Esta forma de 

cura é mais impessoal do que a do método de cura anterior. É por esta razão 

que a cura é, em última análise, vista como uma função da alma. Tal cura é com 

aqueles que dominaram para funcionar como alma. 

No entanto, não é necessário desencorajar um curandeiro bem intencionado a 

trabalhar para a cura. Uma abordagem dedicada e impessoal da cura também 

ajuda o curandeiro a elevar-se gradualmente até ao estatuto de Mestre. É neste 

contexto que um curandeiro avançado é bem aconselhado a estar em ligação 

consciente com um mestre curandeiro, tais como, Jesus, Buda, Pitágoras, e 

afins. Para um curandeiro que trabalha através da personalidade, uma ligação 

com um curandeiro que pode irradiar energia da alma é altamente útil. O 

curandeiro precisa de se lembrar que se treina continuamente e que cura os 

outros.  

Dr K. Parvathi Kumar - Extrato de: Paracelsus - Health and Healing. Website: 

www.paracelsus-magazin.ch/en 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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Dimensões da Sabedoria Antiga 

Dr K. Parvathi Kumar 

Group Life Teaching, Parte 41 

Junho de 2018, Billerbeck, Alemanha 

Antes de iniciarmos o Pranayama, torna-se um passo importante nos 

colocarmos de uma forma na qual não somos o que vemos com a nossa carne 

e sangue, mas sim colocarmos-nos como uma forma de luz com a coluna 

cerebro-espinhal. Cada um de nós tem uma coluna cerebro-espinhal iluminada. 

É como uma esfera de luz apoiada por um poste de luz ou uma vara de luz. A 

vara de luz é o que vemos como uma esfera ou a vara do poder. A cabeça é 

vista cheia de sabedoria. 

Por isso, temos de meditar diariamente sobre esta nossa figura, não para 

imaginar os centros ou os lótus sobre o corpo de carne e sangue. Os centros 

que imaginamos sobre Muladhara ou coração, centro da garganta ou centro 

Ajna - não estão no corpo de carne e osso, estão na coluna cerebro-espinhal. 

Portanto, imagine-se como um globo, com um poste. Nesse campo iluminado, 

é preciso imaginar estes centros. 

Normalmente, quando pensamos no centro da fronte, pensamos no centro Ajna 

como o centro na testa, que algo está lá atrás da pele e do osso. Não é bem 

assim. Está em todo o crânio, bem no centro. De diante para trás, no meio há 

um centro, que pode ser ligado por uma vertical. É aí que se encontra o Ajna. 

Todos os centros estão posicionados nos centros etéricos, de que falamos, os 

centros de consciência. Estão todos na coluna central relacionados com a 

forma esférica e colunar do nosso ser. 

Portanto, quando fechamos os nossos olhos e pronunciamos OM, devemos 

sentir que o som do OM se move na coluna central dentro de nós e se move 

para a esfera que é a nossa cabeça e depois para além dela. Este tipo de 

meditação é muito útil para superarmos as limitações relacionadas com os 

sinais, para começarmos com os sinais mutáveis. Não somos afectados pela 

mutabilidade, na medida em que meditamos sobre ela. 

 

Este texto não foi revisado pelo autor e pode conter erros. 
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Conversa com os Jovens 

Em Serviço 

O serviço é tangível e também sutil! 

Serviço através da cor, som, símbolo e número são sutis. 

 

Kagemusha - A Sombra do Guerreiro 5: A Montanha 

Um homem de baixo nascimento desempenha o papel do príncipe Shingen. De 

acordo com a sua função, ele chama-se Kagemusha, a sombra. O Alto Conselho 

e alguns criados apoiam-no a fim de manter o segredo sobre a morte do Príncipe 

Shingen. Para surpresa das pessoas que o apoiam, Kagemusha é um excelente 

ator, que consegue remover alguns obstáculos criados por Katsuory, filho de 

Shingen. A sua intenção é de desmascarar Kagemusha e revelar o segredo bem 

guardado da morte do seu pai. 

Katsuory era muito dedicado ao seu pai. Ele desejava ganhar o amor e o 

reconhecimento paterno. Através da morte de Shingen, o seu desejo não foi 

quebrado. Katsuory queria provar ser um herdeiro digno e membro de uma 

Dinastia de guerreiros, o Takeda-Clan. Isso poderia ser conseguido vencendo os 

inimigos, demonstrando coragem, destemor e táticas inteligentes dentro de uma 

batalha. O pedido do seu pai para manter o cessar-fogo durante três anos era 

inaceitável para ele. Pareceu a Katsuory que o último desejo do seu pai 

contradizia os ensinamentos que lhe tinha dado. O jogador do papel principesco, 

Kagemusha, parecia ser uma caricatura do seu amado pai. Por isso, Katsuory 

decidiu agir. Atacou Noda, uma fortaleza de inimigos, com um pequeno número 

dos seus guerreiros, tendo a certeza de que o Alto Conselho o apoiaria pelo 

menos para manter a honra do Takeda-Clan. Ele estava certo. O Alto Conselho 

não teve escolha: despachou as suas tropas e apoiou Katsuory. 

Kagemusha não compreendeu que agora tinha de desempenhar o papel de um 

senhor da guerra no meio de uma batalha. Equipado com armadura completa e 

com as insígnias do poder principesco, foi colocado numa colina, visível para os 

amigos e inimigos. Ele podia assistir à batalha, mas não sabia o que se estava a 

passar. O estandarte do Takeda-Clan tremulava atrás dele e Nabukado dava as 

suas ordens: "Sente-se. Não se mexa". 

Pela primeira vez, Kagemusha, que tinha feito batota durante toda a sua vida, 

experimentou uma luta de vida e morte. Gritos, tiros, movimentos rápidos de 
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unidades de combate em todas as direcções... Kagemusha não conseguia 

distinguir os seus próprios combatentes dos do lado oposto. Ele estava 

profundamente irritado. Mas tinha de representar o símbolo e o centro da luta. 

Nabukado lembrou-lhe repetidamente que um Príncipe tem de se sentar numa 

batalha e permanecer imperturbável - como uma montanha. O inimigo 

aproximou-se. A colina foi atacada. Servos e guardas lutaram pela vida do seu 

"Príncipe".  

Quando uma jovem Págem parou uma bala com o seu corpo, destinada a 

Kagemusha, e morreu mesmo à frente dos seus pés, Kagemusha ficou 

profundamente abalado. Esta jovem sacrifica a sua vida por ele. Este sacrifício 

não foi pela sua pessoa, mas pelo símbolo que ele encarnou e pelo plano do 

Príncipe Shingen. Quando Nabukado disse a Kagemusha que a luta tinha sido 

ganha, Kagemusha não o ouviu. Estava absorto à vista dos mortos e do devastado 

campo de batalha. O que significava não ser apenas o ator, mas a própria 

"montanha"?  

 

A ser continuado  

Compilado por Barbara Kleyböcker de: "Kagemusha - The Shadow of the 

Warrior". Filme de Akiro Kurosawa. Distribuiçãp por Francis Coppola e Georg 

Lukas 1980. Kurosawa relata sobre eventos e personalidades históricas.  
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Janela para o Serviço Mundial 

Notícias & Actividades 

ESPANHA 

Nome do grupo: St. Mark Group of Students 

Contato: Pilar González Carballo 

Endereço: C/ Balmes 184, S/ático 2º puerta 1, E- 08006 Barcelona- Spain 

Phone: +34 648 188 142 E-Mail: maitripg@yahoo.es 

Activitidades  

O Grupo de Estudantes St. Mark é um grupo de estudos sobre o tema da morte e 

segue os ensinamentos do Mestre Sri K. Parvathi Kumar. 

Sob instruções do Mestre, este grupo foi constituído a 16 de Outubro de 2010 em 

Girona. O Mestre deu-nos a sua aprovação e apoio e abençoou o grupo com o 

nome de "Grupo de Estudantes de São Marcos". 

Reunimo-nos periodicamente uma vez por mês. O trabalho é sempre feito em 

um sábado, desde que o Mestre nos disse que era o dia mais adequado (dia de 

Saturno). Trabalhamos principalmente em textos das palestras do Sri Kumar, dos 

diferentes seminários que ele realiza ao longo dos anos. É também importante, 

como instrumento de trabalho, o livro de notas de colecção "Morte e 

Reencarnação" com diferentes textos do Mestre em torno destes temas. 

No entanto, o trabalho não é feito exclusivamente sobre textos relacionados 

com a morte; entendemos a morte e a sua preparação como uma tarefa 

transcendental ao longo da nossa vida, e por isso incluímos o trabalho com outros 

aspectos como a respiração, a consciência, a preparação para dormir, e assim 

por diante. 

Não é um grupo de luto no sentido de que não é um espaço destinado a trabalhar 

as perdas pessoais; contudo, o conhecimento da morte, do ponto de vista do 

Mestre, oferece-nos uma compreensão mais ampla, e esta compreensão traz-nos 

uma força diferente. 

É um grupo de estudo onde todos participam ativamente e trazem as suas lições 

de vida, experiências, pensamentos e reflexões. Algo importante a enfatizar é 

que tudo o que é comentado no grupo deve permanecer no grupo. Tudo o que é 

trazido pelos participantes que falam de experiências pessoais nas reuniões é 

confidencial. 

Há anos que nos encontramos presencialmente.  

Atualmente as reuniões acontecem no formato virtual.
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Imagem do Mês 

Virgem – Meditação da Mãe do Mundo 

 

Enquanto Câncer representa a natureza como mãe, Virgem representa o segundo 

aspecto do Logos como mãe. Se conseguirmos ter uma compreensão da matéria 

que preenche o plano Maha Para Nirvanic, podemos ter uma verdadeira 

compreensão do símbolo da Mãe do Mundo que se encontra neste signo. Toda a 

criação no plano do Logos consiste em quatro estados da emanação do Senhor 

como palavra de si mesmo para o mundo objectivo. 

Esta Mãe do Mundo é o objecto da meditação do homem, do seu devir e da sua 

fusão. Quando o discípulo medita sobre este conceito de Mãe do Mundo, é por 

ela elevado ao estado em que a personalidade se funde e a alma encontra o seu 

lugar na Mãe, para ser aperfeiçoada e levada por ela para o Pai. 

Dr. E. Krishnamacharya: Astrologia Espiritual 

Imagem composta por Ludger Philips   
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Resenha de Livros 

Simbolismo das Escrituras 

As escrituras têm a sua própria linguagem e os seus próprios 

símbolos, que são diferentes dos símbolos técnicos feitos pelo 

homem. A sabedoria está oculta em cada símbolo das 

escrituras. O Dr. Ekkirala Krishnamacharya (Mestre E.K.) foi 

um mestre das seis chaves do Veda sem as quais o 

conhecimento das escrituras não pode ser desbloqueado. As 

suas palestras neste volume "Simbolismo das Escrituras" 

apresentam de forma lúdica os símbolos das escrituras e 

explicam o seu significado. 

Conteúdo: Simbolismo das Escrituras; Verdadeiro Propósito 

da Astrologia; Conceito de Astrologia. 

E. Krishnamacharya: Simbolismo das Escrituras 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org   

PDF:https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/symbolism_of_the_scriptur

es.pdf 

 

Sabedoria dos Nodos 

Nodos e Anti-Nodos são dois princípios muito importantes na 

astrologia. Estes são também conhecidos como o nodo 

ascendente e o nodo descendente da Lua. Na astrologia 

védica, eles são referidos como Rahu e Ketu. Estes são dois 

centros de intersecção dos caminhos da Terra e da Lua. São 

centros de uma corrente magnética tripla da Terra, do Sol e 

da Lua. 

A brochura "Sabedoria dos Nodos" do Dr. K. Parvathi Kumar é 

baseada nos ensinamentos dados em Rigi, Suíça em dezembro 

de 1998 e em janeiro de 2010 em Visakhapatnam. 

K. Parvathi Kumar: Wisdom of the Nodes 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/wisdom_of_the_nodes.pdf
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Boletim B 

 
 

A Grande Invocação 

Que possamos formar o 

Círculo da Boa Vontade.  

OMNIA VINCIT AMOR. 

(O AMOR VENCE TUDO) 

 

Que o Amor, que vem do  

Sul, seja puro. 

Que a Sabedoria, que vem 

do Oeste, seja verdadeira. 

Que a vontade, que vem do  

Leste, seja nobre. 

Que o Silêncio, que vem do 

Norte, seja dourado. 

Que a Luz possa trazer 

beleza para nossas vidas. 

Oh! Hierofante de nosso  

rito, que Seu amor possa  

brilhar. 

OMNIA VINCIT AMOR. 

 

Que possamos formar o  

Círculo de Servidores do  

Mundo. Inclinamo-nos em  

homenagem e adoração  

à Gloriosa e Poderosa  

Hierarquia, o Governo 

Interno do Mundo, e à sua 

Jóia extraordinária, 

a Estrela do Mar 

- A Mãe do Mundo. 

 

Do ponto de Luz na mente 

de Deus, que flua luz às 

mentes  dos homens. Que a 

Luz desça à Terra. 

Do ponto de Amor no 

coração de Deus, que flua  

amor aos corações dos  

homens. Que Cristo 

retorne à Terra. 

Do centro onde a Vontade 

de Deus é conhecida, que o 

propósito guie as pequenas 

vontades dos homens. O 

propósito que os Mestres 

conhecem e servem. 

Do centro a que chamamos 

a raça dos homens, que se 

realize o plano de Amor e 

de Luz e feche a porta 

onde se encontra o mal. 

Do Avatar de Síntese, que 

está presente, que desça  

Sua energia sobre todos os 

reinos. Que Ele eleve a  

Terra aos Reis da Beleza 

Master DK 

 

Os filhos dos homens são 

um, e eu sou um com eles. 

Busco amar, não odiar. 

Busco servir, não exigir ser 

servido. 

Busco curar, não ferir. 

 

Que a dor possa trazer a 

Recompensa justa de luz e 

de amor. 

Que a alma possa  controlar 

a forma externa, e a vida e 

todos  os seus 

acontecimentos, e revelar 

o amor que está por trás de 

tudo o que acontece no 

tempo. 

 

Que a visão e a intuição 

Possam se manisfestar. 

Que o futuro possa ser 

revelado. Que a união 

interior possa se 

manifestar, e que as 

divisões externas 

desapareçam. 

Que o amor possa 

prevalecer. 

Que todos os homens 

possam amar. 

 

 



 

 

 

 

 

Que possamos permanecer na Luz e 

Cumprir nossos deveres e obrigações 

Para que a Vida no entorno seja iluminada. 

 

Que possamos mergulhar no Amor e 

Compartilhar esse amor e compaixão 

Com nossos semelhantes, para sermos plenificados. 

 

Que possamos entrar em sintonia com a Vontade e 

Assim, despertar nossas Vontades para vislumbrar 

O Plano e realizar o trabalho da Boa Vontade. 

 

Que a luz, o Amor e a Vontade 

Sintetizem nossas vidas na Vida Una. 

 


