
 

La Lettre de Vaisakh 

  

HAMSA SIVA SOHAM 

 

Verseau 2025 Kumbha 

Lettre No. 10 / Cycle 38 — du 19 janvier au 18 février 2025 

Le World Teacher Trust - Global 

  



Page 2 La lettre de Vaisakh 38/10  

 

 

  

Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lumière  

sous forme de joie. Puissions-nous être dignes de trouver une place  

au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2024-2025 

Vena, le Gandharva, efface les images du mental subconscient sur les murs de ma 

nature avec les hiéroglyphes du son 

Émanant de sa lyre à sept cordes. 

Le Serpent « K » perd sa peau. Les images du Karma passé 

sur les murs de sa peau sont pelées. Le Karma est neutralisé. 

 

Meditation Occulte 31-32 

 
 

 

 
 

Pleine Lune du Verseau, 12 février 2025, 02:53 CET (UTC + 1) 
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Message du mois du Verseau  

Qu'est-ce que le son du Verseau ? Le son de la liberté de l’humanité ? 

 

La planète transformatrice Pluton est entrée en Verseau, signe de 

l'humanité elle-même, de liberté, d'espoirs, de souhaits et de rêves d'un 

nouvel avenir, de communauté, de coopération et de charité, le mardi 19 

novembre 2024. Après quinze ans dans le signe terrestre du Capricorne 

(gouvernement cristallisé, structure n'étant plus viable), Pluton sera dans 

le signe aérien du Verseau pour les 20 prochaines années jusqu'en 2043 !  

Il s’agit d’un événement astrologique important à noter. Cela soulève de 

nombreuses questions.  

Quel sera le son de toute notre société ? Parmi les peuples de tous les pays 

du monde, quel sera le son de leur réponse lorsque Pluton traversera le 

Verseau, signe de liberté, d'autodétermination, de souveraineté et 

d'indépendance ? 

Alors que Pluton avance sans entrave dans le Verseau, quelles seraient les 

réponses et les sons, les réverbérations et les expressions, la musique et 

les arts des peuples du monde alors que ce changement critique d'énergie, 

d'éléments et de vibrations se déroulerait, comme les doux pétales d'un 

lotus, nous l'espérons.  

Quels seraient les nouveaux récits, les nouvelles amitiés, les nouvelles 

tendances et le nouvel ordre des choses ? Comment notre sentiment inné 

de liberté évoluera-t-il, grandira-t-il, progressera-t-il, s’étendra-t-il et 

s’affichera-t-il dans la vie quotidienne ?  

Peut-être entendons-nous ou ressentons-nous un désir de vision, de 

communauté dans l’humanité, impossible à décrire. 

Les notes clés du Verseau. « Le Verseau est la lumière qui brille sur Terre 

et à travers les mers. La lumière qui brille dans l’obscurité, nettoyant de 

ses rayons curatifs, celle qui doit être purifiée jusqu’à ce que l’obscurité 

disparaisse. Le Verseau est « les eaux électriques de la vie déversées pour 

l’humanité assoiffée ». 

Pendant le mois du Verseau, les disciples lisent les Travaux d'Hercule (le 

11e Travail, Verseau). L'humanité elle-même est Hercule. Le 11ème Travail 
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est le nettoyage des écuries (jetant une lumière purificatrice sur les 

ténèbres que l'on peut voir dans le Kali Yuga). Voici des liens pour en savoir 

plus sur le sujet :  

• https://www.bailey.it/files/Labours-of-Hercules.pdf 

• https://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/hercules/main 

Maître K. Parvathi Kumar a dit : Au cours de l'ère précédente du Verseau, 

l'humanité savait voler. Non seulement dans les avions, mais aussi sans eux. 

Les gens volaient tout simplement ! Cela se reproduira. Le Maître a dit que 

l’homme volera dans les airs au 21ème siècle. Le concept de surhomme 

deviendra une réalité. 

L'énergie du Verseau (eaux électriques) agit sur les niveaux émotionnel et 

mental de l'homme. Bien que des différences existent encore, 

l’acceptation de l’humanité comme d’un seul royaume et d’une seule vie 

sur la planète est en train d’émerger. Les énergies du Verseau ont un plan 

spécifique de synthèse de la compréhension humaine afin qu’à l’ère du 

Verseau, il n’y ait finalement aucune barrière entre les croyances, les 

religions, les nations ou les continents et que le concept de barrières et de 

séparations soit brisé en morceaux. 

La nouvelle énergie du Verseau supprimera tout ce qui n'est pas utile à 

l'humanité. Et il maintiendra tout ce qui est bon, du passé au 

présent/futur. L’énergie du Verseau travaille à faire converger tout ce qui 

existe en une seule Vie. Ceux qui sont déjà enclins à une telle Unité 

s’alignent sur la synthèse de la vie. Ceux qui ne sont pas alignés ou ceux 

qui résistent connaîtront la souffrance et leurs résistances finiront par être 

brisées. « Plie ou Brise-toi » est la note clé de cette nouvelle énergie.  

Au moment où nous entrerons dans le 21e siècle, l’énergie du Verseau aura 

éliminé les énergies négatives que l’humanité a portées pendant des 

siècles. Pendant des siècles, les gens ont entretenu le concept de 

grandeur. Cette « grandeur » est remplacée par les concepts de bonté et 

de bonne volonté. 

Nous devons nous rappeler l’équation ésotérique de la façon dont la bonne 

volonté est créée. 

Des intentions en chacun de nous concernant la Volonté de faire le Bien et 

la Volonté d’aimer, la Bonne Volonté dans l’humanité surgit. 

Composé par Risa D'Angeles  



La lettre de Vaisakh 38/10  Page 7 

 

Message de l'Enseignant 

Lisez les histoires de vie  
des Grands Maîtres 2 

Tous les Grands Maîtres font partie de l'équipe dirigée par Le Seigneur 

Maitreya. Maître CVV est un membre particulier de la même équipe. Nous 

devrions connaître tous ces Maîtres. 

Alors vous commencez à lire les biographies de ces Grands Maîtres. Lorsque 

vous commencerez à lire leur histoire, vous serez reconnu par eux. Ils vous 

accordent leur présence. Ils imprègnent l'espace qui nous entoure et se 

déplacent avec leurs corps subtils. En fait, tout ce que je vous dis dans ces 

cours ou dans tout autre discours est conforme aux instructions que je reçois 

d'eux. Ils vous donnent la force d’accomplir vos activités. Ils accomplissent les 

activités de votre vie et espèrent que nous nous joindrons à eux pour accomplir 

le plan divin. 

Compilé par Ludger Philips 

 

 
Johann Elert Bode (1747-1826): Verseau   
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

Ayant l’esprit tranquillisé, vous goûtez à l’expérience du plus grand bonheur, 

et c’est l’expérience yogique. Votre dynamisme est tranquillisé et votre 

conscience est la Conscience Cosmique. (6,27) 

 

Reliez votre inférieur à votre supérieur comme ceci. Avec le goût de votre 

expérience, vous saurez ce qu'est le bonheur à l'échelle cosmique. (6,28) 1 

SAGESSE PRATIQUE 

 

Un Yogi est quelqu'un qui vit de manière impersonnelle.  
Il s'oublie en accomplissant la volonté divine.  

D'une certaine manière, le Divin agit à travers un tel être  
Parce qu’une telle personne est toujours dans l’alignement Divin 

 

 
Arkhip Kuindzhi (1841 - 1910): Surf 

 
1 Traduit de : The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi Book Trust, 

Visakhapatnam, India 2016, 5th edition 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

La lampe inébranlable 

Nous ne sommes atteints que par un accord 

harmonieux. Ce dont nous avons besoin n’est pas une 

adoration aveugle ou une déification, mais une 

certaine qualité d’esprit – comme une lampe inébranlable. Une lampe 

vacillante ne peut pas supporter un travail prolongé et s’auto-endommage. 

Nous déconseillons à nos lampes de clignoter. Comme pour les systèmes 

électriques, où une tension non coordonnée peut causer des dommages, 

l’énergie spirituelle nécessite un alignement cohérent. Un mauvais alignement 

peut nécessiter un nouveau départ. Ces lois sont universelles dans tous les 

aspects de l'existence. 

Votre état spirituel doit maintenir une vibration constante et harmonieuse. 

Cette qualité d’esprit constante est essentielle pour nous atteindre et nous 

engager dans un travail spirituel prolongé. Les fluctuations entravent les 

progrès et peuvent s’avérer autodestructrices. Alignez votre énergie spirituelle 

de manière cohérente avec des fréquences plus élevées pour forger une 

véritable connexion avec les enseignements supérieurs. N'oubliez pas que nous 

cherchons à ne pas être placés sur un piédestal. Au lieu de cela, concentrez-

vous sur la culture de cette qualité spirituelle inébranlable en vous. C’est grâce 

à cette lumière intérieure constante que vous pouvez véritablement 

communier avec nous et avec les royaumes supérieurs.  

Composé par Srikanth Kaligotla 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

Le bouclier d’un Agni Yogi 

Un Agni Yogi doit renoncer au conventionnel dans toutes les cultures 

nationales, même s'il appartient temporairement à l'une d'entre elles.  

L'Agni Yogi renonce à une spécialisation étroite dans son travail, bien qu'il 

puisse posséder une connaissance supérieure d'une chose et la maîtrise de 

celle-ci.  

L'Agni Yogi choisit la relation spirituelle plutôt que la relation de sang.  

Le bouclier d'un Agni Yogi réside dans sa consécration à l'évolution du monde 

et dans le bannissement sévère des préjugés de son cœur. (Agni Yoga, 1929) 

Compilé par Sabine Anliker 

 

 

Nicholas Roerich: Santana  
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 81 : Les conseils 

Souvenez-vous de Shambala, inclinez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara et 

suivez le chemin du Seigneur Maitreya, l'Instructeur du monde. 

L'impact de Shambala sur le monde est perçu principalement à travers les 

premier, deuxième et septième rayons. Maître Morya, Maître Koot Hoomi 

(Maître KH) et Maître Rakoczi (Maître CSG) président au fonctionnement de ces 

rayons. A l’heure actuelle, les ashrams des trois Maîtres fonctionnent 

intensément. En fait, le cours futur de l’humanité est décidé par ces trois 

ashrams. Formant un triangle, les trois Maîtres mènent le travail de pilotage 

des énergies pour manifester Shambala sur la planète. Les « Résidents » de ces 

ashrams reçoivent l’inspiration et le plan nécessaires à travers le chemin de la 

méditation. Ainsi, les objectifs de Shambala sont présentés à l’humanité en 

silence. Avec un souvenir constant de Shambala, les membres de ces ashrams 

mènent le travail depuis environ 344 ans. 

Shambala est le représentant de l'énergie de la « Volonté » sur la planète. 

Élaborer une telle « Volonté » d’une manière rituelle par l’amour et la sagesse 

est la grande responsabilité assumée par les trois ashrams. Le Seigneur Sanat 

Kumara, le Seigneur Maitreya, le Bouddha Tatagatha et Adi Shankara reçoivent 

la volonté divine des cercles supérieurs par la consécration et confèrent la 

direction nécessaire à la Hiérarchie. Les quatre grands êtres reçoivent les 

indications des sept plans de lumière autour de la planète et les transmettent 

à la Hiérarchie des Maîtres qui manifestent le plan sur la planète. 

Il est suggéré aux étudiants qui se rapportent aux enseignements hiérarchiques 

de méditer avec eux-mêmes au centre et Shambala à la circonférence avec 

toute la hiérarchie entre les deux. En rappelant ainsi toute la Hiérarchie, le 

centre couronne de l'étudiant s'associe à l'énergie de Shambala. Cette 

information a été donnée aux étudiants du nouvel âge, en tant que technique 

de méditation, par Maître Djwhal Khul, à travers ses enseignements. 

Originellement conçu en Telugu par K. P. Kumar, traduit en anglais par le groupe Tapovana   
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Message de Maître E.K. 

Les symboles du zodiaque 11 : Verseau 

L'image de l'homme avec un pot trouve son origine 

dans Vaivaswatha Manu des Écritures indiennes. Ce 

Manu pourrait capturer l’incarnation poisson du 

Seigneur dans son petit pot. Cela représente la fin 

d’un ordre ancien et l’inauguration d’un nouvel 

ordre pour l’humanité. La réalisation de la Sagesse 

en tant que mélange de science et de religion est 

marquée par ce signe comme la solution ultime pour chaque cycle de l'humanité. 

Compilé par Ludger Philips 
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux disciples 81 

238. Soyez régulier dans vos prières et soyez régulièrement dans mes prières. Être 

physiquement dans mes prières est un aspect et être intérieurement dans 

mes prières est un aspect totalement différent et plus important. Si le 

premier aspect constitue la première étape, le second est une étape plus 

importante et nécessaire. 

 

239. Dans les prières, soyez cohérent dans l'exécution de mon instruction. 

Instruction d’observer à l’intérieur. La première chose que vous rencontrerez 

à l’intérieur, ce sont vos pensées. Des pensées qui vous poussent vers 

l’extérieur. À un moment donné, la pensée vous quitte, puis vous vous 

réorientez intérieurement et proposez d’observer les pensées. Mais votre 

objectif est de rester à l’intérieur. 

 

Composé par Guru Prasad Kambhampati  
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

L'Initié vit avec la sagesse 

comme base.  

Le roi vit avec des renseignements secrets 

comme base.  

Le commerçant vit avec l'argent 

comme base.  

D'autres vivent avec ce 

qu'ils cherchent dans le monde 

comme base. 

 

 

Sagesse Pratique 

 

Ce que vous pouvez voir avec votre œil normal  

n'est jamais la vérité complète.  

Vous devriez développer une perspicacité  

pour pouvoir voir la vérité dans son intégralité.  

Cela ne sera pas possible comme ça, mais si vous continuez à essayer,  

alors vous continuez à acquérir une vision plus profonde. 
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 10 - 36 

Le bonheur du culte 1 

L'auditeur en nous correspond à nos centres supérieurs. Le chanteur en nous 

émerge des centres inférieurs. Nous exprimons à travers le corps, fusionnant ainsi 

les centres supérieurs et les centres inférieurs du Centre de la Gorge. Par 

conséquent, nous expérimentons le bonheur de la vénération. Le terme «stobhya 

» en sanskrit signifie culte, mais dans un sens plus profond, le terme signifie « se 

rapporter à » l’instrument de musique que nous sommes.  

À cette fin, de nombreuses prières ont été conçues pour le culte quotidien. 

Lorsque c’est prononcé pendant environ une demi-heure à une heure avec 

concentration, un flux d'énergie des centres supérieurs vers les centres inférieurs 

a lieu, purifiant l'esprit, l'émotionnel et le corps 

physique, créant ainsi un instrument destiné à 

être utilisé par la Lumière. De cette manière, la 

personnalité entière s’aligne pour un travail 

supérieur. Les paroles s’enracinent si 

profondément dans le cœur que nous attendons 

avec impatience les prières. Nous ne prononçons 

plus machinalement. Nous prononçons pour 

réfléchir.  

Lorsque le corps mental, le corps des sens et le 

corps physique s'alignent grâce à l'expression et 

à l'écoute conscientes, un point de tension est 

créé dans la gorge, aspirant à manifester la 

Lumière, le son et le bonheur de l'existence.  

 

Philipp Otto Runge : Génies sur un lis 
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Hanuman 

Antiquité de Hanuman et Vagues de Vie 2 

Notre identité est la même. Notre personnalité est le vêtement de l'âme. La 

personnalité est nécessaire pour que l’âme puisse expérimenter et évoluer. Sans 

cela, l’âme n’a aucune possibilité d’expérimenter. 

Actuellement, la cinquième vague de vie, ou vague aryenne, est en évolution. 

Dans les 3 premières vagues, c'était le moment pour l'Âme de préparer la forme 

dans sa complétude. Dans la quatrième vague, c’est complet. Dans le cinquième, 

il y a l'évolution. La planète existe depuis 30 millions d'années. Jusqu’à présent, 

il a subi ses propres changements six fois. De nombreux continents ont émergé, 

qui étaient auparavant dans l'eau. Ce que nous considérons comme l’océan 

Pacifique était autrefois un immense continent. De même, il y avait l'Atlantide. Il 

fut un temps où il n’y avait pas d’Europe. Tout change constamment dans la 

nature. L’histoire de l’homme sur cette planète remonte à 18 millions d’années. 

La première race est celle des nés de la sueur, la phase initiale. Elle est connue 

sous le nom de Swetha Dweepa et ses habitants, les White Islanders. La seconde 

est l’émergence des êtres doubles, les êtres androgynes nés dans l’œuf. Cette 

vague de vie est connue sous le nom de vague hyperboréenne. Dans la troisième 

vague de la vie, il y a trois étapes de développement. La première étape est la 

gauche et la droite divisées dans le centre supérieur de la gorge et la deuxième 

étape correspond au développement des deux sexes. Dans la troisième étape, les 

êtres doubles sont devenus des êtres séparés. La troisième vague de vie est 

connue sous le nom de vague lémurienne, la quatrième vague atlante et 

maintenant, la cinquième vague de vie est connue sous le nom de vague de vie 

aryenne.  
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Sur la Doctrine Secrète 

L’espace – 15 : Brahma 
Garuda 2 

Dans Vishnu Purana, cela est rendu aussi clair que 

possible. Car, il y est dit, qu'« à la fin de leurs prières 

(stotra), les dieux virent la divinité souveraine Hari (Vishnu) armée de la conque, 

du disque et de la masse, chevauchant Garuda… » Maintenant « Garuda » est le 

cycle manvantarique, comme nous le montrerons à sa place. 

Vishnu est donc la divinité dans l’espace et le temps ; le Dieu particulier des 

Vaishnavas (un Dieu tribal ou racial, comme on les appelle dans la philosophie 

ésotérique) : c'est-à-dire l'un des nombreux Dhyanis ou Dieux, ou Elohim, dont l'un 

était généralement choisi pour des raisons particulières par une nation ou un 

tribu, et devint ainsi progressivement un « Dieu au-dessus de tous les dieux », le 

« Dieu le plus élevé » comme Jéhovah, Osiris, Bel ou tout autre des Sept Régents. 

* * * * * 

1. Vishnu, qui imprègne le nom, la forme et les autres objets des sens et de 

l'esprit. 

2. L'univers entier est une forme de Vishnu, le Seigneur de la pénétration. 

3. Suparna est le grand dieu-aigle qui porte le Seigneur sur son dos sous la forme 

d'un globe contenant de l'ambroisie. 

4. Il désigne l'activité de la pulsation cérébro-spinale qui conduit le battement du 

cœur et veille au bien-être de la respiration jusqu'au bout du nez. 

5. Le mystère qui existe dans le cœur et qui fait respirer le bout du nez est 

l'ambroisie qui nous fait vivre sur cette terre en tant qu'êtres. Pour cette 

raison, Garuda est représenté par un long nez ressemblant au bec de l'aigle 

avec sa courbe vers l'intérieur. 

6. Celui qui médite sur l'oiseau Garuda est bien dirigé et le Seigneur lui-même, 

lorsqu'il entend descendre, monte sur l'oiseau Garuda. 

7. Agni, le Seigneur de l'Univers, descend sur l'oiseau Garuda sous le nom de 

Vishnu.  

 

 Composé par Rama Prasad Joshi
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Saturne 

Sam – La clé de Saturne 

Nicolas Roerich 2 

La profondeur de ce symbole ne peut être entièrement décrite. Cela peut être 

expérimenté par l’adoption appropriée de la vie à travers la discipline donnée ici. 

Lorsque les 3 points sont liés à Saturne, ils sont représentés en noir. Lorsqu'ils sont 

apparentés au Triple Feu, ils sont de couleur marron. Nicolas a fait référence aux 

points d'Agni. C'est pourquoi il a utilisé la couleur ardente. 

Les 3 points peuvent également être vus comme Tretagni (ce qui signifie - Trois 

Agnis) (Feu Électrique, Feu Solaire et Feu Frictionnel). 

Le feu électrique est invisible comme l'électricité. 

Le Feu Solaire est visible sous forme de Lumière. 

Le Feu Frictionnel est à nouveau invisible puisqu'il est caché dans la matière. 

Les 3 peuvent être corrélés à Sattva (Poise), Rajas (Dynamisme) et Tamas 

(Inertie). 

Il existe un énorme traité sur le Feu Cosmique donné par Madame Alice A Bailey, 

qui n'est que la conscience exprimée de manière triangulaire comme les 3 Feux 

indiqués ci-dessus. 
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Le Discipulat 

L’unité dans la multitude 

Se souvenir du caractère unique de chaque membre du groupe dans l’unité de 

la formation du groupe plus large et de l’unité en tant que parties intégrantes 

de la Personne Cosmique nous permet de cultiver une compréhension amicale 

des particularités apparentes du comportement de chacun. Le sentiment 

d’agacement se transforme en un sourire sincère et gentil, cela peut sembler 

presque impossible à gérer. Lo! Être dans l’Énergie du Maître nous fait 

expérimenter la facilité de surmonter un obstacle après l’autre. 

En nous rappelant que nous sommes un par essence et que la variété des 

expressions est la conception bien conçue qui nous permet de prendre la bonne 

forme nécessaire au bon fonctionnement de l’ensemble.  

Notre arrogance à critiquer nos compagnons de voyage, notre pensée que nous 

seuls avons raison ou avons une meilleure compréhension, est un indicateur 

approprié de l'endroit où nous nous trouvons sur la courbe d'apprentissage qui 

exige notre attention et nos soins. 

Composé par Ute et Peter Reichert 

 

 

 

Sagesse Pratique 

 

Recherchez la réalité qui est subtile.  

Développer une vision qui mène à la vision.  
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Bonne chance 
à partir de ton anniversaire 11 

 

Si vous êtes né entre le 19 janvier et le 18 février : 
Vous pouvez trouver votre chance dans les lignes suivantes. Méditez ce qui 

suit pour avoir le courage et l’espoir qui sont cachés dans les grottes de votre 

conscience la plus intérieure. 

 

Verseau  

 

Annoncer - Inaugurer - Adopter 

Déménager - Réformer - Confirmer 

Recevoir – Réguler – Absorber. 

 

Maître E.K. 

 

 

 Elihu Vedder: Les Pleiades (1885)  
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Vie et Enseignements du Maître Jésus 

Partie 9 

Jean a étudié sous Joseph avec beaucoup 

d'enthousiasme. Il pensait qu’il devrait être pleinement 

préparé à travailler avec Jésus au retour de Jésus. 

Trois ans après le départ de Jésus, Jean a fait un rêve 

dans lequel il lui semblait que Jésus suivait une formation spéciale. Il a observé 

que Jésus transcendait vers une âme supérieure (la plus pure des pures) sous 

la formation de trois Mahatmas. Jean ne pouvait pas contenir sa joie. Tôt le 

matin, il s'est précipité vers Joseph, son professeur et parent, et lui a partagé 

son rêve. A cette époque, Marie y était également présente. Tous deux l'ont 

béni. En lui tapotant affectueusement la tête, Joseph dit : 

"Le rêve que vous avez vu est vrai. Jésus n'a pas disparu. C'est juste une 

nouvelle pour le monde. Il apprend toute la sagesse ancienne au Varanasi Vidya 

Peeth. Les professeurs qui le guident sont mes amis proches. Jésus a été choisi 

par Dieu. pour accomplir une œuvre divine. Il a été désigné par Dieu comme 

le Sauveur des Juifs. Il est destiné à accomplir de grandes choses dans ce pays. 

Il doit redonner la sagesse au peuple et se débarrasser de la misère et de 

l'esclavage des Juifs. Plus tôt, Moïse sauva les Juifs de de l'esclavage. Il a donné 

aux Juifs un mode de vie et un chemin spirituel. Puis est venu Élie, qui a 

également prêché la sagesse. Mais les Juifs sont arrogants et limités par leur 

nature de querelleur, de poursuite de l'argent, de trahison de leur propre 

peuple par cupidité et de chute en esclavage. Les pratiques religieuses sont 

devenues corrompues. Le clergé est devenu aveugle à cause de la richesse et 

du pouvoir qu'il a acquis au nom de Dieu. Le roi juif n'est qu'une marionnette 

entre ses mains et les Juifs souffrent. 

Le roi juif est faible, ses professeurs sont égoïstes et ils ont mis le pays sous 

l’esclavage par les Romains. Toutes les épreuves sont plus supportables que de 

vivre la vie difficile d’un esclave ! C'est pourquoi Dieu a envoyé son messager 

après les prières ardentes des Juifs. Même si le travail que Jésus doit accomplir 

est exceptionnel, il constitue également un défi. C’est devenu un événement 

de sacrifice humain. Tout cela est connu de Marie et de moi et nous jouons 

notre rôle avec la plus grande consécration et le plus grand dévouement. Vous 

jouez également un rôle important dans ce grand sacrifice. 
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Jean : " Ce que vous avez dit est vrai. Il me vient parfois à l'esprit que je dois 

jouer un rôle dans un grand sacrifice. Mais je ne sais pas ce qu'est ce sacrifice 

ni quel est mon rôle. Cependant, je sais que ma vie est lié à la vie de Jésus. Il 

est ma vie, mais le secret de ma vie m’est inconnu. 

Joseph : « Je vous le dirai le moment venu, continuez à étudier assidûment 

jusque-là. » 

Jean a commencé son éducation intérieure avec dévouement et dévotion sous 

la direction de son parent et professeur, Joseph. Il avait une forte volonté. Il 

a accompli toutes les tâches qu'il avait entreprises. Étant fort, il n’a pas hésité 

à travailler dur. Il pouvait renoncer à son sommeil et à sa nourriture, mais ne 

quitterait jamais le chemin indiqué par son Maître. Il a acquis une éducation 

intérieure grâce à un travail acharné, sous la direction de son professeur, tout 

en prenant soin de ses parents et de leurs besoins quotidiens. Il a perdu ses 

parents à l'âge de 21 ans, car ils étaient assez âgés à sa naissance. 

Après la mort de ses parents, Marie a pris soin de Jean. Il recevait la nourriture 

spirituelle de Joseph et la nourriture corporelle était assurée par Marie. Après 

onze années de formation, à l'âge de 23 ans, il transcende la conscience 

corporelle. Alors qu’il entrait dans sa 24ème année, il réalisa la conscience de 

son âme. Des instructions concernant son devoir dans le plan divin lui vinrent 

à l'esprit. Il interrogea Joseph en privé : « Grâce à votre formation et avec vos 

bénédictions, des pensées divines se forment en moi. Mon moi intérieur me 

suggère d'enseigner la sagesse ésotérique et d'éveiller les gens. Je suis votre 

disciple. Je souhaite remplir mes fonctions selon vos conseils. 

Joseph remarqua l'humilité et l'obéissance de Jean. Jean n'a pas parlé à son 

Maître de son accomplissement de transcender la conscience physique et de 

réaliser la conscience de l'âme. Il n’est pas nécessaire que les disciples 

informent l’enseignant de leurs accomplissements. Il n’est pas sage de dire à 

l’Enseignant à quel point ils sont développés et adultes maintenant. Le Maître 

sait tout. Le dire à vos amis et à vos proches est encore plus insensé. Cela 

conduit à l'arrogance, à la suspicion parmi les proches, à la jalousie, et lorsque 

l'affaire devient publique, elle sera soumise à des discussions inutiles. Les 

expériences intérieures sont purement destinées au bonheur, mais pas à la 

publicité. D'une certaine manière, un disciple est toujours seul. Cependant, un 

disciple peut partager gentiment ses expériences avec d’autres disciples en 

faisant preuve de prudence.  
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Le Son 

Les Sept Sons Semences 5 

Le son peut déplacer les cinq éléments, car c'est la caractéristique de l'Akasha. 

Il peut diriger l’air, le feu, l’eau et la matière. Celui qui maîtrise le son peut 

déplacer des montagnes. Dans les Écritures, nous 

trouvons des gens qui déplaçaient les montagnes, 

qui donnaient un cours différent aux rivières, qui 

déplaçaient le feu selon leur direction. Nous 

trouvons fréquemment des initiés manifestant du 

feu, des nuages en mouvement dirigeant le vent, 

etc. Ce sont toutes des techniques du son. C'est la 

Magie des Anciens. 

Lorsque les chakras transportent tous les sons et 

conduisent les cinq éléments au sein du corps, il 

ne s'agit que d'un fonctionnement correspondant 

dans le corps par rapport au fonctionnement dans 

le Cosmos. Les Sons Cosmiques continuent de 

fonctionner et la Création se produit. Ces bruits 

continuent également de se produire dans nos 

sept centres. 

Le son peut nous conduire à l’Ultime et nous 

permet de faire l’expérience de notre Pure 

Existence. Cela nous donne également les 

compétences nécessaires pour travailler avec les 

cinq éléments ; nous devons donc travailler avec 

une grande responsabilité concernant les sons.  

 

Drapeau à Sadguru Tapovana : 

Chakras - Éléments 
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OM Namo Narayanaya 

Nara et Narayana 1 

Comme dit précédemment, Nara signifie eaux ou 

énergies spatiales. L'espace illimité est considéré 

comme envahi par les eaux spatiales ou les énergies 

spatiales. De ces énergies spatiales illimitées qui se déplacent comme des 

vagues (Gandharvas), une bulle apparaît et cette bulle tend à être un univers 

futur. La bulle a sa durée d'existence. Elle a son chemin involutif et évolutif. 

Durant cette durée et à l'intérieur de la bulle, d'innombrables bulles se forment 

en tant qu'êtres. 

 

Le contenu des êtres est le même que le contenu de la bulle. Le contenu de la 

bulle n’est pas différent du contenu extérieur à la bulle. Ce contenu est 

l'essence et est appelé dans les écritures orientales Narayana. On l'appelle 

Narayana parce qu'il a tendance à prendre naissance, à grandir, à exister 

apparemment et à se replier sur lui-même. C'est un chemin cyclique de Naras 

et donc appelé Narayana. Les êtres qui se forment lors d'une création sont 

appelés Naras. L’essence de Narayana et de Nara est en réalité la même. La 

différence réside dans leur dimension et leur durée d’existence. 

 

 

Nébuleuse à bulles / 

NASA/ESA/Hubble Heritage 
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Le World Teacher Trust 

Lignes Directrices à l’intention des membres, 
114-116 

114. La demeure de l'Instructeur du Monde se trouve dans l'Himalaya et il est 

toujours associé à deux de ses plus anciens frères. 

 

115. Il déverse quotidiennement ses bénédictions sur le monde, debout sous 

un grand Ficus de teinte dorée. 

 

116. Sachez que tous les chercheurs Lui sont connus, même si les chercheurs 

peuvent l'ignorer. 

 

 

 

Lever de soleil à la Montagne du Maître, Nilagiris 
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Sur la Guérison 

Introduction 

2. La Compréhension Fondamentale 25 

Le sentiment de maladie est une maladie plus grave que la maladie elle-même. 

Vous rencontrez des personnes trop préoccupées par leur maladie. Ils en 

parlent, en discutent, argumentent, en plus d'y prêter attention. Si vous vous 

occupez de la maladie, cela suffit. Si vous vous y engagez davantage, elle 

grandit en force. « L'énergie suit la pensée » est un fait occulte. Plus on pense 

à sa maladie, plus on fournit de l’énergie à la maladie et on la rend difficile. 

Les souvenirs fréquents d’une maladie sont néfastes à long terme. « Donnez à 

César ce qui est à César » : c'est le principe qu'il faut suivre. Accordez toute 

l’attention nécessaire pour traiter la maladie et fonctionner dans la vie pour 

le reste de la journée. Le fonctionnement dans la vie devrait dominer le 

fonctionnement dans la maladie. Que la maladie reçoive la part qui lui revient 

et que la vie reçoive également la part du Lion. Lorsque vous avancez de plus 

en plus avec la Vie, la maladie recule, car la Vie avance toujours et vous aussi 

avancez avec elle en vous libérant des chaînes de la maladie. Ne laissez pas 

l’esprit se préoccuper de la maladie. 

L’esprit contracte la maladie, c’est-à-dire un inconfort lorsque la maladie le 

préoccupe. Cela ne peut pas vous aider à accomplir d’autres actes significatifs 

dans la vie. Nous voyons continuellement des gens pleurer et se plaindre de 

leurs maladies. Peu à peu, ils se retirent de la vie et vivent dans la maladie. 

Ils ferment toutes les possibilités de guérison. C'est un processus dangereux. 

Cela ne devrait pas être permis. Dans la mesure du possible, détournez la 

personne de ce processus de réflexion. Aujourd’hui, l’homme est de plus en 

plus informé de la science des maladies et de la médecine. Le guérisseur est 

de plus en plus informé de la science de la santé et du mode de vie qui assure 

la santé et prévient les maladies. « Mieux vaut prévenir que guérir », tel est le 

dicton populaire. Il existe un mode de vie qui permet de rester en bonne santé 

et d’éviter de tomber malade. Cette science est la nécessité du moment dans 

le monde actuel de la maladie et de la médecine. 
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Sanat Kumara 

Pèlerinages 

De même, le pèlerinage vers des lieux sacrés revêt également une grande 

importance. N'oubliez pas qu'il s'agit d'un pèlerinage mais pas d'une visite. La 

différence réside dans l'orientation. Lorsque le voyage est effectué avec le 

désir du Divin, il devient un pèlerinage. Sinon, il s'agit simplement d'une visite 

guidée par le confort du voyage, de la nourriture et du lit. Des pèlerinages 

périodiques sont fortement recommandés aux aspirants. Cela peut être une 

fois par an ou une fois tous les six mois. Il est utile de suivre cet enseignement. 

De même, prendre un bain dans des rivières sacrées, des cascades sacrées et 

des sources d'eau sacrée renforce également la volonté d'être avec le divin. Le 

congé annuel peut être utilisé pour visiter des lieux sacrés, des rivières sacrées 

et des chutes sacrées. N'oubliez pas que tous ces efforts doivent s'effectuer 

dans un esprit de pèlerinage, mais pas dans un esprit de touriste. La journée 

doit être organisée de telle manière que les prières régulières et autres cultes 

ne soient pas manqués. 

Être seul dans la nature de temps en temps est également utile. Se rapprocher 

de la nature normalise les énergies de l'homme civilisé, autrement tendues. La 

saison de floraison et le printemps sont les plus profitables pour ces 

pèlerinages, car pendant ces périodes il n'y a ni pluie, ni soleil brûlant, ni froid. 

Se déplacer dans la nature sous la pluie, dans la neige ou sous un soleil brûlant 

comporte ses propres obstacles, restrictions et inconvénients. On ne peut pas 

interagir intimement avec la nature pendant ces saisons, car ce sont les saisons 

où l’on a besoin de protection contre les extrémités de la nature. Lorsque la 

nature est dans ses extrêmes comme un été chaud, un froid glacial ou de fortes 

pluies, on ferait bien de s'abstenir de voyager et de pratiquer les pratiques 

chez soi. Les saisons où les eaux coulent propres et sont intrinsèquement 

chaudes sont considérées comme les meilleures saisons. 
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Septième Rayon et Magie 

L’arrivée du 7ème Rayon – 28 

Lorsque l'aspirant au 7ème Rayon continue chercher la 

source de la pureté sur le plan de la pensée, il est 

élevé du plan du désir au plan mental. De là, alors qu’il 

continue à chercher la pureté, il atteint le voisinage 

du plan bouddhique où il commence pour la première fois à expérimenter la 

lumière de l’âme. Il retrouve alors du goût dans ce qu'il fait et consolide son 

activité, l'activité de manifestation de pensées pures. Il mènera alors de plus 

en plus l’activité de manifestation de pensées pures.  

Il atteindra un point où les pensées commenceront à rayonner à travers lui. De 

nouvelles pensées, de nouvelles idées conduisant à une activité de 

transformation du monde apparaîtront. Maître DK dit que la note clé du 7ème 

Rayon est « Activité Radiatoire », tandis que la note clé du 6ème Rayon est 

«Attraction ». L'attraction a son aspect contraire de répulsion. Quand on est 

attiré par une chose, on montre de la répulsion envers le reste. Lorsqu’une 

personne est attirée par un enseignant ou un gourou, elle a tendance à montrer 

une attitude répulsive envers les autres enseignants et gourous. L’attirance 

pour une religion conduit à la répulsion envers les autres. 

Le 7ème Rayon concerne la synthèse et l’inclusion qui en résulte. L'aspirant 

sous le 7ème Rayon, lorsqu'il atteint les royaumes du plan bouddhique, 

acquiert la sagesse et la compréhension supérieure nécessaires pour 

synthétiser diverses méthodes, pensées et idéaux. Pour lui, la méthode n’a 

plus d’importance. Il comprend que la fin est ce qui compte plus que la 

méthode pour y parvenir. Chaque méthode a sa propre mécanique. Sur une 

route menant à une destination particulière, si l’un choisit de marcher, l’autre 

choisit de faire du vélo, un autre choisit de faire de la moto et un autre encore 

choisit de conduire une voiture. Chacun d'entre eux doit acquérir les 

connaissances et les compétences nécessaires. Pour chacun d’eux, la 

préparation et les précautions sont différentes. Pourtant, tous empruntent le 

même chemin pour atteindre la même destination.  

Telle serait la compréhension supérieure de l’aspirant au 7ème Rayon alors 

qu’il atteint les royaumes du plan bouddhique. 

Composé par Guru Prasad Kambhampati   
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Rencontres Eclairantes 

Sree Bhaktraj Maharaj 3 

La deuxième rencontre avec Sree Bhaktraj Maharaj eut lieu en juin 1987 à 

Hyderabad. Le mariage du frère cadet de Saukumarya a été fixé au 7 juin 1987. 

Sree Maharaj a été invité au mariage pour bénir le couple pendant la 

cérémonie du mariage. Des dispositions ont été prises par la famille de 

Saukumarya chez sa belle-famille pour loger confortablement Sree Maharaj et 

ses disciples pendant deux nuits. Sree Maharaj est arrivé d'Indore avec ses 

disciples en train. Il fut reçu et conduit chez la belle-famille. Sree Maharaj 

s'est approché de la porte d'entrée et a dit brusquement : « Je préfère rester 

sur la terrasse, mais pas dans la maison. C'est confortable pour moi d'être en 

terrasse avec mes associés. Tous furent surpris. Mais il n'y avait pas d'autre 

moyen que d'exécuter le souhait de Baba. 

La nuit, alors qu'il dormait par terre à côté du lit de bébé, Saukumarya 

demanda gentiment : « Baba, qu'est-ce qui t'a fait préférer la terrasse à la 

maison ? Sree Baba répondit avec un sourire : « Dormir à la belle étoile est 

toujours préférable. Voyez comme le ciel avec les étoiles est beau. Dans la 

maison, si je rejoindrai les adeptes, nous serions trop nombreux. Il serait 

fastidieux pour la famille de se déplacer. Ils sont déjà au nombre de six avec 

deux enfants. En plus, c’est l’été et il fait très chaud ici à Hyderabad. Dormir 

sous une terrasse en béton de ciment n’est pas si confortable que ça. N'es-tu 

pas d'accord avec moi ? 

Sree Baba demanda à nouveau à Saukumarya : « Je crois qu'en avril, tu a pu 

aller en Europe pour le travail du Maître. Comment était-ce?" Saukumarya a 

expliqué qu'il avait renouvelé le travail avec les groupes avec lesquels il avait 

eu des contacts avec Maître EK en 1983 et que le travail se poursuivrait par la 

suite comme prévu en 1983. Sree Baba tapota Saukumarya et dit : « Bien ! Les 

travaux se poursuivront sans entrave. Il est difficile de traiter avec les 

Occidentaux. Mais vous avez le bon matériel en vous. Votre formation est la 

force qui vous aide à rencontrer les esprits occidentaux. C'est un travail 
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difficile. Néanmoins, tout va bien pendant de longues années. 

Sree Baba a passé beaucoup de temps dans le mariage le lendemain, jusque 

tard dans la nuit. Il a généreusement béni le couple qui s'est marié. Il a 

également béni tous ceux qui se sont rassemblés autour de lui pour sa 

bénédiction. Il préférait le petit-déjeuner, le déjeuner et le dîner sur le lieu 

du mariage. Il a appelé la belle-famille de Saukumarya et lui a dit : « Je suis 

venu pour le mariage. Il est important que vous soyez tous les deux ici et que 

vous participiez aux débats. Si je dois manger chez vous, vous serez occupé à 

préparer la cuisine. Vous allez manquer au mariage. Je ne veux pas que ce soit 

à cause de moi que tu manque le mariage. Profitez de la fête du mariage. Ne 

vous inquiétez pas, je n'ai pas mangé chez vous Cela arrivera quand cela doit 

arriver. Les beaux-parents ont été surpris. Ils remarquèrent que Sree Baba 

remarquait leurs sentiments et répondait avant même leur expression. 

Baba a dormi la deuxième nuit à Hyderabad sur la terrasse et est ensuite parti 

avec son groupe vers son lieu de résidence. 

 
 
 

 
Sree Bhaktraj Maharaj 
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Uranus 

L’Alchimiste de l’Age 

Les planètes sont des médiums pour Uranus 

dans le Nouvel Âge 2 

Uranus fonctionne efficacement grâce au Soleil aujourd’hui. Le signe dans 

lequel le Soleil règne ou est exalté, à travers lui, les énergies d'Uranus sont 

fournies de manière beaucoup plus efficace. Il en va de même pour toutes les 

autres planètes ayant des aspects bénéfiques avec Uranus. Elles 

fonctionneraient avec une plus grande stimulation et travailleraient plus 

efficacement, plus rapidement et de manière plus pénétrante. Le thème 

fondamental d’Uranus est d’accélérer, d’accélérer l’évolution. De même, des 

planètes ayant des aspects maléfiques avec Uranus stimuleraient sans faille le 

Karma caché des êtres. Neutraliser le Karma est l’œuvre d’Uranus dans le 

Nouvel Âge. Chaque fois qu'il y a un carré ou une opposition d'Uranus avec une 

planète ou une maison, cela ferait ressortir (déterrer) le Karma afin que le 

natif en soit guéri. Qu'il s'agisse d'un natif ou d'une nation, cela ne fait aucune 

différence pour Uranus. 

La planète elle-même est confrontée de crise en crise à cause des carrés et 

des oppositions qui se produisent lors du transit d'Uranus. Les aspects 

maléfiques détruisent les indésirables, tandis que les aspects bénéfiques se 

reconstruisent pour permettre une évolution plus rapide en ce qui concerne 

les individus, les groupes, les nations, les races et la planète. 

Uranus, Neptune et Saturne ont un projet à réaliser grâce à leur travail 

triangulaire. A travers ce triangle certaines intelligences du mental sont mises 

en transformation pour permettre d'alléger l'esprit humain. Ceux qui 

bénéficient de l’impact bénéfique de ces planètes dans l’horoscope pensent 

quelque peu différemment de l’ordinaire. 

De même, Uranus, Vénus et la Terre constituent un triangle dans le Nouvel 

Âge. Cette combinaison triangulaire produit des énergies d'Intelligence Active 

(Troisième Rayon), d'Ordre Cérémonial, de Rituel et de Magie (Septième 

Rayon) et d'Esprit Scientifique (Cinquième Rayon). 
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Maître EK 

Vishnu Sahasranamam 
 

Strophe 10, 1-3 

 

Signification: 

Invoquez le Seigneur en tant que seigneur des devas ; le sentiment de refuge; 

et l'abstention; aussi comme le sperme de l'univers et celui qui fait naître les 

êtres, comme le jour, l'année et le serpent du temps ; comme objet de foi et 

vision de tout et de tous. 

 

Explication : 

1. Les Suras sont les Seigneurs qui guident les centres énergétiques en nous et 

dans l’univers. Ils appartiennent au royaume des Dévas. 

2. Le refuge est un sentiment en nous qui est la cause de l'intrépidité. La peur 

nous requiert sur le plan objectif et l’intrépidité s’obtient en la méditant sur 

le plan subjectif.  

3. Le sens qui nous fait résister aux adversités 

et aux fautes des autres est la surface divine 

de défense en nous. C'est ce qu'on appelle 

l'endurance silencieuse de toute injustice ou 

adversité sans se plaindre des autres ou du 

destin.  

 

 

 

Statue de Krishna inaugurée par Maître Kumar 

à Orrius, Espagne 
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Paracelse 

Santé et Guérison 

Prana – Force Vitale partie XI 

4. Samana Prana 4 

b. Rajasic Samana Prana : Lorsque la luxure, la colère, l'avidité, la haine, 

la peur et d'autres émotions prédominent, le Sattvik Samana Prana se 

transforme en Rajasic Samana Prana. Les personnes qui souffrent 

fréquemment de ces émotions perturbent leur santé en raison de la 

perturbation de ce Prana. Il y a une dépense soudaine d’énergie vitale et on 

est affaibli. A son extrémité, elle peut rendre les hommes fous. Son impact 

immédiat se fait sentir sur le foie, l'estomac, le duodénum et d'autres organes 

dominés par Samana Prana. Cela affecte les sécrétions et elles affectent la 

digestion. Cela perturbe l’apparence saine d’une personne. Tous les organes 

s’affaiblissent, attirent les maladies et deviennent lentement incapables de 

recevoir le flux sanguin. Cela provoque des palpitations. Cela perturbe même 

le fonctionnement du cœur, qui est la limite supérieure de Samana Prana. C'est 

la principale cause de tension artérielle, de diabète, de blocage des artères et 

de crises cardiaques. Il y aura un déficit de circulation sanguine. Lorsque ce 

Prana est perturbé, il perturbe également l’inspiration et l’expiration.  

Le mental est distrait, inquiet, hésitant et s’interrogeant. Ces personnes, au 

lieu de recourir aux médicaments, ont besoin avant tout de rétablir le rythme 

de leur alimentation, de leur repos et de leur travail. Ils doivent réguler les 

heures de travail, de sommeil et de détente. Lorsque cela sera fait, le trouble 

mentionné ci-dessus disparaîtra progressivement. Manger des médicaments 

n’est pas une réponse lorsqu’il existe une attitude intérieure qui perturbe le 

rythme de la vie dans le corps. 

 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Site Web : www.paracelsus-magazin.ch/en 
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La hiérarchie féminine 

Partie 22 

À chaque état il y a une existence, puis il y 

a différents états de la nature. Il existe un 

état de matière, la matière grossière. Il 

existe un état solide. C'est la nature. Il y a l’état de l’eau, il y a la nature. EST 

en chacun… quand nous disons : « Il y a une pierre », cet EST est existence. La 

pierre est une existence statique. Lorsque nous disons : « Il y a de l’eau », 

l’EST en est l’aspect existence. L’aspect fluide de la nature est l’eau. Quand 

nous disons : « Il y a du feu », l’EST fait référence à l’existence. La nature est 

différente – le feu se transforme. La matière, l’eau, le feu – ils sont de nature 

différente mais leur existence est commune. La partie « EST » est commune 

mais la nature est différente. Couper les cheveux en quatre n'est nécessaire 

que pour comprendre ! Et vous comprenez aussi qu’ils sont inséparables. La 

pierre et la nature statique sont indissociables. L’eau et sa nature fluide sont 

indissociables. Le feu et sa nature transformatrice… Ainsi, nous parlons 

maintenant de la nature qui fait partie de chaque état, c'est ce que nous 

appelons la Hiérarchie Féminine. De même, il y a l'air et puis sa nature comme 

le toucher. Alors Akasha, sa nature est saine. Lorsque nous voyons Akasha, nous 

ne ressentons pas immédiatement que sa nature est saine. Mais avec Akasha 

comme base, le son est transmis. Nous essayons donc de voir le côté naturel 

de tout ce qui existe. Cette nature est celle que nous considérons comme une 

nature décuplée – de l’état Para à la conscience pure, en passant par la nature 

triple et la nature quintuple. Ces dix États ont leur nature. Dans le dixième 

état, ils disent que ce n’est ni la nature ni… C’est pourquoi ils l’ont laissé 

comme Para. Nous parlons donc uniquement des neuf aspects de la nature, de 

manière générale. Parce que ce n'est qu'au réveil que notre histoire 

commence. Quand nous dormons, c’est aussi une nature. Nous n’en parlons 

pas. Nous parlons de neuf natures – la conscience pure, la triple nature, puis 

la quintuple nature. Ce sont les neuf états de la nature qui sont décrits plus 

en détail car ils sont exprimés à travers les Prajapatis. Ce texte n'est pas relu 

par l'auteur et peut comporter quelques erreurs. 

Extrait des enseignements de la vie de groupe du Dr K. Parvathi Kumar, Visakhapatnam, janvier 

2016 ; non relu par l’auteur, pas une transcription complète, peut contenir des erreurs.  
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Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

Apprenez à établir de bonnes relations avec l'homme,  

l'animal, la plante et la planète. C'est le Service. C'est l'amour. 

 

Paraboles de Shambala : 10 : Joie et tristesse 

Les paraboles décrivent l'essence d'un processus ou d'un objet avec l'aide d'un 

autre qui vient du domaine d'expérience de l'auditeur. Des questions 

complexes de la vie humaine dans le monde des opposés ont été posées par 

les paraboles suivantes d'enseignants de l'Himalaya et notées par Z. Dushkova.  

 

La joie et le chagrin travaillent sans relâche pour accomplir leur tâche. La joie 

plantait des graines de joie, tandis que le chagrin plantait des graines de 

chagrin. Un jour, ils se sont rencontrés et ont réalisé qu’ils ne s’étaient jamais 

rencontrés auparavant et qu’ils se connaissaient à peine. Ils se saluaient 

comme des étrangers et s'interrogeaient sur leurs origines. Ils furent étonnés 

de réaliser qu’ils vivaient tous les deux dans la même personne, mais dans des 

lieux différents : la tristesse dans le mental et la joie dans le cœur. Ils 

trouvèrent la raison pour laquelle ils s'étaient manqués. Maintenant, ils ont 

échangé leurs expériences. 

"Le mental est un lieu de vie inconfortable", déplorait la souffrance, "le mental 

est instable : parfois il veut une chose, puis le contraire. Il fonctionne selon la 

loi de la double négation. Il n'est jamais satisfait. C'est un travail difficile pour 

moi. Je suis accueilli par des malédictions et chassé. Quand on m'appelle, c'est 

uniquement pour nuire à ceux qui sont considérés comme des ennemis. Et c'est 

une vie épuisante pour moi. Franchement, je suis fatigué de ce fardeau. 

J’aspire à la paix et à un peu de joie. C'est peut-être pour ça que je t'ai 

rencontré ? » 

La Joie pensait : « Vous avez formulé la loi correctement. Cependant, les gens 

ont peut-être changé. Ils commencent à se souhaiter mutuellement du bien, 

de la prospérité et de la joie. Et parce qu'ils se souhaitent du bien, ils ont 

changé leur propre destin pour le mieux. Il semble que l’humanité ait évité un 

destin menaçant. Les gens ont commencé à écouter leur cœur. Seul le cœur 

connaît la voix de la joie et de la confiance. Et peut-être que le mental a 
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reconnu son rôle comme cause de la misère et de la douleur et que les gens 

sont épuisés. par les cicatrices des blessures qui ont laissé leur marques sur 

eux. » 

"Pourquoi est-ce que j'existe, quelle est ma tâche ?" demanda la souffrance. 

"Vous montrez aux gens le chemin de la joie. Sans connaître la souffrance, ils 

ne me trouveraient pas. Nous vivons dans un monde de dualité : le mental a 

aussi un visage négatif et un visage positif, qui fonctionnent comme un pôle 

négatif et un pôle positif. Peut-être maintenant est le moment d'affirmer au 

lieu de nier et de devenir ainsi le porte-parole du cœur. 

« Est-ce que cette évolution signifie que vous avez gagné ? demanda la 

souffrance. 

"La victoire ou la défaite ne m'intéresse pas. Je ne peux que donner ce que 

j'ai. Et là où je suis, il n'y a pas de chagrin." 

"Je commence à comprendre : j'accompagne l'humain. Quand il cherche le 

cœur, je dois le suivre. C'est pourquoi nos chemins se croisaient ici. Se 

pourrait-il que mon travail soit de vous servir ? J'ai vécu cela plus les gens 

ressentaient mon pouvoir, plus ils pleuraient de joie. 

"J'ai dispersé tellement de graines, je le regrette profondément. Pouvez-vous 

me pardonner ?" demanda le chagrin. "Les graines cherchent le soleil. Les 

graines de chagrin aspirent à la lumière de la joie. Nous sommes ensemble 

comme les pôles positif et négatif d'un aimant. Cela dépend de leur force 

lequel d'entre eux prévaut." "Et l'effet change et incite les gens à s'efforcer et 

à chercher." La souffrance est devenue réfléchie. Et il s'est écouté et a réalisé 

à quel point une joie tranquille y grandissait. Il avait une tâche. Elle a compris 

que, comme toutes les créatures du Seigneur, elle était accueillie dans sa joie 

et aimée. 

Résumé et compilé à partir de : ZinovyaDushkova : Paraboles de Shambala. La 

sagesse de l'Orient au quotidien. Traduction du russe : Markus Maneljuk. Livres 

radieux 2021. 

 

Résumé et compilé à partir de : Zinovya Dushkova : « Paraboles de Shambala. La sagesse de 

l'Orient pour la vie quotidienne. » Traduction du russe : Markus Maneljuk. Radiant Books 

(Livres radieux) 2021.  
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

ARGENTINE 

Nom du groupe : WTT Salta 

Contact: Silvia Alderete 

Adresse : Las Rosas, 140 – Tres Cerritos – Salta - Argentine 

Téléphone : + 54 3874107148, E-Mail : silviaalderete@gmail.com 
 

Activités 

Activités sur place :  

• Méditations de Pleine Lune. 

• Rituel du Feu le 2ème dimanche de chaque mois. 

• Célébrations du solstice et de l'équinoxe. 

• Célébrations du Jour de l'Appel de mai et du Jour de l'Appel de décembre. 

• Conférences sur l'astrologie par Noemí Landivar. 

• Méditations de guérison par les sœurs María Fernanda Martinez, Alfonsina Baigorrí, María 

Cullen et Nélida Pedroso.  

• Prière de guérison mondiale. 

 

Activités en ligne : 

• Méditation pour l'Argentine. 

• Rituels du dimanche. 

• Flamme violette. 

• Rencontre avec Shambala par Sœur Carmen Santiago. 

• Méditation d'alignement américain (par les membres de WTT International). 

• Groupes de diffusion d'enseignement d'auto-guérison via WhatsApp par Sœur Silvia 

Alderete. 

• Enseignements d'astrologie par Sœur Noemí Landivar. 

• Voyage de groupe à Cafayate pendant l'équinoxe de printemps. 

 

Aides sociales : 

• Refuge pour les sans-abri et assistance aux malades en phase terminale (Manos Abiertas). 

• Aide économique et/ou fournitures permanentes aux personnes handicapées. 

• Aide humanitaire aux refuges pour chiens, animaux âgés, handicaps moteurs et 

neurologiques. 

• Aide économique et/ou approvisionnement alimentaire aux communautés autochtones 

touchées par les inondations. 

• Aide économique aux communautés (Wichi) pour la célébration de la Journée des enfants. 

• Assistance économique pour la fourniture de nourriture aux communautés de la vallée. 

• Aide humanitaire aux personnes vivant sur la décharge touchée par les inondations. 
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L’Image du Mois 

Verseau - Vena le Gandharva 

 
 

 

Les Gandharvas sont les intelligences musicales au-delà de la Création. Dans le 

chapitre sur le Verseau de l'Astrologie spirituelle, un Gandharva nommé Vena 

y est décrit. Son homologue est Markandeya. Markandeya est le sentier du 

Verseau, du connu à l'inconnu, du 0 positif au 0 négatif, de la conscience au 

sommeil.  

Et Vena, le Gandharva, connaît le sentier de l'autre côté à ce côté-ci. Lorsqu'il 

s'installe en nous par l'intermédiaire de la lyre à 7 cordes - cela ne nous 

appartient pas, nous n'avons que la permission d'en faire l'expérience. Les 7 

centres de notre corps correspondent aux 7 sons musicaux et aux 7 couleurs. 

Lorsque nous émettons les 7 sons musicaux, les sons et les couleurs 

correspondants se produisent et l'ensemble du système est harmonisé. 

Dr K. Parvathi Kumar : Séminaire sur la Psychologie Spirituelle, Kandersteg, 

Suisse, 2003 

Image composée par Ludger Philips  
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Revue de Livres 

Leçons sur Purusha Suktam 

Purusha Suktam est un hymne du Rig Veda qui est 
offert à la Personne Cosmique comme Sukta 
d'adoration. Les Veda reconnaissent un Homme 
Cosmique qui a été préparé et fixé (crucifié) dans le 
Mahat par les Devas et l'univers entier est visualisé en 
lui. 

Maître E.K. chantait régulièrement Purusha Sukta 
pendant des décennies et transmettait le Sukta à ses 
disciples. Il a demandé à ses disciples de chanter 
quotidiennement Purusha Sukta. 
 
Ekkirala Krishnamacharya : Leçons sur Purusha Suktam 
Copies : Kulapathi Book Trust, Inde, 
https://www.aquariusbookhouse.com/ 

PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/lessons_on_purusha_sooktam.pdf 

 
 

Guérison Occulte – Volume 2 

La vie moderne éloigne les personnes soucieuses de la 
routine des principes de base d’une vie sage et saine. 
Inconsciemment, ils peuvent affecter leur réseau 
éthérique en ne remarquant pas les signaux subtils 
émis par le corps. Des troubles du corps éthérique 
peuvent également survenir en raison d'émotions 
extrêmes, qui produisent du poison dans le corps et 
affectent l'afflux pranique, l'assimilation et la 
distribution. Les médicaments ne sont pas toujours les 
bons remèdes dans de tels cas. 
Le livre "Occult Healing - Volume 2" présente en détail 
des sujets profonds comme le corps éthérique et le 
Prana ; la perception extrasensorielle par la 

méditation ; les sons, les couleurs, les symboles, les nombres et leur impact 
sur l'esprit ; le fonctionnement sain et harmonieux de l'âme, de l'esprit et du 
corps ; l'énergie psychique et son influence sur la santé. 
 
K. Parvathi Kumar : Guérison Occulte – Volume 2 
Copies : Dhanishta Editions, Visakhapatnam, Inde, 
https://www.aquariusbookhouse.com/ 
PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/occult_healing2.pdf 
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La Grande Invocation 

 

 

 

 

 

  

 
Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.



 

 

 

 

 

Puissions-nous rester dans la Lumière et 

Remplir nos obligations et devoirs 

Envers la Vie qui nous environne pour être Illuminés. 

 

Puissions-nous flotter dans l'amour et 

Partager un tel amour et une telle compassion 

Avec les autres êtres pour être comblés. 

 

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et 

Alerter ainsi nos Volontés de regarder 

Le plan et causer du travail de Bonne Volonté. 

 

Que la Lumière, l'Amour et la Volonté 

Synthétisent nos vies dans la vie Une. 

 


