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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lumière  

sous forme de joie. Puissions-nous être dignes de trouver une place  

au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2024-2025 

A Celui dont l’Arche du temple est la voute étoilée, 

dans le temple duquel le Soleil est l’image de Dieu,  

dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois,  

et apporte le message de chaque pleine lune,  

et dont la Lune chante le message tel un mot de seize lettres, 

à Sa religion, j’appartiens,  

Son temple, je visite; Son nom, je chante; dans Sa gloire, je vis. 

A Lui, j’offre le lotus de ma journée, à Lui, j’offre le lotus de ma nuit. 

 

Meditation Occulte 20 

 
 

 

 
 

Pleine Lune du Bélier, 13 Avril 2025, 02:23 CEST (UTC + 2) 
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Message de l’année 2025-2026 

 

Mes vœux sincères et fraternels et mes salutations de nouvelle année aux 

frères et sœurs. Nous entrons dans la nouvelle année solaire 2025-26 et mes 

meilleurs vœux à tous les aspirants sur le chemin. Une nouvelle année solaire 

apporte de nouvelles énergies à travers ses 12 dimensions. Ces énergies 

peuvent être expérimentées lorsque nous sommes orientés vers elles. Si 

l'aspirant est occupé dans son agitation de la vie quotidienne, il ne parvient 

pas à s'orienter et manque donc la splendeur. Il n’y a rien de nouveau pour 

nous dans une nouvelle année solaire à moins que nous ne nous y orientions et 

ne nous y adaptions.  

Lorsque nous nous y orientons, il y a la possibilité de nous harmoniser avec le 

Plan et sa manifestation. Cette année, Neptune entre en Bélier. Il entre en 

Bélier le 30 mars 2025. Neptune recommence un nouveau cycle d'environ 165 

ans en entrant en Bélier. 

Neptune, qui est chez lui en Poissons, une maison aquatique mutable de 12, 

entre maintenant dans le feu cardinal du Bélier dans la 1ère maison gouvernée 

par Mars. Ce mouvement entraînera de nombreux ajustements au niveau 

mondial mais aussi au niveau individuel. De nombreux systèmes centralisés et 

faisant autorité céderont la place à une décentralisation harmonieuse. La 

décentralisation peut également être chaotique. Des efforts devraient être 

faits pour assurer l’harmonie. Dans le cycle précédent, lorsque Neptune est 

entré en Bélier, le monde a été témoin de la guerre civile américaine. L’égalité 

a été maintenue pendant les années sombres de l’esclavage et de nombreux 

autres changements ont été apportés.  

Même au niveau individuel, un aspirant ferait bien de comprendre le 

changement qui est dans l’air et de s’y adapter. Il a besoin de travailler avec 

cela, de telle sorte que les vieux schémas qui entravent le progrès de l'aspirant 

se détachent tout comme un serpent se détend et perd sa vieille peau. Cela 

ouvrira la voie à de nouveaux modèles qui entraîneront un développement 

global. 

De plus, nous assisterons également à une conjonction Saturne-Neptune à zéro 

degré en Bélier en février 2026. Cette conjonction et ses effets dureraient 

environ 3 ans. L'aspect positif pourrait être l'expression de la spiritualité et du 

mysticisme de Neptune à travers les systèmes et structures de Saturne. Pour 

un aspirant, l’influence de Neptune peut brouiller les limites et les limites de 
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Saturne. Plus un aspirant s’attarde sur ces changements qui se produisent, plus 

il les saisira et s’y adaptera. 

Dans la tradition védique, l’année 2025-26 est appelée Viswaavasu. Le maître 

de l'année est le Soleil. L'année sera le théâtre de guerres et de conflits, de 

hausses de prix et notamment des céréales. L'aspirant fera bien de s'orienter 

vers le Soleil et d'offrir des prières. 

Au niveau individuel, le Soleil est la conscience. Plus nous invoquons la Lumière 

au-delà de laquelle le Soleil nous irradie, plus notre conscience s'étend et nous 

serons capables de nous stabiliser dans les plans du mental supérieur : le point 

de vue d'où nous pourrons être témoins des changements apportés par le 

temps. C'est le meilleur endroit immédiat pour pouvoir nous harmoniser et agir 

selon le Plan d'Amour et de Lumière. D’autant plus que la conjonction Neptune-

Saturne peut brouiller la réalité et semer la confusion. 

KCS Guru Prasad 

 

Formule de la Méditation de Pleine et de Nouvelle Lune 

Année Vishwaavasu, Bélier 2025 – Poissons 2026 

 

Étape 1  OM (7 fois, 5 minutes de silence) 

 

Étape 2 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha, 

 Gurur Sakshat Parambrahma Tasmai Sri Gurave Namaha 

 

 Namaskarams Master 

 Namaskarams Master KPK 

 Namaskarams Master EK 

 Namaskarams Master MN 

 Namaskarams Master CVV 

 Namaskarams Master CVV 

 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.  

 (15 minutes de silence) 

 

Étape 3 Prononcez la prière ci-dessous trois fois et méditez : 

 To whose temple the Arch is starlit, 
 In whose temple the Sun is the image of God,  
 To whose temple the Moon goes every month  
 And brings the message out every full moon, 
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 And whose message the Moon sings as a word of sixteen letters, 
 His religion I belong to; His temple I visit;  
 His name I utter; His glory I live in. 
 To Him I offer the lotus of my day, To Him I offer the lotus of my night 

Traduction : 

 Au temple duquel l'Arche est éclairée par les étoiles, 
 Dans le temple duquel le Soleil est l'image de Dieu,  
 Au temple duquel la Lune va chaque mois  
 Et fait ressortir le message à chaque pleine lune, 
 Et dont la Lune chante le message comme un mot de seize lettres, 
 J’appartiens à sa religion ; je visite son temple ;  
 Je prononce son nom ; dans Sa gloire, je vis. 

(Méditation Occulte 20) 

 

Étape 4  OM Satyam Param Dhimahi (24 fois) 

 

Étape 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 fois) 

 OM Shanti Shanti Shantihi 

 

Étape 6 (optional) 

 Ekkirala Kulam Bodhi 

 Vidumananda Rupinam 

 Anantharya Tano Jatam 

 Krisnam Vande Jagadgurum 

 Sri Krishnamacharya Ananta Putram 

 Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 

 Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 

 Ananyasesha Seranan Prapadye 

 

Les intervalles de temps proposés sont facultatifs. 

• Méditation de Pleine Lune et de Nouvelle Lune (PDF) : 
https://worldteachertrust.org/_media/fr/fullmoonformula.pdf 
• Mantram: 
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_satyam_param_dhimahi.mp3 
• Ekkirala Kulam Bodhi…: 
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 
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Message du mois du Bélier  

Porte du Bélier - Rendre toutes choses nouvelles et le Triangle du Printemps 

La porte du Bélier, signe de « toutes choses faites nouvelles », s’ouvre grande 

à l’équinoxe de printemps. Les pouvoirs spirituels de l’univers, la force verte 

ardente primordiale de toute vie sur Terre, s’élèvent et ressuscitent des 

prairies et des champs de la terre. Cette force vitale ardente est le mystère 

caché dans la fête de Pâques, la fête chrétienne de la résurrection. Les anciens 

croyaient qu'au début de la création (du temps), lorsque les éléments sont 

apparus pour former la substance (matière, mater, mère) de notre cosmos, le 

Soleil était dans le signe de feu du Bélier. 

Alors que le Soleil approche de l’équinoxe, le printemps dans les latitudes 

septentrionales, se déploie une essence créatrice dans toute la vie, au sein de 

l’humanité et de tous les royaumes de la Terre. C'est une nouvelle force vitale 

qui monte. 

« Initier » est un mot-clé du Bélier. Le printemps offre une tâche à l'humanité. 

Le printemps est le moment d’initier de nouvelles choses qui engendreront de 

nouvelles actions dans le monde. Les chercheurs spirituels activent des plans 

qui construiront et créeront la nouvelle culture et civilisation, la nouvelle ère 

du Verseau. 

Les trois signes du printemps, Bélier, Taureau et Gémeaux, sont trois fêtes de 

Lumière – Pâques/Résurrection, la fête du Bélier, Wesak, la fête du Bouddha 

en Taureau, et la fête de l'humanité, la fête des Gémeaux. Ces trois signes 

constituent également un triangle de force qui prépare l’humanité aux neuf 

signes zodiacaux suivants – du Cancer aux Poissons. 

Le Bélier initie de nouvelles idées, le Taureau stabilise la nouvelle pensée du 

Bélier et les Gémeaux prennent les idées initiatrices et stabilisées du Bélier et 

du Taureau et les dispersent dans l'humanité. Au fur et à mesure que le 

printemps se déroule, nous avons donc trois éléments : initier le Feu du Bélier 

(idées), stabiliser la Terre du Taureau (préparer) et disperser (communiquer) 

l'Air des Gémeaux. Il s’agit du « triangle de force initial » qui constitue le 

modèle pour le reste de l’année solaire. Ce triangle est également 

représentatif des Rayons 1, 2, 3, les trois aspects de Dieu – Volonté, 

Amour/Sagesse et Intelligence Divine. 

Après le printemps, l'été arrive et nous avons la mère qui calme et apaise, 

nourrit et soigne - Le Cancer, avec l'élément eau, commence notre prochaine 

saison qui commence la saison estivale. Les rayons, signes, étoiles et planètes 
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forment le Temple de la Lumière orientant l'humanité vers le Temple de la 

Connaissance. 

Composé par Risa D’Angeles  

 

 

 
Johann Bayer (1572-1620): Bélier 
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Message de l'Enseignant 

Lisez les histoires de vie  
des Grands Maîtres 4 

Dans de nombreuses histoires, si vous observez la vie d’un initié, vous 

constaterez qu’il a de nombreux problèmes tout autour, mais qu’il n’en a 

jamais été dérangé. Les problèmes sont toujours là où il y a de la vie. Veuillez 

le noter. Dans la mesure où ils ne vous dérangent pas, ça va. « Qu'il en soit 

ainsi » est un mantra. Pendant un moment, retournez à l’intérieur. Si vous 

entrez, vous êtes renforcé par la lumière et par le professeur. Sinon, vous ne 

serez qu'au combat et c'est un combat perdu car vous n'avez aucune solution 

pour fuir. 

L'éléphant, aussi fort soit-il, est faible dans les eaux. Le monde est constitué 

d'eaux. L'éléphant est resté coincé dans les eaux pendant 1000 ans. Lorsque 

vous entrez dans le monde et que vous ne savez pas comment vous y 

comporter, vous êtes pris et le problème dépasse largement vos forces. Il ne 

suffit pas de surmonter votre problème. La force est à l’intérieur. C'est 

pourquoi l'éléphant s'est tourné vers la prière.  

Vous devez vous tourner vers la prière. Au moment de la crise, la capacité 

extérieure ne peut vous aider mais bien la capacité intérieure que vous 

n’invoquez pas. Cela vous renforce lorsque vous invoquez. C'est notre 

ignorance de penser que le mental peut résoudre les problèmes parce que le 

mental est lui-même confronté aux problèmes. Il y a un slogan : « Aucun oiseau 

ne vole haut avec ses propres ailes ». C’est par pure ignorance que le mental 

pense pouvoir résoudre ses propres problèmes. Le mental est déjà dans le 

problème. Il doit se tenir au-dessus des problèmes pour résoudre les 

problèmes. Pour cela, des prières sont nécessaires. 

Compilé par Ludger Philips 
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

Lorsque vous Me trouverez dans tous les êtres, vous M’adorerez comme 

l’unique dans tous les êtres. Tous sont synthétisés en Moi, et c'est la Synthèse 

Cosmique. Alors quoi que vous fassiez, vous le faites en tant que Yogi. Faites 

tout dans ce monde, vous demeurez toujours comme un Yogi en Moi. 

 

Alors seulement, vous pourrez comparer les autres avec vous-même. Une 

telle comparaison vous maintient dans l’égalité et maintient tout en 

équilibre en vous. Le bonheur et le chagrin sont des expériences en équilibre 

et c'est le Yoga. (6,31 - 32) 1  

 

 

 

 

 

 

Statue de Krishna inaugurée par 

Maître Kumar à Visakhapatnam, 

Inde 

 

 

SAGESSE PRATIQUE 

 

Le yogi se souvient  
que tout ce qui arrive à travers lui  

se produit à cause du Divin). 
Rester comme « Cela » est Siddhi (la perfection). 

 
1 Traduit de : The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi Book Trust, 

Visakhapatnam, India 2016, 5th edition 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

L’Effort 

 

 

 

L'effort est le bateau de l'Arhat. 

L’effort est la licorne manifestée. 

L'effort est la clé de toutes les grottes. 

L'effort est l'aile de l'aigle. 

L'effort est le rayon du soleil. 

L’effort est l’armure du cœur. 

L'effort est la fleur de lotus. 

L'effort est le livre de l'avenir. 

L’effort est la manifestation du monde. 

L'effort est la multitude d'étoiles.  

Composé par Srikanth Kaligotla 

 
 
 

 
Arkhip Kuindzhi (1841 - 1910): L'Elbrouz pendant la journée 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

Un Yogi n’est ni vieux ni jeune 

Un sorcier voile d'insolite l'action la plus banale. Mais le yogi amène même la 

manifestation la plus inhabituelle dans les limites de l'ordinaire, car il connaît 

l'aptitude de la nature à atteindre son but. 

Un yogi n'est ni vieux ni jeune. Pas vieux, car il connaît le chemin de l'ascension 

constante. Pas jeune, car il connaît le cumul des expériences antérieures. Un 

yogi peut passer inaperçu dans la vie. Un yogi sourit aux paroles stupides et 

frappe l'ignorance. 

"Je suis le redoutable tueur de la diffamation de la Vérité. J'assume la 

responsabilité de la purification du vieux monde. Je serai inflexible en 

m'opposant aux assauts de la mesquinerie. J'assumerai le courage de m'opposer 

à la fureur du mal !" Ainsi 

affirme le yogi. Et dans la 

puissance de cette 

affirmation, il tempère son 

épée de Vérité.  

Considérez comme un 

bonheur de vous lancer sur la 

voie du Yoga ! Le passé offre 

ses meilleurs fruits à celui qui 

commence le Yoga, et 

l'avenir lui dévoilera le vaste 

champ d'action. (Agni Yoga, 

1929) 

Compilé par Sabine Anliker 

Nicholas Roerich Frapper l'épée, 1941  
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 83 : Manifester la conscience 

Souvenez-vous de Shambala, inclinez-vous devant le 

Seigneur Sanat Kumara et suivez le chemin du 

Seigneur Maitreya, l'Instructeur du monde. 

Les douze signes du zodiaque fonctionnent 

principalement pour provoquer la présence de l'énergie douze fois supérieure 

de Vasudeva sur la planète et les êtres planétaires. L'énergie des douze signes 

est présentée par lui à travers le système solaire pour l’élévation de la planète. 

Pour accomplir une telle manifestation sur la planète, le Seigneur Sanat 

Kumara dirige le plan depuis Shambala comme centre. Le Seigneur Sanat 

Kumara, avec le Soleil et Vasudeva, forment un triangle pour élaborer la 

présence divine sur la planète. La manifestation de tels états de conscience se 

produit à travers la variété des douze signes du zodiaque. 

Les signes cardinaux du Bélier, du Cancer, de la Balance et du Capricorne 

seraient la croix (quatre bras) relative à Vasudeva. Le Bélier confère la volonté 

de manifestation des êtres sur la planète. Le cancer est la porte d’entrée 

permettant aux âmes entrantes de descendre dans les couches du corps et de 

l’esprit. Elle facilite ainsi l'involution et la manifestation des êtres. Alors que 

la « Volonté » se rapporte au Bélier, les êtres sont incarnés dans le Cancer. La 

Volonté incarnée reçoit ainsi les expériences. Se manifester sous une forme 

physique n’est qu’une seule dimension. Alors qu’ils sont en train 

d’expérimenter, par ignorance, les êtres entrent dans un état d’auto-

limitation. Il s'agit d'un effet secondaire. Pour se libérer d’un état de 

limitation, ils s’efforcent par la dévotion, la connaissance et le détachement. 

Cet effort pour la libération est la troisième dimension. Avoir accompli ce qui 

est voulu, transcender les cycles de naissance et de mort et s'élever est l'état 

final. Ces quatre états sont représentés dans l’ordre par le Cancer, la Balance, 

le Capricorne et le Bélier. Ils forment la quadruple croix de Vasudeva qui doit 

être élaborée tout au long du cycle annuel. Les habitants de Shambala 

conduisent la manifestation des énergies de la croix cardinale sur la planète. 

Le Seigneur Sanat Kumara est en vérité l'incarnation de Vishnu sur la planète. 

Une telle compréhension permet l’élévation des chercheurs ! 

Originellement conçu en Telugu par K. P. Kumar, traduit en anglais par le groupe Tapovana   
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Message de Maître E.K. 

Testez vos progrès en yoga 

Tout comme lorsque vos lunettes sont colorées, vous trouverez tout le monde à 

travers cette couleur, de même, lorsque votre esprit est agréable avec vous, vous 

trouverez tout le monde autour de vous agréable. C’est le bon type de test pour 

tester vos progrès en yoga. Et c’est le point de départ de la guérison. Si votre 

esprit est agréable pendant vingt-quatre heures, si vous n'êtes pas irritable et 

sauvage avec qui que ce soit, si vous n'êtes nerveux avec personne et si vous 

n'éprouvez pas de peur, de suspicion, de jalousie, alors votre esprit est guéri. Et 

cet esprit guérit votre corps. 

Ainsi, dans votre pratique quotidienne du yoga, lorsque votre corps commencera 

à accepter ce changement, vous pourrez également l’observer sous la forme d’une 

belle couleur. Mentalement, vous commencerez à sentir qu’il y a quelque chose 

de bleu autour de vous ou quelque chose de jaune doré autour de vous. Une 

couleur harmonieuse sera ressentie mentalement par vous lorsque vous 

accomplirez régulièrement votre travail et vos devoirs. Vous pourrez lire des livres 

en continu ou faire votre travail de bureau en continu et vous ne vous ennuierez 

pas. La monotonie ne sera pas trouvée par vous. Chaque œuvre est trouvée fraîche 

par vous et vous ressentirez la fraîcheur de chaque instant de la vie. C'est le 

résultat de la méditation. 

Compilé par Ludger Philips 
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux disciples 83 

243 Si vous êtes régulier et cohérent dans mes prières, vous atteindrez 

rapidement cet état d'absence de pensées et de pleine conscience. Une fois 

que vous êtes stabilisé dans cet état, vous commencez à être dans cet état 

même lorsque vous n’êtes pas en prière. Vous entrerez dans l’Être et y 

resterez. Vous descendrez dans Buddhi et Manas en fonction de vos besoins. 

 

244 Lorsque vous atteignez cet état d'Être, le temps n'est plus une limitation pour 

vous. Cela ne restera qu’une mesure pour votre commodité mais ne 

constituera pas une limitation. Être, c'est être en union avec soi-même. 

Votre conscience est en union avec votre âme. 

 

245 Dans l'Êtreté, le temps s'étend. En une heure d’Êtreté, vous vivrez une 

expérience d’une semaine, voire d’un mois, voire plus. 

 

Composé par Guru Prasad Kambhampati  

 
 

    Mount Shasta 

  



La lettre de Vaisakh 38/12  Page 17 

 

 

Vidura 

Enseignements de sagesse 

L'intelligence réside dans l'utilisation.  

Il n'y a aucun déchet dans la création 

Pour celui qui est intelligent.  

Il sait utiliser,  

et cela donne naissance 

à l'or de la terre,  

au travail des paresseux,  

et au service des égoïstes. 

 

 

Sagesse Pratique 

 

Le Divin imprègne tout  

et même au-delà de la création.  

Cette conscience que nous devrions avoir de Dieu. 
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 10 - 37 

Le bonheur du culte 3 

Les 7 états de la Parole sont considérés comme les 7 sœurs, les 7 tonalités 

musicales. Lorsque les 7 sœurs sont satisfaites, les 7 tissus du corps sont 

également restructurés efficacement, c'est à dire la transmutation du corps. 

Toutes les pratiques yogiques et spirituelles visent la transmutation du corps, ce 

qui à son tour contribue au confort de l’âme dans le corps. L’énonciation musicale 

accomplit cette transmutation et est donc considérée comme un chemin de 

libération charmant et vivant.  

L'hymne dit ainsi dans la première partie de ce suktam : « Que la Parole soit notre 

moyen d'expression belle et vivante de la vie dans les 7 plans ».  

Parallèlement à la Hiérarchie du Yoga, il existe une Hiérarchie Musicale. En 

fusionnant avec la Parole à travers la musique, l'expression devient métrique et 

poétique, transmettant une profonde lumière de sagesse à travers des mots 

simples. Ainsi, les écritures des anciens étaient toujours sous forme poétique. Le 

Veda, les Upanishads, le Mahabharata, le Bhagavatam, la Bhagavad Gita et le 

Ramayana ont tous été conçus par les Voyants, en poésie, avec la métrique 

spécifique. Ces écritures révèlent une énorme sagesse et la Lumière qui y est 

associée.  
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Hanuman 

Antiquité de Hanuman et Vagues de Vie 3 

Hanuman appartient à l'époque lémurienne qui a vécu bien avant les Atlantes. 

Bien qu’il ait vécu à l’époque de Rama, son existence remonte à des époques bien 

antérieures. À l'époque lémurienne, tous les humains étaient des Kama-Rupas. 

Tous ceux mentionnés comme singes dans le Ramayana, en particulier les plus 

grands, que nous appelons Mahaviras, étaient des Kama-Rupi. Kama-Rupi signifie 

qu'ils peuvent prendre n'importe quelle forme, à travers le Yoga. C’étaient des « 

Vanaras », signifiant « Vishistha Naras », les plus spéciaux parmi les « Naras » (les 

indestructibles). C’est ce que l’homme de cet âge souhaite réaliser : avoir une 

forme de lumière et être capable de prendre n’importe quelle forme selon ses 

besoins.  

Les Lémuriens existaient sur une vaste étendue de terre. Ce que nous appelons 

aujourd’hui l’océan Indien était également à cette époque une vaste étendue de 

terre. Le Pacifique et 

l’océan Indien faisaient 

ensemble partie de la terre 

lémurienne. La partie 

occidentale des États-Unis, 

comme la Californie, le 

Mexique, etc. faisait partie 

de la Lémurie. La Californie 

est donc l’une des terres les 

plus anciennes comme 

l’Inde. Aujourd’hui encore, 

la terre de l’Inde vibre des 

énergies lémuriennes.  

Peinture Hanuman au Tibet  
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Sur la Doctrine Secrète 

L’espace – 16 : Brahma 
Garuda 4 

Dans le Ramayana, Garuda est appelé « l’oncle maternel 

des 60 000 fils de Sagara » ; et Ansumât, petit-fils de 

Sagara, « le neveu des 60 000 oncles » réduit en cendres par le regard de Kapila, 

« le Purushottama » (ou Esprit infini), qui fit disparaître le cheval de Sagara pour 

le sacrifice d'Aswamedha. Encore une fois, le fils de Garuda — Garuda étant lui-

même le Maha-Kalpa ou grand cycle — Jâtayu, le roi de la tribu à plumes, alors 

qu'il était sur le point d'être tué par Ravana qui enlevait Sita — dit, parlant de lui-

même : 

« Cela fait 60 000 ans, ô Roi, que je suis né », après quoi, tournant le dos au Soleil, 

il meurt. Jâtayu est bien sûr le cycle de 60 000 ans au sein du grand cycle de 

Garuda ; c’est pourquoi il est représenté comme son fils, ou son neveu, ad libitum, 

puisque tout le sens réside dans le fait qu’il est placé dans la lignée des 

descendants de Garuda. Puis encore, il y a Diti – la mère des Maruts – dont les 

descendants et la progéniture appartenaient à la postérité d’Hiranyâksha, « dont 

le nombre était de 77 crores (ou 770 millions) d’hommes ». (Voir Padma Purâna.) 

Tous ces récits sont considérés comme des fictions et des absurdités dénuées de 

sens. Mais — La Vérité est fille du Temps, en vérité ; et le temps nous le dira. 

* * * * * 

1. La Doctrine Secrète, fait précisément ressortir les représentations des cycles 

du temps en termes de symbole et d'allégorie. 

2. Le symbole de Garuda détenant la clé des mystères de la nature cyclique du 

temps et des périodicités est présenté ici. 

3. Le rapport de 60 000 est symboliquement référencé comme étant le cycle 

inférieur au sein du cycle supérieur, Garuda. 

4. La relation puranique entre Jatayu et Garuda est présentée à travers le ratio 

de 60 000. Garuda est considéré comme le grand cycle et Jatayu comme le 

petit et donc le fils ou le neveu. 

5. Dans l'histoire de Kasyapa et Garuda et encore de Garuda et de ses descendants, 

se cachent les secrets relatifs aux cycles plus grands et plus petits du temps. 

6. Les 60 000 fils, brutaux, vicieux et impies, sont la personnification des passions 



La lettre de Vaisakh 38/12  Page 21 

 

humaines qu'un « simple regard du sage » – le moi qui représente le plus haut 

état de pureté pouvant être atteint sur terre – réduit en cendres. 

7. Ainsi, 60 000 est considéré comme un cycle de signification, vers l’état de 

pureté le plus élevé pouvant être atteint sur terre. Il est présenté 

allégoriquement à travers le symbole de Jatayu.  

 

 Composé par Rama Prasad Joshi 

 

 

Kapila brûle les Sagara Kumaras 
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Saturne 

Sam – La clé de Saturne 

Sami 2 

Saturne est exalté en Balance. La 10ème phase ascendante 

de la lune en Balance est considérée chaque année comme le 

jour le plus bénéfique par rapport au rituel d’adoration de l’arbre Sami. Le sloka 

suivant est récité avec dévotion tout en adorant l'arbre.(Le fait du succès global 

des Pandavas dans leur entreprise a été extrapolé aux entreprises quotidiennes 

de l'homme ordinaire d'aujourd'hui. Même à ce jour, le jour propice de 

Vijayadasami, les gens échangent des feuilles Sami et se souhaitent mutuellement 

la victoire dans leurs propres entreprises et efforts. 

On dit que l'arbre sami choisi par les Pandavas se trouvait à l'intérieur d'un terrain 

de crémation. Il a été choisi pour rendre la détection beaucoup moins probable. 

Les Pandavas ont enveloppé leurs armes dans un tissu blanc et l'ont caché sur cet 

arbre sami, faisant ressembler les armes à un cadavre. L'arc Gandiva d'Arjuna en 

faisait partie.) 

Le shloka suivant est parfois utilisé pour signifier ceci : 

Ô Noble Arbre Sami ! Que 

l'impureté de l'ignorance soit 

neutralisée. Que les ennemis 

intérieurs et extérieurs soient 

détruits. Vous êtes le détenteur et 

le protecteur de l'arc d'Arjuna. 

Votre vue plaît particulièrement 

au Seigneur Rama. Puissiez-vous 

être propice dans tous mes actes 

et mouvements. Puissiez-vous éliminer tous les obstacles sur mon chemin. Même 

le Seigneur Rama le plus pur vous vénère. 

La simple vue de l’arbre Sami est profondément purifiante. De toute l’humanité, 

Rama se distingue comme étant le plus noble et le plus pur. Il est l'incarnation du 

Feu Cosmique. Il est la pureté même. Même celui-là vénère l’arbre Sami. On peut 

en déduire la pureté des Samis. Il protégeait l'arc ardent d'Arjuna, lorsque Arjuna 

et ses frères étaient incognito pendant l'exil. Une prière à Sami neutralise 

instantanément l'impureté de l'ignorance.  
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Le Discipulat 

Idées, inspiration, intuition 

Les idées, provenant du vaste champ des pensées, ont besoin d'une volonté 

discriminante pointue qui se transforme en un co-acteur actif et constant dans 

le processus de récolte des pensées et des idées dorées, qui sont souvent 

cachées dans la jungle et le bruit des formes-pensées générées et 

expérimentées. S'aligner régulièrement avec l'Énergie-Maître, c'est s'ouvrir à 

ce processus de création du champ énergétique vertical nécessaire pour 

développer les outils internes qui aident à aiguiser les sens discriminatifs 

internes. S'associer à des personnes partageant les mêmes idées dans ce but 

est non seulement plus joyeux, mais est en même temps plus puissant pour 

créer un entonnoir pour l'énergie verticale nécessaire qui apporte la clarté de 

la pensée ; Le Chief Light, le phare qui exerce sa magie particulière dans les 

formations de groupe. 

Composé par Ute et Peter Reichert 

 

 

 

Sagesse Pratique 

 

Éloignez-vous de tout ce que vous créez.  

Ensuite, vous êtes épanoui grâce à cela.  
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Hymns à Agni, 
le Feu Sacré 1 

 
 
 
 

Depuis le Bélier de 2004 jusqu'à l'édition d'août 2015, Maître K. Parvathi Kumar 

a envoyé chaque mois quelques Ṛks (versets) dans le périodique Telugu Navani, 

glorifiant le feu sacré -Agni dans ses variétés de dimensions. Au total, 929 Ṛks 

ont été distribués. 

Ceci est maintenant présenté en anglais avec la signification des mots et une 

signification brève sans entrer dans des explications ou des commentaires 

détaillés. Cela aidera l'étudiant à approfondir ses études et ses réflexions sur 

le sujet. 

Pour les 9 premiers Ṛks, Maître EK a donné le sens et l'explication à travers le 

livre « Leçons sur les hymnes védiques ». L'introduction donnée au premier 

Suktam par Maître EK, est présentée dans le passage ci-dessous. 

« Ce Suktam qui contient 9 versets appelés mantrams se présente sous la forme 

d'une offrande de l'expression de soi au Seigneur Agni. Le terme Agni désigne 

l'esprit de l'existence. Il est le Seigneur de la Conscience au sens le plus élevé. 

De Lui vient l’effusion de l’univers sous forme d’espace, de temps, de forme, 

de concept, de vie et de matière. Sur le plan de la matière, il existe en tant 

que Seigneur de la Combustion, que nous appelons le feu. Sur ce plan, il 

accomplit les actes d'analyse et de synthèse des états de la matière en 

transformant un état en un autre. L'intelligence d'Agni établit les actions en 

chaîne de la création qui sont cycliques et organisées de manière automotrice. 

Dans la mise en place de ces actions, l'univers tout entier s'élabore dans ses 

existences cosmiques, solaires, planétaires et individuelles ». 

Parmi les intelligences, Agni est la plus vantée, dans le Ṛgveda. Les strophes 

ou les Ṛks présentés ici sont les strophes d'adoration dont les étudiants peuvent 

bénéficier pour se mettre en contact avec Agni. 
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Vie et Enseignements du Maître Jésus 

Partie 11 

Joseph continua à parler à Jean. « Les Juifs croient 

fermement qu’un ange descendrait pour les élever. Ils 

ont entendu des prophètes que l’ange guérirait les 

malades, ressusciterait les morts et les libérerait de 

l’esclavage. Ils apprirent également qu'Il viendrait sur un âne blanc au temple 

de Jérusalem depuis la colline orientale. Jésus est l'ange que les Juifs 

attendent avec impatience. Il accomplirait toutes les actions mentionnées par 

les prophètes. Je dois informer les gens de Son arrivée. Les gens ont des désirs 

et de la possessivité. Ils se soumettent à l’argent et aux positions. En raison du 

manque de pureté de leur corps vital, ils tombent souvent malades. Vous devez 

les inspirer pour faciliter le travail de Jésus. Donnez-leur un mode de vie, à 

travers vos enseignements, pour purifier leur corps vital, vaincre leur 

possessivité et les encourager à vivre une vie sainte. Motivez-les à se rendre 

dignes de la grâce de Dieu. Il est de votre devoir de leur insuffler une certaine 

pureté. 

Avec l’inspiration venant de vos enseignements, ils se tourneraient vers la 

Divinité. La propreté serait respectée et les désirs seraient réduits. Jésus 

poursuivrait le processus (le travail) ultérieur. Vous pourriez faire face à la 

résistance du clergé. Les personnes sous leur influence, soumises à 

l’inquiétude et à la peur, vous présenteraient comme un méchant et 

supposeraient que vous êtes un représentant du diable. Le roi juif ne pourrait 

pas rejeter leurs opinions. Par conséquent, vous devez être courageux et 

essayer d’éradiquer les mauvaises pratiques de la religion et les croyances 

aveugles du peuple. 

Votre formation est terminée. N'abandonnez pas la méditation et continuez à 

acquérir de la sagesse. La grande tâche de réveiller la race repose désormais 

sur vos épaules. Faites votre part et puissiez-vous réussir. 

Après avoir atteint l'Orient, Jésus fut admis comme élève de Varanasi 

Vedavidya Peetham. Le marchand qui l'avait amené le confia à un certain Sidda 

Purusha et partit pour le Népal. Jésus était un être divin, doté d’une 

conscience inébranlable et capable de tout comprendre facilement. Il avait 

dans son cœur une profonde dévotion pour ses parents et son père était son 
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inspiration. À cette époque, Varanasi, Pataliputra, Ujjain et Takshasila étaient 

des universités célèbres. Il y avait des programmes d'échange entre ces 

universités et l'Université d'Athènes en Grèce, l'Université de Constant en 

Aryan (Iran), l'Université de Jérusalem et les universités du Tibet, du Népal et 

de Chine. Des connaissances scientifiques universelles ont été transmises. Il 

n’y avait alors pas de religions, seulement des principes.  

Les traditions étaient pratiquées selon les compréhensions et les expériences 

des Sages. En respectant les traditions de chacun, les gens ont grandi dans la 

tradition la plus adaptée à la qualité de leur âme. Il n’y a eu ni querelles ni 

conflits au nom des principes divins. Le bouddhisme et le jaïnisme étaient des 

modes de vie et non des religions. Le Kali Yuga avait commencé il y a seulement 

2 500 à 3 000 ans. Le religionisme est né cinq cents ans après que Jésus-Christ 

a quitté son corps physique. Plus tard, la religion de l'Islam est née. L’agression 

au nom de la religion a commencé il y a mille cinq cents ans, lorsque le 

religionisme est devenu extrémisme. Avant cela, les religions n’avaient aucune 

influence de rajas (nature dynamique). Alors que l’extrémisme religieux se 

propageait à l’Est et à l’Ouest, ceux qui vivaient selon les principes donnés par 

les Sages se sont tournés vers le religionisme pour réprimer l’extrémisme. Le 

Shaivisme, le Vaishnavisme, le culte de Sakthi, etc. étaient tous des principes 

mais pas des religions. Cependant, des différences sont apparues en raison des 

rajas. Tout cela était l’effet de Kali. 

Jésus a étudié dans un environnement dépourvu de telles religions et sectes. 

La sagesse de la connaissance scientifique universelle, la formation du 

microcosme et du macrocosme, les lois éternelles qui constituent la base de 

ces formations, les modes du temps, les caractéristiques particulières des 

couleurs, les nombres, la fonctionnalité des formes, les fonctionnalités des 

planètes et des globes, le yoga, la médecine, etc. ont été transmises. Il y avait 

64 branches de connaissance. Les mathématiques et l'astronomie étaient 

également des matières importantes et le Tantra Shastra était important. En 

fonction de l'intelligence de l'élève, diverses matières pourraient être apprises.  
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Le Son 

Utilisation des éclipses solaires et lunaires 2 

Vous réalisez les meilleurs effets du son pendant la période d'éclipse. Il en va 

de même lorsque nous entrons dans la Nouvelle Lune, et il en va de même 

chaque fois que nous terminons un cycle et en commençons un nouveau. Il peut 

s'agir d'un cycle lunaire ou d'un cycle solaire. Il peut s'agir de l'heure de la 

Pleine Lune, de la 11ème phase de lune ascendante et descendante, de la 

8ème phase de lune ascendante et descendante, des jours d'équinoxe, des 

solstices. Toutes ces journées sont propices à la pratique du son. De même 

quotidiennement, l'aube, le crépuscule, midi et minuit sont des moments 

propices à la pratique du son. Les initiés font bon usage de ces aspects du 

temps. 

Quand les initiés parlent, ils disent ce qui doit être. C’est parce qu’ils sont 

responsables dans leurs propos. Parce qu'ils sont responsables, ils ne 

prononcent que ce qui doit être et, par une formulation appropriée, ils 

maintiennent toujours en eux le magnétisme. Ils sont pleinement conscients 

que s’ils ont une parole irresponsable, ils se démagnétisent. Pour eux, la parole 

a bien plus de valeur que la monnaie la plus précieuse de la planète. 

Ils ne se soucient pas de la valeur de l’argent, mais ils se soucient à tout 

moment de leur parole, parce que leur parole est capable de se manifester. 

Ils sont capables de faire passer les choses de l’état d’imperceptibilité à l’état 

de perceptibilité par l’énonciation. 

Nous énonçons également à partir de couches imperceptibles vers des couches 

perceptibles, mais nous ne sommes pas responsables de ce que nous 

prononçons et, par conséquent, nos énoncés peuvent se réaliser ou ne pas se 

réaliser. L’énoncé d’un être humain moyen crée plus de confusion que de 

construction. Les propos d’une personne trop critique créent toujours des 

manifestations négatives.  
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OM Namo Narayanaya 

Nara et Narayana 3 

Parmi les Naras, il y a les Manavas. Manavas signifie 

« hommes » ou êtres principalement orientés vers 

le mental. Le mental est un miroir qui a la capacité 

de réfléchir. Grâce à cette capacité, nous fonctionnons dans un monde 

réfléchi. Une réflexion n’est pas originale. À chacun de nous apparaît un double 

lorsque nous nous regardons dans le miroir. Quand le miroir est brisé, notre 

double est brisé, mais nous ne sommes pas brisés. Nous sommes habitués à voir 

la mort, la dissolution ou la destruction du monde réfléchi. On ne peut donc 

pas conclure que tout est détruit. L'original reste. Lorsque notre image dans le 

miroir est détruite, nous restons toujours. Nous, les êtres, avons acquis l'esprit 

et sommes devenus des hommes.  Devenus des êtres orientés vers l’esprit, nous 

avons commencé à vivre dans le monde réfléchi et avons par conséquent perdu 

de vue l’original que nous sommes. 

Tout comme l'original demeure même après la destruction du reflet, nous 

devons savoir que nous restons même lorsque les couches de notre corps dans 

lesquelles nous sommes réfléchis rencontrent la mort. Cette connaissance nous 

permet de déployer notre état d’être originel. Le fait que nous ne mourons pas 

est réel lorsque nous cessons de voir à travers le mental et commençons à voir 

par nous-mêmes. Il 

faut y réfléchir. Il 

faut y réfléchir 

encore et encore. Si 

l’on parvient à 

percer cette énigme, 

on a brisé le mythe 

que l’on a construit 

autour de soi. 

 

  

Le Mont Kailash avec Manasarovar, le symbole du mental planétaire 
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Le World Teacher Trust 

Lignes Directrices à l’intention des membres, 
120-122 

120. Notez que l'immortalité est notre destinée immédiate. Construisez une 

personnalité aussi pure que possible, fondement du processus 

d'immortalité. 

 

121. La vie peut être modelée par l'inspiration des Grands Maîtres jusqu'à ce 

que l'on devienne un parfait exemple de pureté, de propreté, d'ouverture 

d'esprit et d'intelligence vive. 

 

122. Le principe du Christ (Krishna) ne pénètre que dans une personnalité 

cristalline. Jusque-là, on demeure un aspirant. 

 

 

 

Master Moutain, Nilagiris 
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Sur la Guérison 

Introduction 
2. La Compréhension Fondamentale 27 

Il existe une certaine méthode pour puiser l’énergie et la distribuer. 

L’adoption de la méthode permet la circulation de l’énergie. Ce n'est rien 

d'autre qu'une adoption à la création que le guérisseur doit acquérir. 

L'harmonisation avec la nature et ses royaumes provoque l'harmonie nécessaire 

et l'harmonie est le statut exigé du guérisseur pour guérir. Notre bonne 

attitude envers les cinq royaumes est la première étape. Notre orientation est 

la prochaine étape et notre harmonisation est la dernière étape. L’homme 

moderne doit apprendre la bonne attitude envers les règnes minéral, végétal, 

animal et humain, sans parler du royaume Deva. Son attitude actuelle au cours 

des derniers siècles est celle de l’exploitation. Nous exploitons tout à notre 

profit. Nous sommes axés sur le commerce et le profit. Nous voulons profiter 

de tout ce qui nous entoure. Puisque chacun de nous pense ainsi, nous avons 

de la concurrence, des conflits et des querelles. Dans la nature, nous trouvons 

la mutualité. L’un soutient l’autre et est ainsi soutenu. 

Nous croyons qu'il faut subvenir à nos besoins, c'est pourquoi nous sommes en 

juxtaposition avec la nature. C'est notre énigme. C'est notre problème. Nous 

devons apprendre et ainsi adopter une bonne attitude envers notre utilisation 

des ressources de la nature. Tout comme le minéral, la plante et l’animal nous 

servent, nous devons nous aussi les servir. Nous les tuons principalement pour 

notre plaisir, notre fantaisie et notre fierté. Cela a désormais un effet 

boomerang sur nous. Nous apprenons désormais à planter des arbres, à purifier 

les rivières et à arrêter la pollution industrielle. Nous apprenons de nos 

erreurs. Cela signifie que nous acquérons la bonne attitude. Nous apprenons 

que nous ne pouvons pas éternellement utiliser ou exploiter les autres à notre 

profit. Il y a un point que vous atteignez où vous devez redonner. Cela signifie 

que nous apprenons à être utiles aux autres – pas seulement à utiliser les 

autres. Un guérisseur, s’il a l’intention de l’être, doit apprendre à être plus 

utile aux autres qu’à lui-même. 
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Sanat Kumara 

Le feu de la connaissance purifie 2 

Le dixième enseignement travaille avec la connaissance. La connaissance est 

de deux sortes : la connaissance spéculative et la connaissance opérative. Les 

deux constituent les deux ailes de la connaissance. Ils se complètent et 

permettent à l’étudiant d’entrer dans les royaumes de lumière. La 

connaissance est édifiante. La connaissance montre ce qui est souhaitable et 

indésirable en soi. La connaissance aide à savoir ce qu'est l'ignorance. La 

connaissance aide également à voir les zones sombres de la personnalité. 

Si vous savez qu’il y a un insecte sous le drap, vous prendrez soin de l’éliminer. 

Si vous ne le savez pas, vous auriez la piqûre de l'insecte lorsque vous dormez 

sur le lit. Vous ne pouvez pas vous plaindre de la piqûre de l'insecte. C'est dans 

sa nature de piquer. C'est à nous de le remarquer et de l'éliminer. De même, 

chaque personnalité, avec l’aide de la lumière de la connaissance, peut 

trouver les indésirables. Des pratiques peuvent être reprises pour les éliminer. 

Le processus d'élimination proposé par les enseignants est différent du 

processus que connaît un homme du monde. Par exemple, les hommes du 

monde veulent la paix et ne veulent pas la guerre. Ils veulent être en bonne 

santé. 

Ils ne veulent pas que la maladie les attaque. Ne pas vouloir quelque chose en 

soi n’élimine pas l’indésirable. Si vous souhaitez être en paix, vous devez 

changer votre attitude intérieure de convoitise, de compétition, d’agressivité 

et de volonté de puissance. Tant qu’elles existent chez les êtres humains, les 

guerres continuent à se produire à des échelles plus ou moins grandes. De 

même, si l'on souhaite être en bonne santé et ne pas tomber malade, il existe 

un rythme de vie lié à l'alimentation, au travail et au sommeil. Il existe un 

rythme lié à la nourriture, un rythme lié au travail et un rythme lié au sommeil. 

Il faut s'adapter à ce rythme. 
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Septième Rayon et Magie 

L’arrivée du 7ème Rayon – 30 

Le 7ème Rayon est le meilleur pour manifester la Volonté de Dieu sur Terre. Il 

a le potentiel et la capacité de faire desscendre le Royaume de Dieu sur terre. 

Pour cela, l’aspirant au 7ème Rayon doit toujours composer avec le monde qui 

l’entoure. Le travail est inévitable. L’évolution et la rédemption de l’aspirant 

ne sont possibles que par l’action. Le travail de destruction de l’ordre divin 

commence par lui-même.  

L'aspirant doit travailler avec lui-même avec les principes fondamentaux de la 

discipline et du rythme. Lorsqu’il commence à fonctionner avec discipline et 

rythme dans ses activités quotidiennes, peu à peu un ordre se forme en lui. Il 

a tendance à être ordonné et systématique. L'ordre commence à devenir 

visible dans tout ce qu'il fait. Grâce à un fonctionnement prolongé de cette 

manière, un fonctionnement ordonné et cohérent commence à se développer 

dans sa personnalité.  

À ce stade, il est confronté à un scénario dans lequel l’aspirant voit le monde 

comme un lieu de désordre et de chaos. Plus il interagit avec le monde, plus il 

voit le chaos. C'est le point qu'explique Maître DK, l'aspirant se tenant devant 

l'Arche du péril. Il voit deux pièces qui se trouvent de chaque côté de l'Arc. Un 

endroit plein de lumière, de calme et de beauté de l'ordre. Et l’autre, rempli 

de mouvement, de chaos, de bruit et d’activité sans objectif. 

Composé par Guru Prasad Kambhampati   
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Rencontres Eclairantes 

Sree Bhaktraj Maharaj 5 

Saukumarya a invité Sree Baba chez lui pour un rituel du feu de pleine lune 

prévu à 6h00 du matin. Il informa également Baba que les disciples du Maître 

participeraient également au rituel du feu et qu'ils pourraient également 

rechercher les bénédictions de Baba si Baba venait. Baba a accepté mais n'est 

pas venu à l'heure prévue. Il est arrivé à 10h00 et a passé du temps avec 

Saukumarya et sa famille. L'hôte chez qui Baba résidait a informé Saukumarya 

: « Baba ne pouvait pas se réveiller et se préparer à venir à 6 heures du matin. 

Ils étaient donc là à 10h00. » Saukumarya dit : « Mais Baba était là au moment 

où le rituel du feu a commencé. Il était présent tout au long du rituel et a béni 

le rassemblement. Si vous le souhaitez, vous pouvez lui demander en hindi. 

L'hôte a demandé à Baba en hindi et Sree Baba a répondu : « Oui, j'étais là. 

Vous dormiez tous à la maison même à 5h30 du matin. Je pensais que j'allais 

me rendre visite. Je suis venu ici seul et je me suis assis sur la chaise qui 

m'était attribuée. Le rituel du feu était très engageant. J'étais là tout au long 

du rituel. Comme l'exigeait Saukumarya, j'ai béni sa famille et le groupe. Je 

ne dérange pas ceux qui dorment. Je suis toujours éveillé et je ne m'endors 

pas. D’une certaine manière, je dors. C'était une merveille pour l'hôte.  

Saukumarya emmena Sree Baba dans les lieux de service où WTT effectue du 

bon travail depuis 

l'époque de Maître EK. 

Il emmena également 

Baba à l'Université 

d'Andhra ainsi qu'à la 

loge du vice-

chancelier, où un 

séminaire fut organisé 

pour les occidentaux 

en janvier 1993.  
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Uranus 

L’Alchimiste de l’Age 

Les planètes sont des médiums pour Uranus 

dans le Nouvel Âge 4 

Uranus apporte les énergies du Soleil Central appelé Savitru via le Soleil. Le 

Soleil Central constitue le cœur du Soleil de notre système solaire. Uranus 

inaugure les énergies du Soleil Central via le Soleil. Depuis les temps anciens, 

le Soleil Central Savitru est vénéré avec le mantra le plus populaire, Gayatri. 

Ce n’est pas par hasard que le chant du mantra Gayatri est devenu mondial au 

XXe siècle. L’ouvrier derrière ce chant global de Gayatri est Uranus. Les rayons 

solaires transportent également, par nature, les rayons d’Uranus. Ainsi, à 

travers les luminaires de notre système solaire, nous subissons régulièrement 

l'impact d'Uranus. 

Lorsqu'Uranus fait un aspect bénéfique avec Mercure, la parole devient 

puissante, dans le sens magnétique et fait ressortir les paroles des Cercles 

Supérieurs. Le discours coule à flot et ne reproduit aucune littérature 

existante. Les discours se déroulent d'Uranus aux Gémeaux et des Gémeaux à 

Vénus et de Vénus à Mercure. Ces planètes représentent la corde supérieure 

de l’instrument de musique appelé être humain. Le discours est vécu comme 

une chanson et les auditeurs y sont absorbés. Ce travail de Mercure n'est pas 

entièrement celui de Mercure, il est soutenu par Jupiter et Uranus. Les 

enseignements par impression sont dispensés de cette manière. Et même 

l'enseignement que donne le professeur, lui aussi l'écoute pour la première 

fois.  
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Maître EK 

Vishnu Sahasranamam 
 

Strophe 10, 8-10 
 

8. Vialah. Le mouvement que nous appelons temps est décrit comme le 

serpent divin sur les mille têtes sur lesquelles repose toute la splendeur 

de l'univers. L'enroulement et le déroulement des bobines, le glissement 

de tout le corps sans jambes visibles et la chute périodique des écailles 

de la peau font du serpent, lorsqu’il est médité, le représentant du 

temps. Le Seigneur est donc le mouvement imperceptible du serpent du 

temps. 

 

9  Pratyayah. La foi est le centre qui soutient tout ce qui nous concerne 

autour d'elle. C'est le noyau fonctionnel de l'entité biologique et 

psychologique même qui constitue l'unité d'existence de chacun de nous. 

 

10. La vision est l'unité qui existe au-delà de la diversité de ce que nous 

connaissons. La connaissance perce le voile des ténèbres par parcelles 

dans diverses positions et emplacements sous différents angles jusqu'à ce 

que tout le voile soit enlevé, révélant l'arrière-plan total de la lumière 

au-delà. Cette étape est appelée darsana ou vision en sanskrit. Cela existe 

car l’intuition chez 

chacun le conduit à la 

bonne compréhension 

à travers une série de 

meilleures 

compréhenions. C'est 

le beau jeu du 

Seigneur qui existe 

comme lumière de fond.  
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Paracelse 

Santé et Guérison 

Prana – Force Vitale partie XI 
5. Apana Prana 1 

Il s'agit de la cinquième pulsation pranique dont le champ d'activité s'étend du 

nombril jusqu'aux pieds. Pour récapituler, Vyana se trouve dans la région 

supérieure de la tête et imprègne tout le corps. Udana se situe entre le centre 

des sourcils et la gorge. Le prana fonctionne dans le haut du torse. Samana 

relie le haut et le bas du torse en fonctionnant du cœur au nombril et Apana 

fonctionne du nombril aux pieds. Ce sont les cinq divisions du corps conçues 

par le Veda et l'Ayurveda, dans lesquelles fonctionne un flux pranique. Le 

fonctionnement approprié des cinq principes praniques aboutit à une santé 

optimale. Le déséquilibre, lorsqu'il s'installe dans l'un des cinq, contrecarre les 

autres puisque tous les Pranas sont inextricablement liés.  

La fonction principale d'Apana Prana se situe dans la région allant du nombril 

à l'anus, tandis que la fonction secondaire s'étend jusqu'aux pieds. L’efficacité 

des organes génitaux et de l’anus dépend du fonctionnement d’Apana. Apana 

nourrit également le fœtus. Les reins relèvent également de sa compétence. 

Le centre potentiel du feu de la Kundalini est également sous sa direction. En 

ce qui concerne le corps humain, en ce qui concerne son efficacité physique, 

ce Prana est d'une grande importance. La formation du corps, sa nourriture et 

ses soins dépendent en grande partie de l’efficacité de l’Apana Prana. Par 

rapport aux éléments, Apana Prana se rapporte à la Terre. Lorsque ce Prana 

n’est pas fort, le corps a tendance à être lourd. 

 

Dr. K. Parvathi Kumar Extrait de : Paracelse – Santé et Guérison. Site Web : 

www.paracelsus-magazin.ch/en 
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La hiérarchie féminine 

Partie 24 

Prenons-nous comme exemple. Alors 

seulement, nous pourrons bien établir une 

corrélation. Pendant notre heure de 

sommeil, la nature fonctionne, ce que nous 

ne connaissons pas. C’est pourquoi nous sommes frais au réveil. Lorsque vous 

vous endormez, votre état d’être est différent de votre état d’être au réveil, 

vous êtes frais. De la fatigue à la fraîcheur que vous ressentez pendant le 

sommeil. Comment ce changement s’est-il produit en nous ? Depuis hier soir 

jusqu'à ce matin, il y a une nature en nous qui a élaboré ce qui est au-delà, 

que nous ne connaissons pas et au matin nous sommes frais. La nuit dernière, 

nous avons dormi avec de la fièvre, ou des maux de tête, ou des inconforts 

corporels. Après un bon sommeil, vous êtes frais le matin. Qu'est-ce qui t'est 

arrivé? Il y a une nature qui a fonctionné, qui dépasse notre compréhension. 

C'est cette nature qui conduit notre pulsation, c'est cette nature qui réorganise 

nos énergies. Et le matin, lorsque vous vous réveillez, vous avez une pure 

conscience. Lorsque vous vous réveillez, cet éveil est l’état pur – c’est le 

deuxième état de la nature. De cet état pur de conscience, vous obtenez la 

triplicité de « Rafraîchissons-nous et prenons une tasse de café ». Cette 

proposition… une fois la conscience éveillée, alors la volonté est à l'œuvre 

provoquant les modifications. On vous fait vous lever du lit, vous allez aux 

toilettes, puis vous vous nettoyez. Cela arrive à cause de la volonté. La nature 

vous pousse. Ensuite, avec l'aide de vos connaissances, vous le réalisez. Pour 

ce faire, vous disposez d’un corps quintuple dans lequel sont constitués les 

cinq éléments. C'est la Hiérarchie que nous essayons d'expliquer avec les dix 

Prajapatis et leurs manifestations. Tout ce qui est chez les Prajapatis est avec 

nous parce que l'homme est un micro-cosmos. Nous pouvons sentir les dix 

Prajapatis en nous, nous pouvons aussi ressentir leur nature en nous. Lorsque 

nous parlons des dix Prajapatis, de leur nature et des produits qui en 

découlent, nous comprenons clairement ce que fait la femelle. Le masculin ne 

fait rien, c’est seulement la féminin ! C'est la nature qui est à l'origine de tout 

cela. C’est pourquoi la Hiérarchie Féminine est née. 

Extrait des enseignements de la vie de groupe du Dr K. Parvathi Kumar, Visakhapatnam, janvier 

2016 ; non relu par l’auteur, pas une transcription complète, peut contenir des erreurs.  
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Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

Le service est la véritable décoration de l'être. 

La décoration ornementale s’estompe 

en présence du vrai Service. 

 

Paraboles de Shambala 12 : Le lâche et le brave guerrier 

Les paraboles décrivent l'essence d'un processus ou d'un objet avec l'aide d'un 

autre qui vient du domaine d'expérience de l'auditeur. Des questions 

complexes de la vie humaine dans le monde des opposés ont été posées par 

les paraboles suivantes d'enseignants de l'Himalaya et notées par Z. Dushkova.  

 

La vie dans ce corps nous offre d'innombrables expériences qui remettent en 

question nos choix et déterminent notre avenir. Il est donc perçu comme un 

champ de bataille où nous sommes les guerriers luttant contre l'inertie de la 

matière, l'illusion de la tentation, l'inadéquation de notre mental et les ombres 

des mauvaises décisions passées. En engageant le combat, nous assumons 

également notre responsabilité envers nos semblables. Notre courage agit 

comme un phare qui les porte et leur montre la voie. Nous avons entrepris de 

promouvoir la vie. 

Mais cette même vie s'est aussi transformée en un abîme où des êtres égoïstes 

et avides guettent la proie de la mort. L'indécision, la lâcheté et l'inertie 

nourrissent constamment ces amis du chaos et des ténèbres. Ils affaiblissent 

le cœur humain et le coupent de la force vitale. Le doute, le découragement 

et la peur surgissent et menacent les étincelles lumineuses qui naissent en lui. 

Ils poussent le guerrier à éteindre la dernière étincelle pour se cacher de 

l'ennemi. Il renie son cœur et écoute son esprit, dont les messages lui sont plus 

familiers. L'esprit craint la défaite. Il nous conseille de nous sauver et se crée 

des illusions sur notre importance et notre supériorité. Ce n'est même pas 

l'issue du combat qui détermine la bravoure du guerrier. C'est seulement s'il a 

osé se battre et tout donné. Victoire ou défaite sont des expériences fugaces 

en perpétuel changement. 

Le courage du guerrier grandit dans son cœur et se renouvelle sans cesse. Les 

victoires victorieuses apportent de l'expérience, mais pas de lauriers pour la 
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bataille en cours. 

En ces temps, l'humanité entière est appelée à lutter pour la lumière. Puisse 

l'armée des braves se multiplier et attribuer à chacun sa place selon son 

héroïsme. 

 

Résumé et compilé à partir de : 

Zinovya Dushkova : « Paraboles 

de Shambala. La sagesse de 

l'Orient pour la vie quotidienne. 

» Traduction du russe : Markus 

Maneljuk. Radiant Books (Livres 

radieux) 2021.  

 
 

Nicholas Roerich : Le Guerrier de Lumière 
 
 
 
 
 

Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

BELGIQUE 

Nom du groupe : WTT Belgique / White Lotus Group 

Adresse: 12/5, Chemin du Relais, B-1325 Corroy-Le-Grand 

Téléphone: +32 478.46.13.97  E-Mail: lucieclaeysb@hotmail.com 

Website: Service Project in Kinshasa: https://www.cscolombe.com 

Facebook: https://www.facebook.com/CSColombe/ 

 

Activités 

• Les séances de conseil individuel ont considérablement augmenté, notamment auprès 

des Méditations de Pleine Lune et de Nouvelle Lune régulièrement en groupe, 

• Les activités suivantes sont réalisées par les membres du groupe : 

o Divers travaux de traduction des livres Master K.P. Kumar, en   langue française, ainsi 

que la Lettre mensuelle Vaisakh et les séminaires de Maître K.P.K. 

o Contact et garde réguliers des jeunes enfants  

o Travail de soutien des enfants et des adultes à travers la musique,  

o Transmission d'expérience relative aux soins énergétiques aux personnes intéressées 

du Groupe Allemand WTT et harmonisation des auras à distance, soins et conseils 

énergétiques selon la demande.  
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o Organisation et animation régulières d'ateliers « Éveil en conscience », le jeudi toutes 

les 3 semaines. Ces ateliers ont pour but d'aider les personnes à trouver le sens de 

leur incarnation, à mieux utiliser les événements de leur quotidien comme outils de 

transformation et de connaissance d'elles-mêmes, à servir et découvrir l'amour 

universel et la Présence du Divin en elles,  

o Étude des textes sacrés le mercredi toutes les 2 semaines, 

o Participation au projet "Domisum" (Je suis chez moi), une maison pour 7 adultes en 

grande dépendance, souffrant de handicap mental, physique et de troubles 

psychiatriques, ayant besoin d'une maison totalement adaptée à leurs besoins, 

o Participation à un projet pédagogique, au Congo, dans un quartier populaire de 

Kinshasa : levée de fonds, organisation du parrainage, soutien financier, encadrement 

de l'administration financière, rencontre et conseil de la direction. Le Centre Scolaire 

de « La Colombe » s'occupe, aujourd'hui, de 450 enfants, ceci pour le cycle complet de 

l'école primaire et maternelle, 150 enfants pauvres en rattrapage : certains préparent 

l'examen national de l'enseignement primaire, et d'autres reçoivent une formation 

professionnelle en couture. https://www.cscolombe.com 

o Enseignements et conseils en astrologie. 

o Remise en ordre des archives concernant les conférences et de Maître EK et Maître 

KPK, afin de pouvoir les télécharger sur KOMBO Cave. Tous les audios de Master EK 

sont téléchargés et le travail de téléchargement des vidéos de Master KPK avance 

bien. 

o Mise en place de l'activité livres audio avec des représentants pour chaque langue : 

anglais, allemand, espagnol et français. Mise en place de procédures communes pour 

une première expérience pilote du livre « Enseignements de Sanat Kumara », de Maître 

KPK. 
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L’Image du Mois 

Bélier - L'Urgence du Temps 

 
 

 

L'Ange Solaire décide maintenant de se réorienter. Il avait auparavant décidé 

de descendre dans l'humain inférieur. Du point de vue de la Hiérarchie, il est 

urgent d'informer les gens et de leur permettre ainsi de s'orienter vers l'Amour 

et la Vie spirituels. Ils doivent maintenant faire leur apparition. Que vous soyez 

prêts ou non, l'ajustement se fera dans votre être. Soit vous êtes d'accord, soit 

vous ne l'êtes pas.  

Le fort impact de l'âge du Verseau qui arrive apporte l'épanouissement du 

mental. C'est une deuxième crise. L'humanité est en train d'être préparée pour 

une deuxième initiation : "CELA JE LE SUIS". La première était 

l'Individualisation. L'Ange Solaire transcende le règne humain pour devenir le 

maître du 5ème règne de la nature. 

Dr K. Parvathi Kumar : Notes de clôture du séminaire, Visakhapatnam, Inde, 9 

janvier 2001 

 

Image composée par Ludger Philips  
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Revue de Livres 

Livres d’histoires 

La vie de Maître CVV, Maître MN et Maître EK est racontée sous forme de dessins 

animés. Les livres sont disponibles en anglais, telugu et kannada. Les livres sont 

publiés en ligne par The World Teacher Trust – Global et ne seront pas publiés sous 

forme imprimée. 

 

• Maître CVV – Le Maître Verseau, qui a montré le chemin de l'Immortalité. 

• Master MN – L’Etoile Polaire sur le chemin du Maître C.V.V. Yoga 

• Maître EK - Il a inspiré des vies avec sagesse, guérison et amour 

 

:: Téléchargez les livres d'histoires dans les trois versions linguistiques : 

https://worldteachertrust.org/en/web/publications/storybooks 

 

 

 

https://worldteachertrust.org/en/web/publications/storybooks
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La Grande Invocation 

 

 

 

 

 

  

 
Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.



 

 

 

 

 

Puissions-nous rester dans la Lumière et 

Remplir nos obligations et devoirs 

Envers la Vie qui nous environne pour être Illuminés. 

 

Puissions-nous flotter dans l'amour et 

Partager un tel amour et une telle compassion 

Avec les autres êtres pour être comblés. 

 

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et 

Alerter ainsi nos Volontés de regarder 

Le plan et causer du travail de Bonne Volonté. 

 

Que la Lumière, l'Amour et la Volonté 

Synthétisent nos vies dans la vie Une. 

 


