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Puisse la Lumiére en moi étre la Lumiére devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent.
Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiere de notre arriére-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre
dans la conscience de larriére-plan. Puissions-nous exprimer la lumiére
sous forme de joie. Puissions-nous étre dignes de trouver une place
au sein du Royaume Eternel OM.

Maitre EK
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Priere de l'Année 2024-2025

A Celui dont ’Arche du temple est la voute étoilée,
dans le temple duquel le Soleil est I’image de Dieu,
dans le temple duquel la Lune se rend chaque mois,
et apporte le message de chaque pleine lune,
et dont la Lune chante le message tel un mot de seize lettres,
a Sa religion, j’appartiens,
Son temple, je visite; Son nom, je chante; dans Sa gloire, je vis.
A Lui, j’offre le lotus de ma journée, a Lui, j’offre le lotus de ma nuit.

Meditation Occulte 20

Pleine Lune du Capricorne, 3 janvier 2026, 11:03 CET (UTC + 1))
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Message du mois du Capricorne Yo

Le Capricorne est le signe du solstice d'hiver, la nuit la plus longue de l'année.
Les rayons du Soleil, situés au tropique du Capricorne dans 'hémispheére sud,
tournent et commencent leur course vers le nord au solstice d'hiver. La lumiére
du Soleil aux confins de 'hémisphére sud symbolise UEsprit du Christ, ou la
lumiere, atteignant le coeur méme de la Terre. Le Soleil restera immobile au
tropique du Capricorne pendant trois jours, jusqua la Nuit Sainte, ol un
profond calme et une grande quiétude envahiront le monde et la nature. Tous
les régnes de la Terre seront vivifiés d'une force vitale nouvelle. La planéte
entiére se respiritualise.

Entre les équinoxes d'automne et de printemps, U'Esprit du Christ ceuvre au sein
de la Terre, la rechargeant d'une lumiére vivifiante qui soutient et éléve
l'humanité. Ce faisant, les énergies spirituelles (les « airs ») sintensifient.
Selon les enseignements de la sagesse ancienne, le Christ reviendra dans '« air
». |l s'agit du royaume éthérique et subtil, le royaume physique le plus bas ou
le Christ puisse descendre a son retour.

Le solstice d'hiver est l'heure la plus sombre de l'année. Pourtant, dans cette
obscurité réside la promesse de la lumiére, d'une aube nouvelle. Tout au long
de lhiver, le soleil poursuivra sa route vers le nord, ses rayons porteurs de la
promesse du printemps.

L'Archange de ['Hiver

L'Archange Gabriel protége la Terre durant U'hiver. Ange de la maternité, il est
le gardien, le protecteur et le soutien des meéres et des enfants, y compris des
meres et de leurs petits dans le régne animal. Gabriel accompagna Marie tout
au long de sa grossesse et lors de la naissance de son enfant a Bethléem. Les
dévas de la nature, les batisseurs et les étres de lumiére ceuvrent sous sa
guidance durant lhiver, du 21 décembre au 21 mars. Pendant les jours, les
semaines et les mois d'hiver, de nouveaux courants de lumiére et d'énergie
vitale circulent a travers les plans et les royaumes intérieurs de la Terre. Le
printemps, avec l'éclosion de la verdure sur les arbres et les plantes, en est le
fruit.

Mére du Monde
A loccasion du solstice, une empreinte rayonnante de la Mére du Monde et de
son Enfant est transmise a 'humanité a travers le monde. Tous deux sont venus
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sur Terre en tant qu'étres parfaits pour ceuvrer avec 'humanité et la servir,
l'aidant a retourner a ses origines, a 'Esprit, au Pére Céleste (Shamballa). Leur
présence impregne les coeurs et les esprits de 'humanité d'un grand amour et
suscite la bienveillance en chacun. « Paix sur Terre, bienveillance envers tous
», tel est le message qui résonne partout. C'est l'influence de la Hiérarchie du
Capricorne et la présence angélique du Christ au sein et prés de la Terre en
cette saison.

Capricorne, une Porte

Ces événements ésotériques et spirituels se produisent en Capricorne, la «
Porte » ou la matiére retourne a 'Esprit. Le Capricorne est le signe du sommet,
le signe de linitiation ou la conscience peut s'‘élever vers des plans supérieurs.
En astrologie, le Capricorne représente le point culminant que l'on puisse
atteindre. On y rencontre la Lumiére Supréme (le Pére), on absorbe Sa lumiére
par le centre Ajna (la corne de la licorne), et on retourne sur Terre pour servir
en Verseau. Les disciples qui servent rayonnent d'une lumiére éclatante.

Ce service du disciple dans le monde est l'activation et l'aboutissement de
l'Initiation du Capricorne. Nous devenons les représentants de « l'enfant saint
», qui est le Sauveur, ayant intégré ces grands mystéres dans nos coceurs et nos
esprits. Nous sommes ici, nous le comprenons, pour nous aimer et nous servir
les uns les autres, pour nous élever mutuellement vers la lumiére. Cest le
véritable récit intérieur et ésotérique du solstice d'hiver, celui de Noél. Notez
que son importance et son histoire différent de celles de Diwali, les fétes
hébraiques de la Lumiére, dans les religions précédentes (leur finalité).
Récitons quotidiennement le mantra dintégration durant le Capricorne
(jusqu'au 6 janvier, jour des Rois mages, de lEpiphanie et du baptéme de
l'Enfant Jésus). Ce mantra est un don précieux : il diffuse, offre et répand
l'amour et la bienveillance sur tous en cette période sacrée.

Mantra d'intégration

Je ne fais qu'un avec mes freres et sceurs du groupe.

Tout ce que je possede leur appartient.

Que l'amour qui réside dans mon ame se répande sur eux.

Que la force qui est en moi les éléve et les aide.

Que les pensées que mon ame crée les atteignent et les encouragent.
Composé par Risa D’Angeles
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Message de Enseignant

Justes Relations 6

Il existe des groupes a travers le monde qui accomplissent de grandes choses.
D'autres, en revanche, n'y parviennent pas. Ou réside la différence ? Elle réside
dans la connexion télépathique entre les membres. Lorsqu'une telle connexion
existe, il y a une connexion verticale avec le Maitre, qui continue de fournir
'énergie nécessaire. C'est ce qu'exprime le Maitre DK lorsqu'il dit : « Un Maitre
ne peut donner un véritable enseignement a son groupe tant que les disciples
n'ont pas établi une relation saine entre eux. Le Maitre ne peut transmettre un
véritable enseignement par la stimulation du groupe tant que les disciples, en
tant qu'individus, n'ont pas établi une relation saine entre eux. » C'est pourquoi
le Maitre EK disait : « Si deux personnes me parlent et que l'une a un discours
différent de l'autre, il n'y a rien a faire. » Il disait : « Ne parlez pas mal dans
leur dos et prononcez des paroles élogieuses en leur présence. » C'est ce qui
arrive généralement, car nous ne pouvons pas dire de choses négatives
ouvertement alors que nous nous précipitons pour en parler en secret.

Compilé par Ludger Philips

SAGESSE PRATIQUE

La perfection inclut l'imperfection.
L'imperfection masque la perfection.
Ce message nous rend tolérants
envers un collégue.
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Les Expressions du Seigneur Krishna

Je vous enseigne maintenant la connaissance de lexpérience et la
connaissance des Ecritures. Voici la voie pour acquérir toute la connaissance
sans rien omettre. La connaissance est vaste et ne peut étre appréhendée par
'étude ou l'observation seule, mais il existe des clés qui rendent possible la
connaissance compléte. En connaissant cela, il ne reste plus rien a savoir.
(7,2)

Des milliers de personnes étudient divers sujets sans jamais les maitriser. La
compréhension nécessaire a la maitrise est une clé en soi. Parmi les milliers
de tentatives pour trouver cette clé, parmi ces milliers d'élus, un seul Me
connait en eux, et Me connait jusqu'au cceur méme de la connaissance. (7, 3)’

Statue de Krishna installée par Maitre Kumar
a Visakhapatnam, en Inde

' Traduit de : The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi Book Trust,
Visakhapatnam, India 2016, 5t edition
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Le Seigneur Maitreya
La Communauté de Maitreya

Gardiens de la Sagesse

Le savoir est l'armure de la communauté, la protégeant de la confusion et du
mensonge. La diffusion de fausses informations ou de désinformation, sous
quelque forme que ce soit (publication ou diffusion), doit étre considérée
comme une grave atteinte a la vérité. Les mensonges publiés ne sont pas de
simples erreurs ; ce sont des trahisons qui obscurcissent l'esprit collectif et
fragilisent les fondements de la compréhension. Inonder les consciences de
mensonges est une faute grave, comparable a un parasite qui corrompt la
pureté du savoir partagé.

Il est du devoir de chaque membre de cette communauté spirituelle de
protéger et de préserver lintégrité du savoir, car c'est lui qui garantit notre
unité et notre progrés. Les mensonges doivent étre activement dénoncés,
corrigés et mis en lumiére. Plus la tromperie est répandue, plus ses dommages
sont profonds et plus notre réaction doit étre rapide.

Il est nécessaire d'examiner les véritables intentions qui sous-tendent les
enseignements trompeurs et la désinformation. Sont-ils le fruit de lignorance,
de la peur ou de la malveillance ? Seuls un discernement attentif et une
réflexion honnéte permettent de percevoir les véritables motivations et
d'évaluer les dommages causés. Aucun de ces motifs ne sert le bien commun
de l'humanité et leur éradication peut étre considérée comme un devoir
spirituel. Il convient de se méfier : lorsque la vérité se méle a des éléments de
mensonge ou a des perspectives déformées, il devient difficile de distinguer le
vrai du faux, ce qui exige une approche prudente et habile pour rétablir la
clarté.

Si des mesures de controle strictes ne peuvent a elles seules résoudre
entiérement ce probléme, il est essentiel de corriger les erreurs identifiées.
Les ouvrages qui propagent le mensonge doivent étre révisés et republiés,
permettant ainsi a leurs auteurs de prendre conscience de la gravité de leurs



Page 10 La lettre de Vaisakh 39/09 Yo

erreurs et favorisant la responsabilisation. Chaque individu a le droit et le
devoir de vérifier l'information, de contester les inexactitudes et de veiller a
ce que la vérité triomphe de la distorsion. Nous devons agir rapidement, car
plus le mensonge persiste, plus les dégats sont importants et plus il affecte de
vies.

Le probléeme de la désinformation doit étre abordé avec lucidité, vigilance et
une volonté collective de préserver le caractére sacré du savoir. Aussi, la
communauté est appelée a se dresser comme gardienne de la sagesse.
Défendre la pureté de la vérité contre la propagation insidieuse de la
désinformation et de la mésinformation est un acte de service envers
l'humanité et la lumiére divine que nous nous efforcons de préserver.

Composé par Srikanth Kaligotla

Nicholas Roerich — Gardien de I'entrée
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Maitre Morya

Maruvu Maharshi

L’aspiration du yogi

L'Amrita est constituée de 'accumulation des énergies les plus subtiles. Chaque
effort du yogi est imprégné d'une combinaison inestimable d'énergies.
Appelons cette combinaison le disque de l'effort. Les efforts du yogi s'‘élévent
précisément comme le disque lumineux du soleil. Aucune action du yogi n'est
vaine ; autrement, il serait comparable a un homme qui, sans but, aurait gravi
le sommet dune montagne et contemplerait les alentours avec
émerveillement. Mais le yogi agit, et l'action elle-méme se métamorphose en
beauté.
Les disciples d'un yogi apprennent a agir de méme, des le premier instant de
leur compréhension. Il est particulierement important pour l'éléve de se
maitriser en l'absence du Maitre. Souvent, précisément a ces moments-la,
parce que le concept du Maitre n'est pas encore pleinement réalisé,
l'imprudence du disciple lui permet une liberté excessive, et ainsi le chemin
vers I'Amrita lui est fermé. (Agni Yoga, 1929)

Compilé par Sabine Anliker

Johann Bayer (1572-1620): Capricorne
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Maitre Kut Humi

Devdpi Maharshi

Shambala 92 : Les trois qualités

Souvenez-vous de Shambala, inclinez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara et
suivez le chemin du Seigneur Maitreya, lInstructeur du monde.

Trois Chohans (adeptes) guident l'activité de la triple nature en 'homme. Pour
ceux qui sont orientés vers eux, ils opérent des rectifications et des
ajustements des trois qualités et cooperent a leur progression. Lorsque les
disciples demeurent fermes dans leur relation avec eux, les trois adeptes
opérent les changements nécessaires en leur nature. L'impermanence est la
nature du disciple, tandis qu'en tant qu'étre, il est immortel. Lorsque la nature
est ajustée, elle facilite 'union de l'étre immortel avec le Maitre (Ishvara)
intérieur. Il se rapproche alors du plan divin et s'engage dans l'action de
lumiere.

Les traditions et pratiques locales, régionales, nationales ou raciales propres
a l'étudiant peuvent freiner sa progression. Les trois adeptes contribuent
également a dépasser ces limitations. Pour les disciples de Shambala, il n'existe
aucune restriction de caste, de race ou de nation. Un esprit de fraternité
universelle les anime. Ces étudiants se souviennent de Shambala et, inspirés
par cette expérience, consacrent leur vie quotidienne a des ceuvres de bonne
volonté. Leur tenue et leur apparence ne comportent aucun symbole religieux.
Pour eux, le Seigneur Sanat Kumara, le Seigneur Maitreya, le Maitre Morya et
le Maitre Koot Hoomi sont des modeéles. Les étudiants se souviennent d'eux et
méditent pour se connecter au divin en eux. Peu a peu, les limites extérieures
s'estompent.

Originellement concu en Telugu par K. P. Kumar, traduit en anglais par le groupe Tapovana
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Message de Maitre E.K.

Globe spatial et ventre de la mére

Il est important d'observer que, lorsque vous vous tenez sur Terre, vous apercevez
un horizon, et si vous regardez la Terre, vous en voyez un autre. Il y a un demi-
globe spatial au-dessus et un demi-globe spatial en dessous. C'est ainsi que cela
apparait lorsque vous vous tenez sur Terre et que vous regardez vers lest et
l'ouest. C'est ainsi que l'on comprend la correspondance entre le globe terrestre
qui nous entoure et le ventre de notre mére au moment de la naissance. Vous
savez combien l'ovule est petit dans le ventre de sa mére. L'enfant se trouve dans
une position particuliére, a mi-chemin entre le globe terrestre et l'horizon. Au
moment de la fécondation, si l'on observe la position des planétes autour de
lhorizon, on trouve des correspondances sur les membres de lenfant. Par
exemple, si le Soleil se léve a la naissance, son influence se fait sentir sur la téte
de l'enfant. Cela explique certains aspects liés a ces dix mois. Cela signifie que la
téte souffre de surchauffe excessive tout au long de la vie et que l'étre humain ne
doit jamais s’exposer la chaleur du Soleil en été. L'effet est tel que lorsqu'il
s'approche de l'équateur, il souffre d'insolation.

De méme, si Saturne se trouve a l'horizon ouest au moment et a l'endroit de la
naissance d'un enfant, cela correspond a ses pieds ; par exemple, la personne
souffrira de rhumatismes aux jambes, notamment aux pieds. Sa circulation
sanguine sera trés lente et, dés le milieu de sa vie, elle souffrira de malnutrition.
C'est ainsi que les astrologues établissent des correspondances entre le ciel et
notre corps. Dans ce contexte, lEst est compris comme la correspondance avec le
début du développement de l'ceuf dans le ventre de la mere. L'ceuf tout entier
correspond a l'espace qui nous entoure, d'est en ouest.

Compilé par Ludger Philips
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Le Yoga du Maitre C.V.V.

Aphorismes aux disciples 92

270. Dans Mes priéres, vous recevez de 'énergie. Elle pénétre votre esprit et s'y
fixe. Par votre esprit, elle se diffuse dans votre corps et vos sens. Tout cela
se produit pendant vos priéres, lorsque vous M'invoquez et que vous observez
votre monde intérieur. Votre corps tend a devenir plus léger et plus agile.

271. Soyez réguliers avec Mes priéres. Dans Mes priéres, des ajustements s'opérent
au niveau de votre colonne vertébrale et de votre corps. Pendant les priéres,
vous ressentez parfois des sensations dans le dos. Ce sont Mes ajustements a
votre corps.

272. Ninterrompez pas vos priéres a cause de votre santé fragile, de votre
agitation quotidienne ou de vos soucis. C'est précisément dans ces moments-
la que vous avez le plus besoin de prier.

Composé par Guru Prasad Kambhampati

Mont Shasta
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Vidura

Enseignements de sagesse

N'épouse pas
un homme pauvre.
N'accepte pas
un maitre toujours en colére.
Ils ne peuvent pas convenir.

SAGESSE PRATIQUE

Rencontre-Moi en toi. Je suis toujours présent en toi !
Apprends a Me rencontrer dans ton coeur.
C'est Ma demeure éternelle !
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Saraswathi
“(i Saraswathi Suktam 11
f - ; _— La Personne Cosmique 2

L'étre humain, tel que nous sommes, peut rencontrer [Etre Cosmique qui nous
entoure. En vérité, lEtre Cosmique extérieur est l'étre humain intérieur. Se
tourner vers lintérieur permet d'établir le contact avec cet étre intérieur et ouvre
ainsi les portes vers la rencontre avec IEtre Cosmique extérieur. L'étre intérieur
se refléte dans l'objectivité ; ce reflet de l'Etre intérieur engendre le fantdme de
la personne, appelé personnalité. La personnalité est lombre de UEtre intérieur.
Peu a peu, ce fantdme tire sa force de 'Etre intérieur et tente de l'entrainer vers
le bas. Ce fantdme est appelé le « moi inférieur ». L'Etre intérieur est appelé le «
moi supérieur » et 'Etre Cosmique extérieur, le Soi supérieur. L'étre humain,
prisonnier de sa personnalité, doit donc se tourner vers lintérieur pour percevoir
son homologue supérieur. Cet homologue supérieur est |'Original, dont la
personnalité est le double. Le double doit fusionner avec 'Original. Se tourner
vers lintérieur facilite cette fusion. Contempler U'Etre intérieur, Purusha,
dissoudra progressivement le fantdme de la personnalité. Lorsque la « Personne »
intérieure est percue, elle ouvre la voie a la perception de la Personne Cosmique
extérieure. En effet, la « Personne » intérieure et la Personne Cosmique
extérieure sont fondamentalement identiques. Tel est le travail de
compréhension qui permet d'accéder a lidentité de la Personne Cosmique.
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Hanuman

5. Maruti et Vali 2

Maruti naquit au mois de Vaisakha. La lune se trouvait dans la constellation de
Poorva Bhadra, lors de sa dixiéme phase décroissante. C'était un samedi apres-
midi.[*1] Puisque le bébé possédait toutes les énergies collectives des Maruths,
ses parents le nommeérent ainsi. En lui résidaient l'énergie de Rudra, l'énergie de
Vayu et l'énergie des Maruths. Sa couleur est dorée et sa nature bienveillante.

A sa naissance, le roi Vali fut effrayé. Un roi craint toujours ceux qui sont plus
puissants que lui dans le royaume. Comme son pére était a la cour du roi Vali,
Maruti sentait, a mesure qu'il grandissait, que le roi devenait de plus en plus
méfiant et craintif a son égard. Il dit a Vali : « Ne t'inquiéte pas, je ne suis pas
ton ennemi. Je suis un bienfaiteur universel. Je suis ici pour soutenir et éclairer
tous les étres. Je ne détruis pas la Loi. Je suis un
défenseur éternel de la Loi. Tant que tu restes
fidéle a la Loi, tu n‘as rien a craindre de moi. Je te
soutiendrai également. Si tu ne suis pas la Loi, je
ne te combattrai pas, car tu es mon roi. Je me
retirerai alors d'ici. » Le roi fut heureux. Le garcon
grandit dans le royaume de Vali.

[*1 Réf. : Parasara Samhita]
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Sur la Doctrine Secréete

Upanishads - 5

La Doctrine Secréte parle ainsi de 'Absolu :

Brahma (neutre) étant la Racine supréme immuable, pure, libre et impérissable,
« lunique et véritable Existence, Paramarthika », et le Chit et le Chaitanya
absolus (intelligence, conscience) ne peuvent étre un sujet de connaissance, « car
cela ne peut avoir aucun sujet de connaissance ».

* % Kk Kk

1. Les Upanishads, ou l'ensemble des écritures connues sous le nom de littérature
« Vedanta », constituent cette partie de la sagesse ancienne qui conduit
véritablement le chercheur jusqu'a l'Absolu !

2. L'« Unique Véritable Existence », l'Absolu, est au-dela du « connaisseur »,
puisqu'il désigne l'état d'ou tout émerge et dans lequel tout retourne. Il n'y a
donc pas de « connaisseur », c'est-a-dire pas d'état séparé.

3. La Doctrine Secréte pose l'énigme suivante : la flamme peut-elle étre
considérée comme l'essence du Feu ?

Une telle contemplation conduit le chercheur a la compréhension de ce que
'on peut appeler « existence séparée » et « existence non séparée ou absolu

4. Madame H.P. Blavatsky nous conduit a l'essence méme de l'enseignement
védantique (Upanishad) en citant Adi Shankara. « La connaissance de |’Esprit
absolu, telle I’éclat du soleil ou la chaleur du feu, n’est autre que U’Essence
absolue elle-méme », dit Shankaracharya. Elle est « ’Esprit du Feu », non le
feu lui-méme ; par conséquent, « les attributs de ce dernier, la chaleur ou la
flamme, ne sont pas les attributs de U’Esprit, mais de ce dont cet Esprit est la
cause inconsciente ».

5. Le paralléle entre cet enseignement, la sagesse du Nouvel Age et la théologie
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occidentale est également mis en évidence. Voici un extrait du méme passage
du Poéme :

« Cette phrase n’est-elle pas la véritable clé de volite de la philosophie
rosicrucienne ultérieure ? »

Les Upanishads présentent ainsi, de maniére constante et trés précise, ’idée de
ce qui est au-dela, ’Absolu et les états successifs qui en émergent. Ceux-ci sont
désignés par « Cela » et « Ceci ». Cette notion est ensuite développée comme «
L’Un » et « L’Autre ». Cette approche est appelée « Aitareya Upanishad ».

L’Upanishad (Mandukya) a laquelle la Doctrine Secréte fait référence est un texte
trés court de 12 versets qui décrit cet Absolu comme « Om » et détaille les quatre
états : Nidra (sommeil), Jagrat (éveil), Swapna (réve) et Turiya (subjectif).

Composé par Rama Prasad Joshi

Arkhip Kuindzhi: Pics enneigés du Caucase, 1890 - 1895
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Vénus
Souvenir 2

1

Nous commencons souvent nos séminaires en parlant de lunité de l'ame et de la
diversité des formes. Nous disons aussi que, dans notre vie quotidienne, nous
devons observer 'ame tout en agissant dans diverses situations. Le plus souvent,
une fois sortis de la salle d'enseignement, cette vérité est tout simplement oubliée
et nous agissons comme d'habitude. Le seul moyen simple est de la reprendre et
de travailler avec cette vérité particuliere. La vérité est lunité de 'ame et la
diversité des formes. Dans la diversité des formes, nous ne voyons pas 'ame. Dans
la diversité des comportements, nous ne voyons pas 'ame. Mais nous préférons
voir les comportements et les formes plutot que ame. Avancer dans la vie, c'est
voir la vie en toute chose. Plus nous nous souvenons de l'unité de l'existence, plus
les voiles de la forme, de la couleur et de l'ame se dévoilent a nous. Autrement,
la sagesse reste de la sagesse et nous restons ce que nous sommes.

C’est pourquoi Krishna dit : « Une personne sur un million retient, les autres
écoutent et oublient. » Le disciple demanda a Krishna : « Dans ce cas, pourquoi
vous donner cette tache de rappeler ? » Lorsqu’un éléve oublie ce qui a été dit
une minute plus tard, on le lui répéte et il oublie a nouveau ; on le lui répete
encore et il oublie encore. Enseigner est ’habitude du maitre, oublier celle de
I’éléve. Ni ’un ni Uautre ne s’en lasse. Krishna dit : « C’est la que l’amour
compte. »
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Le Discipulat

Renaissance

Bien souvent, notre appel au Maitre reste sans réponse car notre imagination
et nos attentes nous égarent, détournant ainsi notre attention. Les hauteurs
ne sont pas toujours la demeure des grands étres, et les lieux de culte
n'impliquent pas nécessairement la présence du Maitre, de la Lumiére.
La notion de « Réapparition de Celui qui vient » recéle une énigme. Elle sous-
entend un départ puis une réapparition du Maitre. Quand cela s'est-il produit ?
Le Maitre nous a-t-il réellement quittés ? Peut-étre cette réapparition peut-
elle étre comprise comme le moment ou la conscience collective atteint un
niveau tel que la « renaissance » de lEnergie du Maitre peut étre vécue
consciemment, lorsque nous ne sommes plus aveugles, sourds et insensibles a
'existence éternelle de l'Un.

Composé par Ute et Peter Reichert

Sagesse Pratique

Puissions-nous vivre dans la douce présence du Maitre.
Puissions-nous évoluer, passant d'étres purement mentaux.
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Hymns a Agni, le Feu Sacré
Rgveda, Mandala-1, Sukta - 12, Rk - 3

Y 34l 381 98 S gaaaie |
AR AT T 3: |l

agne | devan | iha | a | vaha | jajhanah | vrkta-
barhise |
asi | hota | nah | idyah ||

Signification des mots :

agne Oh Agni!

jajhanah étre né

a vaha apportez

iha ici

devan Les Dieux

vrkta-barhise a celui qui a disposé l'autel avec l'herbe
sacrée

asi sont

nah notre

1dyah Voulue

hota Le prétre qui invoque.

Signification :

0] Agni | Toi qui nais d'Arani, tu es pour nous le hota, le Seigneur de la
combustion qui consume loffrande. L'autel est dressé (avec l'herbe sacrée).
Fais apparaitre, les adorables devas !
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Vie et Enseignements du Maitre Jésus

Partie 20

Pendant ce temps, Jésus demanda : « Parasara, le
voyant, n'est-il pas un sage omniscient ? Comment a-t-il

pris Brihaspati, également connu sous le nom de Rakthasharma, sous son aile
7 >

Kausika répondit alors : « C'est la norme, pour les maitres illuminés (sadgurus),
qui sont en état de sérénité, de transmettre la sagesse a ceux qui la
recherchent. Il arrive parfois que certains éléves s'égarent malgré leurs études.
Les sadgurus s'efforcent d'éliminer ces germes de perversité. Leur devoir est
de transmettre l'enseignement selon la volonté divine, sans attendre de
récompense. Tu comprendras toi aussi, lorsque tu deviendras toi-méme
sadguru par la grace de Dieu. Il arrive parfois que des éléves déshonorent leurs
gourous. Les sadgurus y voient une intervention divine. Pour eux, tous leurs
éléves sont comme leurs enfants. Un pére ne cherche-t-il pas a corriger les
défauts de ses enfants et a les mener a la réussite ? Il en va de méme pour un
sadguru. »

« Kausika, peux-tu aussi nous parler de Charvaka ? » « Charvaka était un esprit
brillant du clan des Yavanas. Ce clan prit Rakthasharma sous son aile, le forma
et l'éleva, puis l'utilisa contre Aryavartha, a son propre avantage. Cependant,
sa confiance était loin détre totale. Aprés tout, il était un brahmane
d'Aryavartha. »

Nigalayavana chargea Charvaka despionner Rakthasharma. Tout en
maintenant des relations cordiales avec Brihaspati, Charvaka collabora avec
Rakthasharma au profit des Yavanas, tout en le surveillant. Rakthasharma,
homme malhonnéte, rejoignit les Yavanas. Originaire d'Aryavartha, il était
d'une nature confiante, une qualité percue comme une faiblesse par les
Yavanas. Ces derniers manipulérent Rakthasharma et firent de lui un renégat
du Dharma et des Védas.

Les plans de Charvaka furent déterminants dans les agissements de
Rakthasharma. Il précha dans les Gurukuls du pays de Bharatha que les Yavanas
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étaient épris de liberté, que la fraternité universelle et la liberté étaient le
droit inaliénable du peuple de tout pays, que les Yavanas se dresseraient
comme protecteurs de ceux qui se battaient pour leurs droits, sacrifiant leurs
richesses, leur honneur et méme leur vie, et que des armes et des armées
seraient fournies sans aucune attente de récompense aux combattants de la
liberté.

« Depuis l'avenement de Kali, les habitants de Bharata font confiance aux
étrangers, collaborent avec eux et nuisent a leur propre peuple », dit un autre
étudiant.

Kausika répondit : « C'est vrai. La soif de pouvoir et de richesse est la faiblesse
de ces gens. Aujourd'hui encore, l'adage "L'argent fait tourner le monde" est
d'actualité. A lavenir, cela ne fera que se renforcer sous linfluence de Kali.
Croire que largent, et non le Dharma, fait tourner le monde est une forme
d'ignorance. C'est aussi di a linfluence de Kali. »

« Comment s'est terminée l'histoire de Rakthasharma et Charvaka ? »

« La fin de l'histoire de Charvaka et Rakthasharma, le retour de Lokayatha sur
le chemin du Sanatana Dharma, tout cela s'est produit par la grace de Krishna,
avec la coopération de Maitreya et d'autres sages. Tout cela relevait de la
magie de Krishna. »

Entre-temps, la cloche sonna pour le déjeuner. Chacun partit. Aprés le repas,
Jésus erra seul dans les jardins de l'ashram, repensant aux paroles de Kausika.
Les sages d'Aryavartha, leur diversité, la nature des habitants du pays de
Bharatha, leurs faiblesses, leurs langues et cultures différentes, et l'unité qui
les unissait : autant de pensées qui se bousculaient dans son esprit.

™

« Un ravin au Tibet »,
peint par Djwhal Khul,
disciple du maitre
K.H., pour représenter
les demeures des
maitres
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L'externalisation de la Hiérarchie 7

Lorsque cette planete fut formée, tous les humains commencérent a s'y
installer. Un groupe fut également établi, les enseignants, pour guider
I'humanité. Trois centres furent formés dans des temps trés anciens, durant le
troisieme cycle, lorsque la troisieme race-racine se développa sur la planéte ;
cela signifie que les ames prirent forme humaine. La troisiéme race-racine est
appelée la race lémurienne. Durant l'ere lémurienne, les ames explorérent la
forme humaine. Pour plus de détails, il faut étudier la Doctrine Secréte. C'est
une dimension immense que les ames ont prise dans des corps.

Les dévas ont pris corps a travers le temps. De nombreuses expériences furent
menées au nom de la formation des corps. Il y eut des périodes ou les ames
étaient a l'oeuvre et les corps étaient mi-humains, mi-animaux, comme l'avant
humain et l'arriere chevalin - a linstar des centaures - ou l'avant animal et
l'arriére humain, comme une téte de lion et un corps humain...

Tous les avatars décrits dans les écritures orientales recelent les clés des
tentatives de création de formes pour les ames humaines. L'avatar ou le haut
du corps était humain et l'arriére-train un poisson. De méme, l'avant du corps
était une tortue et le reste un homme ; un corps humain avec une téte de
sanglier. Tous ces avatars sont autant d'expérimentations réalisées sur les
formes humaines - Narasimha. Il existait aussi des formes de nains et de
pygmeées.

Dans la seconde moitié de la troisieme race-racine, qui correspond a la seconde
moitié de la race lémurienne, les Manu menérent de nombreuses expériences
pour déterminer le corps le plus adapté permettant aux ames d'expérimenter
les dimensions planétaire, solaire et cosmique de l'existence. Vaivasvata, Manu
et... semployérent a trouver le corps idéal. Finalement, ils parvinrent a
concevoir un corps dans lequel 'ame pourrait s'exprimer sur les sept plans et
étre une image de Dieu. Ainsi, la création de 'homme fut une vaste
expérience.
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Signification et importance
du rituel du feu 7

Pendant le sommeil, vous étes dans un état ol vous ne pouvez pas vous Voir.
Au réveil, vous vous sentez, vous percevez votre sagesse dans le troisiéme état,
vos actions dans le quatrieme, et votre forme dans un autre état plus grossier.
Ce sont les quatre fréeres, les fréres éternels. C'est pourquoi le Ramayana décrit
les quatre fils d'un roi. Tout est congu ainsi dans les écritures, et vous ne voyez
que trois fréres a l'ceuvre. Le quatriéme frére est a lorigine de toutes les
actions. Ce sont donc ces quatre fréres que nous devons expérimenter au
quotidien.

Le but du Yoga est dharmoniser la coopération entre les quatre fréres. Les
trois ainés ne rencontrent aucune difficulté. Seul le quatriéme ne coopére pas
avec les trois autres. C'est pourquoi une pratique réguliére est nécessaire pour
rétablir cette harmonie.

Cette existence quadruple est invoquée apreés l'invocation du Gayatri. Puis, on
invoque la Mére du Monde. On invoque les sons par lesquels on l'invoque : HRIM,
SRIM, KLIM. Ce sont les sons de la
Meére du Monde. AIM est un autre son
de la Mere.

GrevKafi : La Mere Mondiale
sur la Russie
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Service au Temple \V‘j
4. Connaissance 1 B

La connaissance est un moyen de purification. Elle apporte 'épanouissement.
Les écritures disent : « nahi Jnanena sadrisham pavitramiha vidyate », ce qui
signifie : « En vérité, il n'y a de purificateur en ce monde que la connaissance
». Plus lhumanité acquiert de connaissances, plus elle trouve la paix
intérieure. Cette paix lui permet d'approfondir sa connaissance des aspects
subtils de la création et de connaitre la béatitude. Lhomme vivant sur cette
planéte est constamment en harmonie avec le ciel, les étoiles et les planétes.
Ily a toujours en lui une attirance pour l'au-dela. Car il y a en lui, par essence,
quelque chose qui se rapporte a linconnu. Si nous sommes tous réunis, c'est
grace a notre intérét pour linconnu. Ce que lon connait déja procure un
certain bonheur ; linconnu captive davantage 'lhomme. Quand 'homme ignore
ce qu'est la richesse, il la recherche. Quand il ignore ce qu'est le pouvaoir, il le
recherche.

Quand il ignore tout de la vie a deux, il aspire a vivre avec l'autre sexe. Une
fois cette expérience vécue, il la délaisse et poursuit d'autres aspirations.
Jusqu'au mariage, lattirance entre un homme et une femme est
particulierement forte. Aprés les noces, la quéte du bonheur se détourne.
L'excitation est moindre aprés le mariage, contrairement a la période
précédant lunion. Avant d'étre riche, gagner de largent est une source
d'enthousiasme. Mais une fois riche, on en percoit les difficultés. De méme,
chacun poursuit de nombreux objectifs terrestres.
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Sur la Guérison

3. Coopération avec les Cing Regnes 8

Un autre message que nous transmettent les plantes

est quelles se dressent sous la chaleur du soleil et

nous offrent une ombre rafraichissante. Une vertu
digne des plus hauts Initiés ! Les Initiés absorbent les conflits d'autrui et
répandent 'harmonie. Ils apaisent les crises et ouvrent la voie a la paix. Ils
recoivent les violentes attaques émotionnelles de ceux qui les aiment comme
de ceux qui les haissent. Mais ils diffusent a tous leur sérénité apaisante par le
silence, par le regard et par le sourire. Ils parlent rarement et restent le plus
souvent silencieux. Les arbres aussi.
L'animal et 'humain peuvent étre nuisibles. Les arbres, eux, ne sont que
bienfaisants. Vous jetez une pierre a un arbre fruitier, il vous offre un fruit !
Vous jetez une pierre a un homme, que vous offre-t-il ? Vous pouvez 'imaginer!
Il est temps que les étudiants en guérison quittent la jungle de béton et
apprennent a vivre en harmonie avec le régne végétal. La nature a beaucoup
a nous apprendre et a harmoniser. Les arbres poussent généralement en
hauteur. Leurs branches s'étendent latéralement pour la beauté de leur
environnement. Nous, nous nous développons davantage latéralement que
verticalement. Nous pourrions ainsi décupler limportance du régne végétal.
Mais cela n'est pas nécessaire. Au contact des arbres, vous vous libérerez de
l'artificialité et découvrirez peu a peu une richesse intérieure. Le jardinage est
donc une pratique sacrée qui mérite d'étre cultivée.
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Sanat Kumara

Le principe de pulsation 1

« Comment s'asseoir sur le trone ? » est la question. Comme mentionné
précédemment, le trone est le principe pulsant. Il est nécessaire de s'associer
a ce principe. Plus on s'associe régulierement a ce principe en soi, plus on
réalise qu'on est essentiellement pulsant et qu'on existe comme tel, méme en
l'absence de mental, de sens et de corps. On comprend alors qu'il n'est pas
nécessaire de s'asseoir avec le mental, les sens et le corps. On peut s'asseoir
avec le principe pulsant. Le mental, les sens et le corps sont également en
paix lorsque 'ame est en harmonie avec le principe pulsant. En deux actes,
entre deux paroles, lame peut s'associer au principe pulsant. Au repos, on
bénéficie de cette association avec le principe pulsant. Ce principe est aussi
appelé la musique éternelle de l'ame, le chant de 'ame. Plus on s'y associe,
plus on peut se détacher du mental, des sens et du corps. Lorsque l'ame est en
présence du mental, des sens et du corps, elle demeure active. Lorsque 'ame
vibre au rythme de la pulsation, elle atteint l'état d'étre. Elle s'unit au chant
de la vie. Ce chant est un chant a deux syllabes : le Soham.

La pulsation est une action centripéte et centrifuge. Cette double action
produit un double son : SOHAM. Lorsque vous étes en profonde communion
avec la pulsation, vous entendez ce double son, SOHAM. SOHAM est SAHA
AHAM, signifiant « JE SUIS ». Ainsi, le principe pulsant vous rappelle, a travers
le chant, votre état d'étre originel. Accueillez-le. Accueillez-le dans votre
méditation. Accueillez-le pendant vos loisirs. Accueillez-le en voyage.
Accueillez-le dans vos moments de repos. Accueillez-le au moment de vous
endormir. Accueillez-le un instant apres votre réveil. Efforcez-vous d'étre en
communion avec lui aussi souvent et aussi régulierement que possible.
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Septieme Rayon et Magie

L’arrivée du 7éme Rayon - 39

L'Ange de la Présence est toujours en contact avec le monde matériel et au
sein de celui-ci. Bien qu'il soit parmi les étres du monde matériel, il n'en est
pas pour autant étranger. L'Ange de la Présence, qu'il soit en méditation ou a
'ceuvre dans le monde matériel, est toujours en contact avec CELA.
Mais le plus étonnant est que lange agit de telle sorte qu'il se fond
parfaitement dans le décor. Les gens ne les reconnaissent pas comme des
Anges de la Présence et ne percoivent pas leur singularité. Les anges
accomplissent leur mission dans le monde matériel tout en interagissant avec
les personnes qui les entourent, de telle sorte que celles-ci ne les remarquent
ni différents ni spéciaux.
Cependant, il arrive que, du fait de leur Présence, certaines personnes de leur
entourage découvrent leur particularité, mais les anges veillent a ce qu'elle ne
se répande pas et a ne pas la divulguer. Par leur humour et leur esprit, ils
tendent a normaliser leur environnement. Ils conservent une humeur normale
et la maintiennent autour d'eux.
Ils laissent les gens croire qu'ils sont comme eux. Ils n'aiment pas se mettre en
avant. Ils demeurent simples, discrets et fonctionnels. Cette simplicité, sans
ostentation, les caractérise.
C’est dans ce silence et cette simplicité que se manifeste |’ceuvre profonde du
7e rayon.

Composé par Guru Prasad Kambhampati
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Rencontres Eclairantes

Sadguru Sree Sivananda Murthy 6

Le 3 novembre 1994 aprés-midi, a l'occasion de son
49e anniversaire (selon le calendrier lunaire),
Saukumarya se trouvait chez Sadguru. Sree Sadguru, remarquant son arrivée,
linvita dans sa chambre privée et lui demanda : « Par hasard, est-ce votre
anniversaire aujourdhui ? » Saukumarya confirma et expliqua qu'il se basait
habituellement sur le calendrier solaire et non sur le calendrier lunaire. Sree

Sadguru poursuivit : « Un anniversaire est un anniversaire, qu'il soit lunaire ou
solaire. Votre présence n'est pas fortuite. C'est actuellement une éclipse
lunaire, méme si elle n'est pas visible ici. Une éclipse se produit ailleurs sur la
planéte, et c'est votre anniversaire lunaire. Je souhaite vous suggérer une
pratique essentielle. Mettez-la en pratique pendant quatre-vingt-dix jours et
faites-moi part de vos résultats. »

Saukumarya se sentit béni. Le Divin agit de multiples facons. Lorsqu'il souhaite
bénir, il trouve toujours le moyen. La clé fut humblement accueillie pour la
pratique. Elle fut pratiquée pendant quatre-vingt-dix jours. En février, alors
que Saukumarya prévoyait de rencontrer Sree Sadguru et de lui faire part de
son expérience, il arriva qu'ils se trouvaient ensemble dans un avion reliant
Hyderabad a Visakhapatnam. Ils étaient assis cOte a cOte avec un autre disciple
de Sree Sadguru.

Sadguru sourit et dit : « Quel plaisir de nous rencontrer dans lavion ! Je
pourrais passer une heure a discuter avec vous. Prévoyez-vous votre prochain
voyage en Occident en mai ? » Saukumarya répondit : « Je comptais vous
rencontrer, Guruji, pour partager avec vous la clé que j'ai pratiquée sur votre
suggestion. » Sadguru sourit et dit : « Oh ! L’avez-vous fait pendant 90 jours
consécutifs ? Je crois que vous étes parti a I’étranger entre-temps pour votre
voyage de fusion spirituelle entre I’Orient et |’Occident. Je pensais que vous
’aviez laissé en Inde ! Je suis heureux que vous l’ayez fait. Partagez-le
maintenant. Pourquoi vous donner la peine de me revoir ? Un de mes associés
pratique également. »

Saukumarya expliqua limpact de la pratique et la facilité quelle lui procurait
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pour rester longtemps concentré au centre du front. Sree Sadguru, surpris, lui
serra la main avec joie, lui tapota l'épaule et dit : « Tu es incroyable. Tu es
d'une efficacité remarquable. Tu ménes a bien toutes les taches qui te sont
confiées. Etre né sous le signe du Scorpion (Karthika) est une de tes qualités
exceptionnelles. Ce que tu as vécu peut s'acquérir en douze ans. Mais tu
connais déja cette pratique d'une autre maniére. Je suis heureux que notre
voyage ait été si fructueux. »
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Uranus
L’Alchimiste de I’Age

Les planéetes sont des médiums pour Uranus
dans le Nouvel Age 13

Saturne symbolise la forme concrétisée et la pensée cristallisée. Uranus ceuvre
sans relache a libérer les formes de cette concrétisation et les esprits de cette
cristallisation. Cette tendance a s'accrocher au passé, aussi absurde soit-elle,
est une influence saturnienne. Une part importante de 'humanité croit que «
le passé est précieux, le moderne est vain ». Or, tout ce qui appartient au
passé n'est pas précieux ; il recéle aussi son lot de désordre. Tout ce qui est
nouveau n'est pas vain ; il recéle également un progrés latent. Détruire les
schémas inutiles du passé qui entravent 'humanité et instaurer des schémas
utiles, telle est la mission d'Uranus. Uranus travaille intensément de concert
avec Saturne pour libérer 'humanité des traditions superstitieuses et non
scientifiques, ol qu'elles se trouvent. Les traditions anciennes subissent
nécessairement des bouleversements, dans la mesure ou elles ne sont pas
compatibles avec le progrés humain. Toutes les pensées et tous les schémas
qui conditionnent les étres humains sont fortement influencés par Uranus
jusqu'a ce qu'ils cedent. Pour cela, l'énergie agit avec le Septieme Rayon, que
nous développerons plus en détail lorsque nous aborderons le sujet d'Uranus et
des Sept Rayons.

Pluton assiste Uranus dans l'accomplissement du Plan et Neptune confére la
splendeur qui découle de l'ceuvre conjointe d'Uranus et de Pluton. Neptune
offre la joie et la béatitude a ceux avec qui Uranus a déja ceuvré. Uranus
prépare lhumanité au Nouvel Age et Neptune procure lexpérience
transcendantale de la béatitude. Cest un sujet a part entiére, que nous
n'aborderons pas ici.
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Maitre EK

Vishnu Sahasranamam

Strophe 13 - 6-9

. Le temps ne commence quaprés le premier souffle de la création et
s'acheve avec le dernier souffle de la fusion. Le Seigneur est le fondement
de l'un et de lautre et, par conséquent, transcende le temps.

. Nous avons limpression que les pierres, les montagnes et les arbres sont
statiques. Nous tenons également pour acquis que la Terre est statique.
Cette perception de la statique des choses n'est qu'une illusion, bien qu'elle
soit vraie pour l'esprit. Cette fausse impression de la nature statique des
choses amene les étres a vivre dans leur propre conception de la relativité,
ce qui leur confére un sentiment de localisation et d'identité. Le Seigneur
agit comme cette fausse impression de statique, protégeant les choses par
un faux sentiment de sécurité.

. La naissance de toute créature vise a réaliser le Seigneur par un processus
constant de purification qui s'accomplit au fil de l'évolution. Ainsi, chaque
naissance est pure en son genre, car elle contribue a briser les limitations
propres a ce stade, a limage de la coquille d'oeuf brisée pour libérer le
poussin.

. Les grands saints et dévots naissent dans Sa nature supérieure, ce qui les
incite a pratiquer la pénitence dés leur plus jeune age, comme Prahlada et
Dhruva. Par leur pénitence, ils réalisent le Seigneur et deviennent Ses
contreparties ou principes cosmiques. Tout cela est dii a la grace du
Seigneur. Ainsi, le Seigneur Lui-méme est la pénitence supréme, celui qui
l'accomplit et l'objet de la réalisation.
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Paracelse

Santé et Guérison

Prana - Force Vitale partie XI
5. Pranas mineurs 5
Perception de Krikal

. RN e
Le Krikal Prana, comme mentionné précédemment, agit dans la bouche. Il est
essentiel de maintenir une bonne hygiéne buccale. Se rincer fréquemment la
bouche a l'eau est fortement recommandé. Il est généralement conseillé de
masser délicatement les gencives et de se brosser les dents aprés chaque repas
copieux. L'Ayurveda préconise également le nettoyage de la langue a l'aide de
gratte-langues. Une langue chargée est signe de mauvaise santé et peut
engendrer de mauvaises odeurs. Qutre le brossage des dents et le massage des
gencives, le nettoyage de la langue est primordial.
Tout véritable guérisseur observe la langue afin de déceler les troubles
digestifs, hépatiques et intestinaux. Naturellement d'une douce couleur rosée,
la langue transmet des informations sur la tolérance alimentaire. Il est
déconseillé de consommer ce qui est mal toléré par la langue. Les aliments et
boissons trop chauds ou trop froids sont a éviter. Si un aliment est mal toléré,
la langue produit un enduit a sa surface. Cet enduit, pouvant indiquer une
inflammation ou des ulceres, signale une chaleur excessive, tandis qu'un enduit
épais, blanchatre ou jaunatre, indique une indigestion.
Observer régulierement sa langue permet de veiller a son alimentation. La
présence de plaques sur la langue indique un dysfonctionnement du systeme
digestif. Une langue seche signale un besoin de boire davantage d'eau. Si elle
a un golt amer, il est conseillé de s'abstenir de manger et de ne boire que de
'eau avec une cuillére de citron et de miel, ou des jus de fruits légers. Il est
essentiel de maintenir une langue propre et saine. Des ulcéres fréquents dans
la bouche et sur la langue sont un signal dalarme incitant a revoir son
alimentation, tant en termes de rythme que de qualité et de quantité.
Percevoir le Krikal Prana dans la bouche est un indicateur de la bonne santé
buccale, incluant les gencives et les dents. Une mauvaise haleine est toujours
révélatrice de troubles alimentaires.



La lettre de Vaisakh 39/09 Yo Page 36

Dr. K. Parvathi Kumar Extrait de : Paracelse - Santé et Guérison. Site Web :
www.paracelsus-magazin.ch/en
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La hiérarchie féminine

Partie 33

Quand on connait le nom, on connait aussi
la nature. Ainsi, le second Prajapati est
Atri. Sa nature est la non-malice. Rien ne
peut perturber son état de pureté. Il ne peut étre soumis a un dynamisme
excessif, ni a l'inertie, ni au confort de la stabilité - il est au-dela. Lorsque vous
atteignez le Sahasrara, vous possédez cette qualité d'Anasuya, c'est-a-dire que
vous étes exempt de malice. Méme parmi les sages, il arrive que la malice
apparaisse et disparaisse. Lorsque vous étes a jamais préservé de la malice,
vous avez la capacité d'interagir bien mieux avec les trois qualités qui vous
habitent. C'est pourquoi le culte de Dattatreya est recommandé dans la
tradition. Il est le fruit d'un état de non-malice. Le seul état ou la malice est
absente est le Sahasrara. Méme dans 'état d'Ajna, la malice peut subsister. Au-
dela d'Ajna, a Sahasrara, ou les qualités ne jouent plus avec vous, se trouve la
seconde incarnation féminine des Prajapatis... La seconde incarnation féminine
sous le nom d'Anasuya.

Il existe de nombreuses histoires de ce genre, appelées Anasuya. Vous pouvez
les rechercher sur Google.

Elle a méme la capacité de gérer la trinité. Savoir gérer les autres est une
qualité que nous devons développer. La malice souille tout. Quand on est au-
dela de la malice, rien ne peut nous atteindre. On est totalement exempt de
malice. Si quelqu'un nous fait des compliments, nous perdons immédiatement
notre équilibre. Prenons 'exemple de la pleine lune : on y voit des taches, et
pourtant on les remarque. Voyons-nous ces taches noires ? Plus on les voit, plus
on s'enfonce dans les ténébres. Anasuya est au-dela de la malice. Avec une
telle nature, on est comme un enfant. Méme un tigre est comme un enfant
pour la nature pure. Il existe des histoires du Bouddha Morya ; pour chaque
sage, le lion est comme un lionceau. Il n'y a pas de malice.

Extrait des enseignements de la vie de groupe du Dr K. Parvathi Kumar, Visakhapatnam, janvier
2016 ; non relu par ’auteur, pas une transcription complete, peut contenir des erreurs.
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Histoire pour les Jeunes

Sur la Synthése

Nous restons campés sur nos positions
car l'esprit a tendance a décider
ce qui est bien et ce qui est mal.
Le jugement de lesprit sur le bien et le mal
n'est pas inclusif.

Partie 9 : Les Femmes

Les hommes agissent, les femmes subissent. Une image traditionnelle. Lorsque
nous entendons des histoires, nous sommes susceptibles de tirer cette
conclusion. Est-ce vrai ? Quel est le role des femmes, des meéres, des épouses,
des filles ?

Vidura était le pére adoptif des Pandavas et des Kauravas. Cousins, ils vivaient
dans une inimitié constante. Vidura vivait a la cour des Kauravas et protégeait
les Pandavas en secret. Il les sauva d'un incendie criminel dans une maison
construite avec des matériaux inflammables. Lorsque les Pandavas eurent
épousé la princesse Draupadi, Vidura leur rendit visite pour les féliciter. Il
souhaitait également jouer les médiateurs entre les cousins. Dhritarashtra lui
conseilla d'inviter les Pandavas a Hastinapura, la capitale des Kauravas. Les
Pandavas furent ravis de la visite de Vidura. Cependant, lorsqu'il leur présenta
linvitation a Hastinapura, les fréres Pandava restérent sans voix - méme le
visage de Krishna exprima linquiétude. Ils venaient d'échapper a un incendie
criminel perpétré par les Kauravas. L'invitation était-elle un piege ?

Kunti, la mére des Pandavas, était bouleversée et confuse. Vidura la consola
et lui promit que rien n‘arriverait a ses fils. Les Pandavas partirent donc pour
Hastinapura. Gandhari, la mére des Kauravas, accueillit les épouses des
invités. En embrassant Draupadi, elle eut une vision : cette femme serait la
cause de la mort de ses fils. Cependant, elle n'en laissa rien paraitre, bénit
Draupadi et s'acquitta de ses devoirs d'’hotesse. Les Pandavas retournérent
sains et saufs a Panchala.

Plus tard, lorsque la bataille éclata et que les fils de Gandhari moururent un a
un, elle fut accablée de désespoir. Femme pieuse et respectée par Krishna,
elle ne put contenir sa douleur. Elle maudit Krishna, le tenant pour responsable
du malheur qui s'était abattu sur elle, et lui prophétisa sa mort imminente.



La lettre de Vaisakh 39/09 Yo Page 39

Krishna accepta la malédiction avec un sourire. En acceptant sa malédiction,
le Seigneur honora sa piété et ses efforts.

Une malédiction ne peut étre la cause d'un événement. Elle prédit un destin
inéluctable. Krishna interpréta la malédiction de Gandhari comme un plan pour
son retrait de la terre aprés la grande guerre.

Les femmes protégent leurs fils, leurs maris, leurs péres a leur maniére : elles
relient les actions individuelles des hommes a un dessein plus grand.

Scenes du Mahabharata. Compilé par B. Kleybocker.
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Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(Apports bienvenus)
ESPAGNE
Nom du groupe : World Teacher Trust Spain / WTT Espana
Contact : Yohana Cardinali
Adresse : Rambla de Sabadell 65, E-08202 Sabadell
Téléphone : +34 622820454
Courriel : comunicacionwtt@gmail.com
Site web : www.wttes.com

Activités partie 1

e Organisation et diffusion des priéres du soir via Zoom.

e Participation, en collaboration avec WTT Global, a l'organisation d'événements
internationaux tels que 'Appel de mai, I'Appel de décembre, les équinoxes et
les solstices.

e Diffusion des discours de certains membres du groupe via Zoom.

e Gestion et mise a jour des réseaux sociaux (Instagram, Facebook, YouTube).
Publication d'images et de vidéos de sagesse. Tous les réseaux sociaux de WTT
sont gérés en deux langues : espagnol et anglais.

e Présentation du nouveau site web de WTT Espagne : https://wttes.org/

e Gestion de deux canaux de communication ouverts au grand public intéressé
par les sujets liés a la sagesse : « Sagesse et Astrologie WTT » (Telegram et
WhatsApp).

e Diffusion mensuelle de méditations de pleine lune sur YouTube.

e Publication mensuelle de la Lettre d'information Vaisakh et du programme des
activités.

Livres audio

En septembre 2023, et conformément aux instructions du Maitre KPK, un
groupe a été créé pour un nouveau projet de livres audio. L'objectif est de
proposer les ouvrages des Maitres EK et KPK, en plus de leur format papier,
en format audio.

Ce groupe est composé de représentants chargés des enregistrements en
anglais, allemand, francais et espagnol. Il est dirigé par Lucie Claeys
Bouuaert.

Toujours selon les instructions du Maitre KPK, le projet a débuté avec le livre
« Les Enseignements de Sanat Kumara ». A ce jour, les livres audio « A
'écoute du Maitre invisible » et « Le Lotus blanc » sont disponibles. D'autres
ouvrages sont en cours d'enregistrement.

Lancement du projet « audio-vidéo » pour le livre Shambala : un projet
inspirant qui accompagne l'audio de chaque chapitre d'images de Nicholas
Roerich.
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L’Image du Mois
Capricorne - Correspondances

Nous avons donc la correspondance de la Terre, du Pole Nord au Péle Sud,
entre le centre de notre téte et notre coccyx. Pour rétablir cela une fois de
plus, les Maitres nous ont donné une science de la Terre et nous ont fait
connaitre deux centres principaux sur cette Terre. L'un est appelé le centre de
la téte du globe terrestre et l'autre est appelé le centre de cceur de ce méme
globe terrestre. Le centre de la téte est situé au Pole Nord et le centre du
coeur est situé au centre géométrique de notre terre. Un groupe d'intelligences
travaille au centre de la téte ; un autre groupe d'intelligences travaille au
centre du cceur de notre Terre et ces intelligences appartiennent aux
intelligences planétaires de notre terre et ne sont pas des individus.
Lintelligence qui guide le centre de la téte de cette Terre s'appelle Sanat
Kumara et l'intelligence qui guide le centre du coeur de notre Terre est appelé
Maitreya.

Dr E. Krishnamacharya : Les Maitres de Sagesse. Messages d'outre-mer 11 ;
Kulapathi Book Trust, Visakhapatnam, Inde 2020.

Image composée par Ludger Philips
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Revue de Livres

Les Sept Rayons. Messages d'outre-mer VI

The Sevor. Rags

La science spirituelle a pour seul but notre propre élévation,
et non celle d'autrui. Ceux qui souhaitent comprendre la
science des Sept Rayons ne doivent pas croire qu'ils
dispensent une sagesse spirituelle a autrui, mais plutot qu'ils
s'illuminent eux-mémes.

L'ouvrage « Les Sept Rayons. Messages d'outre-mer VIl »
présente cinq enseignements du Maitre EK (Ekkirala
Krishnamacharya) sur la sagesse éternelle : Les Sept Rayons
; Les Fondements de l'astrologie spirituelle ; Les Sept Clés ;
Le Yoga et la Réalisation ; Le Yoga et la Guérison.

Ekkirala Krishnamacharya : Les Sept Rayons. Messages d'outre-mer VII
Commander le livre : https://www.aquariusbookhouse.com/product/overseas-messages-7/
PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/the_seven_rays.pdf

TEACHINGS

OF
Mapame HPB

De. K. Parvathi Kumar

Enseignements de Madame HPB

Helena P. Blavatsky, affectueusement surnommée HPB,
est une véritable initiée ayant eu accés aux mondes visible
et invisible. HPB a incarné la plus grande intelligence des
siécles récents. Elle a eu le courage de proclamer la Vérité
dans sa forme originelle et l'audace de remettre en
question les dogmes d'Orient et d'Occident.

Afin que ses enseignements parviennent aux aspirants a la
vérité, certains aspects sont présentés dans cet ouvrage,
offrant un apercu de son expression et de ses
enseignements. Puisse ce livre étre utile aux lecteurs qui
l'ont demandé.

K. Parvathi Kumar : Enseignements de Madame HPB
Commander le livre : https://www.aquariusbookhouse.com/product/teachings-of-madame-

hpb/

PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/teachings_of_madame_hpb.pdf
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Dates Decembre / Janvier 2025/26

astrologiquement importantes

21.12. ©

16:04

Yo

Le Soleil entre dans Capricorne
Solstice d "hiver: Anniversaire du Jésus-Christ
Chaque matin dans l'aube:

Contemplation sur l'étoile blanche radiante a 5 rayons

24.12. ¥ 02:38 Début de la 23e constellation Dhanishta
21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la constellation le 25.12. a 03:49)
27.12. { 08:41 Début de la 8e phase de la lune ascend. (Fin le 28.12. 2 07:31)
29.12. D December Call Day
« Ressentez-MOI a l'intérieur et tout autour de vous.
Cela vous ménera au PRESENT. » Maitre CVV
30.12. & 03:22 Début de la 11e phase de la lune ascend. (Fin le 31.12. a 00:32)
Contemplation sur le 3e ceil
02.01. @ 14:25 Début de la phase de la pleine lune
Contemplation sur le lotus du ceeur a huit pétales.
03.01. K 11:03 Pleine lune du Capricorne O
10.01. % 03:55 Début de la 8e phase de la lune décrois. (Fin le 11.01. a 05:51)
11.01. © 11.,12. et 13.01.
destiné par le Maitre EK a la vie de groupe et aux priéres de groupe
13.01. & 10:49 Début de la 11e phase de la lune décrois. (Fin le 14.01. a 13:24)
Pour guérison
17.01. R 19:35 Début de la phase de nouvelle lune
Contemplation sur La Promesse
18.01. ® 20:53 Nouvelle lune du Capricorne @
20.01. & 02:46 Le Soleil entre dans le Verseau
08:37 Début de la 23e constellation Dhanishta
21:00 Meéditation de Dhanishta (Fin de la constellation le 21.01. 4 09:29)

Toutes les dates sont en HEC (Heures de 'Europe Centrale)
Source des données : Calendrier astrologique 2025/2026, www.worldteachertrust.org
The World Teacher Trust - Global, CH-6362 Stansstad
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Formons le cercle
de bonne volonté.
Omnia vincit Amor
(lAmour vainc toutes choses)

Du Sud par 'Amour,

qui est pur,

De ['Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De lEst, par la Volonté

qui est noble,

Du Nord, par le silence

qui est d'or.

Puisse la Lumiere

rendre belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amor

(U'Amour vainc toutes choses)

Nous nous inclinons

en hommage et en adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse
et puissante,

le gouvernement interne

du monde,

Et devant son joyau exquis,
l'Etoile de la Mer,

la Mére du Monde.

La Grande Invocation

Du point de Lumiere

dans la Pensée de Dieu,
Que la Lumiére afflue

dans la pensée des hommes.
Que la Lumiére descende
sur la terre.

Du point d'’Amour

dans le Coeur de Dieu,
Que l'Amour afflue

dans le coeur des hommes.
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre.

Du centre ou la

Volonté de Dieu est connue,
Que le Dessein guide

le faible vouloir des hommes !
Le Dessein que les Maitres
connaissent et servent.

Du centre que nous appelons
la race des hommes,

Que le Plan d'’Amour

et de Lumiére s'épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte
de la demeure du mal.

De l'Avatar de Synthése

qui est omniprésent.

Que son énergie se déverse
dans tous les regnes.

Puisse-t-Il  élever la terre

jusqu'aux Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et
je suis un avec eux.

Je cherche a aimer,

non a hair.

Je cherche a servir

et non a exiger le service da.

Je cherche a guérir,

non a blesser.

Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense

de Lumiére et d'’Amour.

Puisse 'ame dominer

la forme extérieure,

et la vie,

et toute circonstance,

Et révéler 'Amour

qui git sous les événements

du temps.

Que la vision et lintuition
viennent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse l'union intérieure
triompher et les

divisions extérieures cesser.

Puisse 'Amour prévaloir
et tous les hommes s'aimer.

Maitre D.K.



Puissions-nous rester dans la Lumiére et
Remplir nos obligations et devoirs
Envers la Vie qui nous environne pour étre Illuminés.

Puissions-nous flotter dans ['amour et
Partager un tel amour et une telle compassion
Avec les autres étres pour étre comblés.

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et
Alerter ainsi nos Volontés de regarder
Le plan et causer du travail de Bonne Volonté.

Que la Lumiére, I'Amour et la Volonté
Synthétisent nos vies dans la vie Une.



