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Puisse la Lumiére en moi étre la Lumiére devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.

Puisse le son que je prononce révéler la lumiére en moi
Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent.
Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiere de notre arriére-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon
plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre
dans la conscience de larriére-plan. Puissions-nous exprimer la lumiére
sous forme de joie. Puissions-nous étre dignes de trouver une place
au sein du Royaume Eternel OM.

Maitre EK
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Priere de l'Année 2024-2025

Vena, le Gandharva, efface les images du mental subconscient sur les murs de ma
nature avec les hiéroglyphes du son
Emanant de sa lyre a sept cordes.
Le Serpent « K » perd sa peau. Les images du Karma passé
sur les murs de sa peau sont pelées. Le Karma est neutralisé.

Meditation Occulte 31-32

Pleine Lune du Sagittaire, 15 décembre 2024, 10:01 CET (UTC + 1)
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Message du mois du Sagittaire x"

Sagittaire - ’Esprit de Vérité et de Droit

Le Sagittaire est le signe de « Je vois le but. J’atteins cet objectif et ensuite
je vois le prochain objectif (a atteindre) ». L’objectif du Sagittaire est de
développer le son du silence ainsi que la capacité de voir, connaitre,
démontrer et dire la Vérité.

En Sagittaire, il faut avoir un esprit profondément concentré, une grande
intelligence, une imagination, une grande patience et tempérance et la
capacité de voir clairement, afin de comprendre les objectifs qui nous
attendent.

Dans les travaux d'Hercule, le Sagittaire a été appelé par lEnseignant pour
poursuivre ses travaux, ses apprentissages et ses tests. Hercule entame alors
son neuviéeme travail : Uextermination des « oiseaux de proie mangeurs
d’hommes détruisant les hommes et la terre ». Ces oiseaux aux griffes acérées,
détruisant les villages, symbolisent toutes les pensées nuisibles, les paroles et
les actions destructrices, les préjugés, les mirages, linertie, les superstitions,
toutes les illusions, les confusions, les critiques qui se cachent sous de
nombreuses excuses. Il fallait éliminer ces « oiseaux de proie ». Car ils
représentaient les vicissitudes de la personnalité qui tenaient une ombre entre
la Lumiére de ['Ame.

Au début, Hercule était incapable de tuer les oiseaux avec sa massue ou ses
fléeches, qui représentent toutes deux les moyens de controle de la
personnalité. Hercule dut utiliser le Son sous la forme du choc de deux
cymbales, que lui avait offert Pallas Athéna, la fille de Jupiter, porte d'entrée
de lintuition, pour éliminer les oiseaux.

Lorsque les oiseaux entendirent le cliquetis des cymbales, ils devinrent confus,
désorientés et, au fil du temps, incapables de supporter le « son ». Ils
s'envolerent hors des marais, symboles des tourbieres de la pensée erronée, et
commencerent a s'envoler. Hercule monta alors sur son cheval ailé et leur tira
dessus avec ses fleéches. Les oiseaux, a partir de ce moment-la, ne furent plus
jamais revus.

Lorsque U’inhabileté de notre personnalité rencontre la vérité, cela perturbe
la personnalité, et le son est comme le « fracas des cymbales ». C'est le son
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qui sort de lesprit de Vérité. La vérité émerge chez les disciples de la
contemplation et d'un profond silence intérieur ou les vérités sont révélées, la
révélation intérieure est vue.

Le Sagittaire est le signe de lesprit de Vérité qui révéele lesprit de Juste,
comme dans les pensées justes, la connaissance juste, la pensée juste, les
paroles justes, le discours juste, la communication juste, les bons choix, les
bonnes actions et, finalement, le travail selon la loi du Verseau des justes
relations humaines.

Le Sagittaire a ces constellations :

1. Lyra - la harpe a sept cordes sur laquelle le disciple joue la musique et les
harmonies de sa vie.

2. L’Autel (Ara) - a chaque changement de saison et a chaque changement
mensuel de signes nous créons des autels mettant en valeur les éléments et
les rayons - pendant le Sagittaire un autel de feu avec les Rayons 4, 5, 6.

3. Draco - le serpent de la sagesse.

Ily en a deux autres : Aquila, UEsprit, le Pere, et Cygnus, le cygne blanc de
l'ame. Chacun d’eux contient une vérité a réaliser : a travers le serpent de la
sagesse, nous créons « l’autel » de nos vies et apportons I’harmonie dans le
monde.

Composé par Risa D'Angeles
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Message de 'Enseighant

N’essayez pas d’influencer
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Invoquez et soyez en Présence du Maitre. Tel devrait étre le courage d’un
disciple. L'auto-purification, l'auto-transformation et l'auto-élévation généerent
l'inspiration nécessaire dans l'environnement. Ceux qui recherchent une telle
élévation uniraient leurs forces. Ne frottez pas vos inspirations sur les autres.
N’essayez pas d’influencer votre facon de penser et de vivre par le biais du
pouvoir, aussi bénéfique que cela puisse vous étre.

Compilé par Ludger Philips

Sagesse Pratique

Visez et fixez-vous un objectif. Réalisez pour latteindre.
Transcendez pour rayonner et briller.
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Les Expressions du Seigneur Krishna

Allez-y doucement. Entrainez-vous lentement. Vous n’aimerez peut-étre pas
la lenteur au début, car vous étes rapide par impulsion. La rapidité et la
lenteur sont vos projections mentales, pour ainsi dire, vos symptomes. Les
choses plus significatives ont plus d’importance. Les choses plus importantes
semblent se dérouler plus lentement dans votre petit esprit. Vous voyez,
’aiguille des minutes de votre montre est plus lente que la trotteuse ; l'aiguille
des heures est trop lente. N'oubliez pas que votre montre doit, avec son aiguille
du jour, celle des mois, celle des années et enfin celle de la vie, étre
lindicateur de votre propre durée. Ne vous plaignez pas de la lenteur du
chemin. Votre volonté discriminante est la seule aiguille de votre montre, qui
marque les heures de toutes vos naissances. Réglez la vitesse de votre
trotteuse et de votre aiguille des minutes avec celle de votre volonté
discriminante. N'essayez pas datteindre la Volonté. Laissez la Volonté vous
atteindre. Soumettez-vous a la Sainte Volonté et marchez avec votre Volonté
sur terre. Désormais, la Volonté vous accompagne sur terre. Dieu marche avec
’homme sur terre, quand les océans ont un golit doux comme le miel. C’est
une prophétie certaine, et elle vous vient lorsque vous marchez avec elle. Les
gens parlent de courage et recherchent des valeurs objectives pour soutenir
leur courage. Se contenir est un vrai courage. Contenez-vous et votre volonté
vous tient. Laissez votre esprit se transformer en la Sainte Volonté. Le contact
d'un aimant fait d'une piéce de fer un aimant. Le contact de votre volonté fait
de votre mental votre volonté. (6,25).

' Traduit de : The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi
Book Trust, Visakhapatnam, India 2016, 5" edition
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Le Seigneur Maitreya
La Communauté de Maitreya

A la recherche de [’absolu

Dans la quéte de la vérité ultime, il est nécessaire de
porter son regard sur les confins de [’existence.
L'absolu, dans sa forme la plus pure, nous invite vers
les corps célestes lointains qui peuplent notre vaste univers. Lorsque nous
contemplons ces merveilles cosmiques, la beauté de notre royaume terrestre

devient insignifiante, éclipsée par le magnifique rayonnement des phénomenes
superstellaires. Les sciences terrestres, entravées par les limites des
connaissances passées et aveugles aux révélations futures, offrent peu
d’informations sur la grande danse cosmique des sommités émergentes.
Comment, alors, espérer saisir cet Absolu insaisissable ?
Il devient évident que nos approches conventionnelles ne suffisent pas. Ni la
précision de la technologie ni les rigueurs de la science terrestre ne peuvent
combler ce fossé cosmique. Méme les expressions artistiques les plus
évocatrices ne parviennent pas a saisir cela. La voie a suivre ne réside pas dans
ces outils familiers, mais dans ’expansion de notre conscience méme. A
mesure que nous approchons des frontieres de notre royaume, voire des limites
mémes de l'influence de la Terre, nous nous retrouvons a nous débarrasser des
contraintes de nos spécialités individuelles. Ce n’est qu’en adoptant une
conscience globale que nous pouvons résister a l’éclat éblouissant des
luminaires cosmiques. Pourtant, pour contenir cette scintillation céleste, nous
devons d’abord allumer les feux en nous-mémes.
Parmi les éléments, le feu se démarque comme Linspiration la plus
transcendantale et la plus enflammée. Si U'on devait catégoriser Notre
Communauté selon ses affinités élémentaires, elle serait sans aucun doute
alignée sur le grand feu - une force qui donne tout, purifie tout et n’exige rien
en retour. Que le grand feu intérieur nous guide dans la recherche de l'absolu
en transcendant nos liens terrestres et en embrassant la sagesse infinie qui
nous attend dans l'étendue cosmique.

Composé par Srikanth Kaligotla
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Maitre Morya . \

Maruvu Maharshi

Lien entre Maitre et disciple

La subtilité de la réceptivité est nécessaire pour comprendre ’Enseignant.
Dans la réalisation que lEnseignant imprégne Llesprit du disciple dune
compréhension supérieure, est contenu tout le progrés du disciple. La
créativité de 'esprit ne peut étre poussée vers le haut que lorsque la pensée
s’éléve. Le lien entre UInstructeur et le disciple est forgé par Ueffort spirituel.
En vérité, qui élévera Uesprit du disciple, sinon son Maitre ? Seul ce qui est
supérieur peut élever ce qui est inférieur. Sans cette compréhension, il est
impossible d’avancer. Concluons donc en insistant sur le raffinement de la
réceptivité. (Agni Yoga, 1929)

Compilé par Sabine Anliker

Nicolas Roerich
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Maitre Kut Humi

Devdpi Maharshi

Shambala 79 : Prévoyance

Souvenez-vous de Shambala, inclinez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara et
suivez le chemin du Seigneur Maitreya, l'Instructeur du monde.

Shambala compte parmi ses membres des étres des temps les plus anciens. Des
étres des temps hyperboréens, des temps lémuriens et atlantes ainsi que des
Aryens font partie des membres de Shambala. Surtout, les White Islanders sont
aussi la !

Les membres de Shambala possédent une connaissance compléte de lhistoire
de la planéte depuis 30 millions d'années et aussi de l'histoire de 'lhomme qui
est de 18 millions d'années.

Les Upanishads, Puranas et Itihasas ont été transmis a 'humanité par la grace
et la compassion des membres de Shambala. La plupart des enseignements
anciens tels que les enseignements de Kapila, les enseignements du Seigneur
Sanat Kumara et le Parasara Samhita sont dispensés pour l'élévation de
lhumanité. Méme dans U’hémisphére occidental, avec Ibez comme centre,
plusieurs enseignements de sagesse issus d’un passé lointain ont été transmis
a ’humanité. Cest la Sagesse venant de Shambala qui a été transmise a travers
les ceuvres historiques de Madame HPB.

Poser les bases de l'avenir est une spécialité de Shambala. Le présent est mené
avec le passé comme base. L’avenir se forme avec le présent comme base. Le
présent étant ’heure du coucher du soleil, la lumiére est obscurcie par
’obscurité. Il est donc sage de se préparer a "aube qui s’ensuit. Shambala
confére une telle sagesse.

Se préparer ce soir aux taches qui seront accomplies avant le lever du soleil
de demain est la « prévoyance » que Shambala confére. Les humains
fonctionnent surtout avec du recul ! Ceux qui font preuve de clairvoyance sont
ceux qui accomplissent. Bien se préparer aujourd’hui aux examens qui
suivront, telle est l’inspiration que permet Shambala. Celui qui se prépare a la
derniere minute alors que les examens approchent a grands pas ne peut pas
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accomplir grand-chose !

L'humanité pense a son lendemain. Shambala pense aux Yugas qui suivent ! La
période aprés 432 ans est ce que Shambala considére comme demain. Pour
nous, une journée dure 24 heures. Pour Shambala, un jour correspond a 432
ans d’apreés notre calcul. Avec force de courage et de vigilance, Shambala
conduit et guide lhumanité avec une telle prévoyance d'un lendemain.
Shambala a formulé un plan pour un cycle de temps allant de 1992 a 2424. Ces
432 années sont comptées comme un jour.

Originellement concu en Telugu par K. P. Kumar, traduit en anglais par le groupe Tapovana

Alexey Leonov: Gardien du seuil de Shambala
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Message de Maitre E.K.

Les symboles du zodiaque 9 : Sagittaire

r \ Le cheval est le symbole de la force vitale qui

/ galvanise le corps physique dans la tradition
védique. L'embléme mi-cheval mi-homme
représente le corps vital de l'étre humain qui lui
permet de progresser en tant quunité de
conscience a travers des plans comparativement
plus fins jusquau centre solaire méme en lui-
méme qui est la cible de son objectif ; d'ou la représentation de la fleche tirée a
travers l'arc.

Compilé par Ludger Philips
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232.

233.

234.

Le Yoga du Maitre C.V.V.

Aphorismes aux disciples 79

Votre statut actuel est le résultat de la somme totale des actions que vous
avez réalisées dans le passé. Quand je dis passé, il ne s’agit pas seulement
de vos années passées dans cette vie, cela signifie aussi dans vos vies
passées. Vos actions actuelles sont basées sur ce que vous étes maintenant.
A moins qu’il y ait un changement dans ce que vous étes, il ne peut y avoir
de changement dans ce que vous faites.

Vous étes la base des pensées qui émergent de vous. Par conséquent, la
qualité des pensées qui émergent de vous dépend de vous. La qualité des
actions que vous accomplissez dépend totalement de la qualité des pensées
qui émergent de vous. De plus, vos actions vous lient a la condition actuelle
de ce que vous étes. C’est un cycle sans fin.

C'est le cycle par lequel vous devenez a partir de ce que vous étes. Ce que
vous étes et ce que vous étes devenu maintenant sont dis a ce cycle. Méme
pour revenir a l’état de ce que vous étes, a partir de I’état de ce que vous
étes devenu, le méme cycle doit étre utilisé.

Composé par Guru Prasad Kambhampati
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Vidura

Enseignements de sagesse

Celui qui se plie
a la Loi de la nature
n'est pas davantage courbé.
La nature plie les étres vers la Loi
a travers le temps.
Le fer est chauffé et frappé
jusqu'a ce qu'il soit modelé.

Sagesse Pratique

Le programme que je vous donne
est un programme qui dure toute la vie.
Ne le quittez a aucun moment de votre vie.
En fonction de votre dévouement, de votre sincérité
et de votre intérét,
Ganapati vous accordera sa présence et sa grace.

Maitre E. K.
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Saraswathi

Saraswathi Suktam 10 - 5
P L’instrument de musique a 7 cordes 1

.
<l

Lorsque nous exprimons par ’énonciation, les 3 centres inférieurs et les 3 centres
supérieurs s'alignent au point pivot de Visuddhi (Centre de la Gorge). Anahata
(Centre du Ceoeur), Ajna (Centre des Sourcils) et Sahasrara (Centre de la Téte) sont
les 3 centres supérieurs. Manipuraka (Plexus Solaire), Svadhistana (Centre Sacré)
et Muladhara (Centre de Base) sont les 3 centres inférieurs. Visuddhi (Centre de
la Gorge) est le point pivot.

Les 3 centres inférieurs se rapportent au corps et les 3 centres supérieurs
concernent se rapportent l'ame. Lorsque nous prononcons le Verbe, il devrait y
avoir une prononciation consciente pour assurer la fusion des 6 centres dans le
7éme, c'est-a-dire le Centre de la Gorge. C’est ce que l'on entend par
prononciation sur les 7 plans.

Un instrument de musique, qui produit les 7
gammes de musique, éleve par la beauté de la
musique. Le corps humain est également
semblable a un tel instrument de musique. En fait,
les instruments de musique sont concus comme des
répliques de linstrument humain. Lorsque nous
prononcons des hymnes (qui vénerent le Verbe),
nous relions consciemment le supérieur et
Uinférieur au Centre de la Gorge. Le corps
physique, le corps des sens et le corps mental se
concentrent au travers de la prononciation.
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Hanuman

Introduction 3

De méme, Sri Aurobindo parle de sagesse universelle. Son ceuvre, un magnum
opus « Savitri », est Ecriture du 20e siécle et sera davantage comprise comme
une Ecriture Cosmique a l’avenir.

L'histoire de Hanuman (prononcé comme « Ha-nu-maan ») doit étre comprise a la
lumiere d’une telle Sagesse dispensée par les Maitres. Une telle connaissance n'est
disponible qu’au travers des clés ésotériques d'un Maitre de Sagesse.

La Sagesse et le Maitre - les deux sont d’égale importance. Sans le Maitre, la
Sagesse n'est pas présentée. Mais les personnes de moindre compréhension créent
toujours un culte de vénération autour d’un Maitre et construisent un systéeme
autour de Lui sans pratiquer. Le Maitre est la clé Maitresse. A travers tous les
Enseignements de la Sagesse, il nous conduit a la Source méme de la Sagesse
Universelle, le Divin.

Un aimant est visible, non le magnétisme. L’impact du magnétisme se fait a
travers l’aimant. L'électricité est partout mais ne peut étre vue qu'a travers
l'éclairage dans une ampoule. L'ampoule ne brille que grace au flux d'électricité.
De limperceptibilité a la perceptibilité, la Sagesse est apportée par un Maitre.
Sans 'ampoule, nous ne pouvons pas percevoir l'électricité. Le Maitre présente la
Présence Cosmique a travers Lui-méme, comme un aimant. Quand nous ne
regardons pas le magnétisme mais seulement l’aimant, nous construisons des
religions. Par ailleurs, nous avons une opportunité de nous engager avec une telle
Sagesse Universelle, venant a travers eux, qui nous conduit a la Présence
Cosmique.
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Sur la Doctrine Secréete

L’espace - 14 : Brahma
Brahma - Hari

Dans le Vishnu Purana, ceci est rendu aussi clair que possible. Car il y est dit qu'«
a la fin de leurs priéres (stotra), les Dieux virent la Divinité souveraine Hari
(Vishnu) armée de la conque, du disque et de la masse, chevauchant Garuda ».

* % Kk Kk x

1. Lorsque le Seigneur descend sous une forme pour établir la Loi et protéger ce
qui est licite, alors il est appelé Hari.

2. Garuda est le principe unique qui préside sur les mondes mortel et immortel.
Ensuite, il y a 'Unique au-dela ou Para.

3. Vishnu est la Conscience Universelle. Tout cela est omniprésent. Il a
l'omniprésence, lomnipotence et l'omniscience. C'est ce qui distingue le
Seigneur du reste des étres.

4, Vishnu étant lénergie omniprésente, il porte en Lui lomniscience,
l'omnipotence et lomniprésence. C'est l'état d'étre le Seigneur, le Maitre de
['Univers.

5. Le véhicule du Seigneur est Garuda, |'Oiseau bien ailé.

6. Il est le Grand Oiseau des mesures, Garuda, qui vit en vous comme votre
souffle d'existence.

7. Tous les autres étres (autres que le Seigneur au-dela) n'ont que deux
dimensions. Qu’ils soient les étres mortels ou immortels, ils ne peuvent pas
avoir l’état d’omniprésence et d’omniscience. Méme les meilleurs des étres
ailés comme Garuda ne pouvaient pas atteindre le troisieme état d'étre au-
dela. C’est l’état ultime dans lequel aucun autre ne peut étre.

Composé par Rama Prasad Joshi
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Saturne
Sam - La clé de Saturne

La Magie

Madame Blavatsky dans « Isis dévoilée » parle de ces trois points, parle de la triple

nature, représentant la trinité de la nature. (Vol-1l : Pages 634-635).

Elle dit : « La trinité de la nature est la serrure de la magie et la trinité de 'homme

est la clé qui y correspond. »

e Dés que la clé est tournée, on entre dans l'enceinte solennelle du sanctuaire
du Seigneur Supréme.

e Un tel Seigneur n'a pas de nom. Il est impensable et imprononcable et
pourtant chaque homme trouve en lui-méme son Dieu. En Lui, nous vivons,
NoUs NouUs mouvons et nous avons nos étres.

e La triple nature de 'homme doit s'accorder a la triple serrure de la nature
pour expérimenter la magie de la création. Par cette harmonisation, les 3
points révéelent tout ce qui est.

De nombreux chercheurs ont travaillé pour la Vérité, et ils ont peut-étre aussi eu

un apercu de la Vérité. Mais comme ils s’imaginaient « qu’ils la possédaient

complétement », ils étaient privés de la Vérité. La vanité de leur personnalité et

U’importance indue qu’ils recherchaient, le parfum de la connaissance qu’ils

détenaient, éludaient toute la Vérité.

Il n’y a qu’une seule Vérité et il n’y a qu’un seul Temple, Eglise ou Mosquée. Le

Dieu en nous est la Vérité, murée a Uintérieur par la matiére. La matiére est

pénétrable et laisse passer un chercheur sincere. L'entrée est au niveau du coeur.

« Ceux qui ont le coeur pur voient Dieu », dit HPB.
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Le Discipulat

Expériences enrichissantes

Chaque matin, nous expérimentons une nouvelle aube. Partager chaque jour
la profondeur et la beauté de ce moment précis, a nouveau, que ce soit a
Uintérieur ou a Uextérieur, est une sorte de joie particuliére. Cest une
expérience qui éléve sans le besoin d'un ascenseur, plutot comme un aérostat.
Les hauteurs peuvent étre atteintes en tant qu’un groupe aligné presque sans
effort lorsque nous nous permettons avec compassion de nous débarrasser de
nos bagages inutiles, de nos pensées, discours et actions préjudiciables.
Allumer le feu du groupe central nous élévera plus haut, nous permettant de
golter et d'avoir un contact de plus en plus stable avec les mondes subtils, en
devenant une communauté, une Sangha, pour le bénéfice de tous.
Se débarrasser de la charge inutile peut étre effectué étape par étape. Avant
que ceci puisse se produire avec succes, les bagages lourds pourraient
nécessiter une inspection, une reconnaissance et un désherbage minutieux.
Parfois, un entrepot temporaire peut étre utilisé jusqu'a ce que le processus
soit terminé avec succes et que le rejet devienne un processus naturel.
Composé par Ute et Peter Reichert

Sagesse Pratique

Le Maitre peut visiter votre maison.
Nettoyez la maison et gardez-la ouverte.
Attendez de le recevoir.
Attendez ardemment.

Votre coeur est sa maison.
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Bonne chance
a partir de ton anniversaire 9

Si vous étes né entre le 21 novembre et le 21 décembre :
Vous pouvez trouver votre chance dans les lignes suivantes. Méditez ce qui

suit pour avoir le courage et ’espoir qui sont cachés dans les grottes de votre
conscience la plus intérieure.

Sagittaire x"

Viser - Retracer - Atteindre
Connaitre - Communiquer - Transcender
Voyager - Rayonner - Briller.

Maitre E.K.
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Vie et Enseignements du Maitre Jésus

Partie 7

Joseph et Marie sont juifs et appartiennent a la tribu nazaréenne. Il y a douze
tribus dans la race juive. Elles sont divisées en douze tribus selon la nature des
12 signes du zodiaque.

Une autre division repose sur l'organisation sociale. Autrement dit, tous ceux
qui suivent le mode de vie brahmine sont appelés « Cohens » ou « Chohans ».
Parmi eux, ceux qui ont acquis la connaissance de soi sont appelés Maha
Chohans et Maha Cohens. Les suivants sont les Kshatriyas. Leur devoir est de
protéger la race juive. Les suivants sont les Vaishyas appelés Lévites. Ils
faisaient des affaires. Les suivants s’appellent les Israéliens. Ils sont les
professionnels dans la communauté et effectuent des travaux physiques. En
plus des quatre classes ci-dessus, les Juifs reconnaissaient les femmes comme
une cinquiéme classe. Selon leur ancienne tradition, il était étrange que les
femmes n’aient pas d’importance dans une société centrée sur les hommes et
les sages. Pour eux, les femmes étaient considérées comme des objets fournis
par Dieu pour la procréation et la jouissance. Il existait de nombreuses
procédures et interdictions pour les femmes.

Dans la tradition juive, la conscience divine intérieure est le Dieu. Le culte des
idoles est interdit. La pénitence est le principal outil pour réaliser la
conscience intérieure de Dieu. Ils avaient un fort sentiment de protestation
contre la vénération des idoles. Selon leur tradition, la vénération des idoles
est considérée comme ignorante.

Le Roi des Juifs devait agir selon les décrets du Prétre Royal. Le Prétre Royal
transmettait la volonté de Dieu au Roi et, en conséquence, le Roi dirigeait la
nation juive. Le Prétre Royal établissait la loi. Si le Roi était injuste, le Prétre
Royal n'hésitait pas a maudire et a bannir le Roi. Les regles du judaisme sont
strictes. Le Prophete Originel de leur religion est Abraham.

De nombreuses traditions indiennes sont observées dans la tradition juive. Les
Indiens croyaient qu'ils n'étaient pas différents des Indiens. Selon la philosophie
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indienne, Dieu est vénéré avec et sans forme. Au début, Il est informe. Plus
tard, en fonction de la conscience des nations, les formes et la vénération des
idoles sont apparues. Les sages ont faconné la philosophie divine de
nombreuses manieres selon la compréhension du peuple.

La conscience de lenfance s'intéresse aux formes. Dans l’étape finale du
développement de la conscience, Dieu peut étre expérimenté comme sans
forme, une variation que méme certains Indiens ne peuvent pas comprendre.
Ils proclament : « Pourquoi tant d'idoles ? Pourquoi tant de dieux ? Pourquoi
tant de procédures ? Pourquoi tant de chemins ? Selon la tradition des Sages
indiens, la diversité est une splendeur. Si ’on observe les variétés de céréales,
de légumineuses, de légumes et de fruits fournis par la nature pour satisfaire
la faim, la réponse a la question ci-dessus peut étre trouvée. La faim est la
méme pour tous. Mais il existe des milliers de facons de le satisfaire.
L’électricité est une, mais elle peut étre expérimentée de différentes
maniéres. De méme, reconnaitre Dieu comme Un et savoir qu’il y a de la
splendeur dans la diversité est une chance. C'est la tradition indienne de suivre
n'importe quelle méthode pour vénérer et atteindre Dieu.

Dans la tradition indienne, chaque étre vivant posséde sa propre indépendance
pour atteindre Dieu. Un étre vivant est indépendant par nature. S’il suit le
chemin qui lui plait, il sera satisfait. S'il est lié a un chemin, il peut avoir un
conflit car celui-ci ne correspond pas a ses caractéristiques de vie.

Quand Jésus avait douze ans, Joseph déménagea sa famille des collines de
Judée vers Jérusalem. Jérusalem signifie ‘demeure de paix’. C'est un lieu sacré
pour les Juifs. C'est un mont sacré entouré de sept collines. C'est sur cette
montagne que Dieu était apparu a Abraham, le patriarche fondateur des Juifs.
Abraham était un Mahatma qui s’est complétement abandonné a Dieu.
Conformément au commandement de Dieu, il installa un autel sacrificiel sur
cette montagne et était prét a sacrifier son fils unique. Telle était sa bravoure.
Satisfait de sa disponibilité, Dieu lui apparut a l'autel sur la montagne. Plus
tard, David, qui était l'un des rois juifs les plus sages, décida de construire un
temple de renommée mondiale sur la montagne car c'est un lieu divin ou Dieu
était apparu. Le roi David n'a pas pu achever le temple a cause d'une
malédiction et durant ses derniers jours, son fils Salomon a achevé la
construction du temple. Le temple fut réputé comme un grand centre spirituel
dans toute ’Asie centrale.
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L Le Son

Les Sept Sons Semences 3

De méme, dans le Centre de la Gorge, il y a seize pétales
et le son semence SAM au centre. Les dix-sept sons
correspondants assurent la gestion éthérique dans le
corps. (Voir Fig. Visuddhi Chakra).

Dans le Centre entre les Sourcils, nous avons 108 pétales
avec le son semence HAM au centre. (Voir Fig. Ajna
Chakra).

Dans le Centre de la Téte, nous avons 1 000 pétales avec le
son semence YAM au centre. (Voir Fig. 11, Sahasrara
Chakra).

L"homme en Dieu" fonctionne a travers le Centre entre les Sourcils et le "Dieu
en 'homme" fonctionne a travers le Centre de la Téte.
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OM Namo Narayanaya

Asura Vitra 2

Indra fut étonné par ce pouvoir de Vritra et la peur
s'abattit sur lui. Consumé par la peur, Indra s'enfuit
et contempla Narayana. Narayana est apparu sous
la forme de Vishnu avec ses quatre bras et a initié Indra au mantra de
Narayana.

Se renforcant avec le mantra de Narayana, Indra combattit a nouveau Vritra
en vain. Indra ne put vaincre Vritra. Tous ses efforts furent vains. Il s'approcha
donc de Vritra et s'enquit du secret de son pouvoir.

Vritra : "Le pouvoir est Narayana.”

Indra : « Mais moi aussi j'ai eu l'initiation de Narayana. Pourtant, je n’ai pas pu
vous vaincre.

Vritra :« Vous étes sans doute initié, mais vous n'avez pas réalisé le mantra. »
Indra : « Comment pouvez-vous dire cela ?

Vritra : « Cela ressort clairement de vos actes. »

Indra : « S'il vous plait, expliquez. »

Vritra : « Si vous étes réalisé, lorsque vous me voyez, vous ne verrez pas
l'ennemi. Vous ne verrez que Narayana en moi. Narayana existe en tant que
moi, en tant que vous et en tant que tout autre étre dans l'univers et en tant
que l'univers en tant que tel. Il n'y a pas d'autre. Tant que vous voyez 'autre,
comment pouvez-vous dire que vous étes réalisé ? Vous m'avez vu et vous avez
également vu un ennemi en moi. Chaque fois que vous veniez vous battre avec
moi, je voyais Narayana en vous, Narayana dans les armes que vous m’aviez
lancées et, en vérité, Narayana uniquement comme votre acte de combat.
Vous avez fait pénitence et avez méme recu linitiation de Vishnu, mais vous
navez pas réalisé lessence méme du mantra. Ne me voyez pas, voyez
Narayana, et alors vous n’aurez plus d'ennemi...
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Le World Teacher Trust

Lignes Directrices a ’intention des membres,
108-110

108. La maturation interne est privilégiée par rapport a la croissance externe.
La croissance extérieure est entiérement laissée a la volonté
discriminante de ['étudiant.

109. L'Enseignant du Monde travaille pour dynamiser ['habitant a lintérieur de
la forme, permettant finalement des transformations successives.

110. Entrez en relation avec l'Enseignant du Monde pour une transformation
intérieure. Réglez votre karma pour le dégagement extérieur.

Lever de soleil sur la Montagne du Maitre, Nilagiris
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Sur la Guérison

Introduction
2. La Compréhension Fondamentale 23

Le vrai guérisseur est celui qui aide le patient a se guérir lui-méme. Le
guérisseur stimule par le contact avec 'ame le pouvoir de 'ame dans le patient.
L'énergie de guérison éveillée dans le patient rejette la maladie. A cet effet,
les techniques associées seront données. C'est suffisant pour linstant si vous
comprenez que le patient se guérit lui-méme en présence du guérisseur. La
présence du guérisseur est comme la présence de l’aimant autour du morceau
de fer. La piéce de fer acquiert !’énergie magnétique qui y sommeille et
commence a se magnétiser. Tel est le processus de guérison. La guérison
s'effectue en présence du guérisseur et n'est pas une action comme on l'entend
généralement. Les récits d’Initiés guérissant les malades éclairent cette
dimension de la guérison.

Il y a une dimension temporelle a la guérison. Le temps détient la clé de la
maladie. La durée de la maladie et sa guérison peuvent étre bien comprises
lorsque le guérisseur possede la compréhension du temps en relation avec le
malade. La Science de la Guérison fonctionne dans le cadre de la compétence
des lois du temps. L’astrologie est la science qui révéle les lois du temps en
fonction de I’état du patient. L’étudiant de la guérison doit donc posséder des
connaissances en astrologie médicale pour fonctionner en harmonie avec le
Temps.
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Sanat Kumara

Association 1

Nos personnalités, avant d’étre infusées par la Divinité, ont de nombreuses
variétés. Nous exposons toutes les variétés danimaux a travers nos
personnalités. Certains sont timides comme les chats, certains aboient comme
des chiens, certains sont intelligents comme des rats, certains sont des
taureaux insensibles, certains sont des scorpions qui piquent de temps en
temps, certains sont agressifs comme des tigres, certains sont vengeurs comme
des serpents. Quelle variété ! Tres peu sont comme les vaches qui sont douces,
comme les colombes qui volent et comme les cygnes qui sont extrémement
purs. La personnalité est la prison de lame. Lorsque la pensée divine est
retenue avec persistance, la prison de la personnalité se transforme en un
palais. Une ame dans un palais est comme un roi. De telles transformations
sont possibles lorsque ce neuviéme enseignement est respecté par l'aspirant.
C’est un beau processus de magnétisation qui se produit lorsque ['on
s’accroche a la pensée divine aussi continuellement que possible durant
’activité de la journée.

Pour faciliter le maintien de la pensée divine, ’on peut penser a s'associer a
de tels aspirants qui sont un peu avancés dans leurs pratiques. L’association
périodique avec eux renforce la bonne volonté. L'association de bonne volonté
signifie la rencontre de personnes qui maintiennent bien mieux la pensée
divine. Des regroupements sont faits a cet effet. Mais la plupart du temps, les
groupes oublient le but et font des commérages. De nombreux groupes sont
des groupes de commérages. En s'associant avec eux, l'aspirant prendrait
également 'habitude du commérage.
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Septieme Rayon et Magie

L’arrivée du 7éme Rayon - 26

L’aspirant du nouvel age reconnait le pouvoir du Verbe. Il est entendu que Dieu
a prononcé un Verbe formulé et que la création, avec toutes ses formes et leur
nature, s'est produite. Tel est le pouvoir du Verbe.
L'homme, sous linfluence du 7éme Rayon, acquiert la compréhension du
pouvoir du Verbe et l'utilise pour influencer les masses. Les phrases et slogans
accrocheurs deviennent des moyens extrémement populaires pour influencer
et déplacer les masses. Le pouvoir de la parole est énorme et il est donc
particulierement important de faire preuve de la nécessaire discrimination
dans son utilisation. La discrimination doit s'exercer au niveau de la pensée. Il
doit y avoir un filtre au niveau de la pensée pour décider de ce qui devrait se
transformer en mot. Par conséquent, la pureté de la pensée est d’une
importance primordiale a ’ére du 7éme Rayon.
L'énergie suit la pensée. Lorsque la pensée est pure, |’énergie circule. Si la
pensée n’est pas pure, la force de la nature entraine [’aspirant dans le monde
de Uactivité. La pureté de la pensée est le facteur déterminant si l'aspirant
travaille avec l'énergie ou s'il est sous l'influence de la force.
L’énergie du 7éme Rayon a la capacité de se manifester sur le plan physique
et le pouvoir de la parole est utilisé a cette fin. La pureté de la pensée revét
donc une immense importance.

Composé par Guru Prasad Kambhampati
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Rencontres Eclairantes

Sree Bhaktraj Maharaj 1

Sree Bhaktraj Maharaj est un Maitre de dévotion du Sixiéme Rayon qui a vécu
septante-cing ans a Indore et dans ses environs, dans le Madhya Pradesh, en
Inde.

Il est né dans une famille brahmine le 7 juillet 1920 dans le village de Manasa
du Madhya Pradesh, le matin vers 7h10. Dans sa 36éme année, il eut une vision
de son Guru le 9 février 1956 et le rencontra le 15 février 1956. Jusque-1a, il
était un propriétaire de maison avec famille et enfants et était également un
homme d'affaires tenant une boutique de tissus. Lorsqu'il rencontra son Guru,
il y eut un changement total de personnalité résultant en une vie divine. Il
vivait séparé de sa famille, méme s'il restait responsable de leur éducation et
de leur croissance. C'était une proposition mutuellement acceptable pour lui
et pour la famille. Il a laissé tous ses biens matériels a sa famille et est venu
a Indore pour accomplir le but divin de sa vie.

Sree Bhaktraj Maharaj était affectueusement surnommé Baba par ses associés
et ses disciples. C'était un homme doté d'un libre arbitre total. Il n'a établi de
routine ni pour lui-méme ni pour ses disciples. Chaque fois qu'il en avait envie,
il dirigeait des bhajans. Cela pouvait se faire de jour comme de nuit et pour
une durée incertaine. Il n'a imposé aucun rythme ni discipline. Qui que ce soit
qui était autour de lui, il les nourrissait. Il organisait fréquemment des
bhandara - un déjeuner de groupe composé de plats variés. Il cuisinait aussi
lui-méme. Il ne s’est jamais comporté comme un gourou et était respecté par
tous comme une figure paternelle. Ni l'argent, ni aucune richesse matérielle
ne lui importaient. Beaucoup de choses entraient et sortaient de lui, dont il
restait témoin. Il n'avait aucun instinct possessif. Il ne possédait rien, y
compris ses disciples. Il vivait libre et garantissait la liberté autour.

Ses conseils a ceux qui cherchaient étaient toujours trés pertinents et
appropriés. Ses conseils étaient également mystiques. Ses actions n’étaient
souvent pas logiques et étaient spontanées. Il entrait fréquemment en transe
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(Samadhi) et revenait selon ses propres conditions. Lorsqu'il était dans la
maison d'un chef de famille, il faisait lui-méme partie de la maison pour aller
chercher de leau ou cuisiner de la nourriture. Il était clairaudient et
clairvoyant. Il avait aussi de lesprit et un fouet. Tout ce quil faisait était
acceptable pour ceux qui recevaient soit son esprit, soit son fouet, soit ses
conseils, soit sa direction.

Pour Sree Maharaj, le Seigneur était Omniprésent, Omnipotent et Omniscient.
Il vivait et se déplacait a tout moment dans la Présence et ne croyait donc a
aucune pratique telle que la méditation, la vénération, le rituel du feu, le
rituel de leau, etc. En méme temps, il ne minimisait la foi de personne. Il
permettait aux personnes d’avoir des relations avec Dieu comme bon leur
semblait. Il disait : « Dieu nous a donné Sa forme et nous a aussi donné la
liberté. Je vis en liberté et me déplace dans Son royaume aussi librement qu'll
me le permet. Il aime. Moi aussi, je le suis donc. Vivez bien, vivez libres et
laissez les autres vivre. Partagez votre affection avec tous »

5

Sree Bhaktraj Maharaj
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Uranus
L’Alchimiste de l’Age

Uranus est le pont entre le Terrestre et
Supraterrestre 10

Le chemin offre également la facilité d’apprendre, de s’entrainer et de
recevoir des instructions pendant que le mental conscient dort. Le yoga du
Maitre permet un état naturel de Samadhi méme au travail avec tous ses
niveaux d'objectivité. Cela provoque ’existence consciente de ’homme sur
tous les plans simultanément. L'étudiant qui suit cette voie remplit également
ses obligations domestiques et sociales tout en progressant en méme temps
avec les travaux du sentier du yoga.

La méditation est un événement dans ce sentier du yoga mais non un acte. Le
méditant est absorbé dans ce qu’il cherche a méditer. A ce stade, la couleur
et le son ne font qu'un, le temps et l'espace ne font qu'un et l'étudiant reste
dans un état de muse.

Arkhip Kuindzhi (1841 - 1910): Nuage
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Maitre EK

Vishnu Sahasranamam

Strophe 9, 5-7

5. Vikramah. Les situations de la vie seront transformées de la nature d’
obstacles a la nature d’étapes a accomplir en suivant une succession
particuliére d'événements. La bonne succession des événements engendre le
succées. Cet arrangement par l'approche intuitive est la présence du Seigneur
Lui-méme.

6. Kramah. Le Seigneur devrait étre considéré comme lIntelligence Créatrice
qui nous fait traverser les incidents pour en éliminer la nature des obstacles.

7. Anuttama. Notre constitution est une organisation de tout comme meilleur
que ce qui est inférieur. Le meilleur conduit a ’amélioration de l’inférieur
dans le supérieur. Ainsi, la présence du Seigneur existe toujours en nous
comme quelque chose de supérieur et nous conduit vers I’état le plus élevé,
qui est Lui-méme.

Statue de Krishna inaugurée par
Maitre Kumar et Smt Krishna Kumari
a Blinde, Allemagne
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Paracelse

Santé et Guérison

Prana - Force Vitale partie XI
4. Samana Prana 2

Il est indiqué plus tot que Vyana Prana est relié a
l’Akasha, le cinquiéme éther, Udana Prana est relié
: .. alAir, le quatriéme élément, Prana est relié au Feu,
le troisieme élément. Samana Prana est relié au deuxiéme élément, ’Eau.
Samana Prana, a travers son fonctionnement du Cceur a la région du nombril
permet un mélange approprié du feu du Prana du Coeur avec les fluides du
nombril. Il produit ainsi les sécrétions nécessaires pour aider a ’assimilation
et a la digestion. A ’égard de chacun des organes du torse inférieur, Samana
Prana fonctionne comme suit :

1. Foie : Samana Prana permet au foie de détoxifier efficacement le systéme
et permet la production de sang qui nourrit le corps. Il permet de purifier le
sang. Il aide le foie a produire les sels nécessaires qui diluent la nourriture et
la rendent fluide en fournissant ces sels au duodénum. Il empéche la pourriture
des aliments dans le corps ou leur acidification. Il assure la digestion des corps
gras.

2. Estomac : Dans l’estomac, Samana Prana permet la digestion des aliments
grace a la sécrétion d’acides. Grace a ces acides, tous les aliments sont
progressivement digérés en trois a quatre heures. C’est pour cette raison
qu’avec chaque prise alimentaire, il doit y avoir un intervalle minimum de trois
a quatre heures. Les acides sécrétés digerent progressivement les aliments.
Les aliments frits et les aliments cuits dans de l'huile ou du beurre clarifié
(ghee) nécessitent plus de temps pour étre digérés car il faut du temps pour
décomposer les graisses qu'ils contiennent. Les personnes ayant un estomac et
un foie délicats ont donc du mal a digérer ces aliments. Lorsquelles adoptent
a un exercice sain d'inspiration et d'expiration, elles peuvent activer Samana
Prana en elles, ce qui, a son tour, permettrait une digestion efficace
dans l'estomac.

3. Duodénum : Samana Prana permet la chimie pour la production de divers
fluides et le mélange de bile provenant du foie et de fluides salés provenant
de la rate. Grace au duodénum, Samana Prana soutient la rate, le coeur et les




La lettre de Vaisakh 38/08 x* Page 35

intestins.

4, Pancréas : Dans le pancréas, Samana Prana aide a la production de certains
sels qui facilitent la digestion, la production de sang et, surtout, la séparation
de lurine du sang. Il est de notoriété publique que les hommes diabétiques
souffrent d’un fonctionnement inefficace du pancréas, ce qui finit par
entrainer une incapacité a séparer ’urine du sang, ce qui affecterait les reins,
provoquant un désastre dans le corps. En Ayurveda, la thérapie ‘Auto Urine’
est suggérée pour activer le fonctionnement du pancréas. Le fonctionnement
de Samana Prana dans le pancréas est d'une grande importance.

5. Intestins : Samana Prana aide a la sécrétion de liquides pour une digestion
plus poussée des aliments dans les intestins. Il faut cing a six heures pour que
la nourriture soit complétement digérée et que les restes soient transmis au
gros intestin. Dans le gros intestin, si le Samana Prana ne fonctionne pas bien,
il y aurait de la constipation ou de la diarrhée.

Ainsi l'assimilation du Prana et sa protection dans le corps sont réalisées par
Samana Prana. Il maintient la vie dans le corps en fournissant une énergie
durable. La réception du Prana n’est qu’un aspect. Son assimilation est [’autre
aspect et le plus important. Si le Prana n’est pas assimilé, les différentes
parties du corps cessent de fonctionner efficacement. Samana Prana est ainsi
considérée comme la clé de la longévité. La particularité de Samana Prana, je
le répéte, est qu'il produit des sels dans le foie, désintégre les aliments et les
boissons dans l'estomac et le duodénum, produit diverses sécrétions pour
permettre la digestion et la distribution de l'énergie a toutes les parties du
corps.

Comme toute autre pulsation pranique, Samana Prana posséde également trois
qualités.

Dr. K. Parvathi Kumar
Site Web : www.paracelsus-magazin.ch/en
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La hiérarchie féminine

Partie 20

Par conséquent, nous arrivons maintenant a la quatriéme étape de la
Hiérarchie Féminine ou vous avez un détail de la Hiérarchie Féminine. La
premiére étape est Au-Dela. La deuxiéme étape est la nature primordiale qui
est pure conscience. La triplicité est ce que j'ai dit, la nature de la volonté, la
nature de la connaissance et la nature de l'activité. Une fois que les Prajapatis
entrent, c’est a partir de la que se produit ’expression des deux Hiérarchies
Masculine et Féminine. L'expression des Hiérarchies Masculines et Féminines
se produit depuis le point de vue des Prajapatis, qui sont essentiellement des
nombres potentiels. Ils sont a "’ceuvre de maniére répétée, provoquant des
manifestations répétées dans la Création. Nous arrivons ici a une histoire que
vous pouvez comprendre. Avant cela, ce que j’ai dit n’est compréhensible que
pour ceux qui ont conservé la continuité de ce qui a été enseigné lors des
lecons précédentes en Inde.

Les Prajapatis, ils sont essentiellement au nombre de dix. Et ils sont capables
d’établir les dizaines d’états depuis le Parabrahman jusqu’a U’état matériel
dense. Laissez-moi vous expliquer les dix Etats pour commencer. Les dix états
sont la pure existence, la pure conscience, puis les triples natures, et ensuite
ce sont les cing (éléments). Ensuite, nous avons 'état relatif a l'Akasha, a lair,
au feu, a leau et a la matiére. Ceux-ci sont les dix Etats. La matiere, l'eau, le
feu, lair, U'Akasha, les triples qualités de la nature, la pure conscience et son
état Para - c'est dix. Dans chacun de ces dix états, il y a la nature féminine.
C’est ce que dit la sagesse ancienne. C’est ainsi qu’existe la Hiérarchie
Féminine. Sans la femme, il n’y a pas de manifestation. C'est la partie active
du probléme. Est-ce clair ou est-ce que cela devient compliqué ?
Maintenant, vous connaissez un atome. Dans ’atome, il y a un neutron, un
proton et des électrons. L’état neutre est un. Les électrons continuent a se
manifester et le proton les équilibre. Autant d’électrons sont produits, autant
les protons le contrecarrent pour l’équilibrer. C’est ainsi que les protons et les
électrons équilibrent la Création. De méme, dans la Création, le masculin
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équilibre en tant que proton. C’est ainsi qu’il y a un exercice d’équilibre
pendant que l’électron continue de se manifester.

Autrement dit : il y a 'énergie cinétique qui continue de se manifester, ily a
'énergie positive qui continue de léquilibrer. Le Purusha, le masculin,
continue de se tenir en équilibre tandis que le féminin continue d'agir. Cette
triple activité préside sur les cing éléments. Ce triple est présidé par la
conscience pure et qui émerge de l'au-dela. C’est ainsi que se présentent les
dix états de la nature. Selon les Ecritures, la femme est dans U'Absolu. Quand
cela se manifeste, c’est masculin-féminin. Le masculin continue d'étre présent
dans tout en tant que proton. Le féminin engendre tellement de
manifestations. Neuf manifestations de 'Absolu a la conscience pure, de la
conscience pure a la triple nature, de la triple nature a la quintuple création.
C’est le dix que vous devez comprendre. C’est la Clé de toute [’Ecriture - c’est
la Clé qui nous concerne. En prenant cette Clé, la Hiérarchie Féminine peut
étre expliquée. Parce que nous voyons différents états de conscience, ces
différents états sont élaborés par la nature féminine.

Extrait des enseignements de la vie de groupe du Dr K. Parvathi Kumar, Visakhapatnam, janvier
2016 ; non relu par ’auteur, pas une transcription complete, peut contenir des erreurs.
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Histoire pour les Jeunes

Sur le Service

Le but de Uexistence est en vérité le Service.
La splendeur de l'existence est
l'amour (de 'lhomme et de Dieu).
Volonté de servir et d'expérimenter 'amour.

8. Les deux anges

Les paraboles décrivent l'essence d'un processus ou d'un objet avec l'aide d'un
autre qui vient du domaine d'expérience de lauditeur. Des questions
complexes de la vie humaine dans le monde des opposés ont été posées par
les paraboles suivantes d'enseignants de ['Himalaya et notées par Z. Dushkova.

Dieu seul connaissait la raison pour laquelle deux anges de sphéres différentes
se sont approchés d'un endroit ou leurs chemins se sont croisés.

Un ange est venu des sphéres de lumiére. Ses vétements rayonnaient comme
le soleil et la simple empreinte de son pied déversait des flots d'inspiration et
de bonne volonté dans le monde.

L’autre ange est venu des profondeurs du chaos. Ses vétementss étaient noirs
et lourds du poids de ses expériences. Il avait longtemps erré aveuglément
dans le monde des formes et était souvent tombé. Il connaissait l'obscurité.
Mais les coups du sort l'avaient fait aspirer et des fragments d'images de vérité
l'avaient fait crier de douleur et de désespoir. Et peut-étre que le mouvement
de l’ange blanc était une réponse a son appel ?

L'ange blanc a suivi sa décision de prendre le chemin le plus court vers la
perfection dans 'Esprit divin. C’est pourquoi, sans hésitation, il s’enfonca de
plus en plus profondément dans les ténebres. Le chemin lui prenait toutes ses
forces, ses ailes commencaient a s'affaisser lourdement, ses vétements se
couvraient de la poussiéere et de la saleté du chemin et des restes des nombreux
obstacles que l'ange ne pouvait éviter. L'ange a donné son éclat, tout ce qu'il
avait aux alentours sur son chemin. Il ne lui restait plus que !’étincelle de vie
dans sa poitrine.

Lorsque les anges se sont rencontrés, les deux vétements étaient noirs. L'ange
des ténébres ne connaissait aucune lumiere, seulement l'oppression dans sa
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poitrine et une mélancolie nostalgique. L'ange blanc eut pitié de lui et décida
de lui donner ce qui lui restait : l'étincelle de vie. En prévision de sa propre
disparition, il l'a insufflée a l'ange noir et - tout a coup, les environs ont été
baignés d'une lumiére radieuse et l'ange noir a brillé dans des vétements blancs
comme neige. L'ange transformé comprit que le chemin de l'ange blanc était
le sien : lui aussi suivrait le cri de douleur des ténebres et laisserait ['étincelle
de vie a un étre désireux. L'ange noir a ascensionné.

L’ancien ange blanc n’a pas péri dans ’obscurité. Il avait acquis une nouvelle
qualité grace a son sacrifice : il devenait immortel et son nouveau vétement
était plus rayonnant qu'auparavant. L'étincelle de vie qu'il avait donnée
s'enfonca de plus en plus profondément dans les ténébres jusqu'a éclairer tous
les anges noirs.

Résumé et compilé a partir de : Zinovya Dushkova : « Paraboles de Shambala. La sagesse de
['Orient pour la vie quotidienne. » Traduction du russe : Markus Maneljuk. Radiant Books
(Livres radieux) 2021.

Elihu Vedder (1836-1923)
Memory
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Fenétre pour le Service Mondial
Nouvelles et Activités
(Apports bienvenus)

ARGENTINE

Nom du Groupe : Groupe Litoral

Contact : Indiana Spada, yayisantafe@yahoo.com.ar

Adresse : Francia 2442, 3000 Santa Fe (Santa Fe), Argentine

Téléphone : +54 3424607123, +54 3424354330 (espagnol), +54 93425131948
(anglais)

Activités, partie 3

Groupe Litoral

Le Groupe Litoral a participé a la XVe rencontre des Lignes d'Action Hiérarchiques

2024. Cette rencontre se tient chaque année a la date du WESAK et rassemble les

groupes spirituels d'’Amérique et d'Europe.

Maitre Kumar, lorsqu'il était & Santa Fe, nous a dit que nous devrions étre un groupe

de synthése et, suivant ses conseils, nous nous sommes intégrés a d'autres groupes

spirituels (Bolivia Arcana, Groupe Alegria du Brésil, Serviteurs dans la Lumiére,

Maitreya Portugal Groupe d’étude, Fondation Culturelle Avatar Brésil, Groupe

Malaga Espagne, etc.). Cette rencontre, qui dure depuis 15 ans, comprend des

groupes étudiant les enseignements du Maitre tibétain et de Vicente Beltran

Anglada, entre autres.

Le théme présenté cette année par notre Groupe Litoral était « La Conscience du

Corps Ethérique ».

La matiere de cette réunion est disponible sur la chaine YouTube @BoliviaArcana.

Le travail commun auquel notre groupe participe se résume dans :

a. Préparation du matériel de lecture pour la méditation de triangles en RESEAU
qui est diffusée sur Radio Mantra Buenos Aires les lundis a 9 heures en
Argentine.

b. Préparation de la matiére des lectures pour les pleines lunes. Ce groupe
effectue des méditations communes pour les nouvelles lunes et les pleines
lunes.

c. Nous participons également aux méditations du travail des triangles Argentine,
Brésil, Uruguay. Ce travail a été suggéré par Vicente Beltran Anglada pour
I'essor de I'Amérique latine et est réalisé chaque mois le jour correspondant a
I'indépendance de chacun de ces pays (le 9, le 18 et le 25 de chaque moais).

Contact : Dorita Sosa : sosa.dora@gmail.com
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L’Image du Mois

Sagittaire - Hayagriva, Le Seigneur de la Conscience Cosmique

La profondeur du Sagittaire est incompléte tant que le plus grand symbole
védique appelé Hayagriva n'est pas présentée aux auditeurs. Vishnu, le
deuxiéme logos, est vénéré dans la tradition védique comme le Seigneur
Hayagriva a téte de cheval pour atteindre la sagesse. Hayagriva signifie : le
Seigneur avec une téte de cheval et un cou de cheval. Haya est le cheval, Griva
est le cou ou plus précisément la gorge.

Le seigneur Hayagriva regne sur la sagesse cosmique. Dans les Puranas, on
raconte qu'il a restitué les Védas au créateur apres que celui-ci les a eu perdus
en raison de son arrogance.

Dr. K. Parvathi Kumar : Les Mystéres du Sagittaire

Image composée par Ludger Philips



La lettre de Vaisakh 38/08 x* Page 42

Revue de Livres

Constitution spirituelle. Messages d’Outre-Mer IV

Le mot « spirituel » signifie quelque chose qui se
rapporte a l'esprit. Le mot « esprit » signifie ’essence
PR  de toute chose. La matiére dans notre corps et la
matiére dans les choses qui nous entourent sont
constituées d’atomes, et les atomes peuvent étre
appelés Uesprit de la matiére. Tous les atomes sont
constitués d’une grande énergie et cette énergie peut
étre appelée Uesprit des atomes. Toute cette énergie
est constituée de la conscience de l’espace dans
laquelle nous vivons et cette conscience de l’espace
peut étre appelée l'esprit de l'énergie.

Le livre « Constitution spirituelle. Messages d’Outremer
IV » est un recueil de sept conférences du Dr Ekkirala
Krishnamacharya sur différents sujets de spiritualité.

Ekkirala Krishnamacharya : Constitution spirituelle. Messages d’Outre-Mer IV

Copies : Kulapathi Book Trust, Inde, kulapathibooktrust@gmail.com
https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/spiritual_constitution.pdf

Maddes EX

Spunitual Comstitution

Sri Sastri Garu - Histoire d'un Disciple

Le discipulat est un processus de transformation de
'homme depuis son état dignorance vers l'état de
Lumiére. Sur le Chemin, il se rencontre lui-méme. Un
vrai disciple vit en cachant la Lumiére intérieure et en
travaillant silencieusement pour qu’elle rayonne
davantage. La Lumiére qu'il diffuse est dans le silence
et la simplicité. Un tel exemple de disciple est K.V.
Sastry, dont lhistoire est inspirante pour ceux qui
parcourent le Sentier de la Lumiére en toute
simplicité. Cela demande de la simplicité pour réaliser
la Vérité. Le lecteur trouve une telle simplicité dans
la vie et les événements de la vie de Sri Sastry.

K. Parvathi Kumar : Sri Sastri Garu - Histoire d'un Disciple

Exemplaires : Dhanishta Editions, Visakhapatnam, Inde,
https://www.aquariusbookhouse.com/

html: https://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/sastry/main
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/sastry_garu.pdf
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Dates Novembre/Decembre 2024 astrologiquement importantes

21.11. 20:56 © — '/ Soleil entre dans Sagittaire

4 © en ¥ — Chaque matin: Utilise les deux heures avant I'aube pour une
pratique spirituelle intense — particuliérement pendant les 13 premiers
degrés du transitdu Soleil.

O en ¥ —Chaque jeudi (21.11., 28.11., 05.12., 12.12., 19.12.):
Priére de guérison et travail de guérison
22.11. 13:38 @ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 00°42 ' /D 24°42"
Q (Fin le 23.11. 2 15:27h)
23.11: 1926: anniversaire du Sri Satya Sai Baba
25.11. 20:32 Début de la 11° phase de la lune décrois. © 04°02'¢' /D 04°02‘ o

) Contemplation sur Lord Narayana (Fin le 26.11. 2 23:18h)

30.11. 06:00 Début de la phase de nouvelle lune © 08°29'¢' /D 26°29° M,

R Contemplation sur La Promesse

01.12. 07:21 @ Nouvelle lune du Sagittaire © 09°33* /D 09°33’ ¥
04.12. 08:40 Début de la 4¢ phase de la lune ascend. © 12°39%¢'/D 18°39°' 1§

g Contemplation sur Ganesha (Fin le 05.12. 2 08:20h)

06.12. 07:38 Début de la 6° phase de la lune ascend. © 14°38''/D 14°38" ax

Q Contemplation sur Subrahmanya, le Kumara (Fin le 07.12. 2 06:36h)

12:48 Début de la 23¢ constellation Dhanishta D 17°32" =z
21:00 Méditation de Dhanishta (Fin de la const. de Dhanishta le 07.12. 2 12:20h)
08.12. 05:15 © Début de la 8° phase de la lune ascend. © 16°34’ ' /D 10°34* X

o (Fin le 09.12. 2 03:33h)

10.12. 23:13 Début de la 11° phase de la lune ascend. © 19°21*/D 19°21° T

(o Contemplation sur Lord Nérdyana et Vishnu, dont la premiére person-
nification est Kapila sur la planéte. (Fin le 11.12. 4 20:39h)

12.12. 17:56 Début de la 13¢ phase de la lune ascend. © 21°10" /D 15°10° &

4 Contemplation sur Hanuman, une personnification de Rudra
(Fin le 13.12. 2 15:10h)

14.12. 12:29 Début de la phase de la pleine lune © 22°58* ' /D 10°58° X

L] Contemplation sur le lotus du cceur a huit pétales; sur Lord Dattatreya,
le Maitre de Yoga, et Maitre KaGt HGmi

15.12. 10:01 O Pleine lune du Sagittaire (Margasirsha) © 23°53'«'/D 23°53’ X
, © (Luna en Mrigasira ou Ardra, Soleil en Sagittaire ou Capricorne)
21.12. 10:20 © — Y8/ Soleil entre dans Capricorne

L Solstice d’hiver: Anniversaire du Jésus-Christ

© en Y8 — Chaque matin dans I'aube:
Contemplation sur I'étoile blanche radiante a 5 rayons 3¢

22.12. 10:02 @ Début de la 8¢ phase de la lune décrois. © 01°00° ¥§ /D 25°00° P

Toutes les dates sont en HEC (Heures de I’Europe Centrale) du »Calendrier astrologique 2024/2025«;
www.worldteachertrust.org;
publié par: The World Teacher Trust — Global, Edition Hier und Jetzt, ISBN 978-3-907246-95-5.
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Formons le cercle
de bonne volonté.
Omnia vincit Amor
(lAmour vainc toutes choses)

Du Sud par 'Amour,

qui est pur,

De ['Ouest, par la Sagesse
qui est vraie,

De lEst, par la Volonté

qui est noble,

Du Nord, par le silence

qui est d'or.

Puisse la Lumiere

rendre belles nos vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,
Que son Amour rayonne.
Omnia vincit Amor

(U'Amour vainc toutes choses)

Nous nous inclinons

en hommage et en adoration,
Devant la Hiérarchie glorieuse
et puissante,

le gouvernement interne

du monde,

Et devant son joyau exquis,
l'Etoile de la Mer,

la Mére du Monde.

La Grande Invocation

Du point de Lumiere

dans la Pensée de Dieu,
Que la Lumiére afflue

dans la pensée des hommes.
Que la Lumiére descende
sur la terre.

Du point d'’Amour

dans le Coeur de Dieu,
Que l'Amour afflue

dans le coeur des hommes.
Puisse le Seigneur revenir
sur Terre.

Du centre ou la

Volonté de Dieu est connue,
Que le Dessein guide

le faible vouloir des hommes !
Le Dessein que les Maitres
connaissent et servent.

Du centre que nous appelons
la race des hommes,

Que le Plan d'’Amour

et de Lumiére s'épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte
de la demeure du mal.

De l'Avatar de Synthése

qui est omniprésent.

Que son énergie se déverse
dans tous les regnes.

Puisse-t-Il  élever la terre

jusqu'aux Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et
je suis un avec eux.

Je cherche a aimer,

non a hair.

Je cherche a servir

et non a exiger le service da.

Je cherche a guérir,

non a blesser.

Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense

de Lumiére et d'’Amour.

Puisse 'ame dominer

la forme extérieure,

et la vie,

et toute circonstance,

Et révéler 'Amour

qui git sous les événements

du temps.

Que la vision et lintuition
viennent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse l'union intérieure
triompher et les

divisions extérieures cesser.

Puisse 'Amour prévaloir
et tous les hommes s'aimer.

Maitre D.K.



Puissions-nous rester dans la Lumiére et
Remplir nos obligations et devoirs
Envers la Vie qui nous environne pour étre Illuminés.

Puissions-nous flotter dans ['amour et
Partager un tel amour et une telle compassion
Avec les autres étres pour étre comblés.

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et
Alerter ainsi nos Volontés de regarder
Le plan et causer du travail de Bonne Volonté.

Que la Lumiére, I'Amour et la Volonté
Synthétisent nos vies dans la vie Une.



