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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lumière  

sous forme de joie. Puissions-nous être dignes de trouver une place  

au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2024-2025 

Vena, le Gandharva, efface les images du mental subconscient sur les murs de ma 

nature avec les hiéroglyphes du son 

Émanant de sa lyre à sept cordes. 

Le Serpent « K » perd sa peau. Les images du Karma passé 

sur les murs de sa peau sont pelées. Le Karma est neutralisé. 

 

Meditation Occulte 31-32 

 
 

 

 
 

Pleine Lune du Scorpion, 15 novembre 2024, 10:28 CET (UTC + 1) 
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Message du mois du Scorpion  

Avant la manifestation de la conscience sexuelle, il n’y a que 10 signes solaires. 

La Vierge et le Scorpion ne font qu’un et la Balance n’existe pas. Dans ce signe 

solaire Vierge-Scorpion (première moitié de la Vierge et seconde moitié du 

Scorpion), le désinterresement et le comportement 

altruiste sont la note clé. 

Dans cet esprit, nous pouvons voir que le Scorpion a 

une double nature.  

En Scorpion, les eaux purificatrices des tests et des 

épreuves sont appliquées. Cela se produit sur la croix 

fixe et leur effet est extrême. 

La première moitié du Scorpion concerne les neuf voyous qui doivent être 

apprivoisés comme un chien.  

La seconde moitié du Scorpion est recouverte d'obscurité et d'une touche 

mystérieuse car c'est là que se produit la transformation interne de la 

conscience du disciple.  

Les neuf voyous, tels que décrits par Maître DK dans la section du Scorpion 

d'astrologie ésotérique, sont : le sexe, le confort, l'argent, la peur, la haine, 

l'ambition, la fierté, la séparativité et la cruauté. Celles-ci ne doivent pas être 

inconnues de l'étudiant dans la mesure où nous effectuons notre introspection 

au quotidien. 

Un chien apprivoisé peut écouter loin et servira bien son maître. Apprivoisons 

ainsi notre personnalité. 

Mars est le dirigeant traditionnel du Scorpion et, grâce à Mars, l’étudiant 

connaîtra beaucoup de souffrances lorsque les motivations sont de nature 

égoïste, tant pour lui-même que pour les autres. 

 

Les mots-clés du Scorpion sont significatifs et éclairants.  

Déception et triomphe – contrôle par la Maya et contrôle par l'Âme – conflit et 

paix – tels sont les secrets cachés de ce signe et ceux-ci sont résumés pour tous 

les disciples dans les deux mots-clés.  

Sur la roue ordinaire, sur laquelle l'âme se trouve, aveugle et apparemment 

impuissante, la Parole s'élance dans les termes suivants : « Et la Parole dit : 

Que Maya fleurisse et que la tromperie règne » ; sur la roue inversée, l'âme 

scande ou chante les mots : « Je suis guerrier et de la bataille je sors 



Page 6 La lettre de Vaisakh 38/07  

 

triomphant. » 

Alors que nous rencontrons les nombreux traits du Scorpion, nous devons 

consciemment et soigneusement inviter ces forces destructrices à faire leur 

travail sur notre personnalité. Éliminons, lentement et avec beaucoup de 

patience, ce qui n'est plus nécessaire et qui ne fait qu'empêcher la 

manifestation de la Lumière de l'Âme. Tant que le poussin se développe, la 

coquille est nécessaire. 

Soyons prêts en silence à nous débarrasser de l’enfermement des traits de 

personnalité cristallisés. 

Puissions-nous être victorieux. 

 

Heinrich Schwägermann Lorenzen 

 
 

 
Johann Elert Bode (1747-1826): Scorpion 
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Message de l'Enseignant 

Perdre et retrouver le Maître 

Heureux ceux qui trouvent parmi eux un Maître. De tels individus finissent par 

perdre la forme du Maître au fil du temps, mais entre-temps, leurs œuvres 

inspirantes donnent naissance au Maître en eux et ils continuent à manifester 

des œuvres de bonne volonté avec la même inspiration. Lorsqu’on est 

pleinement inspiré, on ne cherche pas le soutien de l’entourage. On reçoit le 

soutien des cercles supérieurs et se manifeste dans les cercles inférieurs. Un 

vrai disciple ne nie pas le soutien lorsqu'il vient de son environnement, mais 

essentiellement, il s'oriente vers le soutien des cercles supérieurs. Puissiez-

vous apprendre à subvenir à vos besoins avec l'aide du Maître en vous. 

Compilé par Ludger Philips 
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

Ne vous plaignez pas que le processus est difficile. C'est subtil mais pas du tout 

difficile. Ne vous plaignez pas du fait que la durée de la pratique est trop 

longue. N'oubliez pas que le sens de la durée est votre propre projection. Il y 

a une belle succession dans le processus. Une proposition de votre part n’est 

pas une proposition de Moi. Je dispose de ce que je propose, mais pas de ce 

que vous proposez. Votre proposition est une proposition d’objectivité, et son 

image est votre désir, le cadavre de votre présence. Laissez-Moi entièrement 

la méthode de proposition. Alors l’esprit est là pour contrôler les sens ; vous 

êtes là pour contrôler l'esprit ; « JE SUIS » là pour vous contrôler. (6,24). 1 

 

SAGESSE PRATIQUE 

 

Silence, perspicacité, intuition,  

service et sacrifice  

sont des points forts de l'initiation.  

Soyez un aigle mais pas un serpent.  

 
 

 
1 Traduit de : The Mandra Scripture. An Aquarian Rendering of Bhagavad Geeta. Kulapathi 
Book Trust, Visakhapatnam, India 2016, 5th edition 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

Innovation responsable 

Les progrès de la technologie des transports dans le 

domaine de la civilisation moderne sont remarquables, 

mais ils comportent néanmoins des défis importants. 

La maîtrise de l'espace représente un triomphe partiel sur les domaines 

métaphysiques. Cependant, ces réalisations restent souvent confinées dans les 

limites du matérialisme, ce qui entraîne plus de tort que de bénéfice. Cette 

capacité rapide à parcourir des distances s’accompagne comme principal 

risque d’un sentiment accru d’irresponsabilité. À mesure que les individus 

dépassent les limites ordinaires, ils peuvent se sentir libérés et moins ancrés, 

ce qui conduit pourtant souvent à une perte de responsabilité due à la 

grossièreté émotionnelle. Briser les limites du voyage rapide et s'élever plus 

haut que les autres permettrait d’acquérir la psychologie d'un champion de 

boxe, perdant ainsi la conscience de sa responsabilité spirituelle. 

Pour valoriser ces réalisations, il faut les dépouiller de leur nature superficielle 

et compétitive et les réorienter vers un travail significatif. La rapidité et la 

précipitation devraient consister à aider ceux qui en ont besoin et à utiliser la 

technologie pour unir l’humanité. Ce n’est qu’alors que ces progrès 

contribueront positivement à l’évolution humaine. Il est crucial que les gens 

intègrent des aspirations supraterrestres dans la vie quotidienne sans négliger 

leurs responsabilités. Actuellement, ces réalisations restent dans un état 

imparfait et sous-exploité. Lorsque l’humanité comprendra le véritable 

objectif et l’orientation de ces capacités, le potentiel d’amélioration de la 

technologie et des appareils de transport se multipliera considérablement. 

Il existe de nombreuses expériences précieuses qui pourraient être menées 

dans le domaine spatial, en utilisant l'énergie atomique, la condensation du 

prana, en explorant les effets des rayons colorés dans l'espace et celles liées 

aux rendements agricoles.  

Que les innovations responsables profitent à l’humanité et la conduisent vers 

le chemin qui leur est destiné. 

Composé par Srikanth Kaligotla  
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

La main qui guide l’Enseignant 

Un disciple aspirant à devenir un Agni Yogi doit ressentir toute la puissance de 

la flamme de l’amour pour son Maître. L’une des exigences les plus difficiles 

de l’Enseignement est d’apprendre à parler de manière appropriée – à parler 

de manière à diriger correctement la pensée de l’auditeur, mais sans empiéter 

sur son karma. Tout dire, c’est enchaîner. Mais éveiller l'effort et indiquer une 

direction est la véritable tâche de l'Enseignement.  

Les soins protecteurs veilleront invisiblement à la croissance de la conscience. 

Comme une main conduit dans l’obscurité dans des rues sinueuses, ainsi 

l’Instructeur pose Sa Main sur l’épaule du disciple. Ce n'est pas le vide mais la 

vigilance qui convient pour s'orienter. L'Indication remplit l'espace, mais ne 

frappe pas l'élève à la tête. L'Enseignement n'est pas donné pour une seule 

personne, mais pour l'évolution générale. C'est comme un rayon de soleil. 

Bienheureux celui qui agit comme un chasseur de lumière ! (Agni Yoga, 1929) 

Compilé par Sabine Anliker 

 

  

Nicolas Roerich : Précepte du Professeur  
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 78 : Neuf gradations (grades) 

Souvenez-vous de Shambala, inclinez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara et 

suivez le chemin du Seigneur Maitreya, l'Instructeur du monde. 

Ceux qui aspirent à atteindre Shambala se trouvent parmi les neuf niveaux 

suivants. 

1.  Ceux qui portent la discipline et une orientation théiste. On les appelle les 

« passionnés ». 

2.  Il y en a qui perçoivent les besoins de leurs co-êtres et utilisent leur temps, 

leur énergie et leurs ressources pour répondre à ces besoins. Ils ont une 

nature compatissante qui répond aux nécessiteux. Ce sont les « Enquêteurs 

». L'État est appelé « Bala » en sanskrit. 

3.  En plus des qualités décrites pour les grades ci-dessus, il y a celles qui 

s'associent à celles liées à la Hiérarchie des Maîtres. Ceux-là sont « ceux qui 

sont fixés sur le Chemin de la Lumière ». Ce statut est appelé « Upaneeti » 

en sanskrit. 

4.  En association avec ceux liés à la Hiérarchie, la sagesse à intérioriser est 

rassemblée et il y a une consécration à pratiquer sur une base continue. Ce 

sont ceux qui « tâtonnent la lumière intérieure » sur le chemin et sont 

appelés « Kaumara » en sanskrit. 

5.  Sur la base d'une pratique à s’intérioriser, une vie de service dans 

l'extérieur, des expériences divines à travers le sommeil, la réceptivité aux 

enseignements impressionnels et le contact d'un Maître de la Hiérarchie à 

travers la méditation ou dans l'état de rêve deviennent possibles. Ce sont 

les « Fils de Dieu ». Celui qui se trouve dans un tel état est appelé « Kumara 

» en sanskrit. 

6.  Application de la sagesse dans l'action, inspirer les autres par l'action, 

mener habilement le travail du plan hiérarchique, être capable d'entrer en 

relation avec le Maître à volonté dans la méditation, d'entrer en relation 

avec le cœur du Maître, de percevoir le plan et d'être toujours disponibles 
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et fonctionnant dans le plan du Maître - ceux qui le conduisent sont « les 

Guides » sur le Chemin. 

7. La vie de personnalité ne devient plus un obstacle au travail de la 

Hiérarchie, une capacité d'établir une relation directe et face à face avec 

le Maître dans la méditation et dans le sommeil - tel est le statut des « 

habitants de l'intérieur ». 

8. Il existe une association avec le Maître, un état de présence permanente 

du Maître de Sagesse et inséparable de la conscience du Maître. Ils sont les 

« Habitants du Cœur » du Maître. 

9.  Le Maître et le Disciple ne font qu'un dans leur fonctionnement. Le Maître 

s'exprime à travers le Disciple. (Sarupya). Shambala inspire le Disciple avec 

le Maître. Ce sont les « Serveurs de Shambala ». 

Un humain moyen avec des orientations extérieures se transforme ainsi, grâce 

à ses efforts, au statut de Serviteur de Shambala. Un tel être s’efforce 

éternellement de manifester le plan divin sur Terre. Informer les chercheurs 

sur les neuf grades, depuis celui d'aspirant jusqu'au statut de Serviteur de 

Shambala, est également considéré comme un devoir des Serviteurs de 

Shambala. 

 

Originellement conçu en Telugu par K. P. Kumar, traduit en anglais par le groupe Tapovana  

 
 

 
Nicholas Roerich : Porte vers Shambala  
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Message de Maître E.K. 

Les symboles du zodiaque 8 : Scorpion 

Une créature venimeuse qui aime l'ombre et se 

cache elle-même est considérée comme un 

symbole de secret, pour le meilleur ou pour le 

pire. La tentative instinctive de se cacher a 

permis à l'homme de trouver une 

correspondance entre le signe du Scorpion et 

le mécanisme générateur du corps physique. 

 

La note clé du Scorpion est le secret et le dévouement. Le signe Scorpion est 

représenté par le Scorpion qui rampe en secret pour donner son aiguillon. Le 

sentiment de secret et de dissimulation est la cause de tous les péchés et de tous 

les chagrins que l’humanité éprouve à une échelle individuelle. Puisse le plan 

astral de conscience au sein de notre fraternité être purifié du désir de cacher 

son propre esprit et de soupçonner l'esprit d'autrui, être purifié et mieux utilisé 

pour former un tourbillon commun de dévotion.  

Compilé par Ludger Philips 
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux disciples 78 

229. Au fur et à mesure que vous progresserez dans ce yoga, je vous présenterai 

des contraires. Vous devez apprendre à travailler avec les contraires. C'est 

pourquoi on m'appelle le Maître des contraires. 

 

230. Je n'aime pas que vous n'aimiez pas certains concepts, personnes, situations 

et choses. Par conséquent, je vous présente ce que vous n’aimez pas. Je ne 

le fais pas parce que je veux vous taquiner ou vous punir, mais à cause de 

ma compassion et de mon amour envers vous. 

 

231. Les goûts et les aversions sont des limites. Je veux vous libérer de vos limites. 

C'est la dualité de laquelle je veux vous élever. Tant que vous êtes dans cette 

limitation, vos actions entraînent des conséquences pour vous. Lorsque vous 

êtes unifiés et que vous transcendez cette limitation, vos actions deviennent 

séquentielles et non génératrices de conséquences. 

 

Composé par Guru Prasad Kambhampati  
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

Le nuage pluvieux 

est le meilleur ami du bétail.  

Le ministre 

est le meilleur ami du roi.  

La Sagesse 

est la meilleure amie de l'Initié.  

L’époux est le meilleur ami de la femme. 

 

 

Sagesse Pratique 

 

La vérité est généralement cachée dans ce que vous voyez.  

La plupart du temps, la vérité est voilée.  

Nous devons regarder au-delà de ce voile. 

 

Maître E. K. 
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Saraswathi 

Saraswathi Suktam 10 - 4 

La rivière Saraswathi 

Saraswathi est la Conscience Océanique dans notre Sahasrara. Cela correspond à 

Brahma Manas Sarovar dans l'Himalaya, qui est situé à la plus haute altitude de 

notre planète et est également au point le plus élevé de notre corps. Les cellules 

cérébrales du système cérébral sont remplies de l'énergie de Saraswathi, circulant 

à travers la colonne vertébrale jusqu'au centre de base. De cette façon, 

Saraswathi occupe et 

imprègne les 7 plans.  

De même, à partir de 

Brahma Manas Sarovar, 

la rivière Saraswathi 

coulait vers l'État actuel 

du Gujarat et se jetait 

dans l'océan. L’État du 

Gujarat a été en grande 

partie submergé par les 

eaux il y a 5 000 ans. Le 

long des rives de cette 

rivière Saraswathi a 

prospéré une grande civilisation de la connaissance. En effet, cet hymne a été 

conçu sur les rives de ce fleuve sacré, aussi célèbre que le Gange. Sa civilisation 

était tout aussi célèbre. On considère que cette rivière Saraswathi coule 

aujourd'hui dans les parties souterraines de la vallée du Cachemire, du Pendjab, 

du Rajasthan et du Gujarat. Une fois de plus, la rivière cachée sera révélée à 

l'avenir. C'est ce qui est prophétisé. 
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Hanuman 

Introduction 2 

L'homme est un microcosme tandis que le cosmos est le macrocosme. 

Dans les temps anciens, l’étude de la sagesse signifiait savoir comment le cosmos 

et comment l’homme étaient nés. Il est très essentiel pour l'homme de s'élever 

lui-même de son conditionnement localisé et de la conscience d'une entité 

localisée. 

S’engager dans une connaissance aussi profonde aide à cet égard. Lorsque nous 

avons des idées à propos du cosmos, des galaxies et des intelligences associées, 

nous ne nous soucions pas tellement des petites choses de la vie ordinaire. De 

telles spéculations nous aident à briser les limites de nos schémas de pensée 

localisés et à nous élever. 

Ces derniers temps, une telle sagesse a été transmise à travers le travail de 

Madame H. P. Blavatsky. Avec les clés ésotériques, elle pouvait transmettre la 

sagesse des cycles du temps, des races racines et l'histoire de l'évolution de 

l'Homme. 

Son œuvre historique, « Secret Doctrine », (La Doctrine Secrète) est écrite en 

deux parties, Cosmogenèse et Anthropogenèse. Elle a présenté la sagesse 

ancienne sous un nouveau jour pour ce cycle temporel. Encore une fois, grâce à 

Madame A. A. Bailey, est venue la sagesse sur le « Feu Cosmique », le « Traité des 

Sept Rayons », etc. Il y a la sagesse cosmique présentée dans ces ouvrages. C'est 

la sagesse spéculative, qui est informative, ‘in formative’. La personne qui 

s’engage dans la sagesse informative commence à se connecter à la sagesse 

intérieure. Elle commence à expérimenter le cosmos à intérieur. « La Doctrine 

Secrète », qui donne une telle sagesse, est considérée comme une écriture 

cosmique.  
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Sur la Doctrine Secrète 

L’espace – 13 : Brahma 

Brahmâ (ou Hari), le dieu à quatre visages qui, après avoir soulevé la Terre hors 

des eaux, « accomplit la Création », est considéré comme étant uniquement la 

Cause instrumentale et non, comme cela est clairement sous-entendu, la Cause 

idéale. 

 

* * * * * 

 

1. Ceci est décrit très lucidement dans les Purana (Vishnu Purana). En cela, 

Brahmâ est la cause des puissances qui doivent être générées ultérieurement pour 

l’œuvre de « création ». 

2. C'est avec beaucoup de vigilance que l'on ferait bien de noter la remarque de 

Mme. HPB à cet égard - Aucun orientaliste, jusqu'à présent, ne semble avoir 

complètement compris le sens réel des versets dans les Purâna, qui traitent de la 

« création ». 

3. L'étudiant notera soigneusement les multiples références faites à Brahma en 

tant que Parabrahman, ensuite à Brahma le neutre, et plus tard en tant que le 

créateur, Brahma étant appelé le mâle. Brahma, comme utilisant le véhicule 

hamsa, doit être compris. 

4. Il est fait référence à Brahma, comme l’au-delà dans ce contexte, comme la 

cause sans cause et par la suite comme le canal au travers duquel les puissances 

procèdent. 

5. Grâce à la puissance de cette cause, chaque chose créée vient par sa nature 

inhérente ou propre. 

6. Hari, est le Seigneur qui descend. Lorsque le Seigneur descend dans une forme 

pour établir la Loi et protéger ce qui est licite, il est appelé Hari. 

 

 Composé par Rama Prasad Joshi 
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Saturne 

Sam – La clé de Saturne 

Triambakam 2 

L'arrière-plan des 3 points n'est que le Seigneur. C’est à partir de cet arrière-plan 

que la conscience, la force et la matière fusionnent. 

Pour L’atteindre, il faut surmonter les limitations liées à la matière et à la force. 

Un tel accomplissement n’est possible que si le sens de la matière et de la force 

est pleinement épanoui. 

L'argent et le pouvoir ont été les lourds freins attachés aux deux jambes de 

l'homme, l'enchaînant. L'homme est enchaîné par eux en raison du non-

accomplissement qui y est associé. Saturne permet une telle réalisation en 

association avec Jupiter et donne l'expérience nécessaire de Vénus, afin que 

l'homme n'ait pas soif d'argent et de pouvoir, qui ne sont que des représentants 

de la matière et de la force. 

Le mantra Mrityunjaya confère réalisation et transcendance. Aucune 

transcendance n'est possible tant que tous les aspects de la vie ne sont pas 

réalisés. 

Une âme accomplie dans sa personnalité transcende. C'est pourquoi les sages 

védiques ont conçu le Mantra, d'abord pour l'accomplissement, plus tard pour la 

transcendance. C'est ainsi que le Mantra est organisé. 

 

Om! 

Triambakam Yajamahe 

Sugandhim Pustivardhanam 

Urvarukamiva bandhanath 

Mrityormuksheeya maamritaat 

 

 

Écoutez : https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/14_trayambakam.mp3 
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Le Discipulat 

Travail de groupe – le fortifiant 

Le travail de groupe est un fortifiant. Selon la direction de notre focalisation, 

la Présence peut être expérimentée d’une manière accrue, ou elle peut se 

disperser dans l'arrière-plan. Les critiques les uns envers les autres, les 

opinions bien arrêtées que nous entretenons, nous accrochant à nos propres 

compréhensions des événements du monde, notre sentiment de supériorité et 

nos concepts du bien et du mal, tous ces traits de personnalité reçoivent une 

énergie excessive, se transformant en un feu sauvage. Ces modèles de 

comportements ont leurs propres réactions en chaîne et nous emprisonnent.  

La lumière accrue des expériences subtiles projette également une lumière 

intense afin que nous puissions devenir attentifs à nos motivations cachées, 

aux parties en nous auxquelles nous préférerions ne pas permettre de voir la 

lumière du jour.  

Néanmoins, notre compréhension commune, basée sur des expériences 

partagées, l'ouverture, la bonté de cœur, aident chacun de nous à reconnaître 

ces schémas et à devenir par la suite de plus en plus neutre envers ces aspects 

de notre personnalité, en changeant de vitesse, en alignant et en soutenant 

les principes du nouveau travail de groupe, appliquant activement les clés du 

développement du groupe, à savoir vivre et travailler ensemble dans la 

Présence du moment éternel pour le plus grand bien. 

Composé par Ute et Peter Reichert 

 

 

Sagesse Pratique 

 

L’union de la Volonté divine et de la volonté humaine est le Yoga. 

Alors la vie est accomplie.   
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Bonne chance 
à partir de ton anniversaire 8 

 

Si vous êtes né entre le 23 octobre et le 21 novembre : 
Vous pouvez trouver votre bonne chance dans les lignes suivantes. Méditez ce 

qui suit pour avoir le courage et l’espoir qui sont cachés dans les grottes de 

votre conscience la plus intime. 

 

Scorpion  

 

Silence - Secret- Achèvement 

Mystère – Vision intérieure - Intuition 

Passé - Présent - Futur. 

 

Maître E.K. 
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Vie et Enseignements du Maître Jésus 

Partie 6 : Les trois Mages 2 

Jésus s'est offert pour un si grand Sacrifice. C'est un Sacrifice d'Homme. 

S'offrant à un tel sacrifice d’homme, Jésus avait pris une ferme décision de 

faire du bien à l'humanité. C'est un acte tragique. Les 

trois mages ont voyagé avec grand effort à travers le 

ciel, depuis les régions himalayennes jusqu'à 

Jérusalem pour bénir de tout cœur l'enfant, né avec 

une si grande détermination pour le Sacrifice de 

l'Homme. Grâce à leurs bénédictions, ils ont conféré 

leur puissance au bébé. Après avoir salué Joseph et 

Marie, ils retournèrent à leurs ashrams. 

 

 

 

Joseph Christian Leyendecker, 1900 

La pratique de la Présence 

C'est un mensonge que le roi juif Hérode ait tenté de tuer l'enfant Jésus après 

avoir été informé de la naissance de Jésus par les mages. Il s'agit d'une vaine 

tentative de la part de certains imbéciles de voler une partie de l'histoire de 

Krishna et ainsi de présenter Jésus comme étant grand. Pour décrire Jésus 

comme l'égal de Krishna, il a également été déclaré que la naissance de Jésus 

était similaire à la naissance de Krishna et que Jésus avait également eu une 

enfance mise en danger semblable à celle du Seigneur Krishna.  

Selon le lieu et l'heure, la Divinité descend et accomplit le travail nécessaire. 

C'est un trait humain commun de juger les hauts et les bas et de comparer un 

Vertueux à un autre. Le Seigneur Krishna est le Seigneur Krishna ! Jésus est 

Jésus ! Chacun est grand à sa manière. Cependant, la Divinité en chacun est la 

même. Vénérer cette Divinité est la pratique de la Présence (antaryami 

sadhana). 
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La coiffure 

Jésus-Christ, né à Bethléem, appartenait à la tradition nazaréenne. Le 

Nazaréen est une secte juive. Tous avaient une coiffure avec une raie au 

milieu. La séparation médiane des cheveux est une tradition très ancienne. 

Selon la tradition des êtres vertueux, la vie continue à droite ou à gauche et 

le chemin qui les sépare est un chemin spécial, qui est le sentier du yoga.  

Jusqu'à il y a 200 ans, avoir des cheveux mi-longs jusqu'aux épaules était 

considéré comme une bonne tradition. Les hommes et les femmes avaient 

également les cheveux avec une raie au milieu. En outre, comme la parure est 

chère aux femmes, elles laissent pousser leurs cheveux jusqu’au centre de 

base de la colonne vertébrale. Il était réservé aux femmes indulgentes de 

laisser pousser leurs cheveux au-delà de cette limite. Même si les femmes 

séparaient leurs cheveux au milieu, elles les tissaient en une seule tresse, du 

cou jusqu'au centre de base. Avoir deux tresses était une tradition barbare. 

Les cheveux étaient décorés de telle manière qu'ils ressemblaient à un bouclier 

protégeant la tête et la colonne vertébrale, lorsque vus de derrière. Les érudits 

croyaient que ceux qui portent deux tresses sont barbares et que les femmes 

qui portent les cheveux dénoués sont de nature démoniaque. Avant, les 

hommes ne laissaient pas leurs cheveux pousser au-delà de leurs épaules. Les 

ascètes, hommes et femmes, attachaient leurs cheveux vers le haut en un 

nœud circulaire. Ce sont des Urdhvaretas. C'est un signe qu'en raison de la 

pénitence, ils ont élevé leur conscience verticalement vers le haut, devenant 

les Seigneurs de la Terre et ont vécu comme des vénérables. Les sages indiens 

et leurs épouses étaient vus de cette manière. 

Pour ceux qui vivaient une vie traditionnelle, la coiffure était de la manière 

indiquée ci-dessus. Ceux qui s’adonnaient à des disciplines spirituelles 

sérieuses se rasaient la tête ou se laissaient pousser la barbe. Après la 

réalisation de l'initiation, ils décoraient à nouveau leurs cheveux de manière 

traditionnelle. 
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Le Son 

Les Sept Sons Semences 

De la même manière, le Centre Sacré a le son semence 

RAM dans le centre et six sons sous forme de six pétales. 

Cela signifie qu'il y a sept sons fonctionnant dans le 

Centre Sacré, qui sont responsables de tout le système 

hydrique du corps. (Voir Fig. Chakra Svadhishthana).  

 

 

 

De même, dans le Plexus Solaire, nous avons dix sons sur 

les dix pétales, et le son semence LAM dans le centre, 

qui réalisent la gestion du feu dans le corps. (Voir Fig. 

Chakra Manipuraka).  

 

 

 

 

De même, dans le Centre du Cœur, nous avons douze 

pétales et douze sons, avec le son semence KAM dans le 

centre des douze pétales, qui réalise la gestion de l'air 

dans le corps. (Voir Fig. Chakra Anahata). 
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OM Namo Narayanaya 

Asura Vitra 1 

Vritra était un fils de Tvashta, le sculpteur 

cosmique. Le nom Vritra représente l’acte 

d’envelopper, d’encercler. Il encercle chaque être, 

provoquant ainsi la limitation de l'être. Il met l'anneau infranchissable. Il est 

considéré comme un diabolique, un dragon, un serpent et un ‘enrouleur’ 

cosmique qui enroule tout être. Il a lui-même été initié au mantra de Narayana 

par son père qui est un grand sage. Vritra s'est accompli avec le mantra de 

Narayana. Il pouvait réaliser qu'il n'y avait que Narayana qui existe dans et hors 

de la forme, et qu'il n'y avait aucun autre que Narayana, l’Etre Bleu. Il était 

dans un état d'association inséparable avec Narayana et était considéré comme 

un dévot sans précédent de Narayana. Par ce siddhi (atteinte de 

l’inséparabilité), il est devenu invincible pour quiconque dans l’univers. Le Roi 

céleste, Indra, considéra que Vritra représentait un danger potentiel pour lui. 

Indra occupait le trône céleste et dirigeait la création. Il est courant qu'un roi 

intronisé et couronné craigne intrinsèquement de perdre son trône et sa 

couronne chaque fois qu'un être puissant est remarqué dans le royaume. Indra 

n'était pas à l'aise avec l'invincibilité de Vritra et voulait se battre avec Vritra 

et le repousser. Vritra n'avait aucune hostilité, tandis qu'Indra avait de 

l’hostilité. Lorsqu'Indra s'est approché de Vritra, Vritra a vu Narayana en Indra. 

C'est la nature dévotionnelle de 

Vritra qu'il ne voit que 

Narayana et aucun autre. Vritra 

n'a proposé aucun combat, mais 

Indra, le roi céleste, lançait 

sans cesse ses armes sur Vritra 

les unes après les autres. Les 

armes ont également été vues 

par Vritra comme étant 

Narayana. Par conséquent, 

toutes les armes furent 

absorbées en Vritra et Vritra 

resta intact.  
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Le World Teacher Trust 

Lignes Directrices à l’intention des membres, 
105-107 

105. L'Instructeur du Monde se rapporte à la conscience intérieure et la guide 

à travers son groupe de travailleurs. 

 

106. L'Instructeur du Monde n'a aucun rapport avec le côté objectif de la 

conscience intérieure. 

 

107. Les aspirants sont guidés par la méditation, l'auto-apprentissage et le 

service. 

 

 

 

Lever de soleil sur la Montagne du Maître nuageuse, Nilagiris 
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Sur la Guérison 

Introduction 
2. La Compréhension Fondamentale 22 

Encore une autre compréhension de la Science de la Guérison est que la 

guérison se produit de l'intérieur vers l'extérieur ; du centre vers la 

circonférence ; des organes les plus importants vers les organes les moins 

importants ; de haut en bas ; des émotions vers les maladies ; des couches les 

plus profondes de l'homme vers les couches superficielles de l'homme. 

Par exemple, un vrai guérisseur ne s’inquiète pas beaucoup si le patient ne 

présente que quelques troubles cutanés. Cela compte le moins pour lui ; dans 

la mesure où le patient est par ailleurs à l'aise. C’est parce que la maladie se 

situe à sa couche la plus externe. Très souvent, la maladie de la peau est plus 

redoutée par les ignorants que la maladie des émotions. Les hommes sont plus 

préoccupés par leurs apparences extérieures que par leurs apparences 

intérieures. Souvent, l’intérieur est pourri mais l’extérieur est maintenu. Il est 

le patient en danger du point de vue d’un guérisseur mais non celui qui souffre 

uniquement d'une maladie de peau. L’homme a tellement tendance à la 

superficialité de nos jours qu’il se soucie davantage du corps extérieur que de 

l’intérieur. Il ne sait pas qu'il est en péril. Le Mahatma Gandhi a dit un jour en 

s'adressant aux lépreux : « Ne vous sentez pas désolés d'avoir la lèpre de la 

peau. Laissez-vous, vous et moi, nous sentir désolés, ensemble, pour ceux qui 

souffrent de la lèpre du mental. Ils constituent une menace pour eux-mêmes 

et pour le monde en général. » 

Imaginez l’ignorance des personnes qui utilisent des cosmétiques, des senteurs 

et autres parfums synthétiques. Imaginez l'ignorance de ceux qui dépensent 

des millions en chirurgie plastique, pour la beauté du visage, la beauté 

dentaire, etc. La beauté intérieure est plus sûre. Dans la mesure où celle-ci 

est intacte, l'extérieure peut être soignée. Quoi qu’il en soit, s’occuper de 

l’extérieur ne devrait pas provoquer de perturbations intérieures. C’est une 

clé vers la guérison. 
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Sanat Kumara 

La volonté d'être avec le Seigneur 5 

Lorsque la pensée divine est détenue au fond de l’esprit alors que l’on est en 

action dans le monde, lentement l’énergie divine s’infiltre dans la 

personnalité. Elle pénètre dans la personnalité et commence à s'exprimer de 

temps en temps dans des actions et des discours. Ceci doit être compris comme 

le royaume de Dieu se manifestant sur terre. Le divin entre depuis les états 

supraterrestres vers les états terrestres. Lorsqu’une telle percolation et 

pénétration a lieu dans l’activité, lentement la personnalité se transforme. 

Elle est finalement si complètement transformée qu'il n'y aurait aucune 

comparaison entre l'état dense originel et l'état raffiné final. Pourriez-vous 

imaginer qu’une chenille se transforme en un papillon ? Lorsque la chenille 

rampe sur votre peau ou même tombe sur votre peau depuis un arbre, vous 

aurez des piqûres d'épingle véritables pendant quelques heures. Mais lorsqu'un 

papillon se pose sur votre peau, votre visage se déploie comme une fleur avec 

un sourire. C'est la même chenille qui devient un papillon. De même, une 

personnalité semblable à une chenille se transforme en celle d'un papillon. Le 

papillon est beau à rencontrer. Même la vue d’un papillon vous procure de la 

joie. Ses couleurs, son envol, 

tout est joyeux. Mais une 

chenille est abhorrée : elle 

rampe, sa vue même est une 

horreur pour les timides, l’on 

voudrait éviter de la toucher. 

 

 

 

Burton Callicott (1907-2003): Lune rouge se levant 

  



La lettre de Vaisakh 38/07  Page 29 

 

Septième Rayon et Magie 

L’arrivée du 7ème Rayon – 25 

Puisque l’aspirant fonctionnant sous l’influence du 6ème Rayon est 

principalement orienté vers l’Esprit et l’Âme, il est principalement concentré 

vers le haut. Il regarde rarement vers le bas, vers la terre. Il est toujours 

engagé dans la verticale et ainsi, pour lui, l'horizontale est inexistante.  

Puisqu'il n'est pas orienté vers la matière, la descente d'énergie à travers 

toutes ses pratiques spirituelles ne se produit que jusqu'au plan astral. C'est le 

plan le plus bas jusqu'où la descente est possible. Par conséquent, à travers un 

tel aspirant et son fonctionnement, la matière et les royaumes qui lui sont 

associés ne bénéficient pas beaucoup. Toutes ses pratiques visent uniquement 

à s'élever lui-même verticalement.  

Avec l'avènement du 7ème Rayon, l'aspirant qui s'est orienté vers l'Âme et 

l'Esprit, l'aspirant qui a toujours travaillé avec l'aspect vertical, commence à 

s'orienter progressivement vers l'horizontal. Ceci se produit parce que 

l’aspirant du nouvel âge essaie et synthétise l’Esprit et la Matière. Il travaille 

à la fois avec l'Esprit et la Matière, avec les verticales et les horizontales. Dans 

ses pratiques, horizontaux et verticaux se rencontrent. C’est ce que les Maîtres 

de Sagesse appellent « les horizontales et les verticales se rencontrent ». 

Au travers de son fonctionnement, il serait capable d'invoquer et de faire 

descendre l'énergie verticalement jusqu'au plan physique et de l'infuser dans 

la matière dense. La matière a alors tendance à s'imprégner de plus en plus 

d'énergie et elle a tendance à devenir plus légère, donnant ainsi à l'évolution 

l'élan nécessaire. Avec le 7ème Rayon et son influence, la magie blanche de 

l'établissement du Royaume de Dieu sur Terre, est une certitude. 

Composé par Guru Prasad Kambhampati   
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Rencontres Eclairantes 

Sreebhashyam Appalacharya Swamy 8 

Par la suite, alors que l'inévitable karma prévalait, Sree Appalacharya Swamy 

eut une fracture de l'os de la hanche et a dû être dépendant pendant quelques 

mois. Lorsque Saukumarya le rencontra avec anxiété, Sree Swamy le reçut 

avec une chaleur non diminuée et lui dit : « S'il vous plaît, venez. J'ai hâte de 

vous voir. Je crois que vous n'étiez pas ici la semaine dernière. Ne vous 

inquiétez pas de mon état. C’est une période de récupération. La douleur est 

là. J'essaie de supporter avec la force de la Présence Divine. Je ne pense pas 

que je marcherai à nouveau normalement. La Volonté du Divin décide de 

l'avenir. C'est drôle, la façon dont cela s'est passé. Je voulais visiter mon 

village natal et rester quelques jours dans la maison ancestrale. Dans cette 

maison, alors que je prenais un bain, je suis tombé et je me suis cassé 

l'articulation de la hanche. Il semble que j'ai soigneusement planifié mon 

karma. Mon attachement m'a peut-être enseigné une leçon. Tout comme 

l’éléphant est entré dans les eaux pour être attrapé par un crocodile, je suis 

allé me faire attraper par mon karma. Des larmes coulaient des yeux du 

Swamy. 

Saukumarya le réconforta aussitôt en disant : « Vous êtes un Être Divin, si cher 

au Seigneur. Les voies du Seigneur ont toujours été mystérieuses. On ne peut 

jamais construire une logique autour des actions du Divin. De nombreux Êtres 

Divins tels que Sri Aurobindo, Sri Ramana Maharshi, Sri Rama Krishna 

Paramahamsa ont également éprouvé une telle douleur corporelle. Sans aucun 

doute, votre douleur est une douleur, pour le Divin aussi. Lui aussi ressent la 

douleur de ses fidèles. Vous avez été stable. Ce n'est qu'en me regardant que 

vous éprouvez ces sentiments, puisque vous voyez en moi un être 

profondément cher. Vous êtes un exemple pour beaucoup. La façon dont vous 

acceptez la douleur et demeurez avec le Divin est aussi un exemple à suivre 

par ceux qui vous admirent. Continuons à prier Swamy. 

Sree Appalacharya Swamy a retrouvé son calme normal et a déclaré : « Cela 
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juste se déverse quand le cœur s'ouvre. Vous êtes cordial. Nous poursuivons 

notre voyage comme toujours. » 

Le 7 juin 2003, Sree Appalacharya est décédé paisiblement, quelques mois 

après la fracture. Saukumarya était en Europe à cette époque. Il en a été 

dûment informé. 

Qu'il s'agisse de Sree Bhaktraj Maharaj ou de Sree Appalacharya Swamy ou de 

Sree Sadguru Sivananda, tous les trois qui étaient considérablement proches 

de Saukumarya sont décédés invariablement lorsque Saukumarya était loin de 

l'Inde, une coïncidence qui est au-delà de toute interprétation. Avant leur 

départ du corps, chacun d'eux a donné suffisamment d'indications à travers 

leurs conversations. 
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Uranus 

L’Alchimiste de l’Age 

Uranus est le pont entre le Terrestre et 

Supraterrestre 9 

Si un enfant est perdu dans une métropole, il est plus facile pour le père de le 

retrouver que pour l’enfant de retrouver son père. Le père peut contacter la 

police et aller chercher l'enfant. La police peut contacter la radio, la télévision 

et d'autres moyens pour le localiser et le ramener. Mais il est bien trop difficile 

pour l’enfant de rejoindre le père. D’où la descente pour ramener l’humanité 

dans le royaume de la lumière bouddhique, qui est la périphérie du Royaume 

de Dieu. Depuis la lumière bouddhique, vers l’avant, jusqu’au Dieu Absolu, le 

Royaume de Dieu – de Lumière – imprègne. La création terrestre n'est qu'un 

précipité du Royaume Divin. 

Maître C.V.V. l’accomplit reliant la Kundalini cosmique à la Kundalini solaire 

et la Kundalini solaire à la Kundalini planétaire. Ainsi, il a construit un chemin 

de lumière à travers lequel les énergies de synthèse peuvent descendre pour 

élever. Dans le Maître, le rayon d'Uranus était stimulé à l’intérieur de son 

cœur. Par conséquent, un grand travail planétaire fut initié à travers lui. C'est 

le premier du genre dans ce cycle temporel qui a permis la transcendance vers 

le plan cosmique à travers le son. Invoquer le nom du Guru et suivre les 

vibrations sonores du nom stimulerait l’ascension vers l’Être cosmique. "La 

simple pensée du Guru (le Maître) à travers l'invocation du son provoquera le 

lien et dirigera les travaux du yoga au travers de la perfection", dit Maître E.K. 
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Maître EK 

Vishnu Sahasranamam 
 

Strophe 9, 2-4 
 

2. Vikrami signifie celui qui dépasse les autres par sa valeur. Dans le plan 

inférieur, Il est abordé comme la compétition et un esprit de compétition. Sur 

le plan administratif, Il agit comme le sens de défense et de conscience. Sur 

le plan le plus élevé, Il se manifeste comme la stabilité invincible de la lumière 

de l’Âme qui peut vaincre tous les défauts. 

 

3. Dhanvi. Il possède un arc. C'est un signe de protection et de guerre par 

nature. Il est le vaillant défenseur de ceux qui sont injustement attaqués. Sur 

le plan inférieur, Il est compris comme l’usage d’une arme. Sur les plans 

supérieurs, Il est le point de l’application de la conscience, qui est situé entre 

les sourcils. Il est situé comme une tentative de prononcer ‘OM’. On dit que la 

prononciation de ‘OM’ est l'arc, les cinq sens sont les flèches qui devraient être 

dirigées vers l'intérieur pour atteindre l'objet de la conscience individuelle que 

nous appelons l'ego, et nous atteignons ainsi la libération. 

 

4. Medhavi. L’abondance de ressources est l’océan invisible à la surface duquel 

se lève la vague de notre application ou approche pour faire les choses. Il vit 

en nous comme Présence invisible et fait son apparition en nous et fait son 

apparition comme notre propre approche lorsque la situation se présente. 
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Paracelse 

Santé et Guérison 

Prana – Force Vitale partie XI 
4. Samana Prana 1 

Tandis que la troisième Pulsation Pranique du Prana 

permet la réception de la force vitale, son 

absorption et son assimilation sont élaborées par le 

Prana Samana. Le Prana Samana fonctionne dans la région du cœur jusqu'au 

nombril. Il construit le pont entre le corps qui est situé au-dessus du 

diaphragme et le corps qui est situé en dessous du diaphragme. Dans la science 

du yoga, l’on dit que ce Prana permet le lien de l’homme avec le corps. Il 

permet l'assimilation du Prana reçu de la lumière du soleil, de l'air, de l'eau et 

de la nourriture. Son fonctionnement détermine la santé de six organes 

majeurs : le foie, l’estomac, le pancréas, le duodénum, la rate, l’intestin grêle 

et le gros intestin. Il préside sur tout apport de Prana pour sa traduction dans 

l’énergie du corps. Si le Prana Samana ne fonctionne pas correctement, les 

organes mentionnés ci-dessus cessent de fonctionner efficacement et 

disparaissent progressivement. La plupart des maladies émergent d’un 

dysfonctionnement de l’estomac, du foie, du pancréas et des intestins. C'est 

comme le filament dans l'ampoule qui transforme l'électricité entrante en 

lumière. Ce Prana est dès lors considéré comme le plus important pour la santé 

corporelle et pour une vie confortable dans un corps. Il demeure intact lorsque 

les troisième et cinquième Pranas, à savoir Prana et Apana, sont également 

efficaces dans le corps. 

 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Site Web : www.paracelsus-magazin.ch/en 
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La hiérarchie féminine 

Partie 19 

Je vous ai expliqué dans les cours précédents comment le Créateur avait ses 

propres débâcles pendant qu'il créait. Lorsqu’il a commencé à créer, la 

première création ne lui était pas tellement acceptable. Alors, Il l’a dissous et 

Il a fait une seconde création. Dans cette deuxième création, il avait manifesté 

les quatre Kumaras, puis les onze Rudras, et enfin les Prajapatis. Je n'entre 

pas dans les détails de cette partie, car j'ai expliqué (antérieurement) les sept 

jours de la création. C'était le dernier enseignement que nous avons eu. Les 

sept jours de la Création, à savoir le premier, la Création de l'ignorance, le 

deuxième des Kumaras, le troisième des Rudras, le quatrième des Prajapatis, 

le cinquième du Verbe, le sixième de l'aspect métrique du Verbe et le septième 

du Manus. C’est ainsi que les sept Créations issues du Créateur sont appelées 

les sept jours de la Création. C'était dans les cours précédents. 

Ce à quoi nous arrivons aujourd'hui, c'est qu'à travers le Créateur, il y a 

l'expression des Prajapatis, c'est-à-dire ceux qui procréent. Et aussi des Manus, 

ceux qui président sur le plan de la Création. C'est à travers les Prajapatis et 

les Manus que descend de plus la Hiérarchie Féminine. À travers les Prajapatis 

et les Manus, il y a la descente ultérieure de la Hiérarchie Féminine. Quand 

nous en arrivons à la Hiérarchie Féminine, ce qui est au-delà de la 

manifestation est appelé Para. Vous entendez ce mot Para plusieurs fois dans 

de nombreux livres. Para signifie au-delà. Para devient dans l'état dynamique, 

Aditi, la lumière primordiale, la nature primordiale, la pure conscience avant 

sa manifestation comme quoi que ce soit. Aditi, Gayatri, tels sont les noms 

dont vous entendez parler. Ensuite, dans la troisième étape, nous avons la 

nature en tant que Shakti, Lakshmi et Sarasvati. Shakti est la nature qui 

provoque des changements sans cesse. Au fur et à mesure que vous vous y 

rapportez, les changements se produisent. Lakshmi est la splendeur et 

l'expérience de la Création. Lorsque vous avez la capacité d’en faire 

l’expérience, c’est Lakshmi. Sarasvati est le processus de procréation de la 

Création toute entière et des êtres dans la Création à travers son flux. A travers 



Page 36 La lettre de Vaisakh 38/07  

 

son flux, en association avec Le Flux, le Créateur commence à créer. Venant 

du Créateur, sont nés les Prajapatis et les Manus. Ces détails ont été donnés 

lors des derniers cours. Nous avons expliqué les dix Prajapatis. Nous avons 

également expliqué les quatorze Manus, comment Ils sont essentiellement sept 

dans leur nature alternée. Il y a déjà… Notre sœur Rita Dörr a préparé un livre 

détaillant tous ces Manus et comment Ils fonctionnent. Le problème avec nous, 

étudiants, c’est que nous n’assurons pas cette continuité. La continuité de la 

conscience n'est possible que lorsque le second aspect de la nature est bien 

établi en nous. Parce que l’on change constamment, on a toujours tendance à 

prendre des habitudes. Et cela ne vous permet pas de maintenir la continuité 

de la conscience. 

 

Extrait des enseignements de la vie de groupe du Dr K. Parvathi Kumar, Visakhapatnam, janvier 

2016 ; non relu par l’auteur, pas une transcription complète, peut contenir des erreurs. 

 

 
  



La lettre de Vaisakh 38/07  Page 37 

 

Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

L'évasion du service est l'ignorance. 

 

7. Le Cheval qui Se Précipite 

Les paraboles décrivent l'essence d'un processus ou d'un objet avec l'aide d'un 

autre qui vient du domaine d'expérience de l'auditeur. Des questions 

complexes de la vie humaine dans le monde des opposés ont été posées par 

les paraboles suivantes d'enseignants de l'Himalaya et notées par Z. Dushkova.  

 

L'obscurité totale, la nouvelle lune d'une galaxie, d'un système solaire ou d'une 

planète permettent à l'Architecte de l'Univers de répandre des poussières 

d'étoiles, semences de lumière pour un nouveau commencement.  

Aux moments de lune croissante, l’on peut apercevoir un sentier de montagne 

sur lequel un cheval fatigué se précipite vers le haut. Personne ne pousse le 

cheval, car le cavalier sur son dos a perdu les rênes. Il rêve. Le cheval ne 

connaît pas le sentier de la montagne. Néanmoins, il s’efforce de s’élever sans 

hésitation, ne craignant ni les abîmes ni les obstacles. Il compte que le cavalier 

se réveillera un bref instant en cas de danger ou d’un mauvais chemin et 

indiquera la direction en tirant sur les rênes. 

Dans ses rêves, le cavalier voyage vers les mondes lointains, les étoiles et les 

cieux. Ils lui montrent les destinations qu'il souhaite atteindre aussi vite que 

possible. Pour ceci, il a besoin du cheval. Le parcours du cheval est ardu : le 

sentier est escarpé, les éboulis et les eaux bloquent le chemin, les animaux 

sauvages rôdent. Le cheval fait de son mieux pour soutenir le cavalier, donc il 

se dépêche malgré sa fatigue. Il fait entièrement confiance au cavalier. Il 

s'occupe du cheval. Pendant les pauses, il emmène le cheval vers les pâturages 

et les ruisseaux, lui lave les flancs et lui peigne la crinière. Le cheval fait 

confiance au cavalier et le cavalier fait confiance au cheval. Cela n’est possible 

que si les deux poursuivent le même objectif. Il y a longtemps, ces deux 

compagnons se sont réunis pour se soutenir l’un l’autre. Le cavalier a un 

objectif qu'il souhaite atteindre le plus rapidement possible et le cheval a 

besoin de protection et de guidage. 
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Le corps sans l'esprit est mort. L’esprit sans un corps ne peut pas facilement 

atteindre son but. C’est pourquoi l’esprit revêt un corps et lui enseigne la 

profondeur et les possibilités des sphères célestes. Et le corps, au cours des 

nombreuses incarnations, soutient l'esprit dans son développement. Lorsque le 

cavalier se réveillera de ses rêves, il n’aura plus besoin du cheval. Le cheval a 

le même rêve que le cavalier : il veut atteindre les mondes lointains. Il est 

donc conscient des limites de leurs deux connexions et se précipite en avant, 

quelle que soit sa fatigue. 

 

Résumé et compilé à partir de : Zinovya Dushkova : « Paraboles de Shambala. La sagesse de 

l'Orient pour la vie quotidienne. » Traduction du russe : Markus Maneljuk. Radiant Books 

(Livres radieux) 2021.  

 
 
 

 
Nicholas Roerich 
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

ARGENTINE 

Nom du Groupe : Groupe Litoral 

Contact : Indiana Spada, yayisantafe@yahoo.com.ar 

Adresse : Francia 2442, 3000 Santa Fe (Santa Fe), Argentine 

Téléphone : +54 3424607123, +54 3424354330 (espagnol), +54 93425131948 

(anglais) 
 

Activités, partie 2 

Groupe Agni 

Depuis le Groupe Agni, les activités de Méditations Occultes sont réalisées 

quotidiennement, en utilisant les nouvelles technologies via Internet. C’est dans ce 

sens que le fonctionnement du Groupe s’est déroulé via WhatsApp. Grâce à lui, sont 

effectuées les méditations occultes. Les mêmes sont partagés de l'équinoxe au 

solstice et inversément dans le cycle d'une année. Elles sont copiées-collées à partir 

des originales, dans l'espace du Groupe Agni. A cette occasion, depuis mars 2022, 

toute l'année 2023 et une partie de 2024, un frère du Groupe, le Dr Anibal Zelaya, 

continue de partager les dépliants de chaque méditation, dont il est l’auteur des 

dessins magnifiquement obtenus. 

Contact : Maria Fittante Téléphone / WhatsApp +5493425131948  

E-Mail : mfittante@yahoo.com 

 

Groupe Feuilles (Hoyas) 

En septembre 2017, le groupe « Feuilles » a été créé pour étudier les livres d'Agni 

Yoga donnés par MM à Helena et Nicholas Roerich. Nous avons commencé avec « 

Feuilles du Jardin de Morya. I – L’Appel » (Leaves of Morya’s Garden – I -The Call) 

et avons suivi l'ordre dans lequel ils ont été donnés ‘The Call’ et nous avons suivi 

l'ordre dans lequel ils ont été donnés en terminant l'année dernière avec 

Supermundane (Supraterrestre). 

Nous étudions actuellement une compilation sur le thème : Communauté. 

Nous participons activement avec la ‘Casa de la Pax Cultura’ à l'organisation du IXe 

Séminaire International d'Agni Yoga qui s'est tenu en octobre 2023 dans la ville de 

Los Cocos, province de Córdoba, Argentine.  

Nous nous réunissons tous les mardis de 19h à 20h, depuis février 2022 en 

présentiel et en ligne. 

Contact : Estela Tustanovski. E-mail : estelatuta15@gmail.com WhatsApp : +54 342 6986 950 
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L’Image du Mois 

Scorpion - Le Résident de la Grotte de la Conscience 

 
 

 

Le pouvoir de Kumara n'est pas seulement le pouvoir tel qu'on le connait 

généralement. C'est le pouvoir de la volonté. S'il veut, cela arrive. Il n'y a rien 

de dissuasif dans la volonté de Kumara. Personne ne peut se mettre en travers 

de son courant de volonté. 

On dit aussi qu'il habite une grotte. La grotte n'est que la colonne vertébrale 

autour de laquelle l'échafaudage de l'humain est construit. Il constitue aussi 

l'axe Taureau-Scorpion autour duquel le zodiaque est formé. Puisqu'il réside au 

plus profond de la colonne, il obtint le nom de Guha, signifiant l'habitant de la 

grotte. Puisqu'il est six-dimensionnels, on l'appelle Shanmukha. Sa couleur est 

celle de l'or fondu ou de miel liquide pur. 

Dr K. Parvathi Kumar : Mars – Le Kumara 

Image composée par Ludger Philips  
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Revue de Livres 

Suparna Suktam. Commentaire sur l’Hyme de Suparna 

L'hymne du livre de Suparna est le 164ème hymne du 
1er chant (Mandala) du Rig Véda. Il contient 52 
mantras appelés « Riks ». La sagesse ancienne 
appartenant à la Lumière (Jyothir-Vidaya) et au 
salut (Moksha-Vidya) y est exaltée. 
Dans son livre "Suparna Suktam. Commentaire sur 
l'hymne de Suparna", le Dr Ekkirala Krishnamacharya 
(Maître EK) fait ressortir la lumière de synthèse 
existante sur Suparna et donne au lecteur une 
compréhension claire du sujet. 
Ekkirala Krishnamacharya : Suparna Suktam. 
Commentaire sur l’Hyme de Suparna 
Copies : Kulapathi Book Trust, Inde, 
kulapathibooktrust@gmail.com 

https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/suparna_suktam.pdf 

 
 

Bélier – Le Signe et le Symbole 

L'équinoxe de printemps est considéré comme la 

période la plus sublime de l'année. Nous devons 

connaître les cycles du temps et comprendre ce qu'ils 

peuvent nous offrir, pour acquérir une meilleure 

coopération de la nature pour transcender nos 

limites.  

Initialement en 2010, une compilation parmi les 

nombreux enseignements du Dr K. Parvathi Kumar 

(Maître KPK) relative au Bélier, à l'équinoxe de 

printemps et au début de l'année solaire a été publiée 

sous la forme d'un livret pour l’étude privée et la 

circulation au sein des groupes de l’Organisation de 

l’Enseignant du Monde (World Teacher Trust). 

Cette deuxième édition est enrichie d'autres textes et publiée sous forme de 

livre pour aider un public plus large d'étudiants occultes qui cherchent à 

travailler avec la clé du temps. 

K. Parvathi Kumar : Bélier – Le Signe et le Symbole 

Exemplaires : Dhanishta Editions, Visakhapatnam, Inde, 

https://www.aquariusbookhouse.com/ 

PDF : https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/aries_the_sign_and_the_symbol.pdf 
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La Grande Invocation 

 

 

 

 

 

  

 
Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.



 

 

 

 

 

Puissions-nous rester dans la Lumière et 

Remplir nos obligations et devoirs 

Envers la Vie qui nous environne pour être Illuminés. 

 

Puissions-nous flotter dans l'amour et 

Partager un tel amour et une telle compassion 

Avec les autres êtres pour être comblés. 

 

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et 

Alerter ainsi nos Volontés de regarder 

Le plan et causer du travail de Bonne Volonté. 

 

Que la Lumière, l'Amour et la Volonté 

Synthétisent nos vies dans la vie Une. 

 


